SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAQ DE SAO PAULO

Trilhas de
Aprendizagens

Volume 1

29 edicdo

ENSINO FUNDAMENTAL




CIDADE DE
> SAO PAULO

EDUCACAO

Prefeitura da Cidade de Sao Paulo
Ricardo Nunes
Prefeito

Secretaria Municipal de Educac¢ao
Fernando Padula
Secretario Municipal de Educagiao

Minéa Paschoaleto Fratelli
Secretdria Adjunta de Educagio

Malde Maria Vilas Boas
Secretaria Executiva Municipal

Omar Cassim Neto
Chefe de Gabinete



Secretaria Municipal de Educag¢do de Sdo Paulo

Trilhas de
Aprendizagens

490
ANO

ENSINO FUNDAMENTAL

Volume 1

29 edicdo

S&o Paulo | 2021



CIDADE DE
SAO PAULO

EDUCACAO

COORDENADORIA PEDAGOGICA - COPED
Daniela Harumi Hikawa - Coordenadora Geral

ASSESSORIA TECNICA - COPED
Fernanda Regina de Araujo Pedroso
José Roberto de Campos Lima
Paloma Ros Salvador Sanches
Talita Vieira Roberto

DIVISAO DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO - DIEFEM
Carla da Silva Francisco - Diretora

DIVISAO DE EDUCA(;AO DE JOVENS E ADULTOS - DIEJA
Thais Cristiane Padilha - Diretora

DIVISAO DE EDUCAGAO ESPECIAL - DIEE
Cristhiane de Souza - Diretora

NUCLEO TECNICO DE CURRICULO - NTC
Felipe de Souza Costa - Diretor

NUCLEO TECNICO DE AVALIAGAO - NTA
Claudio Maroja - Diretor

NUCLEO TECNICO DE FORMAGAO - NTF
Adriana Carvalho da Silva - Diretora

DIVISAO DE EDUCAGAO INFANTIL - DIEI
Cristiano Rogério Alcantara - Diretor

Dados Internacionais de Catalogagio na Publicag¢io (CIP)

~

Sado Paulo (SP). Secretaria Municipal de Educagao.
Coordenadoria Pedagdgica.

Trilhas de aprendizagens : Ensino Fundamen-
tal - 4° ano - volume 1. - 2. ed. - Sdo Paulo : SME /
COPED, 2021.

144p. il

Bibliografia

1.Ensino Fundamental 2.Aprendizagem |.Titulo

k CDD 372 /

Cédigo da Meméria Documental: SME117/2021
Elaborado por Patricia Martins da Silva Rede - CRB-8/5877

AUTORIA

Equipe da COPED e colaboradores
das Divisdes Pedagdgicas das DRE

REVISAO TEXTUAL

Claudio Santana Bispo

Kétia Gisele Turollo do Nascimento
Roberta Cristina Torres da Silva
Thiago Fabiano Brito

PROJETO EDITORIAL

CENTRO DE MULTIMEIOS
Magaly Ivanov - Coordenadora

NUCLEO DE CRIAGAO E ARTE - Projeto, Editoragio e llustragio
Ana Rita da Costa

Angélica Dadario

Cassiana Paula Cominato

Fernanda Gomes Pacelli

Simone Porfirio Mascarenhas

SIoEle)

Qualquer parte desta publicagéo podera ser compartilhada (cdpia e redistribuigao
do material em qualquer suporte ou formato) e adaptada (remixe, transformagao
e criagdo a partir do material para fins ndo comerciais), desde que seja atribuido
crédito apropriadamente, indicando quais mudangas foram feitas na obra. Direitos
de imagem, de privacidade ou direitos morais podem limitar o uso do material, pois
necessitam de autorizages para o uso pretendido.

A Secretaria Municipal de Educagéo de S&o Paulo recorre a diversos meios para
localizar os detentores de direitos autorais a fim de solicitar autorizagdo para
publicagéo de conteldo intelectual de terceiros, de forma a cumprir a legislagédo
vigente. Caso tenha ocorrido equivoco ou inadequagdo na atribuicdo de autoria de
alguma obra citada neste documento, a SME se compromete a publicar as devidas
alteragdes tdo logo seja possivel.

Disponivel também em: <educacao.sme.prefeitura.sp.gov.br>

Consulte o acervo fotografico disponivel no Memorial da Educagéo Municipal da
Secretaria Municipal de Educagéo de Sao Paulo.
educacao.sme.prefeitura.sp.gov.br/Memorial-da-Educacao-Municipal

Tel.: 11 5080-7301 e-mail: smecopedmemorialeducacao@sme.prefeitura.sp.gov.br



Queridos Estudantes,

O ano de 2021 ainda exige que sejam seguidos todos os
cuidados sanitarios e de distanciamento para nos prevenirmos
da COVID-19. O retorno as atividades presenciais ja se iniciou,
de um jeito diferente daquele que imaginavamos e, nesse
sentido, sabemos que nao esta facil manter-se longe dos
colegas e dos educadores. Além disso, 2020 foi um ano em
que tivemos que nos adaptar as novas formas de ensinar e
aprender, utilizando os recursos digitais e realizando as
atividades em casa, sem a presenca do professor e precisando
do apoio, muitas vezes, dos familiares.

O material Trilhas de Aprendizagens esta organizado
em dois volumes, para que vocés nao se distanciem das
aprendizagens e possam, junto com seus professores e com
a ajuda de sua familia, realizar as atividades propostas aqui.
Este material sera utilizado, também, em conjunto com as
aulas e atividades que sao realizadas na plataforma Google
Sala de Aula.

E importante que vocés e suas familias estejam sempre
em contato com a escola, por meio dos diferentes canais
de comunicacgao: telefone, redes sociais ou, até mesmo,
presencialmente na escola.

Bom estudo!

Secretaria Municipal de Educa¢do



ORIENTACOES AS FAMILIAS DOS ESTUDANTES
DAS REDES ESTADUAL E MUNICIPAL DE SAQ PAULO

Com informativo para prevencéio
e cuidados com o Coronavirus




E hora de cuidarmos das nossas Familias!!!!

Prevencao
Evite sair de casa Lave as maos Evite tocar olhos, Nao compartilhe Limpe objetos que
frequentemente com nariz e hoca objetos de uso trazemos da rua e
agua e sahao pessoal aqueles que sao tocados
frequentemente
Cubra, com o braco, 0 Utilize lencos Evite contato de Mantenha os
nariz e a hoca ao tossir descartaveis, jogue-os criancas com idosos ambientes arejados
ou espirrar no lixo apos o uso
Sintomas - Transmissao
@ @ @ | @ /por contato fisico
Tosse Febre Dificuldades : Atraveés de goticulas
para respirar : de saliva e catarro
que podem contaminar compartilhando
ohjetos
Cuidados com quem apresentar os sintomas
- N -
@ ‘ i
g l - l CIDADE DE
i sAopauLo
Evite o contato Permaneca Utilize luvas descartaveis Procure o médico “
com fluidos em isolamento para limpar roupas, Caso 0corra :
corporais domiciliar ohjetos e o amhiente agravamento
dos sintomas :
: GOVERNg DO ESTADO
Mais infurmagﬁes BM: https://www.saopaulo.sp.gov.br/coronavirus .

www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/
http://www.escoladeformacao.sp.gov.br/portais/Default.aspx?tabid=9051




CGrtu para as familias

Estamos vivendo um momento Unico e, por isso, é importante que estejamos uni-
dos e focados em buscar solucbes para enfrentar o surto de Covid-19. A educacdo
tem um papel importante neste processo por ser um caminho potente para conscientiza-
¢do da sociedade, especialmente das criangas e jovens. As familias também tém um
papel fundamental! Mais do que nunca, precisamos caminhar juntos para atravessar-
mos este momento dando exemplo e inspirando os nossos estudantes.

A medida de retorno gradual as aulas foi pensada e decidida juntamente com as
equipes da Secretaria Estadual e Municipal da Sadde, alinhada as diretrizes do Ministério
da Saude para conter a pandemia. Por isso, ¢ muito importante que todos respeitem o
distanciamento fisico e os protocolos, como o uso da mascara e a higieniza¢do das maos
com dlcool gel. Evite aglomeragbes.

Como um esforco para a recuperacdo das aprendizagens, sugerimos, neste docu-
mento, atividades a serem realizadas com bebés, criancas, jovens e adultos. Além disso,
vocé encontra aqui dicas de como apoiar os estudantes pelos quais é responsdvel para
que se mantenham motivados a estudar e sigam aprendendo.

E importante que os familiares acompanhem os sites, midias sociais e enderecos
oficiais das Secretarias de Educacdo do Estado e dos Municipios para mais informacdes e
orientagdes. Seguimos juntos, em uma oportunidade de fortalecer os vinculos entre
familias, estudantes e Estado. Certamente, em situacbes desafiadoras como essa, apren-
demos muito e nos fortalecemos como sociedade.

Contamos com a colaboracdo de todos!

http://www.saopaulo.sp.gov.br/

https://educacao.sme.prefeitura.sp.gov.br




Educacdo Infantil

O processo de aprender acontece como resultado de uma constru¢ao pessoal
dos bebés e das criancas, em interagao com as outras criangas de mesma idade e de
idades diferentes, com os adultos e com os elementos da cultura com os quais entram
em contato.

Os bebés e as criangas comecam a se desenvolver a medida que se relacionam
com as pessoas, seus habitos e costumes, com a lingua e as outras linguagens, com o
conhecimento acumulado. A medida que, também, comecam a perceber o mundo ao
seu redor: a memdria, a fala, o pensamento, a imagina¢ao, os valores, os sentimentos
e a autodisciplina.

Por isso, as interagdes e as brincadeiras sao tao importantes!

Enquanto contamos ou lemos uma histdria, as criangas ouvem, mas também imagi-
nam, pensam, comparam, observam o nosso tom de voz, a maneira como nos relaciona-
mos, como tratamos as outras criangas e como cuidamos dos livros. Também percebem
0 nosso interesse e entusiasmo. Com isso, aprendem modos de ser, a gostar das coisas,
percebem os outros e a si mesmas, vao aprendendo modos de se relacionar com o0 am-
biente e com os outros, criando uma imagem de si e constituindo a sua autoestima.

Em outras palavras, as criancas aprendem enquanto vivem e convivem. Aprendem
e percebem o mundo por inteiro: quando observam, ouvem e pensam, brincam, experi-
mentam, descobrem, comparam e expressam, por meio de diferentes linguagens, aquilo
que vao aprendendo e percebendo do mundo ao redor.

Essa aprendizagem pode acontecer em diferentes momentos da rotina da casa: na
hora de escovar os dentes, na hora das refei¢des, na realiza¢do de brincadeiras e jogos,
sempre pensando no desenvolvimento da autonomia dos pequenos.

Considerando que os bebés e as criangas passarao algum tempo em casa, indica-
mos atividades que envolvem muita interagdo e brincadeiras. Sugerimos, ainda, links de
sites com informacdes e dicas de atividades interessantes que podem ser feitas com as
criancas e os familiares nesse periodo em que estdao em casa.

Podemos usar esse tempo de recolhimento para resgatar as histdrias da familia, in-
cluindo as brincadeiras com palavras que sdo simples, mas divertidas, como trava-linguas,
parlendas, adivinhas, entre tantas outras.

Temos também um rol de brincadeiras muito legais:

o Telefone Agacha- ) Elefantinho
Corda Mimica sem fio Agacha Morto e Vivo Colorido
. Batata Passa Trés
Estatua Quente Caracol Passa Vezes Cabra Cega
Elastico Arranca Rabo | Bandeirinha Bl?c)c:\nge Cinco Marias Queimada
Corrida de Quente ou . A Galinhado | Cachorrinho
Saco Pega-Pega Frio A Carrocinha Vizinho estd Latindo




© © 0 0 0 0 00000 00000000000 0000000000 0000000000 000000000000 00000000000 00000000000000000 0o

Carneirinho De Abdbora Escravos . ( Marcha
Carneirao Faz Melao de Jo Eu Sou Pobre | Fuino Itorord Soldado
OCravoea Onde Esta a . . A Se Esta Rua Bolinha de

Rosa Margarida Peixe Vivo Sambalelé Fosse Minha Sabao

Ufa!! Sdo tantas que da para brincar muitos dias!!
Vocé conhece outras que ndo fazem parte desta lista? Vamos adiciond-las no espaco abaixo?

4 I
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E possivel, também, construir brincadeiras com as criancas ou retomar aquelas ve-
Ihas conhecidas, como: pido, pé-de-lata e diabold (aquele em que a garrafa pet vai e volta
- que pode ser feito com garrafa pet e barbante ou corda).

Os jogos de construcao também sdao muito interessantes para o desenvolvimento
das criangas. Por meio desses jogos, € possivel usar e transformar objetos e materiais
variados (sucatas, potes e embalagens vazias, blocos de madeira etc.) em brinquedos.
Tecido vira cabana, caixa vira carrinho ou casinha... O importante é usar a imaginacao!

Além disso, deve-se ler diariamente para bebés e criancas. Seria muito interessante tra-
zer livros variados, de diferentes géneros textuais (contos, parlendas, adivinhas, poemas, fa-
bulas etc.) e, também, de diferentes portadores (gibi, jornal, livro).

Contar histdrias também vale! Aquelas j& conhecidas ou outras que podemos co-
nhecer com a ajuda de sites, como o indicado abaixo.




/
A seguir, relacionamos outros sites que indicam atividades para fazer com os bebés e as
criangas, além de dicas para os familiares.
( - ) https://lunetas.com.br/
h = dicas
S i e peaniens u =
= — —— —— .

\-




Ensino Fundamental - Anos Iniciais

1° ano

As criangas, no 1° ano, acabam de chegar ao Ensino Fundamental e € muito impor-
tante que sejam estimuladas quanto aos processos de alfabetiza¢do que envolvem a lei-
tura, a escrita, o conhecimento dos nlimeros e seus usos em situac¢des reais. Isso significa
que as atividades propostas devem ser as mais préximas possiveis da realidade das crian-
cas, para que facam sentido para elas.

E possivel utilizar o material didatico do estudante. Além disso, é fundamental realizar
atividades que envolvam a escrita. Nesse sentido, é importante considerar que, por estarem
aprendendo a escrever, as criangas nem sempre utilizardo as letras adequadas para a grafia
de todas as palavras. Se solicitar a crianca que escreva a palavra CASA e ela grafar algo como
KSA ou AA, ndo considere isso como um erro. Ela estd muito préxima de compreender como
essa palavra é, de fato, escrita, e vocé vai ajuda-la mais pedindo que ela leia 0 que esta escrito
para compreender como pensou, do que corrigindo e informando a escrita correta.

Respeite esse processo, fazendo a crianga refletir sobre como escreve sem corrigi-la
na hora em que ela escreve, mas dando dicas, fazendo comparag¢des entre a escrita de
determinadas palavras “parecidas” e perguntado “o que falta” quando escreverem as pa-
lavras faltando letras, por exemplo.

O importante dessa acdo é a interacdo. Adulto e crianga juntos, vivenciando mo-
mentos de troca, de conversa e de construcao de conhecimentos. Sabemos que os fami-
liares nao sao “professores alfabetizadores’”, mas a leitura, a escrita e o didlogo, envol-
vendo inclusive a brincadeira e a ludicidade, fazem com que as criangas aprendam muito,
além de estimular os lagos afetivos.

Outro fator importante no processo de alfabetizacao € a leitura. Realiza-la diariamente
é fundamental para que as criancas desenvolvam o habito de ler. Mesmo aqueles que ainda
ndo conseguem fazer isso sozinhos precisam compreender algumas convengdes sobre a lei-
tura que somente aprenderdo se tiverem um contato frequente com livros e com leitores.
Além disso, a diversidade de géneros, de tipos de textos, precisa ser considerada nessa ati-
vidade. O material didatico dos estudantes possui muitos textos que podem ser lidos pelas
criangas. Os livros do acervo do Programa Minha Biblioteca e/ou que as criangas emprestam
da escola também podem ser Uteis para incentivar a leitura, além de haver uma diversidade
de sites na internet com livros e textos disponiveis. Outra forma de incentivar a leitura é apre-
sentar videos de contadores de histdrias, disponiveis, por exemplo, na plataforma Youtube.

Ao realizar com as criangas as sequéncias de atividades dos materiais didaticos, é impor-
tante considerar que a ordem indicada ndo seja interrompida. Essas atividades foram elabora-
das para que, ao final, os estudantes construam aprendizagens que poderdo ser prejudicadas
se for realizada alguma a¢do isoladamente. Assim, ao iniciar uma Unidade do material, va até
o final dela. As criangas terao tempo para realiza-la dentro do periodo de até 1 més. Assim,
respeite os ritmos de aprendizagem de cada um e utilize-se de outras fontes de estudo, que
nao sé o material didatico, para que os estudantes ndo se distanciem do conteuddo escolar.
Esse material deve retornar a escola quando as aulas forem retomadas. Cuide bem dele!




Além disso, hd outras atividades que ndo podem faltar na rotina das criangas:

*  Osjogos e brincadeiras tém papel fundamental no processo de aprendizagem e de
desenvolvimento das criancas e precisam fazer parte da rotina dos pequenos, con-
siderando tanto as brincadeiras livres (a crianca escolhe o que fard) como as direcio-
nadas (adulto organiza a brincadeira com a crianca).

*  Na primeira parte deste livreto, ha indicacdes de brincadeiras que podem (e de-
vem!) ser feitas com as criancas. Temos certeza de que tanto os pequenos como
0s adultos se divertirdo nesse processo. Além disso, ¢ momento de resgatar
aquelas brincadeiras “de antigamente” para animar a rotina da casa.

e Relembrar brincadeiras, histdrias e aventuras da familia é outra atividade muito
bacana. Que tal ampliar as conversas para que os pequenos saibam mais sobre a
histéria da familia?

2° ano

As criancas no 2° ano ja estao mais apropriadas do processo de alfabetizacdo. Ainda
assim, retome as orientacdes do 1° ano, apresentando mais desafios nas leituras e ativi-
dades sugeridas.

Arotina proposta deve ser seguida pelos estudantes do 1°e do 2°ano e pode ser repli-
cada nas semanas seguintes, considerando a continuidade da Unidade do material didatico.

MANHA TARDE NOITE
Atividade de escrita Realiza¢do da sequéncia | Tempo livre
(parlendas ou trecho do Caderno da Cidade**
de musica conhecida de Lingua Portuguesa
SEG. ouregras de jogos e (2 horas e meia)
brincadeiras ou receita
ou lista)
(1 hora e meia a 2 horas)
Utilizacao do livro Tempo livre Leitura de poemas
didatico* de Lingua ou contos
TER. Portuguesa h
Ou Matematica (1hora)
(2 a3 horas)
Brincadeira livre ou Utilizagao do livro Leitura de curiosidades
dirigida didatico de Histdria ou ou parlenda
QUA. (1 hora e meia) Geografia ou Ciéncias (1 hora)
(2.a3 horas)
Tempo livre Realiza¢do da sequéncia | Leitura de noticia
do Caderno da Cidade de (1 hora)
QuL. Ciéncias da Natureza
(2 horas e meia)
Jogo Realizagdo da sequéncia | Tempo livre
: do Caderno da Cidade de
hora e meia) .
SEX. @ Matematica
(2 horas e meia)

* Em cada semana, o estudante realiza atividade de uma matéria. Exemplo: na 1* semana,
faz as atividades do livro diddtico de Matemdtica e, na outra, de Lingua Portuguesa. Aplica-se a
mesma rotina para as demais matérias. Sugerimos que a crianga resolva, no maximo, duas paginas
de exercicios por semana. Caso a crianca esteja sem o livro didatico, trabalhar a leitura de livros.




** Cada sequéncia de atividade dos Cadernos da Cidade, material disponibilizado para estu-
dantes da Rede Municipal de Ensino de Sao Paulo, deve ser realizada durante o més. E importante
o familiar delimitar as atividades a serem feitas na semana com as criangas.

3°ano

No 3°ano, considerando que as criangas ja estdo alfabetizadas, a producdo de textos
deve ser fortalecida. Uma boa estratégia para isso é pedir que os estudantes escrevam o
final de contos conhecidos, inventem finais de histdrias e as escrevam utilizando suas pré-
prias palavras. Para tanto, é preciso que conhecam uma diversidade de textos. Por esse
motivo, nessa fase, a leitura continua sendo tao importante quanto na alfabetizacdo.

Assim, sugerimos que a rotina seja semelhante a anterior, com as seguintes altera¢des:

Atividade Inclusao de
- Poemas
- Contos/Fabulas/Mitos
Leitura - Texto cientifico
- Relato de experiéncia
- Quadrinhos

- Final de conto (como no texto original)

- Producédo de texto: continuagdo de uma histdria (escrita espontanea)

- Lista de curiosidades sobre o texto cientffico lido para producdo de fo-
Escrita Iheto explicativo

- Lista de curiosidades sobre a noticia lida para produgdo de cartazes in-
formativos

- Lista de atividades de casa [ mercado [ festa [ filmes prediletos

4° e 5° anos

As criangas nestes anos ja estdo alfabetizadas e produzem textos com maior auto-
nomia. O material diddtico utilizado j& apresenta maior grau de complexidade e € bastan-
te produtivo introduzir a internet para auxiliar os estudantes com os contetdos escola-
res. Ha videoaulas disponiveis em sites e plataformas virtuais, que indicaremos nas redes
sociais da Secretaria de Educacao e podem ser acessadas pelos estudantes.

A leitura continua sendo de extrema importancia para os estudantes destes anos.
Dessa forma, garanta que leiam diariamente e também leia junto com eles. Além de ser um
momento fundamental a aprendizagem, auxiliard no estreitamento dos vinculos familiares.

A producdo de texto é outra atividade imprescindivel nessa fase escolar. Os materiais
dos estudantes tém propostas para serem realizadas por eles. E importante que o estudante
elabore rascunhos de suas producdes textuais e que o texto final seja feito em folha avulsa e
guardado para que o professor possa ler na volta as aulas.

Para os demais componentes, como Histdria, Geografia e Ciéncias, a rotina de estu-
dos também € essencial. Utilize, além dos materiais disponiveis para estudo, plataformas
virtuais, documentdrios, noticias nos jornais e os diferentes textos que circulam social-
mente. A rotina a ser seguida pelos estudantes do 4° e 5° anos € a mesma indicada para
0s anos anteriores, uma vez que a mudanca das atividades estd na complexidade dos
conteudos apresentados aos estudantes.




Indicamos, também, que possam ser inclusas:

Atividade Inclusao de
- Poemas
- Noticia
Lefe - Quadrinhos/Tiras

- Texto cientifico
- Relato de experiéncia
- Crbnicas

- Indicagao de um livro ou filme para alguém da familia
- Producdo de poemas

- Producdo de didrio pessoal

- Producdo de regras para um novo jogo

Escrita

Como cada familia tem uma rotina diferente, sugerimos que familiares e criangas
preencham o quadro a seguir com arotina da semana. E indicado que toda sexta-feira ela
seja revista para a semana seguinte. Mdos a obra!

MANHA TARDE NOITE

SEG.

TER.

QUA.

Qul.

SEX.

Lembramos que as atividades fisicas e de artes também sdo essenciais ao desen-
volvimento das criancas. Estimulem a leitura, a fruicdo artistica, a musica, a danga, as
atividades lddicas e as brincadeiras.

A seguir, apresentamos um site, de dominio publico, que possui
um grande acervo de textos de diferentes géneros e que podem auxi-
liar as familias nos momentos de leitura e de produgao de textos.

http://www.dominiopublico.gov.br




Ensino Fundamental
Anos Finais e Ensino Médio

Vocé conhece os sonhos do estudante pelo qual é responsavel? Sabe se ele(a) quer
cursar uma faculdade, viajar para outro pais, vencer a timidez ou trabalhar com tecno-
logia? Se sim, as préximas semanas serao uma étima chance para conversar mais com
ele(a) sobre isso e, também, para conectar, por exemplo, o que é ensinado na aula de
Matematica ou Histdria com o projeto de vida dele(a). Se ndo conhece os sonhos e proje-
tos dele(a), fique tranquilo(a)! Vocé vai descobrir muito sobre o que ele(a) deseja para o
futuro e como a escola pode ajudé-lo(a) a chegar Ia!

4 )

Anote aqui alguns dos sonhos do(a) estudante pelo qual vocé é responsavel:

- J

Quando o estudante pode contar com os adultos com quem vive para acompanhar
0s seus estudos, ele aprende muito mais. Nas préximas semanas, isso serd ainda mais
importante. Para que vocé esteja ainda mais preparado(a) para essa tarefa, vamos falar
um pouco sobre como os adolescentes aprendem?

1. Aprendem com o que vivenciam: mais do que apenas ouvir uma teoria, o(a) ado-
lescente vai se conectar e aprender mais com o que experimenta. Imagine que
vocé explique como fazer um bolo. Qual a chance de que ele(a) se lembre dos pas-
sos no dia seguinte? Agora, pense no que aconteceria se vocé fizesse um bolo com
ele(a). E bem provavel que o(a) estudante se saisse melhor se tivesse que preparar
de novo o doce. Com as matérias da escola da para fazer o mesmo. Por exemplo,
muito mais legal do que ouvir falar das piramides do Egito, é o estudante ver um
filme em que essas antigas constru¢des sdo apresentadas.

2. Aprendem com os outros: € comum, quando falamos em estudos, imaginarmos
uma pessoa sentada, em siléncio, lendo e tomando notas. E isso é s6 uma forma
de aprender. D4 para estudar em grupo, conversando, ensinando e aprendendo
com outras pessoas. Por isso, recomendamos que os estudantes criem grupos
em aplicativos como WhatsApp com pelo menos 3 colegas da sua turma. Uma
vez por semana, cada estudante deve postar um problema de Matematica que
criou e que saiba resolver para os amigos solucionarem. Além disso, deve man-
dar alguma noticia que leu e que tenha certeza de que é verdadeira para discus-
$ao no grupo.




Dica: por que vocé também ndo cria grupos com outros responsdveis por estudantes
da escola? Vocés podem trocar ideias, aprender juntos, falar das dificuldades e até dos
roteiros de estudo que chegarem para os alunos!

0s jovens sao bastante dinamicos. Assim, fique tran-
quilo(a) se eles alternarem atividades. Em um momento, podem estar lendo, em
outro, vendo um filme e, depois, aprendendo com um jogo. Este movimento € es-
sencial para que se mantenham interessados. E, acredite, é possivel que aprendam
em cada uma dessas atividades. Se puder, converse com eles sobre como gosta-
riam de aprender em cada momento. E comprovado que fazer escolhas ajuda os
jovens a aprender mais!

A seguir, vocé encontra algumas outras dicas praticas para acompanhar e aprender
junto com o(a) estudante durante as préximas semanas:

ainda que o(a) estudante esteja em casa,
é importante que siga realizando as suas atividades escolares e evite o contato
com outras pessoas em eventos, restaurantes, parques etc.

o(a) aluno(a) recebera roteiros de
estudos. Combine com ele(a) um momento na semana para olharem juntos quais
0s materiais que chegaram e para criar um cronograma de como serao explorados
ao longo da semana. No final deste material, vocé encontra um exemplo de como
pode fazer isso.

O que é um roteiro de estudo? E 0 passo a passo que o(a) estudante tem que seguir para
aprender sobre um tema. Pode conter, por exemplo, uma lista de exercicios de Matemd-
tica, a indicacdo de perguntas para responder depois de ler um texto ou ver um video, a
orientacdo de uma experiéncia para fazer.

é bem provavel que um(a)
estudante que nao goste de Matemitica deixe de lado o roteiro de estudo deste
tema e prefira dedicar o seu tempo a outro assunto. Verifique se o(a) estudante
passou por todas as matérias na semana e, em caso negativo, reforce a impor-
tancia de fazé-lo.

os roteiros de estudos foram pensados em uma ordem de pro-
posito. Assim, se o(a) estudante pular o contetido de uma semana, pode ficar sem
entender o que vem na préxima. Explique-lhe que é como uma novela ou série:
sem um capitulo, é dificil entender toda a histéria. Acompanhe com cuidado esse
ponto e verifique se o(a) jovem esta seguindo a sequéncia proposta.

quando estamos em casa, é bem mais dificil or-
ganizar o tempo. O sofd e a TV estdo logo ali. Para evitar que o(a) estudante
nao conclua as suas atividades, combine horarios para comegar e para termi-
nar os estudos.

muitos dos conteudos serao disponibilizados on-line.
Por isso, o(a) estudante precisara acessar plataformas digitais para chegar nos con-




teudos. Apoie-o(a), incentivando para que faca download dos materiais, crie pas-
tas digitais para organiza¢ao e sempre salve aquilo que desenvolver. Vale lembrar
que, mesmo recebendo os roteiros digitais, ele poderd resolver as questdes e res-
ponder as atividades em um caderno.

caso ele(a)
pergunte algo que vocé ndo saiba responder, proponha que pesquisem juntos a
resposta. Além disso, lembre que havera troca com os professores de maneira
remota para lidar com esse tipo de situacao.

um Gti-
mo combinado é que ele(a) conecte o que aprendeu na semana com livros, filmes,
musicas, programa de audio. Isso o(a) ajuda a aprender melhor e a se animar com
as licdes. E também é assunto para o grupo do WhatsApp com os colegas. Lembra
do combinado? Uma dica de filme e texto para os amigos!

os estudantes estdo, em muitos casos, com a cabeca nos planos
futuros. Entdo, que tal juntar essas ideias e projetos com o contetido do roteiro
de Matemdtica, por exemplo? E bem possivel indicar que o que ele aprende nesta
matéria é essencial para calcular quanto dinheiro vai precisar juntar para fazer uma
faculdade ou para conquistar algum objetivo.

para quem acabou de chegar no 6° ano, a escola
esta cheia de novidades. No 1* ano do Ensino Médio, isso também acontece. Até
0 9° ano, o componente curricular de Quimica ainda ndo existia , por exemplo. E
importante dar atencdo especial para estas novas disciplinas, pois o(a) estudante
ainda esta se acostumando com elas.

nos dias em que as metas forem cumpridas, comemore!
Reconhega o bom trabalho dele(a).

caso o(a) estudante tenha dificuldades em responder
uma lista de exercicios de Matematica, por exemplo, é importante incentiva-lo(a) para
que continue buscando resolver os problemas de diferentes maneiras.

0 acompanhamento dos estudos € um sinal de cuidado
e preocupacdo. Demonstre para o(a) estudante que vocés estdo juntos nessa e
que ele(a) pode contar com vocé. Tente tornar estes momentos de estudo situa-
¢Oes agradaveis de convivio.

muitos dos comunicados serdo feitos
por |3 e é importante que vocé esteja por dentro tanto de datas e dos proximos
passos na educacdo quanto sobre canais pelos quais as atividades e roteiros serdo
disponibilizados.

Para auxiliar vocé e o(a) estudante a combinarem uma rotina de estudos, gostaria-
mos de propor um exemplo de agenda de atividades. Vocé preenchera os quadros exata-
mente com as atividades indicadas pela escola.




MANHA TARDE NOITE
Tempo livre Livro Didatico de Histdria | Leitura de
SEG. ou Geografia ou Ciéncias | contos ou crdnicas
(2 horas)
Caderno SP Faz Escola/ Filme e criacdo de Tempo livre
da Cidade resenha
TER. Matematica (3h30)
(2 horas)
Caderno SP Faz Escola/ Tempo livre Leitura de artigos de
da Cidade Lingua efou jogo divulgacdo cientifica
QUA. Portuguesa
(2 horas)
Tempo livre Livro Didatico de Leitura de letras de
Matematica ou cangdes ou poesia
QuI. Lingua Portuguesa
(2 horas)
Caderno SP Faz Escola/ Assistir documentario ou | Tempo livre
SEX da Cidade Ciéncias entrevistas e criacao de
: (2 horas) resenha
(2 horas)

Obs: Vocé deve ter percebido que diferentes materiais aparecem na tabela de exemplo. Isso
acontece porque os alunos da Rede Estadual de Sdo Paulo trabalham com o Caderno SP Faz Escola

e os da Rede Municipal de Sdo Paulo com o Caderno da Cidade - Ensino Fundamental.

Agora é a sua vez! Familiares e estudantes, preencham o quadro a seguir:

MANHA

TARDE

NOITE

SEG.

TER.

QUA.

Qul.

SEX.




Boa caminhada nessa fase de estudos! Vocé percebera que a organizacdo da rotina
ficard melhor a cada dia de trabalho.

Educacao de Jovens e Adultos

Nesse momento, em que familiares estarao em casa e a rotina de estudos serd toda
realizada nesse espaco, as criangas, os adolescentes e os adultos terdo a possibilidade de
refletir sobre os saberes de cada componente curricular.

A atuagao dos adultos no processo de resolucao das atividades ndo € sé orientadora.
Todos aprendem quando estao realizando as atividades.

Realizar todas as atividades indicadas para os bebés, as criangas e os adoles-
centes permitird que os adultos estejam em contato com o conhecimento e conti-
nuem aprendendo.

Leiam para os menores, conversem sobre o passado, passem horas vendo foto-
grafias de outros tempos, ensinem jogos e brincadeiras e aprendam os jogos e brinca-
deiras “da atualidade”, entre outras atividades que trardao momentos de aprendizagem
para todos.

Aos adultos, além de tudo que ja foi descrito, é indicado que leiam diferentes ti-
pos de textos, registrem produgdes significativas (listas, afazeres, livros a serem lidos,
filmes que querem ver) e estejam muito perto dos estudantes da casa para que todas
as atividades realizadas, e que contam com o apoio do adulto, sejam também aprendi-
zagens compartilhadas.

Contem com o apoio dos profissionais de educa¢do. Os canais oficiais trardo sempre
dicas e informagdes sobre os encaminhamentos em relagdo a escola. Acompanhem e
compartilhem com seus colegas / outros familiares as informag6es oficiais.

Qualquer parte desta publicagéo podera ser compartilhada (copia e redistribuigéo do material em qualquer suporte ou formato) e adap-
tada (remixe, transformagéo e criagéo a partir do material para fins nao comerciais), desde que seja atribuido crédito apropriadamente,
indicando quais mudangas foram feitas na obra. Direitos de imagem, de privacidade ou direitos morais podem limitar o uso do material,
pois necessitam de autorizages para o uso pretendido

A Secretaria Municipal de Educagéo de Sao Paulo recorre a diversos meios para localizar os detentores de direitos autorais a fim de
solicitar autorizagao para publicagdo de contetido intelectual de terceiros, de forma a cumprir a legislagéo vigente. Caso tenha ocorrido
equivoco ou inadequacao na atribuicdo de autoria de alguma obra citada neste documento, a SME se compromete a publicar as
devidas alteragdes tao logo seja possivel

Disponivel fambém em: <educacao.sme.prefeitura.sp.gov.or>

Consulte o acervo fotografico disponivel no Memorial da Educagao Municipal da Secretaria Municipal de Educagéo de Sao Paulo.
educacao.sme.prefeitura.sp.gov.br/Memorial-da-Educacao-Municipal
Tel.: 11 5080-7301 e-mail: smecopedmemorialeducacao@sme.prefeitura.sp.gov.br

Codigo da Memdria Técnica: SME72/2020 Design: SME | COPED | Multimeios |Criagdo e Arte
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ORIENTACOES AS FAMILIAS

O material “Trilhas de Aprendizagens” é a principal forma de aproximacao dos estudantes
com os conteldos escolares; principalmente considerando que nem todos em nossa cidade
possuem acesso a internet.

As atividades podem ser realizadas com a ajuda de vocés, ao estudante cabe falar, apontar,
desenhar e escrever (dentre outras formas) o que compreendeu da matéria estudada. Caso o
estudante nao consiga fazer o registro, vocé podera fazé-lo no préprio material ou por meio
de videos e fotos.

Lembre-se de que registrar ndo é fazer por ele. Queremos saber qual foi a resposta dada
pelo estudante na atividade, o que, muitas vezes, ndo é a resposta correta. E tudo bem!
Posteriormente esse material serd analisado pelos professores que conseguirdo compreender
guais os processos, avancos e dificuldades de cada estudante.

Além disso, e de forma complementar, a SME estabeleceu parcerias que visam atingir o
maior nimero possivel de estudantes.

A parceria com a TV UNIVESP e a Secretaria de Estado de Educacao possibilitou o uso
do canal de TV para transmissao de aulas, contacao de histérias e programas educativos que
auxiliam os processos de desenvolvimento de todos os estudantes.

Outra importante parceria é a estabelecida com a empresa Google para uso do aplicativo
Google Sala de Aula. Nele é possivel o contato direto com os professores e acesso a outras
atividades.

Todos os estudantes podem ter uma conta!

Para isso, é preciso acessar https://www.edu.sme.prefeitura.sp.gov.br/

Nesse endereco, vocés encontrarao todas as orientagoes para acesso a plataforma, dicas
de rotina escolar e informagdes sobre cidadania digital e uso responsavel das tecnologias
de informacéo.

Este caderno é para todos os nossos estudantes!



Dicas para realizacao das atividades!!!

Para leitura:

Para estudantes com Cegueira ou Baixa Visao: além de fazer a leitura habitual, deixe o
estudante tocar no livro, descreva o cenério apresentado em cada pagina (cores, formas,
significado de um termo, dentre outros), procure na internet histérias que ele possa ouvir.

Se vocé conseguir abrir este material no computador, amplie usando o zoom.

Para estudantes com Surdez: utilize imagens para ilustrar a histéria, LIBRAS, pequenos
objetos e sinais, filmes ilustrativos sem fala ou com legenda.

Para estudantes com Deficiéncia Intelectual: utilize materiais concretos, imagens,
objetos, fantoches, dedoches, produza sons e filmes ilustrativos.

Para estudante com Autismo: antecipe a atividade a ser realizada (com imagens, objetos
concretos e outros), utilize imagens “limpas” que tenham apenas a figura do que se quer tratar.

Para estudante com Altas Habilidades / Superdotacao: nao deixe que a quarentena
embote o potencial da crianca ou jovem com AH/SD, pois uma de suas caracteristicas é o
envolvimento com a area de seu interesse e a atragao por atividades desafiadoras. Que tal
instiga-lo(a) a ampliar e enriquecer seus conhecimentos? Vocé pode ajuda-lo(a) fazendo
perguntas problematizadoras, para que ele(a) busque as respostas; deixe-o(a) curioso(a),
faca até mesmo questionamentos que vocé nao tenha a resposta. Mostre a ele(a) que
existem muitas perguntas sem resposta, e sugira sites nacionais e internacionais para
que ele(a) possa pesquisar, tais como de universidades, bibliotecas, museus, institutos (de
artes, de musica, de dancgas), laboratérios de qualquer area, clubes de esportes etc.

Para registro:

Atue como escriba (pessoa que vai anotar as respostas apresentadas oralmente pelo
estudante);

Atue como ledor (pessoa que vai ler as comandas das atividades para o estudante);

Deixe o estudante fazer seu registro da forma que se sinta mais a vontade, mesmo que
nao seja a forma convencional;

Faca uso dos recursos de Tecnologia Assistiva: fixe folhas na mesa com fita adesiva,
use lapis com engrossadores (manopla de bicicleta, EVA, fita adesiva enrolada etc.), utilize
tablet, engrossador de voz, ledor, lupas, dentre outros;

Registre, por meio de video ou fotos, o desenvolvimento da atividade.

Para pesquisa:

Sugerimos alguns sites interessantes que podem auxiliar neste periodo:

Brincadeiras: https://www.tempojunto.com/2017/07/29/brincadeiras-que-ultrapassam-as-
deficiencias-fisicas-de-todos-nos/




* Brincadeiras para criancas com deficiéncia visual: https://lunetas.com.br/13-dicas-para-
brincar-com-criancas-com-deficiencia-visual/

* Videos com audiodescricao: http://www.bengalalegal.com/audio-e-video

* Contos narrados em Libras: http://www.ebc.com.br/infantil/voce-sabia/2012/11/assista-os-
contos-infantis-narrados-em-libras

VA
VA
VA

VA

Contelidos em Libras para todas as idades: http://tvines.org.br/
Livros acessiveis: https://maisdiferencas.org.br/biblioteca/livros/

Cadernos de Aprendizagem de Libras:

1° ano: http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br/Portals/1/Files/8901.pdf
2° ano: http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br/Portals/1/Files/8904.pdf
3° ano: http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br/Portals/1/Files/8908.pdf
4° ano: http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br/Portals/1/Files/8912.pdf
5° ano: http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br/Portals/1/Files/8912.pdf

Programacéao acessivel na TV aberta (Libras e audiodescricao): https://tvcultura.com.br/

Recursos de acessibilidade:

A area da tecnologia assistiva que se ocupa especificamente a ampliacao das habilidades
de comunicacao é denominada de Comunicacao Suplementar Alternativa. Destina-se as pessoas
sem fala ou sem escrita funcional ou em defasagem entre sua necessidade comunicativa e sua
habilidade de falar e/ou escrever.

Para estudantes que utilizam essa forma de comunicacao, as imagens sao importantes
aliadas no processo de ensino e aprendizagem.

Sites indicados a pesquisa que podem colaborar com essa pratica:

VA
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Para estudantes Cegos, indicamos que os pais e responsaveis baixem o NVDA e o ORCA
que sao gratuitos: http://cegosbrasil.net/downloads/download-do-nvda

Indicamos também o acessibility que se encontra no portal da SMPED. Ele possui
recursos de acessibilidade: https://www.essentialaccessibility.com/pt-br/download-app/

DosVox - http://intervox.nce.ufrj.br/dosvox/

A lupa do Windows talvez seja o ampliador de tela mais acessivel aos usuarios, ja que o
recurso é nativo no Windows desde a verséao 98

MAGIc - O ampliador de tela MAGic possui um sintetizador de voz, o mesmo do leitor de
tela JAWS, que |é de forma objetiva o que esta na tela. Uma espécie de ajuda auditiva
para vocé nao cansar muito os olhos.

https://www.assistiva.com.br/ca.html
https://sites.google.com/a/nce.ufrj.br/prancha-facil/download
https://apkpure.com/prancha-livre/br.tazmania.pranchalivre/download?from=versions

http://portal.mec.gov.br/component/content/article?id=12681:portal-de-ajudas-técnicas



25 LINGUA PORTUGUESA

59 MATEMATICA

93 CIENCIAS NATURAIS

’ CIENCIAS HUMANAS









TRILHAS DE APRENDIZAGENS

ATIVIDADE 1 = Finafis de eonte

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Estrutura do enredo de uma narragido

Narrar é uma atividade que faz parte das nossas vidas. Contamos histédrias, estorias, causos, piadas,
fofocas etc. Em todas essas formas de contar, recorremos ao ato de narrar. Quando narramos algo,
inevitavelmente, utilizamos alguns elementos: criamos um narrador (alguém que conta a histéria),
imaginamos um ambiente (o local onde se passa a histéria), produzimos personagens (aqueles que
agem na histéria) e o tempo (momentos em que ocorrem a histdria, geralmente no passado).

Além desses elementos da narragdo, que sdo encontrados em todos os modos de contar histdrias
diversas, é importante lembrar que toda narrativa também tem uma estrtutura de enredo (de histéria):

Situagdo inicial: Momento da narrativa em que sdo apresentados os personagens, o ambiente
e o tempo.

Conflito: Momento em que é apresentado o problema da histéria.
Desenvolvimento: Trechos em que sdo contados os desdobramentos da histéria.

Climax: Ponto em que o problema se intensifica e fica mais perto do fim. E, geralmente, um
momento de muita aflicdo.

Desfecho: O final da histéria propriamente dito, em que conhecemos o fim planejado pelo
autor da narrativa.

VAMOS PRATICARI

1. Com ajuda, leia o conto “O ganso de ouro”, dos Irmios Grimm, e, depois, responda as questdes:
b ) b b )

O ganso de ouro

Era uma vez um homem que tinha trés filhos. O mais mog¢o era chamado de Dummling —
mais conhecido como Jodo Bocé, pois todos achavam que ele era mais do que a metade de um
tolo, — e ele era o tempo todo zombado e mal tratado por todos da casa.

Aconteceu que o filho mais velho cismou de ir a floresta para buscar lenha, e a sua mae lhe
deu um bolo delicioso e uma garrafa de vinho para ele levar, a fim de que ele pudesse se refrescar
e se alimentar durante o trabalho.

Quando ele entrou na floresta, um pequeno velhinho lhe disse bom dia e falou:
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— Serd que vocé poderia me dar um pedago de bolo que vocé tem no prato, e um pouco de vinho
da sua garrafa, porque estou com muita fome e sede. Porém, este jovem e esperto rapaz respondeu:

— Dar a vocé o bolo e o vinho que trago comigo? Nao, obrigado, eu ndo tenho o suficiente
para mim. E foi embora.

Logo, o irmdo mais velho de Jodo Bocé comecou a derrubar uma arvore, mas tinha apenas
dado algumas machadadas quando errou o golpe, se cortou e foi obrigado a ir para casa cuidar
do ferimento.

Ora, tinha sido o pequeno velhinho que o fez cometer este acidente.

Em seguida, o segundo filho saiu para trabalhar e sua mae também lhe deu um pedaco de bolo e
uma garrafa de vinho. O mesmo velhinho encontrou-se com ele e lhe pediu algo para comer e beber.

Mas ele também se achava muito esperto e falou:

— Quanto mais vocé comer, menos sobra para mim: entdo, va embora! O pequeno velhinho
pensou que o garoto também teria a sua recompensa e, no segundo golpe que deu contra a
arvore, ele errou o alvo e acertou bem na perna. Assim, foi obrigado a ir para casa.

Diante disso tudo, Jodo Bocd disse:

— Pai, eu gostaria de ir para cortar lenha também.

Mas o seu pai respondeu:

— Os seus dois irmdos machucaram as pernas, seria melhor que vocé ficasse em casa, pois
vocé ndo sabe nada sobre esse negdcios de cortar lenha.

Mas Jodo Bocé era muito teimoso e, finalmente, seu pai concordou:

— Vai, entdo! Vocé ficard mais esperto quando vocé sofrer por causa da sua tolice. E a sua
mde deu a ele somente um pouco de pdo seco e uma garrafa de vinho. Mas quando entrou na
floresta, ele encontrou o pequeno velhinho que lhe disse:

— Me dé um pouco de comida e de bebida, pois estou com muita fome e sede.

Jodo Bocd disse:

— Eu tenho apenas pdo seco e vinho. Se isso for bom para vocé, poderemos sentar para comer
tudo que temos juntos.

Entdo, eles se sentaram e quando o rapaz pegou o pdo para comer, eis que isso se transformou
num bolo delicioso. O vinho simples, ao saborea-lo, havia se transformado em vinho finfssimo.

- S R Eles comeram e beberam com satisfacdo e, quando haviam acabado,
Y, o pequeno homem disse:

— Como vocé tem um bom coragdo e teve a alegria de dividir tudo
comigo, eu lhe darei uma béncao. Ali esta uma drvore velha, corte-a e
vocé encontrard algo embaixo de suas raizes. Jodo Bocé pediu licenga
e continuou o seu caminho.

O garoto pods-se a trabalhar e derrubou a drvore. Quando ela
caiu, encontrou, no buraco embaixo das raizes, um ganso com penas
de puro ouro. Ele pegou o ganso e foi em diregdo a uma pequena
pousada a beira do caminho, onde ele pensou em dormir durante a
noite antes de retornar para casa.

.'.‘
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E aconteceu que o dono da pousada tinha trés filhas, mas quando elas viram o ganso, ficaram
muito curiosas para saber. Afinal, era uma maravilhosa ave. Queriam muito retirar uma das penas
do rabo do ganso. Por fim, disse a mais velha:

— Eu quero e vou conseguir uma pena. Ela esperou até que Jodo Bocé fosse dormir e segurou
o ganso pela asa. Para sua grande surpresa, ela ficou grudada, pois nem sua mao, nem seus dedos
conseguiam se soltar.

Depois veio a segunda irmd, que também pensou em pegar uma pena, mas no momento que
ela tocou a sua irmé, também ficou grudada.

Finalmente, veio a terceira irmd, como as outras, queria uma pena, porém as duas mais velhas
gritaram:

— Se afaste, pelo amor de Deus, se afaste!

Ela ndo entendeu o que queriam dizer.

— Se elas estdo |4, pensou a dltima irma, eu também posso. Ela se aproximou e, no momento
que as tocou, ficou grudada, ou seja, mais uma presa ao ganso. As trés irmas fizeram companhia
para o ganso a noite toda no relento.

Na manha seguinte, Jodo Bocé levantou-se e colocou o ganso debaixo de seus bragos. Ele ndo
percebeu de modo nenhum as trés garotas, mas saiu com elas penduradas pela cidade. Toda vez
que ele corria, as irmas eram forcadas a segui-lo, quer elas quisessem ou ndo, tdo rapido quanto
suas pernas pudessem correr.

No meio de um campo, um padre os encontrou e quando ele viu o cortejo, disse:

— Vocés ndo se envergonham de si mesmas, suas garotas atrevidas, correndo atrds de um
jovem rapaz dessa maneira pelos campos? Esse é um comportamento digno?

O padre, muito nervoso, pegou a mais jovem das irmas pela mao para levé-la embora, mas,
assim que a tocou ele ficou preso imediatamente, e seguia o cortejo, embora totalmente contra
a sua vontade, pois ele ndo estava em boa forma para correr tdo depressa. Naquele momento,
sentiu uma pequena agulhada no dedao do seu pé direito.

Foram andando e encontraram o ajudante do padre, o qual vendo o seu senhor naquela
situacdo, ou seja, correndo atrds de trés garotas, ficou espantado e disse:

— Calma af, senhor, para onde vais com tanta pressa? Tem
um batizado hoje?

O ajudante do padre correu e tocou a roupa do religioso e eis
que ele ficou grudado também.

Enquanto os cinco estavam assim, marchando rapidamente,
um atrds do outro, eles encontraram dois camponeses que
vinham do trabalho com suas enxadas, e o padre gritou com toda
sua forga para que eles o ajudassem. Porém, mal eles tocaram as
maos no padre também ficaram na fila. Dai, eles ja eram sete,
todos correndo juntos atras de Jodo Bocé e do seu ganso.

Ora, Jodo Bocé pensou que gostaria de fazer um pequeno
passeio antes de ir para casa. Entdo ele e os seus acompanhantes
que estavam o seguindo chegaram a uma cidade onde havia um
rei que tinha somente uma filha.

WikimediaCommons - L. Leslie Brooke
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A princesa era pessoa tdo séria e mal humorada que ninguém conseguia fazé-la rir. O rei havia
mandado falar para todo o mundo que aquele que conseguisse fazé-la rir, a teria por esposa.

Quando o jovem rapazsoubedisso, foiaté ela, com o seu ganso e todos os seusacompanhantes.
Assim que ela viu os sete presos uns nos outros, e correndo juntos, pisando um no calcanhar dos
outros, a princesa ndo conseguiu segurar uma longa e barulhenta gargalhada.

Assim, Jodo Bocé reivindicou a sua esposa e se casou com a princesa. Ele se tornou herdeiro
do reino, viveu durante muito tempo muito feliz com a sua esposa. Mas o que aconteceu com o
ganso e o rabo do ganso, isso eu nunca fiquei sabendo.

Texto adaptado de: https://pt.wikisource.org/wiki/
Contos_de_Grimm/O_ganso_de_ouro. Acesso em 24 mar. 2020.

a) Releia o primeiro pardgrafo do conto e identifique os seguintes elementos da situagdo inicial do
enredo, ou seja, da histéria:

Os personagens
(quem estd envolvido na narragdo?)

O lugar mencionado

() Presente

O tempo de quando aconteceu a
) it q () Passado
histdria

() Futuro

b) Que outro ambiente do conto aparece a partir do segundo paragrafo? Marque um “X” na imagem

a seguir:

WikimediaCommons/Henri Nicolas Vinet

o
=
n
©
S
=
3
4
<
2
S
£
£
3
o
o
k=]
I
£
=
=

WikimediaCommons/Junius




TRILHAS DE APRENDIZAGENS

c) Que conflitos aparecem nesse ambiente? Explique-os com suas palavras:

d) Qual dos trechos a seguir representa o climax, ou seja, o ponto alto da histéria e que esta prestes a
ser resolvido?

() “Eaconteceu que o dono da pousada tinha trés filhas, mas quando elas viram o ganso, ficaram
muito curiosas para saber”.

() “Aprincesa era pessoa tdo séria e mal humorada que ninguém conseguia fazé-la rir. O rei havia
mandado falar para todo o mundo que aquele que conseguisse fazé-la rir, a teria por esposa.

( )Quandoojovemrapazsoubedisso, foiaté ela, com o seu ganso e todos os seusacompanhantes”.
() “— Calma af, senhor, para onde vais com tanta pressa? Tem um batizado hoje?”

() “O padre, muito nervoso, pegou a mais jovem das irmas pela mao para levd-la embora, mas,
assim que a tocou ele ficou preso imediatamente, e seguia o cortejo, embora totalmente contra
a sua vontade, pois ele ndo estava em boa forma para correr tdo depressa”.

e) Quantos personagens aparecem no conto? Escreva quais sdo eles:

f)  Qual é o final do conto? Transcreva, nas linhas a seguir, o desfecho do enredo, ou seja, da histéria:
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g) Vocé concorda com o final desse conto? Justifique sua resposta:

h) Supondo que vocé tenha sido convidado pelos autores para mudar o final do conto “O ganso de
ouro”, que seria publicado em outra edi¢do, mude o final do conto, mencionando:

I.O que aconteceu com o ganso de ouro.

[I. Como vivem Jodo Bocé e a princesa.

lIl. O que aconteceu com os irmdos de Jodo Bocé.
IV. O que aconteceu com os pais de Jodo Bocé.

Utilize as linhas a seguir para produzir seu final de conto:




Releia o final de conto que vocé produziu e avalie o que precisa ser alterado:

O conto apresenta uma solugao para o conflito?

O final apresenta paragrafos organizados?

As palavras estéo escritas de forma adequada?

Fiz um uso adequado das letras maiusculas e minusculas
ao longo do texto?

As personagens mencionadas aparecem no final do conto
de forma clara?

O conto apresenta um final que todos(as) os(as) leitores(as)
entendem?

Retome o texto e verifique o que precisa ser modificado, reescrevendo-o se necessério!

Os irmaos Grimm (em alemdo Briider Grimm ou Gebriider
Grimm), Jacob (Hanau, 4 de janeiro de 1785 - Berlim, 20 de
setembro de 1863) e Wilhelm (Hanau, 24 de fevereiro de 1786
- Berlim, 16 de dezembro de 1859), foram dois irmaos, ambos
académicos, linguistas, poetas e escritores que nasceram no
entdo Condado de Hesse-Darmstadt, atual Alemanha. Os dois
dedicaram-se ao registro de varias fabulas infantis, ganhando
assim grande notoriedade, essa que, gradativamente, tomou
proporcoes globais. Também deram grandes contribui¢bes a
lingua alema, tendo os dois trabalhado na criagdo e divulgacao,
a partir de 1838, do Diciondrio Definitivo da Lingua Alema
(o “Deutsches Worterbuch”), que ndo chegaram a completar,
devido a morte de ambos entre as décadas de 1850 e 1860.

Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/lrm%C3%A30s
_Grimm. Acesso em 24 mar. 2020.
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ATIVIDADE 2 = Caracterizancde personagens

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Adjetivos e caracterizagdo de personagens

Quando os autores constroem os seus contos, atribuem muitas caracteristicas fisicas (do corpo)
e psicoldgicas (jeitos de ser) aos personagens que vao atuar ao longo do enredo. Para atribuir tais
caracteristicas, geralmente, sdo utilizados adjetivos que caracterizam (positiva ou negativamente)
aqueles que agem dentro de uma histéria. Observe as caracteristicas do personagem principal no conto
“O ganso de ouro”:

1. Bocd
2.Tolo
3. Atrapalhado

Essas palavras caracterizam Jodo Bocd, dando a ele sentido negativos. O narrador, aquele que
conta a histéria, o tempo todo insiste em atribuir ao personagem esses significados. Outros personagens
também recebem caracteristicas. Veja:

Personagem = Caracteristica
Homem = velhinho
Padre = nervoso
Princesa = séria

Para caracterizar os personagens, o autor utiliza adjetivos, que em nossa lingua sdo utilizados para
atribuir caracteristicas positivas ou negativas a respeito de pessoas, objetos, lugares etc.

VAMOS PRATICARI

1. Com ajuda, leia o conto “Chapeuzinho Vermelho”, também dos Irmdos Grimm:

Chapeuzinho Vermelho

Era uma vez uma linda e alegre menina que era amada por todos que a olhassem, mas,
principalmente, por sua avd, e ndo havia nada que ela tivesse que ndo desse para a crianga. Certa
vez, a avé deu um pequeno chapéu de veludo vermelho, o qual ficou tdo bem na menina, que
ela nunca usava nada diferente. Por isso, passou a ser chamada de “Chapeuzinho Vermelho”.
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Um dia, sua mée disse: “Venha, Chapeuzinho Vermelho, aqui tem um pedaco de bolo e uma
garrafa de vinho. Leve-os para a sua avd, pois ela esta doente e fraca e isto ird fazer bem para
ela. V4 antes que fique muito quente. Quando vocé estiver indo, caminhe suave e gentilmente e
ndo saia do caminho ou vocé podera cair e quebrar a garrafa e, se isso acontecer, sua avé ndo
recebera nada. Quando entrar no quarto dela, ndo se esqueca de dizer ‘Bom dia!’ e ndo fique
espionando por todos os cantos antes de fazer o que pedi.”

— Tomarei muito cuidado, disse Chapeuzinho Vermelho para sua méae e estendeu a sua mao
para se despedir.

A avé vivia no meio da floresta, a alguns metros de distancia da vila. Assim que Chapeuzinho
Vermelho entrou na floresta, um lobo cruzou com ela. Chapeuzinho Vermelho ndo sabia que ele
era uma criatura malvada e ndo teve nenhum medo dele.

— Bom dia, Chapeuzinho Vermelho, disse ele.

— Agradeco gentilmente, lobo.

— Para onde vai tdo cedo, Chapeuzinho Vermelho?

— Para a casa da minha avé.

— O que vocé tem na sua cesta?

— Bolo e vinho. Ontem foi dia de fornada. Por causa disso, minha avd, pobre e doente, tera
algo bom, para torna-la mais forte.

— Onde vive a sua avé, Chapeuzinho Vermelho?

— A alguns metros da floresta. A casa dela fica embaixo de trés grandes carvalhos e as
castanheiras ficam bem préximas. Vocé, certamente, sabe onde é - ela respondeu.

O lobo pensou consigo: “Que criatura adoravel e gentil! Que bocado delicioso e rechonchudo
- seria melhor que ele a comesse em vez da velhinha.
Preciso agir com rapidez para pegar as duas”.

Entdo, ele caminhou durante algum tempo ao
lado de Chapeuzinho Vermelho e disse:

— Veja, Chapeuzinho Vermelho, como sdo belas
as flores por aqui, por que vocé ndo d4 uma olhada?
Eu acho, também, que vocé ndo percebeu como os
passarinhos estdo cantando tio docemente. Vocé anda
muito preocupada, como se estivesse indo a escola, ao
passo que tudo em sua volta na floresta é alegria.

Chapeuzinho Vermelho ergueu os olhos e
quando viu os raios de sol dan¢ando ali e acola,
entre as arvores e belas flores, crescendo por todo
o canto, ela pensou: “Acho que devo levar um
ramalhete de flores colhidos na hora para minha
avo, isso ird agrada-la também. Acho que devo
chegar |4 bem cedo.”

Entdo, ela correu do caminho para dentro da
floresta para olhar as flores. Sempre que ela pegava
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uma, imaginava ter visto outra ainda mais linda a frente e corria atrds dela.la, cada vez mais,
para dentro da floresta.

Enquanto isso, o lobo correu diretamente para a casa da vové e bateu na porta.

— Quem estd ai?

— Chapeuzinho Vermelho - respondeu o lobo. Eu trouxe bolo e vinho. Abra a porta!

— Levante o trinco! - gritou a avé 14 de dentro - Estou muito fraca e ndo consigo levantar.

O lobo levantou o trinco, a porta se abriu e sem dizer uma sé palavra foi direto para a cama
da avé e a devorou. Entdo, ele vestiu as roupas dela, colocou o capuz, deitou na cama e puxou
as cortinas.

Chapeuzinho, entretanto, estava correndo e pegando flores, e quando viu que ela tinha colhido
tantas que ndo conseguia carregar mais, lembrou-se de sua avé e foi direto para a casa dela.

A menina ficou surpresa ao encontrar a porta da cabana ainda aberta. Quando entrou
no quarto, teve um pressentimento tdo estranho e disse para si: “Oh, céus! Como me sinto
preocupada hoje e em outras ocasides eu gostava tanto de ficar com minha avé.”

Entdo, ela se aproximou da cama e puxou as cortinas. L4, estava sua avé com sua touca
esticada até o rosto e parecendo muito estranha.

— Oh, Vové - ela disse - que grandes orelhas vocé tem!

— Para melhor ouvir vocé, minha crian¢a - foi a resposta.

— Mas, vové, que olhos grandes vocé tem! - ela disse.

— Para ver vocé melhor, minha filhinha.

— Mas, avozinha, que maos grandes vocé tem!

— Para melhor abracar vocé.

— Oh! Mas, avozinha, que terrivel boca vocé tem!

— Para melhor comer vocé!

Mal o lobo disse isso, com um pulo, ja estava fora da cama e engoliu a Chapeuzinho
Vermelho.

Quando o lobo tinha saciado a sua fome, deitou-se novamente na cama, adormeceu e
comecou a roncar muito alto. O cagador estava passando pela casa naquele momento e pensou
consigo: “Como a velhinha esta roncando! Devo saber se ela precisa de alguma coisa”.

Entdo, ele entrou no quarto. Quando se aproximou da cama, viu que o lobo estava deitado nela.

— Eis que te encontro aqui, seu pecador de uma figa! - disse ele. H4 muito tempo que tenho
te procurado.

Quando o cagador estava para atirar no lobo, ele se lembrou de que o lobo pudesse ter
devorado a avozinha, mas que ela ainda podia ser salva. Entdo, ele ndo atirou, mas pegou um
par de tesouras e comegou a cortar a barriga do lobo que estava dormindo. Depois de ter feito
dois cortes, viu surgir Chapeuzinho Vermelho. Com mais dois cortes, a pequena menina saiu,
gritando:

—Ah, como estou assustada! Como é escuro dentro do lobo!

Em seguida, a velha avozinha também saiu, porém, mal conseguia respirar. Chapeuzinho,
porém, trouxe rapidamente duas grandes pedras com as quais, ela e o cagador encheram o
corpo do lobo. Quando ele acordou, quis fugir correndo, mas as pedras eram tdo pesadas que
caiu imediatamente e morreu.
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Os trés ficaram contentes. O cacador, porque cumpriu seu papel, a avozinha que conseguiu
comer o que a neta havia lhe trazido e Chapeuzinho Vermelho que aprendeu uma grande licao.

Adaptado de: https://pt.wikisource.org/wiki/
Chapeuzinho_vermelho. Acesso em 24 mar. 2020.

a) Releia o conto e transcreva, nos espagos em branco, os adjetivos que caracterizaram as seguintes
palavras:

Caracteristica 1 Caracteristica 2 Caracteristica 3

Menina

Chapéu

Criatura

Flores

Orelhas

Olhos

Maos

Boca

Pedras

Licao

b) Escreva 5 caracteristicas (adjetivos) que vocé gostaria de atribuir ao lobo:

ddraw / Freepik
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c) Escreva 5 caracteristicas (adjetivos) que vocé gostaria de atribuir a Chapeuzinho Vermelho:

ddraw / Freepik

ddraw / Freepik

N
ddraw / Freepik

f) A partir dessas caracteristicas que vocé escreveu para cada um dos personagens de “Chapeuzinho
Vermelho”, reescreva o final do conto, mudando o destino de cada um destes:

I. Chapeuzinho Vermelho . Vové

II. Lobo IV. Cag¢ador
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Utilize as linhas a seguir para produzir seu final de conto:
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2) Releia o final de conto que vocé produziu e avalie o que precisa ser alterado:

Sim ou

nio? O que preciso melhorar?

Nossos critérios

O conto apresenta uma solugéo para o conflito?

O final apresenta paragrafos organizados?

As palavras estdo escritas de forma adequada?

Fiz um uso adequado das letras maiusculas e minusculas
ao longo do texto?

As personagens mencionadas aparecem no final do conto
de forma clara?

O conto apresenta um final que todos(as) os(as) leitores(as)
entendem?

h) Retome o texto e verifique o que precisa ser modificado, reescrevendo-o se necessario!

Vs
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| |
| |
: Vocé sabia que, quando retomarmos :
I as aulas, seus finais de contos podem : Chapeurisho Az n
: aparecer em um livro da Secretaria Ensinn Fundamental ' :
I Municipal de Educagdo? Alguns colegas O i s B

., . . e
: seus j& tiveram os finais de contos -'M;-E'""“‘“ el :
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I publicados no livro “Antologia de Contos g SETREREAN f I
. . oo pas s o i g T
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I Disponivel em: https://educacao.sme.prefeitura.sp.gov. I
I br/wp-content/uploads/2019/12/Livro_Antologia_ — !
rnends Sacms. Mg |y

: Contos.pdf. Acesso em 24 mar. 2020. Py |
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Fale com o(a) professor(a) quando retornarmos as aulas e apresente seus finais de contos!
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ATIVIDADE 3 = Organizande didleges

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Os didlogos em narrativas

Quando lemos ou escrevemos um texto narrado, os personagens possuem a¢gdes muito importantes.
Uma delas tem a ver com a forma com que eles conversam entre si, ou seja, o didlogo. H4 vdrias
possibilidades de inserir didlogos em contos e outros textos narrados. Veremos algumas delas:

Discurso direto: Representar o didlogo dos personagens tal como eles falaram. Para isso,
recorre-se a elementos graficos também presentes na nossa cultura escrita, ou seja, o
travessdao (-) ou entre aspas (“ 7).

Discurso indireto: Quando, por exemplo, o narrador transforma as falas dos personagens,
mas usa suas proéprias palavras, fazendo referéncia a algo que alguém disse. Assim:
Fulano disse que aguentava mais aquela floresta!

Nessas duas formas de introduzir as falas dos personagens,

z

é comum encontrarmos verbos de

dizer. Sdo palavras usadas, geralmente no tempo passado, para indicar, introduzir ou refor¢ar o que foi
dito pelos personagens quando estdo em situacdo de didlogo. Veja esta lista:

afirmou (verbo afirmar);

explicou (verbo explicar);

queixou-se (verbo queixar);

comentou (verbo comentar);

falou (verbo falar);

questionou (verbo questionar);

concluiu (verbo concluir);

gritou (verbo gritar);

refletiu (verbo refletir);

concordou (verbo concordar);

justificou (verbo justificar);

repetiu (verbo repetir).

declarou (verbo declarar);

negou (verbo negar);

replicou (verbo replicar);

desabafou (verbo desabafar).

ordenou (verbo ordenar);

respondeu (verbo responder);

desculpou-se (verbo desculpar);

pediu (verbo pedir);

suspirou (verbo suspirar).

disse (verbo dizer)

perguntou (verbo perguntar);

exclamou (verbo exclamar);

protestou (verbo protestar);

Na narragdo, eles podem aparecer assim:

Antes do discurso (sempre seguido de dois pontos)

Chapeuzinho, desesperada, gritou:

— Socorro!
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Depois do discurso (sempre separado por um travessdo)

— Vova, que olhos grandes a senhora tem! — suspirou Chapeuzinho.

No meio do discurso (sempre separado por dois travessGes)

Acho que sim... — respondeu Chapeuzinho — Sim, a vové mora no final deste caminho!

VAMOS PRATICARI

1. Com ajuda, leia o texto narrativo a seguir. Trata-se de “Um apdlogo”, de Machado de Assis, um
grande escritor da literatura brasileira. Depois, responda as questdes.

Um Apélogo

ERA UMA VEZ uma agulha, que disse a um novelo de linha:

— Por que estd vocé com esse ar, toda cheia de si, toda enrolada, para fingir que vale alguma
coisa neste mundo?

— Deixe-me, senhora.

— Que a deixe? Que a deixe, por qué? Porque lhe digo que estd com um ar insuportdvel?
Repito que sim, e falarei sempre que me der na cabeca.

— Que cabeca, senhora? A senhora nao é alfinete, é agulha. Agulha ndo tem cabeca. Que lhe importa
o meu ar? Cada qual tem o ar que Deus |lhe deu. Importe-se com a sua vida e deixe a dos outros.

— Mas vocé é orgulhosa.

— Decerto que sou.

— Mas por qué?

— E boa! Porque coso'. Entio os vestidos e enfeites de nossa ama, quem é que os cose?,
sendo eu?

— Vocé? Esta agora é melhor. Vocé é que os cose’? Vocé ignora que quem os cose sou eu, e
muito eu?

— Vocé fura o pano, nada mais; eu é que coso, prendo um pedago ao outro, dou fei¢ao*
aos babados...

— Sim, mas que vale isso? Eu é que furo o pano, vou adiante, puxando por vocé, que vem
atras, obedecendo ao que eu fagco e mando...

— Também os batedores® vao adiante do imperador®.

— Vocé é imperador?

— N&o digo isso. Mas a verdade é que vocé faz um papel subalterno’, indo adiante; vai sé
mostrando o caminho, vai fazendo o trabalho obscuro e infimo®. Eu é que prendo, ligo, ajunto...

Freepik

costuro
costura

aparéncia

aquele que vai a frente de caravana, exército ou grupo para bater o caminho, abrindo-o ou explorando-o.

rei

que ou aquele que esta sob as ordens de outro, que é subordinado ou inferior a outro em graduag&o ou autoridade.
que ou 0 que é o mais baixo de todos; que ocupa o lugar mais baixo.

Freepik

O ~NOoO O WN -
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Estavam nisto, quando a costureira chegou a casa da baronesa. Ndo sei se disse que isto
se passava em casa de uma baronesa, que tinha a modista® ao pé de si, para ndo andar atrds
dela. Chegou a costureira, pegou do pano, pegou da agulha, pegou da linha, enfiou a linha na
agulha, e entrou a coser'.

Uma e outra iam andando orgulhosas, pelo pano adiante, que era a melhor das sedas, entre
os dedos da costureira, dgeis'' como os galgos'? de Diana'® — para dar a isto uma cor poética.
E dizia a agulha:

— Entdo, senhora linha, ainda teima no que dizia hda pouco? N&o repara que esta distinta
costureira s6 se importa comigo; eu é que vou aqui entre os dedos dela, unidinha a eles, furando
abaixo e acima.

A linha ndo respondia nada; ia andando. Buraco aberto pela agulha era logo enchido por
ela, silenciosa e ativa como quem sabe o que faz, e ndo estd para ouvir palavras loucas. A agulha
vendo que ela nao lhe dava resposta, calou-se também, e foi andando. E era tudo siléncio na
saleta de costura; ndo se ouvia mais que o plic-plic plic-plic da agulha no pano.

Caindo o sol, a costureira dobrou a costura, para o dia seguinte; continuou ainda nesse e
no outro, até que no quarto acabou a obra, e ficou esperando o baile.

Veio a noite do baile, e a baronesa vestiu-se. A costureira, que a ajudou a vestir-se, levava a
agulha espetada no corpinho, para dar algum ponto necessario. E quando compunha o vestido
da bela ama, e puxava a um lado ou outro, arregacava daqui ou dali, alisando, abotoando,
acolchetando™, a linha, para mofar'® da agulha, perguntou-lhe:

— Ora agora, diga-me quem é que vai ao baile, no corpo da baronesa, fazendo parte do
vestido e da elegancia? Quem é que vai dang¢ar com ministros e diplomatas, enquanto vocé volta
para a caixinha da costureira, antes de ir para o balaio' das mucamas'’? Vamos, diga l4.

Parece que a agulha ndo disse nada; mas um alfinete, de cabeca grande e ndao menor
experiéncia, murmurou a pobre agulha:

— Anda, aprende, tola. Cansas-te em abrir caminho para ela e ela é que vai gozar'® da vida,
enquanto af ficas na caixinha de costura. Faze como eu, que ndo abro caminho para ninguém.
Onde me espetam, fico.

Contei esta histéria a um professor de melancolia’, que me disse, abanando a cabega: —
Também eu tenho servido de agulha a muita linha ordinaria!

FIM

Disponivel em: http://www.dominiopublico.gov.br/
download/texto/bv000269.pdf. Acesso em 23 mar. 2020.

9  estilista, quem desenha e projeta roupas.

10  costurar

11 rapidos

12 raga de cachorros que s&o muito preparados para corrida.

13 deusa da mitologia grega, muito conhecida por ser uma cagadora.

14 prender(-se), unir(-se), fechar(-se), ou manter(-se) no lugar, por meio de colchete(s).
15 Zoar.

16 um cesto de palha.

17 mulher negra que foi escravizada, geralmente jovem, que vivia mais proxima dos escravizadores, trabalhava nos servigos caseiros e acompanhava sua escravizadora
€m passeios.

18  aproveitar.

19 tristeza.

Freepik
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b) Qual é a licdo que podemos aprender com esse apdlogo ao fim da histéria? Explique-a com suas

préprias palavras.

Quais sdo os personagens dessa narrativa?

d)

O que vocé acha do comportamento dos seguintes personagens? Aponte, ao menos, uma
caracteristica (adjetivo) para cada um deles:

vectorpocket / Freepik

Agulha

Releia o texto e grife todos os verbos de dizer, ou seja, aqueles que destacam, introduzem ou indicam
as falas das personagens. Em seguida, transcreva-os nestas linhas:
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Modifique os verbos de dizer destacados dos seguintes trechos, mantendo o mesmo sentido:

ERA UMA VEZ uma agulha, que disse a um novelo de linha:
— Por que estd vocé com esse ar, toda cheia de si, toda enrolada, para fingir que vale alguma coisa neste mundo?

Modificagdo:

E dizia a agulha:
— Entdo, senhora linha, ainda teima no que dizia hd pouco? Ndo repara que esta distinta costureira so se importa
comigo; eu € que vou aqui entre os dedos dela, unidinha a eles, furando abaixo e acima.

Modificagido:

Parece que a agulha néo disse nada; mas um alfinete, de cabega grande e ndo menor experiéncia, murmurou a pobre
agulha:

— Anda, aprende, tola. Cansas-te em abrir caminho para ela e ela é que vai gozar da vida, enquanto af ficas na
caixinha de costura. Faze como eu, que ndo abro caminho para ninguém. Onde me espetam, fico.

Modificagdo:

g)

Transforme os seguintes didlogos em discurso indireto, ou seja, sem a fala direta dos personagens:

ERA UMA VEZ uma agulha, que disse a um novelo de linha:
— Por que estd vocé com esse ar, toda cheia de si, toda enrolada, para fingir que vale alguma coisa neste mundo?

Modificagido:
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E dizia a agulha:
— Entdo, senhora linha, ainda teima no que dizia hd pouco? Néo repara que esta distinta costureira so se importa
comigo; eu € que vou aqui entre os dedos dela, unidinha a eles, furando abaixo e acima.

Modificagédo:

Caso vocé consiga acessar a internet,
assista a adaptagdo de “Um apédlogo”
produzido em video e com algumas

modificagdes no enredo:

Link: https://www.youtube.com/
watch?v=6jIWL3YeFCk

ATIVIDADE 4 = Lende ¢ procduzinde entrevistas

TRILHA DE CONHECIMENTOS

O que é uma entrevista?

Entrevista é uma conversa entre duas ou mais pessoas (0/s) entrevistador(es) e o(s) entrevistado(s)
onde perguntas sdo feitas pelo entrevistador de modo a obter informagdo necessaria por parte do
entrevistado.

Os repérteres entrevistam as suas fontes para obter destas declara¢des que validem as informacdes
apuradas ou que relatem situa¢des vividas por personagens. Antes de ir para a rua, o repdrter recebe uma
pauta que contém informagdes que o ajudardo a construir a matéria. Além das informacdes, a pauta
sugere o enfoque a ser trabalhado assim como as fontes a serem entrevistadas. Antes da entrevista, o
repdrter costuma reunir o maximo de informacgdes disponiveis sobre o assunto a ser abordado e sobre
a pessoa que serd entrevistada.
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De posse deste material, ele formula perguntas que levem o entrevistado a fornecer informagdes
novas e relevantes. O repdrter também deve perceber se o entrevistado mente ou manipula dados nas
suas respostas, fato que costuma acontecer principalmente com as fontes oficiais do tema. Por exemplo,
quando o repdrter vai entrevistar o presidente de uma institui¢do publica sobre um problema que esta
a afetar o fornecimento de servicos a populacdo, ele tende a evitar as perguntas e a querer reverter a
resposta para o que considera positivo na institui¢ao. O entrevistador deve conquistar a confian¢a do
entrevistado, mas ndo tentar domind-lo, nem ser por ele dominado. Caso contrério, acabara induzindo
as respostas.

As entrevistas apresentam com frequéncia alguns sinais de pontua¢do como o ponto de interrogacao,
o travessdo, aspas, reticéncias, paréntese e as vezes colchetes, que servem para dar ao leitor maior
informac¢Ges que ele supostamente desconhece.

O titulo da entrevista é um enunciado curto que chama a aten¢do do leitor e resume a ideia bésica
da entrevista. Pode estar todo em letra maiuscula e recebe maior destaque da pagina. Na maioria dos
casos, apenas as preposi¢des ficam com a letra minuscula.

O subtitulo introduz o objetivo principal da entrevista e nio vem seguido de ponto final. E um pequeno
texto e vem em destaque também. A fotografia do entrevistado aparece normalmente na primeira pagina
da entrevista e pode estar acompanhada por uma frase dita por ele. As frases importantes ditas pelo
entrevistado e que aparecem em destaque nas outras paginas da entrevista sio chamadas de “olho”.

Adaptado de: https://pt.wikipedia.org/wiki/Entrevista. Acesso em 24 mar. 2020.
VAMOS PRATICAR!

1. Com ajuda, leia a entrevista a seguir realizada com Ruth Rocha:

Ruth Rocha - A encantadora de criangas

por Rachel Bonino

Formada em sociologia e politica, Ruth Rocha conquistou parte de seu repertério nos 15

anos em que atuou como Orientadora Educacional, no Colégio Rio Branco, em Sao Paulo.

Depois de escrever artigos sobre educag¢do, passou a colaborar com histérias para a entdo
recente revista Recreio, em 1969 [...].

Lingua Portuguesa - Como em Marcelo, Marmelo, Martelo, a senhora criava palavras quando crianga?

Ruth Rocha - Na minha familia, a gente brincava muito com palavras. Meu pai dava corda.
Sempre contava as histérias do [poeta] Emilio de Menezes. [...] Mas era meu avé o contador
de histérias da familia. Analisando hoje, sei que ele contava Andersen, Perrault, Grimm, As mil
e uma noites, histérias folcldricas. Essa fabulag¢do toda ficou para mim. Meu pai, minha mae e
avé gostavam de contar versos. Era uma familia muito faladeira.

Lingua Portuguesa - Sua narrativa é econdmica, simples e direta. Como é seu método de
producio?
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Ruth Rocha - Minhas histérias ficam na cabeca um bom tempo. Tenho o comeco, o personagem
engracado, mas isso ainda ndo rende histéria. Penso mais uma parte, um nome engracado
talvez, até que ela se forma. Até af fico s6 pensando na histéria, sem método. Tenho mil histérias
voando por af que quero escrever. Mas estdo incompletas. Falta um gancho, um elemento para
fechar melhor. Quando percebo que estd inteira, escrevo de uma vez sé. Em geral, tenho a
histéria quando tenho o fim. Ha escritores que entram num livro sem saber o que vai acontecer.
Nunca entro sem saber. Posso mudar no meio, mas af ja tenho outro fim.

Lingua Portuguesa - Preocupa-se em evitar palavras dificeis nos livros?

Ruth Rocha - Depende. Muito dificeis, eu evito. Mas acredito que as criangas tenham mais
dificuldade com ideias abstratas do que com palavras concretas. Quando vocé ndo conhece a
palavra, pela frase consegue matar [o significado]. Alids, foi assim que apreendemos as palavras:
lendo e ndo entendendo. Af a gente deduz ou vai ao diciondrio. Digo que ndo se deve evitar as
palavras dificeis, mas se deve evitar as palavras muito dificeis. Palavras técnicas, por exemplo,
ndo ha motivo para estarem em obras infantis. [...]

Fonte: Revista Lingua Portuguesa, Segmento, ano lll, n. 32, p. 12-16, jun. 2008.

a) Complete o quadro com algumas informac¢bes do texto com base nos itens a seguir.

Titulo da noticia

Quem escreveu o texto?

Assunto do texto

Onde foi publicado?

Quando foi publicado?

b) Por que o texto recebeu esse o titulo “A encantadora de criangas”? Explique.

c) Sublinhem no texto os trechos em que Ruth Rocha fala sobre as histérias contadas na infancia dela.
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d) A autora acredita que as palavras dificeis devem aparecer nos livros infantis? Por qué?

e) Ruth Rocha disse: “Tenho mil histérias voando por ai que quero escrever”. Explique como a autora
faz para escrever uma histéria.

f) Releia este trecho do texto:

“Formada em sociologia e politica, Ruth Rocha conquistou parte de seu repertdrio nos 15 anos em que atuou como
Orientadora Educacional, no Colégio Rio Branco, em Sdo Paulo. Depois de escrever artigos sobre educagdo, passou
a colaborar com histdrias para a entdo recente revista Recreio, em 1969 [...].”

Por que esse trecho aparece no inicio do texto?

Z. Observe com atencio os trechos abaixo:

ingua Portuguesa — Como em Marcelo, Marmelo, Martelo, a senhora criava palavras quando criangas
“L Port C Marcelo, Marmelo, Martelo, h I d 7
“Sua narrativa é econdémica, simples e direta. Como € seu método de producdo?”

“Preocupa-se em evitar palavras dificeis nos livros?”

a) O que eles tém em comum?
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b) O queindicam as palavras “Lingua Portuguesa”, que aparecem no inicio dos trechos?

3. Veja outro trecho:

“Ruth Rocha — Na minha familia, a gente brincava muito com palavras. Meu pai dava corda. Sempre contava as
historias do [poeta] Emilio de Menezes. [...]”

a) O que indicam as palavras “Ruth Rocha” que aparecem no inicio dos trechos?

b) Sevocé tivesse de ensinar alguém a organizar uma entrevista, o que diria para explicar a essa pessoa?
Se precisar, volte a entrevista escrita com Ruth Rocha para rever suas caracteristicas.

4. Imagine que vocé é um jornalista e, finalmente, conseguiu agendar uma entrevista com um adulto
que poderd |he orientar mais sobre como se proteger em tempos de pandemia do COVID-19. Pode
ser um adulto que mora com vocé. E claro que vocé precisard de um bom roteiro, ndo é mesmo?
Entdo, siga as dicas a seguir e divirta-se!

. O primeiro passo é escolher a pessoa que poderia dar a entrevista, ou seja, o entrevistado.

I, O segundo passo é comecar a pensar em tudo que vocé ja sabe sobre a vida e a carreira de
seu entrevistado e em tudo que poderd ler e pesquisar sobre ele para saber o que perguntar.
Lembre-se de que uma boa entrevista depende do conhecimento que o entrevistador tem sobre
a vida e o trabalho do entrevistado. Vocé ndo gostaria de correr o risco de estar cara a cara
com seu entrevistado e ndo saber o que perguntar, ndo é mesmo?

T, O terceiro passo é organizar todas as perguntas para garantir que nada de importante fique
de fora de sua entrevista.

IIW. Quarto e dltimo passo: apresente seu roteiro para seus colegas. Uma informa¢do importante:
se a entrevista fosse de verdade, seria necessario organizar o material - um roteiro parecido
com o que vocé lerd a seguir, gravador e canetas para ndo perder nenhum detalhe da fala de
seu entrevistado favorito!
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4 N
ROTEIRO DE ENTREVISTA

Nome completo do entrevistado:

Perguntas sobre a vida do entrevistado (o que vocé ndo conseguiu saber sobre o entrevistado, mesmo
lendo e pesquisando).

1

Perguntas sobre o assunto em destaque (COVID-19).

1
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5. Agora, escreva a entrevista para publicagdo no jornal local, contendo: titulo da entrevista; nome do
entrevistador e do entrevistado; abertura com breve histérico sobre a vida, o trabalho e a carreira

do entrevistado e indicagao das principais perguntas com as respectivas respostas até o fechamento
da entrevista.
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6. Revise a sua entrevista e, se necessario, reescreva-a com as devidas alteracdes:

Sim ou

Nossos critérios -
nao?

O que preciso melhorar?

A entrevista tem titulo?

A entrevista tem uma abertura falando um pouco do
entrevistado?

E possivel identificar quem é o entrevistador e quem é o
entrevistado?

As perguntas e respostas estdo de acordo com o tema
(COVID-19)?

As palavras estao escritas de forma adequada?

Fiz um uso adequado das letras maiusculas e minusculas
ao longo do texto?

Atividade adaptada de: SAO PAULO (SP). Secretaria Municipal de Educagio.
Cadernos de apoio e aprendizagem: Lingua Portuguesa: 4° ano. 2. ed. rev. e atual. Sdo
Paulo: SME, 2014. p. 54-79.

ATIVIDADE B = De verbete ae Ffelhete

TRILHA DE CONHECIMENTOS

O que é um verbete?

Verbete é um texto escrito, de carater informativo, destinado a explicar um conceito, um fenémeno
(social ou bioldgico, por exemplo) a partir de uma referéncia. Esta mais presente em um diciondrio ou
em enciclopédias. O verbete é essencialmente destinado a consulta, o que lhe impde uma construgao
bastante sucinta (curta) e de acesso imediato, embora nem sempre tenha uma curta extensdo.
Geralmente, os verbetes abordam conceitos bem estabelecidos em alguma referéncia cientifica.

Adaptado de: https://pt.wikipedia.org/wiki/Verbete. Acesso em 24 mar. 2020.
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VAMOS PRATICARI

1. Com ajuda, leia o verbete a seguir, retirado da enciclopédia on-line “Britannica Escola”, uma
plataforma do portal CAPES.

Coronavirus

Os coronavirus sdo um grupo de virus que causam doengas em humanos e em outros
animais. Alguns coronavirus provocam doengas estomacais e intestinais em humanos, aves de
criagdo e gado. Outros causam doencas respiratérias em humanos. Muitas dessas doengas sdo
leves, parecidas com um resfriado comum. Outras, porém, sdo severas e se espalham facilmente
de uma pessoa para outra, podendo causar a morte.

Alissa Eckert, MS and Dan Higgins, MAM/CDC

O nome do coronavirus vem de sua aparéncia. A superficie desse virus tem protuberancias
que formam uma estrutura parecida com uma corona, ou coroa.

Alguns tipos de coronavirus ja causaram epidemias de doencas respiratdrias altamente
contagiosas. Foi o caso da doenca chamada SARS (sigla em inglés para sindrome respiratéria
aguda grave). O virus apareceu em humanos pela primeira vezem 2002, e a epidemia aconteceu
em 2003. Houve mais de 8 mil casos de SARS, a maioria deles na China. Cerca de 800 pessoas
morreram dessa doenca.

Em 2012, outro coronavirus foi descoberto em humanos. O primeiro caso foi identificado
na Ardbia Saudita, e logo o virus se espalhou para outros paises do Oriente Médio. Por causa
disso, a doenga causada por ele ficou conhecida como MERS, sigla em inglés para sindrome
respiratéria do Oriente Médio. Mais tarde, casos de MERS foram identificados na Europa,
na Tunisia, na China, na Maldsia, na Coreia do Sul e nos Estados Unidos. Todos os casos
confirmados estavam direta ou indiretamente ligados ao Oriente Médio.

No final de 2019, um novo tipo de coronavirus apareceu em Wuhan, na China. Esse virus
causa uma doenca que recebeu o nome de COVID-19. Ela é parecida com a SARS. As pessoas
tém febre, tosse seca e, em casos graves, dificuldade para respirar. O virus também ¢é altamente
contagioso. No inicio de 2020, ele ja havia se alastrado para outras regides da China. Pouco
tempo depois, chegou a todos os outros continentes, exceto a Antdrtica.
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O virus foi espalhado por pessoas que haviam estado em regiGes afetadas. No comego
de margo de 2020, a Organizagdo Mundial da Satde passou a considerar a COVID-19 uma
pandemia (ou seja, uma epidemia que se propaga para varias partes do mundo). Foram
identificados casos em mais de 100 pafses, principalmente na China, na Coreia do Sul,
no Ird, no Iraque, no Japdo e na Itdlia. Dezenas de milhares de pessoas no mundo todo
contrairam a doenca.

Os médicos continuam pesquisando para entender exatamente como a COVID-19 se
espalha de pessoa para pessoa. No entanto, ha algumas maneiras de prevenir a contaminagdo
por esse e por outros virus. Especialistas sugerem que as pessoas lavem as mdos com sabonete
frequentemente, esfregando-as por pelo menos vinte segundos, e que evitem tocar o rosto.
Além disso, ao espirrar ou tossir, deve-se sempre cobrir a boca, mas ndo com a mido. Segundo
os médicos, o melhor é usar a parte de dentro do cotovelo, ou entdo tossir e espirrar em um
lengo de papel, depois jogar o lenco no lixo.

Fonte: Coronavirus. In Britannica Escola. Web, 2020. Disponivel em: <https://escola.
britannica.com.br/artigo/coronavirus/632224>. Acesso em: 27 de mar. 2020.

a) Releia o verbete sublinhando todas as palavras que vocé teve dificuldade para entender. Caso vocé
tenha acesso a internet, seria interessante procurar pelos significados de cada uma delas.

b) De onde o verbete foi retirado?

c) Vocé acha que é uma fonte confidvel? Por qué?

d) A partir da leitura do verbete, complete a tabela:

Informagodes que vocé ja sabia sobre o Coronavirus
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Informacgdes que vocé nao sabia sobre o Coronavirus

Informagoes que vocé considera importantes que a populagao saiba
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e) Com base nas informag¢des que vocé descobriu com a leitura do artigo e a partir daquelas ja
conhecidas, produza um breve folheto com informacdes, imagens e instrugdes importantes para a
populacgdo e as pessoas de onde vocé mora se protegerem contra o virus. Utilize as paginas seguintes.
Vocé pode desenhar, recortar, colar ou escrever informag¢Ses. Lembre-se de deixar o folheto bastante
atrativo para o seu leitor!

4 )
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Matematica
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ATIVIDADRE 1 = Cdlecule mental =

TRILHA DE CONHECIMENTOS

REALIZANDO “CONTAS DE CABECA”

Os resultados das opera¢des de adi¢do, subtracdo, multiplicacdo e divisio podem ser obtidos por meio
de diferentes maneiras. Nés podemos utilizar o papel e lapis, a calculadora, ou fazer as “contas de cabe¢a”!

O célculo mental (contas de cabega) desenvolve diferentes estratégias baseadas nas propriedades
do sistema de numerac¢do decimal.

Veja uma maneira de encontrar o resultado da adi¢do 77 + 23 realizando célculo mental:

77 +23=70+7+20+3=70+20+7+3=90+10=100

VAMOS PRATICARI

1. Vocé conhece o labirinto numérico? Por ele vocé devera fazer calculos para chegar na saida. No la-
birinto abaixo, vocé devera fazer o célculo da adi¢cdo, sempre somando 20.
A entrada é no quadriculado 30 e a saida, no 250. Vocé poderd caminhar apenas para frente ou para
os lados, conforme o quadriculado em que se encontra o resultado de cada célculo. Cuidado para
ndo se perder!

rDL 30 50 60 80 100 110 120
ENTRADA T 49 70 90 140 105 120 130
80 90 100 200 300 150 150

105 110 130 140 150 180 170

110 120 150 160 180 200 190

120 125 170 190 210 230 250

195 130 180 200 220 250 270

\/
SAIDA

Fonte/Adaptagdo: SAO PAULO (2011)
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ATIVIDARE 2 = Reselugde de problemas = [

TRILHA DE CONHECIMENTOS

0 TRIANGULO MAGICO

A soma de cada lado do tridngulo abaixo é a mesmal!!

Porque: 4+9+ 5= , S+7+6= e 4+8+6=

E porisso que este triangulo é chamado de tridngulo magico, pois a soma em cada lado é a mesmal!!!

VAMOS PRATICARI

1. Utilize os nimeros 4, 5, 6, 7, 8 e 9 nos tridngulos abaixo, de tal modo que a soma em cada lado do
triangulo seja 19, 20 e 21.

O
O

)
N

Soma 19 Soma 20 Soma 21
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ATIVIDARE 8 = Sfstema e numeracgée cdecimal = [

TRILHA DE CONHECIMENTOS

O VALOR POSICIONAL DOS ALGARISMOS

O Sistema de Numeragdo Decimal - SND, ou sistema indo-arabico, é muito pratico e econémico.
Com ele, é possivel representar nimeros de qualquer ordem de grandeza e encontrar os resultados de
adicoes, subtracdes, multiplica¢bes e divisGes, entre outras opera¢Ges matematicas.

O SND ¢ posicional, isto é, o valor de um algarismo depende da posi¢do que ele ocupa no ntimero.

As posicdes e os valores dos algarismos 3 e 7 nos nimeros 37 e 72 sdo diferentes. No niimero 37, o
algarismo 3 representa 30 unidades ou 3 dezenas; ja no nimero 73, o algarismo 3 representa 3 unida-
des. Algo parecido acontece com o algarismo 7.

VAMOS PRATICARI!

1. O desafio nesta atividade é...
Incluir o algarismo 5 para se obter o maior nimero possivel com 4 digitos.
Vocé deve pensar bem qual é o melhor lugar para posicionar este algarismo nos seguintes niimeros:

4 N
a) 327

\- J

4 N
b) 549

\- J

4 N
c) 985

\- J

4 N
d) 783

\- J
e) 607 (: :)

Fonte/Adaptagdo: SAO PAULO (2011)
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ATIVIDADE 4 = Resolugéie de problemas = I

TRILHA DE CONHECIMENTOS

A IMPORTANCIA DA RESOLUCAO DE PROBLEMAS

Quando vocé se dedica a resolugdo de um problema, desenvolve ideias matemadticas e, também,
estratégias de resolugdo.
A resolucdo de um problema envolve leitura e interpretacdo do enunciado e, também, a escolha

do modo como ele serd resolvido: por meio de um desenho, por tentativa, por meio de uma ou mais
opera¢des matemadticas, etc.

VAMOS PRATICARI

1. Em uma cidade da Alemanha, um funcionério precisava analisar o movimento de pessoas que circu-
lavam na esta¢do, durante um dia util da semana. No infcio do més de abril, ele anotou os niimeros
registrados pelas catracas de entrada e saida na tabela abaixo:

- N° de pessoas N° de pessoas
Horario
que embarcaram que desembarcaram

6 as 9h 3787 4212

9as 12h 854 893
12 as 15h 3473 2871
15 as 18h 928 798
18 as 21h 4639 3365

a) Qual é o total de pessoas que embarcaram nessa estacdo?

b) Qual é o total de pessoas que desembarcaram nessa estacdo?

Fonte/Adaptagdo: SAO PAULO (2011)
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ATIVIDADE B = Medincde comprimentes = [
TRILHA DE CONHECIMENTOS

REALIZANDO MEDICOES

Hoje, certamente, vocé ja participou de diversas situa¢des envolvendo medidas e, em algumas, nem
percebeu que estava medindo.

Vocé estd medindo quando decide a quantidade de leite que vai misturar com o café, ou quando
estima quanto tempo sera necessario para ler um livro.

Ah! Sabe aquela comida que vocé adora?! Pode ter certeza de que o cozinheiro, ou a cozinheira,
realizou muitas medig¢des!!!

VAMOS PRATICARI

1. A professora Camila pediu aos estudantes da turma do 4° ano medirem as paredes da sala de aula:

Os estudantes se organizaram em duplas e, ap6s medirem os comprimentos de uma parede maior e
de uma parede menor, entregaram os registros para a professora.
Observe os registros apresentados por quatro duplas:

TEXTO 1 50 palmos em uma parede, s palmos e
4 dedos na owutra parede. Jodo e Carlos

8&@%2&&@76%%@0@&@%%

TEXTO 2
B’u,{/n@ e GCWA
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TEXTO 3 Uma parede mede 550 cr1 e a outra parede mede (OO cr.
Lira e Carlos

TEXTO 4
Lucar ¢ s

b) Por que as duplas apresentaram resultados diferentes para a professora Camila, sabendo que eles
mediram os comprimentos das mesmas paredes?

3. Analise os registros realizados pelas quatro duplas.

a) Quais podem ajudar a professora Camila a saber quais sdo as medidas da sala de aula? Por qué?

b) E, quais registros ndo ajudam muito a professora Camila? Por qué?
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ATIVIDADE 6 = Géleule mental = [

TRILHA DE CONHECIMENTOS

ADICAO COM PARCELAS DO TIPO 9, 99, 199...

Quanto é 156 + 99?

E possivel encontrar o resultado desta adigdo, pensando assim:
156 -1+99+1,entdo 156 + 99 =155+ 100 e 155 + 100 = 255
Portanto: 156 + 99 = 255

VAMOS PRATICARI

Agora é com voce!

1. Utilize o célculo mental para encontrar os resultados dessas adi¢&es:

a) 238 + 99

b) 507 + 99

c) 99+ 1186 =

d) 3021+199=

e) 299 + 457 =
f) = 99 + 321
g) =199 + 8 002
h) = 299 + 748
i) = 565 + 99
i) = 999 + 199

Fonte/Adaptagido: SAO PAULO (2011)
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ATMVIDADE 7 = Reselugée de problemas = I

TRILHA DE CONHECIMENTOS

PROBLEMA DE LOGICA

Vocé sabe como o detetive e o cientista trabalham? Eles procuram pistas, combinam informacades,
com a finalidade de descobrir algo.

O problema de légica é assim. A resolugdo, na maioria das vezes, ndo envolve a realizagdo de adi-
¢des, subtragdes, multiplica¢Ses ou divisGes.

Exige de quem se propde a resolvé-lo, a leitura atenta das pistas acompanhada das perguntas: que
conclusdo eu tiro desta pista? Como ela se relaciona com as conclusdes que eu tirei apds a leitura das
outras pistas?

VAMOS PRATICARI

A ordem de chegada das ciclistas
Em uma corrida de bicicleta, sabemos que:
* Marina ndo chegou em primeiro lugar;

* Beatriz ndo chegou em dltimo lugar;
* Marina chegou antes de Beatriz;
* Helena chegou antes de Gabriela;

* Nuria chegou antes de Beatriz e depois de Marina.

1. Qual foi a ordem de chegada das cinco ciclistas? Por qué?
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ATIVIDARS & = Sfstema e Numeraeéo Decfimal = 1

TRILHA DE CONHECIMENTOS

AS ORDENS DO SISTEMA DE NUMERACAO DECIMAL

A base do Sistema de Numerag¢do Decimal - SND é o dez, ou seja, o sistema que a gente utiliza para
registrar e operar com os ndmeros se organiza a partir de agrupamentos de 10 em 10.

E por esta razdo que 10 unidades equivalem a 1 dezena; 10 dezenas equivalem a 1 centena e, assim
por diante.

Conhecer esta caracteristica do SND auxilia na realizagdo das operagdes.
Porém, antes de praticar, ai vai uma pergunta: quantas dezenas o ndimero 107 possui? Se vocé respon-
deu 0 (zero) porque é este o algarismo que ocupa a posi¢do das dezenas, se enganou!!! Veja por qué:

107=1C+0D+7U
Porém, sabemos que 1 centena (C) equivale a 10 dezenas (D), entdo...
107=1C+0D+7U=10D+7U

Concluindo: o niimero 107 possui 10 dezenas!!!
VAMOS PRATICAR!

Diego resolveu fazer um jogo com a calculadora. Pediu que Aninha digitasse o nimero 2 487 e de-

pois acrescentasse 100. Apareceu no visor o nimero 2 587. Depois, Diego pediu que apertasse a tecla =.
No visor, apareceu o ntimero:

2 687

1. Se Aninha continuasse a apertar a tecla de igual, quais outros nimeros apareceriam no visor da
calculadora? Registre nos espagos abaixo o percurso feito por Aninha:

2487  + 100 2587 = 2687 = ( )
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2.

Veja o desafio que Lucas preparou para vocé.

D{gz‘z‘e o numero 30744 rna
calculadora. O gue deve Sef
Ffeito para Qe esSe nelmero

Se Cransforse esr 30047

d)

Digite 436 na calculadora. Com uma dnica opera¢do, e sem apagar, como vocé pode obter:

4067 )
36?7 ( )
4307

( )
5467 ( )

Fonte/Adaptagio: SAO PAULO (2011)

ATIVIDADE © = @s poliecros

TRILJA DE CONHECIMENTOS

AS FACES DOS POLIEDROS

Os poliedros sdo figuras geométricas espaciais nas quais as superficies possuem a forma de poligo-

no, ou seja, podem ser triangulos, quadrilateros, pentdgonos ou hexagonos.

Os tridngulos sdo poligonos de 3 lados; os quadrilateros sao formados por 4 lados; enquanto os

pentagonos possuem 5 lados; e os hexagonos tém 6 lados.



TRILHAS DE APRENDIZAGENS

VAMOS PRATICARI

1. No quadro a seguir estdo representados 4 poligonos (um tridngulo, dois quadrilateros e um hexa-

gono) e 4 poliedros (um cubo, um prisma de base triangular, uma piramide de base quadrada e um
prisma de base hexagonal.

Registre o nimero de poligonos necessdrios para construir cada poliedro:

FIGURAS /
OBJETOS

Fonte/Adaptagdo: SAO PAULO (2011)

ATIVIDARE 10 = Sistema de Numeraeéo Dedimeal = 001

TRILHA DE CONHECIMENTOS

0 SISTEMA MONETARIO BRASILEIRO

O conhecimento das caracteristicas do Sistema de Numera¢do Decimal auxilia, e muito, na resolu-
¢do de problemas envolvendo o Sistema Monetario Brasileiro.
N3o existe, nesse sistema, dezenas de real ou centenas de real, mas o modo como os nimeros sio

registrados e o que é possivel fazer quando estamos operando com eles ajuda, e muito, na resolugdo de
problemas envolvendo dinheiro!!!
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VAMOS PRATICARI

1. Ana Paula possui na carteira trés notas de vinte reais, trés de dez reais e trés de cinco reais. Ela uti-

lizou trés notas desta carteira para pagar, exatamente, o preco de um produto em uma loja, isto é,
ndo recebeu troco de volta.

O preco do produto comprado por Ana Paula pode ser 15 reais porque:

5 reais + 5 reais + 5 reais = 15 reais

a) Esse produto pode ter outros valores. Quais sdo?

Utilize a tabela abaixo para registrar as suas descobertas:

Quantidade de notas | Quantidade de notas | Quantidade de notas

P d dut
de 5 reais de 10 reais de 20 reais rego do produto

b) Como vocé pode ter certeza de que registrou todos os precos possiveis do produto comprado na loja?
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Z. Observe o quadro abaixo. Nele esta representado o ntimero 89 mil.

Milhares Unidades

8 9 0 0 0

Agora, escreva os niimeros abaixo, usando algarismos e ponto ou espaco.

a) dez mil g A
. J
b) cento e trinta e quatro mil 4 h
. J
c) cinquenta mil e noventa e sete 4 A
. J
d) trinta e sete mil, duzentos e dezenove 4 )
. J
e) vinte mil e um 4 )
. J

Fonte/Adaptagdo: SAO PAULO (2011)

ATIVIDADE 11 = Reselugée de problemas = IV

TRILHA DE CONHECIMENTOS

AS TABUADAS DE MULTIPLICACAO E A RESOLUCAO DE PROBLEMAS

Os problemas podem ser resolvidos por meio de diferentes estratégias e utilizando diversos conhe-
cimentos matematicos.

Porém, existem algumas situa¢Ges nas quais o conhecimento e a utiliza¢ao das tabuadas facilitam,
e muito, as resolug¢des.



MATEMATICA - 42 ANO

VAMOS PRATICAR!

1. Complete o quadro seguindo as setas:

1 — X2 —> — x2 > — X2 —>

x3 x3 x3 x3

\/ v \/ \/
— X2 — — X2 —» — X2 —

x3 x3 x3 x3

v v v v
— X2 > — x2 > — X2 —>

Fabricando brinquedos

-

Fabrica de Brinquedos - Trapazonga

Trapazonga é uma pequena fébrica de brinquedos artesanais com
madeira. Tem de tudo nessa fabrica: carros, trenzinhos, pides, cami-
nh&es. Sé ndo tem boneca, porque as criangas preferem bonecas de pano

a bonecas de madeira!

- J

Lucinha é responsavel por separar as rodas adequadas a cada tipo de brinquedo fabricado. Para
ajudé-la, preencha os quadros com a quantidade de rodas que cada brinquedo precisa. Assim, ela
ndo vai errar e podera fazer seu trabalho com mais rapidez.
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Leve em conta que sdo necessarias:
* 2 rodas para 1 moto

° 4 rodas para 1 skate

* 6 rodas para 1 caminhdo

* 3 rodas para 1 patinete

A @GR 1 2 3 4 5 6 7 8 9
motos
Numero de rodas 2
e el 1 2 3 4 5 6 7 8 9
skates
Numero de rodas 12 20
LT 10 | 20 30 40 50 60 70 80 90
caminhoes
Numero de rodas 240 480
MO 6O 10 | 20 30 40 50 60 70 80 90
patinetes
Numero de rodas 90 180

Fonte/Adaptagdo: SAO PAULO (2011)

ATIVIDARE 12 = Resolugde de problemas = V
TRILHA DE CONHECIMENTOS

FAZENDO COMBINACOES

Esta blusa ndo combina com esta calgal!!!
Provavelmente, vocé ja falou, ou ja ouviu, a frase acima. Ela expressa a ideia de que o conjunto for-
mado pela blusa e pela cal¢a ndo é muito harmonioso, ndo agrada aos olhos!
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Também existem combina¢bes em Matemadtica, mas elas ndo tém o mesmo significado descrito
anteriormente.
Em Matemadtica, combinacdo se refere as relagdes entre dois ou mais conjuntos.

VAMOS PRATICARI

1. Naaula de Arte, a professora pediu aos estudantes para criarem e desenharem uma nova fruta, for-
mada por metades de duas frutas ja existentes. Eles poderiam escolher entre o abacaxi, a banana, a
laranja, a macd, a pera e a uva.

a) Quando os estudantes expuseram os desenhos, a professora comentou que todos criaram uma fruta
diferente dos demais.

b) Quantos estudantes estavam nessa aula de Arte?

ATMMVIDADE 138 = Sicstema de Numeragfieo Decimeal = V

TRILHA DE CONHECIMENTOS

ARREDONDAMENTO DE NUMEROS

As vezes, é muito importante saber o valor exato de determinada quantidade como, por exemplo, quan-
do nés precisamos saber se um grupo de pessoas pode ser transportado, a0 mesmo tempo, em um 6nibus.

Mas também existem situacdes nas quais valores aproximados sio suficientes. E o que acontece
quando necessitamos saber quantas pessoas estio em um gindsio de esportes.
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VAMOS PRATICARI

A tabela abaixo informa as capitais brasileiras menos populosas no Censo de 1991 e 2000:

Capital - Estado Censo de 1991 Censo de 2000
Palmas - TO 24 251 136 554
Boa Vista - RR 142 813 200 383
Rio Branco - AC 195 903 252 800
Macapa - AP 179 609 282 745
Vitéria - ES 258 245 291 889

Percebe-se que o nimero 142 813 esta entre dois milhares exatos: o 142 000 e o 143 000.

1. Arredonde o nimero referente a populagido da Cidade de Vitéria (censo 2000) para o milhar mais
préximo. Use a reta abaixo para orientar sua escrita.
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2. Faga o arredondamento dos ntimeros referentes a populacio das Cidades de Boa Vista, Rio Branco
e Macapa (censo 2000), completando as informagdes da reta abaixo.

a) Boa Vista

G s GHD s D

b) Rio Branco

GHD e D e G

c) Macapa

G G e G

Fonte/Adaptacdo: SAO PAULO (2011)

ATIVIPADRE 14 = A operagée de divisé&e

TRILHA DE CONHECIMENTOS

RESULTADOS ADEQUADOS

ApOs realizar qualquer operacgdo (adigdo, subtragdo, multiplicagdo ou divisdo), é muito importante
verificar se o resultado é adequado, ou nio.
Observe as divisdes abaixo:

216 +2=18 e 36+ 2=18



A primeira ndo esta correta, pois 200 + 2 = 100, portanto, o resultado de 216 + 2 é maior do que 100.

De fato, 216 + 2 = 108.

VAMOS PRATICARI

1. Analise estas divisdes. Se encontrar erros, faca as correcGes necessarias, escrevendo ao lado de cada
divisdo as suas observagdes:

TRILHAS DE APRENDIZAGENS

a)
104| 5]
-10 2
04

D g0 3

- 150 50
059 __2_,_-3_-1—

- 60 70
0l

0.3
- 180 60+ 9=69y
027
— 21
0

d)

193| 4
- 160 408
033
- 32

1

Fonte/Adaptagdo: SAO PAULO (2011)
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ATTVIDADE 18 = Reselugée de problemas = VI

TRILHA DE CONHECIMENTOS

TENTATIVA: UMA ESTRATEGIA DE RESOLUCAO DE PROBLEMAS

Existem problemas cujas resolu¢des sdo obtidas por meio de uma ou mais operacdes.

E o caso do problema “Jodo tinha 200 reais, gastou 45 reais na compra de um livro e 89 reais na
compra de roupas. Com quantos reais ele ficou ap6s realizar estas duas compras”.

Porém, hd situa¢bes nas quais as respostas sdo obtidas por meio de tentativas.

VAMOS PRATICARI

1. Gustavo vai preparar suco de laranja para a festa da escola. O problema é que ele precisa, exata-
mente, de 4 litros de 4gua, mas ndo tem medidores na cozinha da escola.
Como ele pode conseguir, exatamente, 4 litros de d4gua utilizando dois recipientes que estdo na co-
zinha, um com capacidade de 3 litros e outro com capacidade de 5 litros?

4 )
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AIMVIRDAREE 16 = Sistema cde Numeragée Decimal = VI

TRILHA DE CONHECIMENTOS

DIFERENTES USOS E FORMAS DE ESCRITA DOS NUMEROS

Os niimeros podem representar contagens, ordens, medidas ou cédigos. Veja o que acontece com
o numero 12 nas situa¢Ses abaixo:

I) No refeitério da escola onde Flavio estuda existem 12 mesas.
II) Flavio é 12° estudante na lista de chamada.

[1I) A cerca que separa o patio da quadra da escola onde Flavio estuda possui 12 metros de com-
primento.

IV) O nimero do apartamento onde Flavio mora é o 12.

Nas situagdes acima, o niimero 12 representa, respectivamente: uma contagem, uma ordem, uma
medida e um cédigo. No ultimo caso, o 12 representa um cédigo porque nao significa que existem 11
apartamentos antes do de Flavio, mas que ele mora no 1° andar, apartamento 2.

Os niimeros podem ser escritos de diversas maneiras: apenas com algarismos, apenas com palavras
ou com palavras e algarismos.

VAMOS PRATICARI

1. Vocé j4 deve ter observado em um jornal, na secdo de classificados, como os nlimeros sdo represen-
tados nos anudncios.
Analise os antncios abaixo:

V. LEOPOLDINA V. CARRAO
50M2, R$ 145 MIL, 2 DORMS. 3 DTS, 1VG, 61M2 A .U, LAZER.
(1 STE), PX. PQ. VILLA -LOBOS, ENT. + CHAVES R$ 47 MIL.
VARANDA E LAREIRA. FIN. BANCO/CONTR. R$ 72 MIL.

FONE (11) 9952 7097 FONE 9976 1254
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a) Copie destes dois antincios os nimeros que se referem aos valores monetarios.

Z. As representacdes numéricas no cotidiano podem ser registradas de diferentes formas, como acon-
teceu nos antncios classificados de venda dos iméveis (R$ 145 mil, R$ 47 mil e R$ 72 mil).
Por que vocé acha que estes nimeros foram escritos desta forma e ndo como R$ 145 000,00,
R$ 47 000,00 e R$ 72 000,00? Nao se esqueca de registrar o que vocé pensou.

3. Sr. Leonardo Paulistano foi conhecer a casa da Vila Carrido e gostou tanto que resolveu compra-la.
Para o pagamento da entrada, mais as chaves, Sr. Leonardo utilizard um cheque, porém como o
valor é alto, ele estd com dificuldades no preenchimento. Ajude-o.

CHEQUE é uma ordem de pagamento em papel de um
banco para fazer o depdsito a vista de uma quantia a uma
outra pessoa ou empresa.

Antes de preencher o cheque, observe alguns elementos importantes que sempre aparecem em um
cheque (n® do banco, agéncia, n® da conta corrente, valor que sera pago, valor por extenso da quan-
tia a ser paga, CPF - Cadastro Pessoa Fisica, data e assinatura).

TR
;' 1 -
Baco e Sio Pano

iR
i F AR
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4. Vocé ajudou o Sr. Leonardo Paulistano a preencher um cheque para comprar um imével.
Se vocé fosse escrever antincios classificados de compra e venda de iméveis em um jornal do bairro,
como vocé organizaria a escrita numérica destes valores?
Lembre-se de que hd uma forma mais apropriada para a escrita numérica em jornais.
Pense e escreva a forma que estes valores podem ser representados no jornal.

a) R$ 75 000,00

b) R$ 96 000,00

5. Os ntimeros abaixo estdo escritos de forma abreviada, assim como nos antncios.
Escreva-os com todos os algarismos:

' ( )
a) 1,5 mil

N J
b) 6,2 mil g )
N J
: ( )

c) 23,7 mil
N J

Fonte/Adaptagdo: SAO PAULO (2011)

ATIVIDARE 17 = Resolugde de problemas = VI

TRILHA DE CONHECIMENTOS

E DE MAIS, E DE MENOS, E DE DIVIDIR OU E DE MULTIPLICAR?

A leitura e a interpretacdo do texto de um problema é fundamental para resolvé-lo corretamente.

A interpretacgdo envolve o estabelecimento de relagbes entre os dados, as condigdes, a pergunta e
a resolu¢dao do problema.

Mas ndo adianta nada fazer tudo o que estd escrito acima se, apds resolver um problema, vocé ndo
se perguntar a si mesmo: serd que esta é, realmente, a solu¢ao do problema?
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VAMOS PRATICARI

Leia as situagdes propostas e assinale qual é a opera¢do mais adequada para resolver cada problema.
Depois, resolva os problemas.

1. Si0 32 equipes. Cada equipe tem 12 reservas. Quantos sio os reservas?

a) 32+12= b) 32x12= c) 32+12-= d) 32-12-=

2. Cada jogo tem 11 titulares e 5 reservas. Em 2 equipes, quantos jogadores ha entre titulares e reservas?

a) 11+5+2= b) 11-5x2= c) 16x2 = d) 11x5x2-=

3. Cada equipe pode levar 23 jogadores para a copa. Sdo 32 equipes. Quantos jogadores irdo & copa?

a) 23x32= b) 23 +32-= c) 32-23 = d) 32+23-=
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4. 736 jogadores foram para a copa, distribuidos igualmente nas 32 equipes. Quantos jogadores ha
por equipe?

a) 736+32= b) 736 x 32 = c) 736+32 = d) 736-32-=

5. Um pastor cuida de um rebanho no qual existem 25 ovelhas e ele é ajudado por 5 cies. Qual é a
idade do pastor do rebanho?

a) 25+5 = b) 25-5-= c) 25x5 = d) 25+5-=

Fonte/Adaptagdo: SAO PAULO (2011)

ATIVIDADRE 18 = Resolugde de problemas = VIl

TRILHA DE CONHECIMENTOS

UM PROBLEMA PARECIDO

O repertério de estratégias de resolugdo de problemas se amplia a medida que vamos resolvendo
situacdes diferentes.

Uma maneira de resolver um novo problema é se perguntar se j4 ndo resolvemos algum problema
parecido com ele.
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VAMOS PRATICARI

A matematica do dominé

O domind é um jogo que envolve ndmeros. Observe no desenho como quatro pe¢as do dominé
foram colocadas:

Preste aten¢do nos nimeros que estdo na horizontal e nos ndmeros que estdo na vertical.

O que vocé observou?

Compare a sua resposta com o que Pedro, um outro estudante de 4° ano descobriu:

r-r———=-=-=-=-= 1
! |
I |
I4 1 |6 |
|_____"'I___|__"4+1+6=
| | I
:2 :4 L - 5 5+2+4=
| 1
| |
15 5 11
-—|-—-—-1rq-=|-=—-==» 5+5+1=
|
O > 6+4+ 1 =

A soma dos niimeros dos quadradinhos nas linhas e nas colunas é a mesma: 11!
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1. Agora, é com vocé! Arrume os dominés numéricos de modo que a soma dos nimeros dos quadra-
dinhos de qualquer fileira (horizontal ou vertical) seja a mesma:

Ndo se esquega! Aqui para dar certo, a soma tem de ser sempre 9

Para preencher o quadro, use as pecas abaixo:

2 5 4 4 6 1 2 3

Z. Neste, a soma dever ser 10!

3. Complete os quadros com os dominds que faltam, mas nio esquega que a soma de qualquer fileira
tem de ser sempre a mesma:

6 0 3 3 2 5
1 1 4
4 5

Fonte/Adaptagdo: SAO PAULO (2011)
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ATIVIDARE 10 = Resolugde de problemas = X

TRILHA DE CONHECIMENTOS

RELACOES ENTRE 0S DADOS E A PERGUNTA

O estabelecimento de relagbes entre os dados e a pergunta é fundamental na resolugdo de problemas.
E, dependendo das condi¢Ges apresentadas, as vezes, a solu¢do de uma parte facilita ou ajuda na
resolucdo de outra parte do problema.

VAMOS PRATICAR!

1. Claudia foi a uma loja de eletrodomésticos e quer comprar duas mercadorias que, juntas, custam
R$ 1 400,00. Ela possufa apenas R$ 500,00, que dard como entrada, e o resto pagara em prestacao.

a) Quanto falta para completar o valor total das mercadorias?

4 )

- J

b) Se pagar o restante em 2 parcelas iguais, qual serd o valor de cada parcela?

4 )




TRILHAS DE APRENDIZAGENS

c) Eseresolver pagar em 4 parcelas iguais?

4 )

- J
Fonte/Adaptagdo: SAO PAULO (2011)

ATIVIDADE 20 = Géleule Mental = NI

TRILHA DE CONHECIMENTOS

DOBROS E TRIPLOS DE NUMEROS

O conhecimento das caracteristicas do Sistema de Numera¢do Decimal, das opera¢des e suas pro-

priedades ajudam a determinar dobros e metades dos ndimeros. Ah! E também ajuda a determinar o
quadruplo ou quarta parte dos ndmeros!

VAMOS PRATICARI
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1. Atabela abaixo mostra a organizagido de um professor na montagem de 3 quadrilhas, porém estio
faltando algumas informacdes. Ajude o professor a completar o quadro:

Turmas do Total de alunos que N° de casais
Ciclo | dancgarao formados
4o A 20 10
4°B 24
4°C 30
32 A 18
32B 20
3eC 21
2°A 46

2. Esta escola organizou 6 espacos diferentes para que as pessoas possam sentar-se e acomodar-se em
mesas. Cada mesa poderd acomodar 4 pessoas. Complete o quadro com o ntimero de pessoas e
mesas que poderdo ser acomodadas na festa.

Espacos Total de pessoas sentadas Mesas
A 20 5
B 6
C 32
D 36
E 10
F 12
G 64

Fonte/Adapta¢io: SAO PAULO (2011)
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ATIVIDADE 21 = Resolugée de problemas = X

TRILHA DE CONHECIMENTOS

ELEICOES E COMBINACOES

Diversas situa¢es do cotidiano envolvem a formagdo de grupos.

Sdo situagdes que envolvem contagem e, dependendo da quantidade de grupos que serdo forma-
dos, é preciso pensar em uma forma de determinar o total, sem contar um mesmo grupo mais de uma
vez, ou deixar algum grupo de fora.

VAMOS PRATICARI

Ricardo e seus amigos estdo montando o clube de leitura chamado “Viaje através da leitura”. J&
conseguiram livros, revistas e jornais. Agora, precisam montar a equipe para administrar o clube. Sdo 3
cargos: presidente, vice-presidente e bibliotecario.

Para cada um dos cargos ha 3 candidatos. Os alunos tém de votar em 1 candidato para cada cargo.
Confira os nomes, lendo os cartazes de cada um.

PARA
VICE-PRESIDENTE

BIBLIOTECARIO

PARAPRESIDENTAA | eevevesseenes
MELHORI )e ﬁ 3
- : ) L
CAR LN Svecomn | ieanspresioente
s : | ParaprEsENTE.
w’m =lll.l‘illl LA AL I.'Iﬁ‘ll'.l: M ' "
ey FIEARET
VOTE BEM,  VAelS
ESCOLHA CERTO. g*- cossrssasiesaranas : - s °
HOEERTA ol | e |- .
PARA BIBLIOTECARIA T . . .
8 EMPENHO. : NAO DUVIDE! . = .
L pAYYe | VAW e WEAewes o
0 voreno BE1© + | PARAVICEPRESI | ®  BIBLIOTECARIA ®
: PARA ’ DENTE L VOTECERTO!I @
. ® L]

(AR R R RN R NN
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1. Quais sdo os candidatos a presidente do clube de leitura?

2. Quais s3o os candidatos a vice-presidente?

3. Quais sdo os candidatos a bibliotecario?

4. Um estudante votou na Carla, na Ana e na Telma. O que pode ter acontecido com o voto deste
estudante? Por qué?

5. Quantas s3o as op¢des de votos possiveis? Por qué?

Fonte/Adaptagdo: SAO PAULO (2011)

ATIVIDARE 22 = 0s nfmeres racieonalis

TRILHA DE CONHECIMENTOS

NEM SEMPRE O INTEIRO E TODO UTILIZADO

Em algumas situagbes do cotidiano, ndo sdo utilizados, integralmente, determinado produto ou objeto.

As vezes, um pedaco de barbante é suficiente para fazer um embrulho, em outras vezes, é necessa-
rio, além de um pacote de 1kg de arroz, mais um tanto de outro pacote para fazer um arroz bem gostoso
para toda a familia!
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VAMOS PRATICAR!

Nas festas juninas, além das dancas, sempre hd muita comida e, é claro, ndo poderia faltar a pamonha.
A turma do 4° ano ficou encarregada de fazer esse doce. Pesquisaram varias receitas e escolheram
a seguinte:

Ingredientes para 5 pamonhas:
6 espigas de milho verde com a palha
1/2 xicara de ché de leite
1 colher de sopa de manteiga ou margarina
1 e 1/2 xicara de cha de agucar

Como preparar:
* Descasque o milho e separe as palhas para embrulhar as pamonhas.
* Rale as espigas e bata-as no liquidificador, junto com o agtcar e o leite.
* Embrulhe o creme com as palhas de milho separadas.
* Cozinhe-as em 4gua fervente por meia hora, escorrendo em seguida.
* Sirva-as mornas ou frias.

Os alunos discutiram qual seria a quantidade necessdria para atender a demanda da festa, levan-
tando varias possibilidades. Ajude-os a organizar o quadro abaixo, descobrindo a quantidade de cada
ingrediente por demanda levantada.

Quantidade de pamonhas

Ingredientes
10 20 40 80

Espiga de milho

Leite

Manteiga ou margarina

Acucar

SAO PAULO (Municipio). Secretaria Municipal de Educagio. Diretoria de Orientagdo Téc-
nica. Projeto intensivo do Ciclo I: material do aluno. Sdo Paulo: SME / DOT, 2011. 165p.: il.
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ATIVIDABE 1 = De cue & felite esse ebjete?
TRILHA DE CONHECIMENTOS

Se observarmos os objetos que estdo ao nosso redor, podemos perceber que eles sdo feitos
de diferentes materiais. Veja algumas imagens de objetos que utilizamos em nosso dia a dia:

Imagem: Engin Akyurt por Pixabay

VAMOS PRATICARI

a) Que tipo de materiais foram utilizados para produzir esses objetos?

Imagem: SME-SP

réditos: Michael Tavrionov por Pixabay

b) A primeira imagem mostra um caderno, que é feito de papel, produzido a partir da madeira.

Qual a origem dos materiais que comp&em os outros objetos?

c) Escolha outros objetos de sua casa e organize uma tabela, informando de que material é formado

e qual a origem desse material.

Objeto

Material

Origem do material
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Como o vidro é produzido?

O vidro é feito de uma mistura de matérias-primas naturais, sendo que a areia é o principal
componente. Hoje, o vidro estd muito presente em nossa civilizagdo e pode ser moldado de
qualquer maneira: nos para-brisas e janelas dos automdveis, lampadas, garrafas, garrafoes,
frascos, recipientes, copos, janelas, lentes, tela de televisores e monitores, fibra Stica e etc.

As matérias-primas do vidro sempre foram as mesmas ha milhares de anos. Somente a tecnologia
é que mudou, acelerando o processo e possibilitando maior diversidade para seu uso.

Producio

Toda a matéria-prima é levada a um misturador. A mistura resultante é levada ao forno de
fusdo, onde, sob o efeito do calor, se transforma em vidro e é conduzido as maquinas de
conformagdo, que sdo utilizadas de acordo com o tipo de vidro e a forma que se pretende obter.
Apds ser moldada, a peca de vidro deve ser recozida, isto é, deve ser esfriada lentamente até a
temperatura ambiente, aliviando, desta forma, as tensdées que normalmente surgem durante a

conformacdo e tornando a pega mais resistente.

Adaptado de: http://www.recicloteca.org.br/?post_type=material-reciclavel&p=74

ATIVIDADE 2 = 0s recurses naturafis

TRIIJA DE CONHECIMENTOS

Na atividade anterior, pudemos perceber que os objetos sio formados por diferentes
materiais. Ao analisar a origem desses materiais, encontramos uma semelhanca: todos eles
vém da naturezal!

O papel do caderno é produzido a partir da madeira, enquanto a garrafa pet, que armazena
nosso refrigerante, é feita de plastico, que é produzido a partir do petréleo. Tanto a madeira
quanto o petréleo sio matérias-primas, extraidos da natureza. Por isso, dizemos que eles
sdo recursos naturais.
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VAMOS PRATICAR!

a) Circule as imagens que representam recursos naturais:

Imagem: annca por Pixabay

Imagem: Pxhere.com
Imagem: Wikimedia Commons

Imagem: Sharad Bhat no Pexels

Imagem: Freepik

b) O que pode ser produzido a partir dos recursos naturais selecionados na questido anterior?

Recurso Natural Produtos/Objetos

c) Além desses recursos naturais, vocé consegue se lembrar de outros?
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Recursos naturais sdo elementos da natureza que sdo Uteis ao ser humano para cultivo,
para a vida em sociedade, no processo de desenvolvimento da civiliza¢do, ou para sobrevivéncia
e conforto da sociedade em geral. Podem ser renovaveis, como o Sol e o vento. J4 a agua, o
solo e as drvores sdo considerados limitados, mas potencialmente renovaveis. E hd, ainda, os
recursos ndo renovaveis, como o petréleo e minérios em geral.

Adaptado de: https://pt.wikipedia.org/wiki/Recurso_natural

ATIVIDADE 3 = A transformagée cos materials

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Quando olhamos para os produtos que consumimos em nossa casa, percebemos que eles
geralmente sdo vendidos dentro de embalagens. O que fazemos com essas embalagens?

A producdo dessas embalagens e recipientes, que armazenam diferentes produtos e alimentos,
utiliza diferentes recursos naturais. Embalagens de plastico, por exemplo, utilizam o petréleo
como matéria-prima, que é um recurso natural ndo renovavel.

Quando falamos em recurso natural renovével, significa dizer que os recursos serdo
retirados da natureza e, apds algum tempo, sdo renovados e estardo novamente
disponiveis. J&4 os recursos naturais ndo renovaveis sdo retirados da natureza e ndo sdo
renovados por ela ou podem demorar milhares de anos, ou seja, se extrairmos todo o
recurso, ele deixard de existir.

A luz do Sol, o vento, a 4gua, a madeira, e a areia sdo exemplos de recursos renovaveis,
enquanto o petréleo e os minerais sdo recursos ndo renovaveis.
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VAMOS PRATICARI!

a) Quais tipos de embalagens existem em sua casa? De que recurso natural eles sdo feitos?

b) As imagens abaixo apresentam algumas embalagens que costumamos encontrar em nossas
casas. Organize-as em dois grupos: as que utilizam recursos renovaveis e as que usam recursos
ndo renovaveis.

Imagem: Annalise Batista por Pixabay]

llustragdo: Reginaldo Prado
llustragdo: Reginaldo Prado
llustragéo: Reginaldo Prado

Imagem: Pixabay

llustragdo: Reginaldo Prado
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Imagem: Pixabay
Imagem: Pixabay
Imagem: Pixabay

Recursos renovaveis Recursos nao-renovaveis
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A maior parte das embalagens que utilizamos hoje sdo produzidas a partir de recursos nao naturais,
utilizando, principalmente, o pldstico e minerais como o aluminio. Por isso, a reutilizagdo dessas
embalagens, quando possivel, é muito importante. Mas, se vocé ndo conseguir reutilizar, é importante
que esse tipo de material seja encaminhado a reciclagem, para o reaproveitamento desses recursos que
sdo tdo importantes para nossa vida e essenciais ao meio ambiente.

Vamos olhar para o ciclo de reciclagem do vidro, que é um exemplo de material produzido a partir
da areia, um recurso renovavel.

" ik

” Trituragio Matdiria-prima

=74

Limpeza
i selegin

material-reciclavel&p:

Industrias

C ic I 0 widreiras
Infinito

Coleta

Envasadores

J

Embalagens

Fonte: http://www.recicloteca.org.br/?post_type:

Dstribuicin

Imagem 28: Ciclo de reaproveitamento do vidro.

O vidro é um material que pode ser 100% recicldvel, ou seja, depois de usar uma embalagem ou
recipiente de vidro por vdrias vezes, podemos encaminhar a reciclagem para que seja utilizado como
matéria-prima na fabricagdo de outros produtos de vidro.

Z

Por isso, apds a reutilizagdo dos materiais, é muito importante que cada casa organize seu lixo,
separando aqueles materiais que podem ser reciclados.

c) Além do vidro, que outros tipos de materiais podem ser reutilizados ou reciclados? Peca ajuda
de outras pessoas que convivem com vocé ou pesquise sobre este assunto.




Utilize as imagens da questdo b) para organizar aquelas que podem ser recicladas, segundo os

tipos de residuos que vocé identificou.

Coleta Seletiva

Coleta seletiva é a coleta diferenciada de residuos que foram previamente separados
segundo a sua constituicdo ou composicdo. Ou seja, residuos com caracteristicas semelhantes
sdo selecionados pelo gerador (aquele que produziu o residuo) e disponibilizados para a coleta
separadamente do lixo comum.

E importante separar cada tipo de residuos pois eles tém diferentes processos de reciclagem.
O processo industrial de reciclagem de uma lata de aluminio, por exemplo, é diferente da
reciclagem de uma caixa de papeldo.

Os residuos recicldveis secos sdo compostos, principalmente, por metais (como ago e
aluminio), papel, papeldo, tetrapak, diferentes tipos de plasticos e vidro. Ja os rejeitos, que sdo
os residuos ndo recicldveis, sio compostos principalmente por residuos de banheiros (fraldas,
absorventes, cotonetes...) e outros residuos de limpeza.

H4, no entanto, uma outra parte importante dos residuos que sdo os residuos organicos,
que consistem em restos de alimentos e residuos de jardim (folhas secas, podas...). E
importante que os residuos organicos ndo sejam misturados com outros tipos de residuos,
para que ndo prejudiquem a reciclagem dos residuos secos e para que os residuos organicos
possam ser reciclados e transformados em adubo de forma segura em processos simples como
a compostagem.

Adaptado de: https://www.mma.gov.br/cidades-sustentaveis/residuos-solidos/catadores-
de-materiais-reciclaveis/reciclagem-e-reaproveitamento.html Acesso em 27 mar. 2020.

Alguns recursos naturais podem ser utilizados na produ¢do de energia, que se manifesta na
forma de calor, som, movimento ou eletricidade. Por exemplo, o calor pode ser gerado a
partir da queima da madeira, a energia elétrica pode ser produzida a partir da luz solar, do
movimento da dgua ou até mesmo a partir dos ventos.

Vocé j4 parou para pensar em como os equipamentos que temos em casa funcionam? Observe
as imagens a seguir:
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Imagem: Pexels

Imagem: Pixabay

Imagem: Wikimedia Commons
Imagem: SME-SP

VAMOS PRATICAR!

a) Qual a fun¢do de cada um desses equipamentos?

b) O que é necessario para que todos eles funcionem?

Para que os diferentes eletrodomésticos e equipamentos eletronicos
funcionem, precisamos de energia elétrica que, no Brasil, é produzida,
principalmente, a partir do movimento das dguas em locais que chamamos
de Usinas Hidrelétricas. Mas, esses aparelhos utilizam a energia elétrica para
transformd-la em um outro tipo de energia, que o faz funcionar.

O liquidificador precisa de energia elétrica para funcionar, no entanto, a funcdo dele é
de triturar os alimentos. Por isso, a energia elétrica é transformada no movimento das
l[aminas, que ficam no interior do copo do liquidificador (energia de movimento).

Imagem: Pixabay
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c) Quais sdo as transforma¢Ses de energia envolvidas no funcionamento dos equipamentos
apresentados nesta atividade? Escolha um outro aparelho que vocé tem em casa para
complementar sua tabela.

Equipamento Tipo de energia utilizada ZLaeanfi:rga\l/goé:\?iS:
Celular
Televisao
Ventilador
Geladeira

De onde vem a energia elétrica que utilizamos?

A energia elétrica pode ser produzida a

partir da transformacdo de diferentes recursos Cardd Petrdleo e
. . L. . Solar e edlica L derivados
naturais disponiveis. Chamamos de matriz 6,9% A% 2,5%
elétrica o conjunto de fontes disponiveis '
apenas para a geragao de energia elétrica em e 3
[

um pafs, estado ou no mundo. Precisamos
da energia elétrica, por exemplo, para assistir
televisio, ouvir musicas no radio, acender
a luz, ligar nossa geladeira, carregar nosso
celular, entre tantas outras coisas.

Grande parte da energia elétrica gerada

! _Nuclear
Gas natural / i
g,- 10,5%
&

) ) ) ] Hidriulica
no Brasil vem de usinas hidrelétricas, que : 65,2%

produzem energia a partir da movimentacdo
da dgua. A energia edlica também vem
crescendo bastante, contribuindo para que a
nossa matriz elétrica continue sendo, em sua

maior parte, renovavel.

Texto adaptado de: http://www.epe.gov.br/pt/ Fontes de energia utilizadas na produgédo

abcdenergia/matriz-energetica-e-eletrica de energia elétrica no Brasil
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ATVIDADE B = @ cue os sinafs vitals nes mostram?

TRILHA DE CONHECIMENTOS

O funcionamento e as altera¢des de nosso organismo podem ser percebidos por meio dos
sinais vitais, como a frequéncia cardiaca, a frequéncia respiratdria, a temperatura e a pressdo
arterial. Esses sinais nos mostram como estdo as fungdes vitais do nosso corpo.

Quando héa elevagdo na temperatura de nosso corpo, por exemplo, pode haver alguma
alteracdo no funcionamento do organismo. Geralmente suamos quando estd muito calor,
pois o suor é uma forma que temos de diminuir a temperatura do nosso corpo.

De que maneira podem acontecer essas altera¢des?

VAMOS PRATICARI!

A frequéncia respiratéria corresponde a quantas
vezes inspiramos e expiramos durante um minuto. J4
a frequéncia cardiaca pode ser percebida a partir da
pulsacdo, que vai indicar quantas vezes o coragdo bate
em um minuto.

Peca a ajuda de outra pessoa para marcar o tempo
de um minuto enquanto vocé identifica seus sinais vitais.
Para a frequéncia respiratdria, vocé pode contar quantas
inspiragdes acontecem. J& para a frequéncia cardiaca, vocé DA”atS ma”efras de verificar a
terd que sentir sua pulsacdo, que pode ser feita de duas frequéncia cardiaca. Fonte: WikiHow
maneiras: colocando os dedos indicador e médio na lateral do pesco¢o ou no punho, conforme a
imagem a seguir:

a) Depois de ficar 5 minutos em repouso (sentado ou deitado), verifique a sua frequéncia cardfaca
e respiratéria durante um minuto. Registre os dados na primeira linha da tabela.

b) Agora é hora de se exercitar! Realize alguma atividade fisica por 3 minutos. Vocé pode correr,
pular sem sair do lugar, subir e descer escada ou outro exercicio que coloque seu corpo em
movimento. Assim que terminar, vocé precisa verificar sua frequéncia respiratéria e cardiaca
novamente. Registre na segunda linha da tabela.

Frequéncia Cardiaca Frequéncia Respiratéria

Em repouso

Apds exercicio
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c) Quais diferengas vocé percebeu em seu corpo apds realizar uma atividade fisica?

d) O que aconteceu apds algum tempo? Como ficaram sua pulsacdo e batimentos cardiacos? Por
que vocé acha que isso aconteceu?

O que acontece no corpo de um jogador de futebol

Vocé ja imaginou o preparo fisico que um jogador precisa ter para jogar uma partida de futebol?

Eles podem correr até 12 quilémetros e, para isso, precisam ter os musculos das pernas e coxas
em plena forma.

N&o sé a musculatura, mas o corpo todo precisa estar bem preparado. Além do trabalho dos
musculos, o coragdo pode bater até 200 vezes por minuto, os pulmdes trabalham intensamente
para obter oxigénio e o jogador pode perder entre 2 e 3 quilogramas de peso, sendo a maioria na
forma de suor. A transpiragdo ajuda o corpo a eliminar o calor produzido durante a atividade
no jogo de futebol, contribuindo para a manuteng¢do da temperatura do corpo.

Adaptado de: https://www.uai.com.br/app/noticia/saude/2013/07/28/noticias-
saude,194190/quem-assiste-a-jogos-de-futebol-nao-imagina-o-que-ocorre-no-organismo.shtml
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ATIVIDADE 6 = Per cque as vacinas sfe impertantes?

,~ TRILHA DE CONHECIMENTOS | | - --mmmmom :

As dltimas noticias sobre o novo coronavirus, causador da doenca COVID-19, falam nas
diversas pesquisas sobre a produ¢do de uma vacina que seja capaz de proteger a populagdo
contra esse virus. Mas, por que as vacinas sdo tdo importantes?

Vocé ja recebeu muitas vacinas desde seu primeiro dia de vida. J4 observou sua caderneta de
vacina¢do? Ela deve ser parecida com a imagem abaixo:

i1

(1] ‘

L

Pdgina da Caderneta de Vacinagio.

Fonte: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/
publicacoes/caderneta_saude_crianca_
menino_10ed.pdf Acesso em 27 mar. 2020.
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VAMOS PRATICARI!

a) Consulte sua Caderneta de Vacinagdo e verifique se todas as vacinas necessarias estao em dia.
Se ndo estiver, anote quais sao elas.

b) Vocé acha que as vacinas sdo boas ou ruins para a populagdo? Por qué?




Como a vacina funciona?

A vacina é uma substancia que contém o virus da doenga morto ou enfraquecido. Assim,
quando o nosso corpo receber a mensagem de que hd um intruso, ele ird combater com o virus.
Quando o virus de verdade aparecer, o nosso corpo ja vai saber como reagir. [...]

Por que ha pessoas contra vacinagdo?

[...] No Brasil, em 2014, registraram-se dois casos de coqueluche em uma familia de classe
alta em Sdo Paulo. As criangas ndo tinham sido vacinadas por escolha os pais, que temiam o
desenvolvimento de autismo e tumores! A filha mais velha, com 6 anos, contraiu a doenca e a
transmitiu para a sua irmd, que tinha meses de idade.|...]

Como explicar entao que, apesar disso, existem grupos em um movimento contra a
vacinagdo? Como entender que possa haver familias que deliberadamente escolhem ndo vacinar
seus filhos contra essas doencas terriveis, tio temidas no passado?

Segundo a infectologista Julia, as vacinas sdo a medida mais bem-sucedida da histéria da
medicina “Se aplicarmos as recomendadas no calendario vacinal em 4 milhdes de criangas, por
exemplo, estima-se que poderemos prevenir 20 milhdes de doengas e 42 mil mortes ao longo da
vida destas pessoas vacinadas. Caso deixemos de vacina-las, por outro lado, hd um risco - ndo
apenas individual, como também para a sociedade - de que doencas infecciosas, inclusive as
consideradas erradicadas em determinadas dreas, sejam reintroduzidas nestes locais”.

[...] H& pessoas no Brasil que ndo tomaram certas vacinas, porém, sé nao estdo doentes
porque todos a sua volta estdo vacinados.

Fonte: https://www.jornaljoca.com.br/artigo-a-importancia-da-vacina/. Artigo escrito
pela repérter mirim Ana Clara C. de O., do 5-A do Colégio Notre Dame.

Ap6&s realizar a leitura do texto sobre vacinas, responda a questdo desta atividade: Por que as

vacinas sdo importantes?




Ciencias
Humanas
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Projecao Policonica

Assim como o sorvete e vdrios alimentos considerados “mais gostosos”, outros alimentos sdo
necessarios e importantes para que as pessoas possam viver com salide e numa situa¢do de bem-estar.

Ao longo do tempo, os alimentos fizeram mais do que simplesmente proporcionar sustento para os
seres humanos; eles agiram como um elemento importante para a transformagdo e a organizagdo social.
Isso ocorreu quando a agricultura e a criagdo de animais (pecudria) tornou possivel que varios povos se
fixassem, tornando-se sedentdrios, ou seja, estabelecendo-se ou morando de forma mais permanente



num determinado lugar, o que fez com que alguns povos ndo precisassem deslocar-se longas distancias
de um territério para outro em busca de alimentos.

Os alimentos sdo fundamentais e necessdrios para os seres humanos. Alguns deles existem ha
séculos ou milénios e foram plantados / selecionados em varios lugares do mundo.

Como exemplos, temos a cevada, o trigo, o milhete e o arroz na Asia; o milho, o amendoim, a
batata, o maracuja, o abacate, o abacaxi, o tomate, o cacau e a mandioca nas Américas; a banana, a
melancia, o tamarindo, a amarula e o café na Africa, entre tantos outros exemplos.

Alimentos como os temperos ou as especiarias também tiveram sua origem em diferentes lugares e
foram levados por viajantes através dos continentes e também de um pafs para outro.

Em nossa cidade - Sdo Paulo - nem sempre o alimento é produzido préximo do local de moradia de
seus habitantes. Muitos dos alimentos, consumidos em nossa cidade, vém de outras dreas de produgao.

VAMOS PRATICARI

Observe separadamente os mapas que apresentam as principais dreas agricolas de produtos que
sdo utilizados em nosso cotidiano.
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Considerando como exemplo a producdo de cana-de-aglicar, escolha outros 4 produtos

agricolas. Em seguida, preencha o quadro identificando os estados com alta concentragdo no
cultivo, bem como, seus diversos usos industriais.
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Produtos agricolas Uso do produto Estados com alta concentragao

Exemplo: =

, Acucar, etanol Goias, Mato Grossso, Mato Grosso do Sul e Sao Paulo
Cana-de-agucar

Observacdo: Para que vocé possa identificar o nome dos Estados onde alguns alimentos sdo
produzidos em grande escala utilize o Mapa Politico do Brasil como suporte.
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Considerando as informagdes que vocé organizou no quadro, responda:

Quais desses alimentos “in natura” (estado natural, sem industrializa¢do) sdo mais consumidos
em sua casa?

Quais sdo industrializados antes de serem consumidos em sua casa?

Os alimentos que vocé selecionou sdo produzidos em nosso préprio estado (Sdo Paulo) ou vém
de outros estados de nosso pais? Forneca dois exemplos.

Com base nas informac¢des apresentadas nos mapas e na tabela que vocé organizou, pinte e complete
no grafico (pagina 113) a quantidade de estados de nosso pafs que se destacam na producdo dos
produtos agricolas: agtcar, carne, café e 6leos vegetais.

Leia as informag¢Ges que vocé organizou e coloriu no grafico e compare as informagoes nele
representadas, em seguida, explique duas diferencas que percebe entre os estados produtores
de alimentos em nosso pafs.




agucar carne cafe 6leos
vegetais

Tanto através do mapa, como do gréifico, percebemos que alguns alimentos usados em nossa
alimentacdo ndo sdo produzidos no Estado em que moramos.

As vezes eles percorrem grandes distancias através do nosso pais até chegarem em nossa escola ou
em nossa casa. Para conhecermos as distdncias entre os diferentes lugares, podemos fazer uso de uma
tabela. E o que estudaremos a seguir.

Observe a tabela que representa as distancias terrestres através de rodovias entre algumas capitais
brasileiras.
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Fazendo uso das informagdes nela representada, descubra qual distancia o alimento a ser
transportado percorreria:

Entre as capitais de Porto Alegre e Sdo Paulo: Km

Entre as capitais de Salvador e Sdo Paulo: Km

Escolha outra capital representada na tabela. Em seguida, forneca a distancia entre ela e a

nossa capital, Sdo Paulo. Capital que escolhi Distancia:

Qual é a menor distancia entre duas capitais que aparece nesta tabela?

E a maior distancia entre duas capitais, qual seria?

Marque com um X as alternativas corretas considerando as distancias representadas na tabela:

() oarroz produzido no Rio Grande do Sul é transportado para Sdo Paulo percorrendo a
mesma distancia que o arroz vindo do Estado de Mato Grosso.

() a menor distancia percorrida pelos alimentos até a nossa cidade se da em relagdo aos
estados produtores da Regido Nordeste.

() os alimentos produzidos no Estado do Parand percorrem menor distancia em rela¢do aos
alimentos produzidos no estado de Goias para chegar até nossa cidade

() a maior distancia percorrida pelos alimentos até a nossa cidade se da em relagdo aos
estados produtores da Regido Norte, principalmente Pard e Amazonas.

Quando utilizamos as informacbes representadas no mapa e na tabela no mesmo momento,
temos uma nog¢do mais exata de algumas distancias percorridas pelos alimentos desde as suas 4reas de
producdo até a nossa cidade, até o grande centro de consumo na cidade de Sdo Paulo.

No mapa podemos visualizar a distribuicdo de alguns alimentos que sdo considerados habituais nas
mesas das casas e nas escolas em vérios lugares do Brasil. Dentre eles podemos destacar o arroz. Com o
arroz podemos fazer vdrios pratos que sdo base da culindria regional como esses que vocés irdo conhecer.



Leia os textos e conheca a histéria de alguns pratos de nossa culindria regional que usam o arroz
como um dos ingredientes principais.

Arroz de Hauga

Oarrozdehau¢d éumlegado dos escravosafricanos quevieram para o Brasil, provenientes
do noroeste onde hoje estd a Nigéria. Os haugds professavam a religido mulgumana e eram
também conhecidos por males. Muitos aprenderam a ler e escrever o drabe nas escolas
destinadas ao ensino do Alcordo, livro sagrado do Isla. Eles organizaram a maior rebelido de
escravos ocorrida no Brasil, a Revolta dos Malés, em 1835.

(Mendonga, Ana Cecilia e Sciarretta, Fatima, O Brasil bem temperado -
Nordeste. Sdo Paulo. Editora Boccato. 2007. Bahia, p.21)

Arroz Maria Isabel

O arroz Maria Isabel parece ter sua origem no arroz-de-carreteiro do Sul do pafs, que
teria chegado ao Piauf, via Centro-Oeste. Diz-se que o carreteiro (o que dé ritmo da andadura
dos bois) e o candieiro (aquele que vai a frente do carro de boi) preparavam este prato nas
suas paradas, cozinhando num caldeirdo pendurado num tripé improvisado ou no argolao
do préprio carro de boi.

Como variagdo, hd quem enriqueca o arroz-de-carreteiro com pedagos de linguica
calabresa.

(Mendonga, Ana Cecilia e Sciarretta, Fatima, O Brasil bem temperado -
Nordeste. Sdo Paulo. Editora Boccato. 2007. Piauf. pp.151)

Conversando com seus familiares.

Esses dois pratos descritos sdo tipicos da Bahia e do Piaui e tém origem nas raizes culturais
do povo brasileiro, dos portugueses e afrodescendentes. Que outras receitas podem ser feitas
com o arroz? Em quais Estados brasileiros elas tém origem?




TRILHAS DE APRENDIZAGENS

. Na sua casa, qual é a receita mais gostosa feita por seus familiares? E uma receita que
identifica a origem cultural dos seus familiares? Qual? Da sua avé ou bisavé? De uma tia?
Ou de uma pessoa que faz parte de sua familia?

111, Descreva a receita. Escreva a origem dela e a histéria que vocé conhece sobre ela no espaco
a seguir:

Receita muito gostosa de meus familiares Histdria sobre as origens da receita
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Cadeia Produtiva do Leite

Nas atividades anteriores, ao observar mapas da distribuicdo da producdo agricola em
nosso pafs, vocé identificou os Estados onde estdo concentradas as planta¢des de arroz,
feijdo, café, soja e de outros produtos agricolas. Apesar de alguns alimentos aparecerem
em destaque é importante dizer que nesses estados também ha producdo de outros
tipos de alimentos e produtos agricolas e extrativos que ndo foram representados.

Para que vocé possa conhecer o percurso e o trajeto dos alimentos, as etapas de sua
producdo e toda sua cadeia produtiva faremos uso de outro recurso: uma sequéncia de
fotografias em um diagrama. Como iniciamos nosso estudo através do sorvete, vamos
analisar a cadeia de producdo de um dos seus principais ingredientes: o leite.

Vocé conhece ou j4 ouviu falar de histéria sem texto. Para entender esse tipo de histdria,
vocé tem que prestar bastante aten¢do na sequéncia de imagens procurando compreender
o que elas estdo representando.



VAMOS PRATICARI

Observe a histéria sem texto a seguir, procurando compreender o assunto que estd sendo tratado.

Fotos Divulgacéo

Fotos Divulgacéo




Com base na leitura que vocé fez das imagens:
Conte para seus familiares a histéria representada.
Mostre as imagens a seus familiares e peca para eles contarem como entenderam a histéria e ouca

também a versio deles.

A partir das histdrias contadas, registre os pontos que mais despertaram a sua ateng¢do:
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Escolha uma foto da sequéncia e descreva as profissdes das pessoas que trabalham nesse lugar.

Descrigdo das profisses

Na cidade de Sao Paulo temos dois grandes centros de comercializa¢do onde chegam os alimentos -
hortifrutigranjeiros - que abastecem os supermercados, os sacoldes, feiras livres dos bairros, mercearias
e outros comércios locais: trata-se do CEAGESP e da Zona Cerealista.

Os alimentos como as hortalicas e legumes podem vir de municipios préximos ao municipio de Sao
Paulo, como Vargem Grande Paulista, Cotia, Piedade, Mairipord, Aruja, Mogi das Cruzes, Salesépolis,
ou mesmo de outros localizados no Estado de Sdo Paulo. Frutas e produtos granjeiros podem chegar na
cidade através de transportes especiais (aéreos e terrestres) vindos de varios outros Estados brasileiros.

Fotos Divulgagéo




Fotos Divulgagéo

VAMOS PRATICARI

Observe e compare as fotos dos grandes centros de comercializa¢do de alimentos existentes na
Cidade de Sado Paulo.

Descreva 2 caracteristicas desses grandes centros de comercializacdo de alimentos existentes em

nossa cidade.

A Companhia de Entrepostos e Armazéns Gerais de Sdo Paulo - CEAGESP - mantém a maior rede
publica de armazéns do Estado e é um dos maiores atacadistas de alimentos, ndo apenas de nossa
cidade ou Estado, mas também de nosso pais e do mundo. A CEAGESP foi criada no ano de 1969.



O QUE APRENDEMOS NESTA ATIVIDADE

Nesta atividade, o tema de nosso estudo foi a alimentagdo. Estudamos sobre diferentes tipos de
alimentos, suas etapas de produgdo, formas de conservacgdo, percurso até chegar em nossa cidade.

A

Conhecemos as chamadas cadeias produtivas e alguns processos ligados a industrializacdo de
alimentos, que estdo transformando alguns habitos e costumes de nossa populagéo.

Percebemos que o tema alimentagdo é bastante abrangente, envolvendo conhecimentos sobre a
composi¢do dos alimentos, sobre as fontes naturais, sua produc¢do comercial, a distribuicdo e o
transporte, a producdo industrial e caseira, a conserva¢ao, a nutri¢do, a digestao e, pricipalmente,
de nossa salde e bem-estar...

FECHAMENTO CROQUI (DESENHO):

Representando os pontos de vendas utilizados para comprar alimentos. Lembre dos pontos de
vendas existentes no seu bairro que a sua familia utiliza para comprar alimentos. Faga um croqui do
percurso realizado por seus familiares quando fazem compras na feira ou supermercado do bairro.
Indique os principais pontos de referéncia e organize uma legenda.



PARA COMECO DE CONVERSA ...

Nesta atividade, vamos estudar o que mudou e o que permaneceu em relagao ao trabalho e avida das
pessoas na cidade, como as atividades profissionais foram sendo modificadas com o passar do tempo
e o desenvolvimento de novas técnicas e tecnologias, relacionadas a produg¢do de materiais. Vamos
estudar como essas mudancas influenciaram a vida das pessoas, reconhecendo algumas consequéncias.
Em relacao ao consumo, veremos através dos tipos de lixos alguns dos impactos ambientais que todas
essas mudangas provocaram, o que nos faz pensar cada vez mais em desenvolver um modo de vida mais
sustentdvel, que cause menos impactos negativos ou prejuizos ao ambiente.

Sdo situagbes que vivenciamos no dia a dia e que agora vamos analisa-las com outro olhar, com
outra perspectiva. Agora, respire fundo, fique tranquilo, vamos comegar nosso estudo. Ndo serd nada
complicado! Vamos iniciar uma conversa e a partir dela vocé terd oportunidade de desenvolver algumas
nogOes sobre esses fendmenos que vivenciamos no nosso cotidiano.

Ao final desta atividade, vocé poderd fazer uma campanha na escola ou propor outras situagdes
que possam melhorar o ambiente escolar ou no bairro, como também uma representagdo num mapa
mundi, em forma de painel representando os caminhos que alguns produtos industrializados percorrem
até chegarem a nossa cidade.
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Fotos Divulgagéo Fotos Lilian Borges

A CONVERSA E... MATERIAIS USADOS PELAS PESSOAS: ORIGEM,
PROCESSOS DE PRODUCAO E DE TRANSFORMACAO

Que tipo de materiais foram utilizados nos diferentes equipamentos urbanos retratados nas fotos?
Qual é a origem desses materiais? De onde vém e como chegam até a nossa cidade?

Por quais processos e etapas eles passam desde a origem/producdo, até se tornarem um material
de uso nas construcdes e equipamentos em nossa cidade? Escolha dois tipos de materiais como
exemplo, para explicar o processo e as etapas de transformacéo.

Como vocé representaria um processo/etapa de transforma¢do de um material desde sua origem
(producdo) até ele ser utilizado pelas pessoas em nossa cidade?

Sdo bastante variados os tipos de materiais utilizados nas construcdes e equipamentos urbanos de
nossa cidade, tanto em rela¢do a origem e produgdo, quanto aos processos de distribui¢do e de sua
transformac¢do. Considerando o que foi conversado entre vocé e seus familiares:

Faca uma lista de alguns materiais que vocé e seus familiares identificaram indicando sua origem
e caracteristicas.
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) Escreva sobre as diferencas que vocé observou existir entre os materiais que vocé e seus familiares
escolheram.

©) Faga um desenho ou cole imagens que mostrem um processo/etapa da transformag¢do de um
tipo de material e coloque no espago a seguir.

é )




Vamos comegar nosso estudo sobre os materiais a partir de alguns elementos/objetos existentes
nos arredores da escola e no bairro onde ela esta localizada.

Primeiramente pense sobre a questdo: O que vocé via no trajeto da sua casa até a escola? No
caminho até a escola provavelmente vocé observa lugares onde existem coisas para comprar ou que
oferecam servicos de apoio para a populagdo como, por exemplo: sacoldo, mercadinho, quitanda,
padarias, papelaria, lojas de ferramentas, de materiais de constru¢do, lanhouses, telecentros, posto de
salde, igrejas, pronto socorro, ou mesmo um hospital.

O que esses lugares tém em comum é o fato de em alguns deles haver coisas para comprar, ou que
atendam a algumas das diversas necessidades dos moradores.

Complete o quadro a seguir. Nele, escreva sobre os lugares por onde passa, identifique o que as
pessoas podem comprar, os tipos de estabelecimentos comerciais que existem, alguns servi¢os ou
necessidades que podem ser atendidas ou satisfeitas.



Desenhe no espaco abaixo o trajeto que vocé percorre de sua casa até a escola. Marque e localize
no seu desenho alguns pontos de referéncia, estabelecimentos comerciais, assim como os servigos
que podem atender ou satisfazer a populagdo. Nao esqueca de fazer uma legenda identificando-os.

Considerando as informagoes representadas, converse com seus familiares sobre:

Quando vocé realizava o trajeto de sua casa até a escola ou da escola para sua casa, os
estabelecimentos comerciais que existem e alguns servicos aparecem bem distribuidos ou
estdo concentrados?

Escreva 2 caracteristicas desses locais que apresentam maior niimero de estabelecimentos
comerciais e servigos.

Registre o que vocé e seus familiares conversaram sobre as questdes.




TRILHAS DE APRENDIZAGENS

I, Escolhendo o caminho: Moradora do Jardim Britania, zona oeste da capital, Adriana caminha com
sua mde até a escola da prefeitura onde estuda, a EMEF Jardim Britania. Elas podem escolher dois
trajetos que aparecem tragados na planta cartografica a seguir. Observe-os.
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Usando um pedaco de barbante, identifique e escreva qual dos trajetos é o mais curto.

Identifique e registre os estabelecimentos comerciais, servicos e equipamentos urbanos que
Adriana e sua mde encontram no trajeto mais longo.

Observe o quadro a seguir e as imagens nele representadas.

Informacao,
entretenimento
(diversdo)

Transporte de pessoas
lotagbes, vans e
circula¢do de pedestres

Deslocamento pela

cidade
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Comunicagdo

Estudo, atividades
culturais, convivéncia

Educacdo

Complete o quadro escrevendo as informag¢bes que ainda faltam nas linhas em preto. Ndo
esqueca de considerar:

Servi¢co, equipamento urbano ou tipo de estabelecimento comercial representado.
Necessidades que atendem.

Atividades realizadas, o que pode ser comprado ou atendido.

Os produtos ou servicos de que necessitamos podem aparecer concentrados ou ndo em nossa

cidade.



Os produtos de que necessitamos tém um modo de ser produzidos que esta relacionado ao trabalho
humano e a utilizagdo dos recursos da natureza. Alguns sdo produzidos bem distantes do lugar em que
moramos, como vocé estudou anteriormente. Eimportante saber sobre a origem de cada um deles, como
sdo feitos, que transformagdes sofrem, se foram industrializados, como no caso de alguns alimentos,
computadores, celulares, veiculos de transporte, materiais e uniformes escolares, entre tantos outros.

Vamos considerar como exemplo a banca dejornal. Para que a banca dejornal pudesse ser construida
foi preciso ter folha de aluminio. As folhas de aluminio foram produzidas utilizando um minério, a
bauxita (bauxita é uma rocha de cor vermelha formada principalmente por éxido de aluminio), que se
transforma no aluminio a partir do trabalho de varias pessoas em uma sidertrgica.

Algumas bancas de jornal tém objetos feitos de vidro, como os balcdes. Os gibis de histéria em
quadrinhos, as revistas, os jornais e livros sdo feitos de papel. Mas quem trabalha para que esses produtos
sejam transformados e distribuidos nas bancas de jornal ou livrarias para que possam ser vendidos?

Agora, observe algumas das etapas e processos de fabricagdo de papel em escala industrial
representadas no diagrama.

Compare as informagdes representadas no diagrama com a sintese da pesquisa que realizou.
Em seguida, escreva algumas semelhancas e diferencas entre elas.
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Considere as informag¢Ses obtidas através da observacdo do diagrama. Em seguida complete
os espa¢os em branco sobre as etapas de producdo de um gibi de histéria em quadrinhos
apresentadas a seguir:

O precisa ser lavado e depurado.

Em seguida precisa passar por uma etapa de

Antes de virar bobinas de o papel, ela passa por

Utilizando como referéncia a comunicagdo escrita, percebemos que além do papel e da tinta, foi
preciso inventar e aperfeicoar objetos e instrumentos que facilitassem esse tipo de comunicacdo entre
as pessoas.

Se pudéssemos voltar no tempo, um pouco mais de 550 anos atrds, verfamos que naquela época
ainda ndo existiam alguns meios de comunicacdo encontrados atualmente.

Livros eram raros e caros, suas cépias eram feitas a mdo, nem todas as pessoas tinham acesso
ou podiam adquiri-los. Por volta do ano 1450, Johannes Gutenberg inventou uma prensa tipografica
que usava letras moveis. As letras eram feitas em blocos de metais e eram organizadas para formar as
palavras, passava-se a tinta e a colocava por cima o papel com a prensa e a folha com o texto aparecia
impressa.

Com o aperfeicoamento das técnicas de impressdo, a comunicagdo escrita passa a ter um grande
destaque. Depois da inven¢do da prensa de Gutenberg, passados muitos e muitos anos, foi a vez do
surgimento da maquina de escrever - as chamadas mdquinas de datilografia. Delas, até chegarmos aos
modernos computadores, notebooks (laptops), Ipads foi mais um longo processo, um longo caminho.



Observe e compare alguns objetos e instrumentos desenvolvidos e aperfeicoados para facilitar a
comunicagdo escrita entre as pessoas.

FIGURA 1:
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FIGURA 5:

~ FIGURA 6:

Utilizando como apoio o banco de palavras a seguir, identifique e escreva uma legenda para cada
objeto/instrumento representado na atividade 1.

Prensa moderna (séc. XX - anos 1970 / 1980)
Notebooks / Ipads (século XXI - inicio da década de 2000)
Maquina de escrever (séc. XX - inicio dos anos 1900)
Computador (séc. XX - inicio da década de 1990)

Prensa mével de Johannes Gutenberg (Alemanha - meados séc. XV)

Considerando as informag¢&es apresentadas no banco de palavras, ordene e marque na linha do
tempo, em sequéncia do mais antigo para o mais recente, os objetos e instrumentos desenvolvidos/
aperfeicoados para facilitar a comunica¢do escrita entre as pessoas.
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Agora, procure descobrir e responda: o que é necessario para que cada um dos objetos ou
instrumentos representados funcione? Justifique sua ideia, seu ponto de vista.




Para que possa rever seu ponto de vista inicial e reelaborar ou completar sua resposta em relagdo a
atividade anterior, leia o texto a seguir:

Aparelho de som, celulares (telefone mével), iphones, televisdo, telefone fixo, gravador,
radio, videos para DVD, videogames, computadores, i-pads, satélites... sdo alguns exemplos de
aparelhos / instrumentos utilizados para estabelecer a comunicag¢do: sio os chamados meios
de comunicagdo.

Com o telefone fixo ou com o celular, as pessoas se comunicam diretamente, enquanto
com a televisdo e o radio a comunicagdo pode ser tanto feita “ao vivo”, diretamente, como
também podem ser gravadas em estidio e editadas para em seguida serem exibidas em redes de
comunicagao.

Um aspecto ou caracteristica dos diferentes meios de comunicacdo utilizados é que alguns
precisam estar diretamente conectado a uma fonte através de fios e cabos elétricos, enquanto
outros nao.

No caso dos telefones fixos, a comunicacgdo entre os aparelhos é feita através de fios e cabos
que formam um complexo sistema elétrico, uma rede, independente da rede de distribuicdo de
energia elétrica. Vocé ja havia reparado que quando a distribuigdo de energia sofre uma pane,
quando “acaba a luz” durante um forte temporal em nossa cidade, muitas vezes o telefone
continua em funcionamento? Isso ocorre porque esses sistemas ou redes utilizam postes ou
cabos subterrdneos como apoio, mas ndo estdo diretamente ligados aos circuitos elétricos
residenciais.

Os telefones moveis, celulares, por sua vez tém sua prépria fonte de energia elétrica, as
baterias, que ficam embutidas e protegidas em cada tipo de aparelho. Periodicamente, as
baterias descarregam e precisam ser conectadas a uma rede de distribuicdo de energia para que
possam ser recarregadas.

Alguns aparelhos de radio portateis também tém a possibilidade de funcionarem com fontes
de energia prépria: as pilhas, ou estarem conectados diretamente a rede elétrica. Independente
do tipo de fonte utilizada, é por meio da antena que sdo captadas as mensagens ou programas
recebidos.

Com relagdo a televisdo, geralmente elas precisam estar ligadas a uma fonte elétrica, para
fazer funcionar seus componentes internos. Mas as mensagens/programacdes, incluindo o
som e imagens, recebidas por meio de antenas conectadas aos aparelhos (internas, externas,
coletivas, parabdlicas) ou conectadas a cabos que recebem as imagens e o som através de
fios. Nas comunicag¢des internacionais, seja por telefone, computadores (Messenger) ou mesmo
por televisdo, além das antenas de recepc¢do locais, se faz uso também “via satélite”, ou seja,
quando se utilizam satélites artificiais colocados em érbita por meio de foguetes, ficando a
aproximadamente 40 mil quilémetros da superficie terrestre. A energia dos satélites é obtida
através de baterias solares que recobrem suas superficies externas. Quando os satélites estdo
percorrendo a parte de sombra da Terra (parte escura - noite) eles sdo alimentados através da
energia acumulada em suas baterias.

Considerando o conjunto de objetos e instrumentos desenvolvidos e aperfeicoados para
facilitarem a comunicagdo escrita entre as pessoas, no passado dependiam basicamente da



forca fisica e manual, como a prensa de Gutemberg e as primeiras maquinas de escrever. Com
o aperfeicoamento destes, a mdquina de escrever manual foi sendo aos poucos substituida pela
mdquina de escrever elétrica. A prensa de impressdo moderna necessita da energia elétrica, como
também o computador. Os notebooks e i-pads, apesar de funcionarem também tendo como
fonte principal a energia elétrica, podem também funcionar a partir de suas baterias carregdveis.

Fonte: Adaptado do material “Diferentes Formas de Comunicag¢do” - Laboratério de Fisica
/ GREF, pégs. 117 a 120.

A partir da leitura desse texto, procure completar ou reelaborar sua resposta e ideias iniciais sobre

z

a questdo: o que é necessario para que cada um dos objetos ou instrumentos representados

funcione?

Faca a relagdo e correspondéncia entre alguns pardgrafos do texto e os temas de que tratam.

Procure descobrir o tema geral desse texto.

1° parédgrafo () fontes de energia responsaveis pelo funcionamento dos
diferentes meios de comunicagdo.

2° parégrafo () objetos e instrumentos da comunicagdo escrita: suas
fontes de energia no passado e no presente.

3°,4° e 5° paragrafos () explicagdo e exemplos de meios de comunicacgéo.

6° pardgrafo () os meios de comunicag¢do e suas fontes de energia
7° paragrafo () comunicagdo via satélite e suas fontes de energia.
8° paragrafo () funcionamento em rede.

Todo o texto () as baterias como fonte elétricas de celulares.



Nesse item, estudamos que os meios de comunica¢cdo desempenham papel importante, estando
presentes em nosso cotidiano. Vimos como alguns objetos e instrumentos relacionados com meios de
comunicag¢do funcionam, quais sdo suas fontes de energia, como e quando alguns foram inventados e
aperfeicoados pelas pessoas para auxiliarem o processo de comunicacgéo.

Estudamos também sobre o chamado e-lixo (pilhas e baterias) e sobre os cuidados que devemos ter
com este tipo de lixo para ndo prejudicar o meio ambiente e a vida das pessoas que nele vivem.

Agora,vamos conhecerum pouco sobre a histéria da escrita e de sua importancia no desenvolvimento
de uma forma de comunica¢do muito usada em nossa sociedade: a comunica¢do escrita.

Como serd que as pessoas escreviam? Serd que sempre foi igual ao modo que conhecemos hoje?
Neste item, vamos estudar como a escrita, a linguagem e a comunicagdo entre as pessoas foi sendo
modificada ao longo dos séculos.

Como as pessoas se comunicavam antes de existir a escrita? Como as noticias ou informag¢Ses eram
divulgadas chegavam a diferentes lugares? Escreva seu ponto de vista.

Observe a imagem.

Registre os detalhes das suas observagdes da imagem anterior.
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Vocé tem ideia de quem fez esse objeto? Quando fez e por que motivo o fez? A resposta ndo é tdo
simples como pode parecer.

A comunicagdo escrita foi um dos processos mais importantes da humanidade, pois com ela as
noticias, as informag¢des puderam ser enviadas para varios lugares, possibilitando que houvesse registros
sobre as antigas civiliza¢Ges e, ainda, passou a ser até mesmo um instrumento utilizado para registrar as
transa¢Ses comerciais de alguns povos do passado.

Durante muito tempo os arquedlogos, historiadores e outros cientistas pensavam que os sinais
desenhados sobre uma rocha ou sobre placas de argila representavam o que estava desenhado, mas
a partir de muito estudo foram descobrindo que um animal ou objeto poderia representar uma letra.
Era assim que alguns povos da antiga Mesopotdmia se comunicavam no passado. Por exemplo, um
passarinho representa a letra U, uma argola equivale ao R, como podemos ver na ilustragdo. Vocé
também conseguiu ver esses detalhes na observacdo que realizou?

A descoberta da escrita

Isso ocorreu aproximadamente por volta de 3.000 antes de Cristo (A.C), entre os Sumérios da
Mesopotamia, que faz parte atualmente do lraque. Mas, a escrita foi evoluindo ao longo do
tempo: de desenhos simplificados de objetos até os sistemas mais complexos existentes e que se
espalharam pelo mundo.

Observe nos mapas a seguir a localizagdo das dreas onde o antigo povo sumério habitava.
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Mapas: historiandonanet07.wordpress.com

Em verde, regido da antiga Mesopotdmia, entre os rios Tigres e Eufrates, localizada no Oriente
Médio, drea pertencente ao continente Asidtico que, atualmente, faz parte do territério iraquiano
e da Siria.

Leia a seguir o texto que nos informa sobre o desenvolvimento da comunicagdo escrita e dos materiais
utilizados por diferentes povos para fazerem seus registros.



A escrita: sua origem e os diferentes materiais utilizados

Quando as pessoas em diferentes civilizagdes comegaram a escrever foi necessdrio inventar outras
superficies além da argila ou casca de drvores para escrever. Essa histéria sobre a escrita continua
na China onde encontramos vestigios que a inven¢do do papel pode ter ocorrido. Por volta de 105
d.C., Tsai Lun mostrou que poderiam utilizar tecidos e casca de arvores para escrever. Arquedlogos
descobriram também que o papiro - semelhante ao papel - era feito no Egito, ha mais de 5 mil anos.
Para elaborar o papiro eram utilizados juncos que cresciam nas margens do Rio Nilo e transformados
em embarcacgdes, utensilios e papel. Os europeus, por exemplo, usaram o papiro e o pergaminho até
préximo do ano de 1150 d.C.

Depois desse periodo j4 se iniciou o uso de drvores para fazer papel. Até chegar no papel que
conhecemos e utilizamos nos dias de hoje foi um longo caminho. Os povos que ndo utilizavam a
comunicagdo escrita passavam seus ensinamentos e conhecimentos de geracdo em geracdo através da
comunicagdo oral. Cada povo escolheu sua forma de transmitir informacgdes e conhecimento através
do tempo; porém, atualmente a comunicagdo escrita encontra-se bastante difundida e presente no
cotidiano de muitos povos em varios paises do mundo.

O papel é de origem vegetal. Diferentes tipos de arvores sdo utilizados para fazer o papel que é
industrializado e tem origem vegetal. Portanto, o papel é produzido a partir de fibras de arvores, mas
pode ser obtido por meio de reciclagem, ou seja, aproveitando-se outros tipos de papéis. Além do
aperfeicoamento do papel, o uso da tinta como material para escrever foi também fundamental para o
desenvolvimento da escrita. Muitos pafses e vdrias civilizagdes fizeram uso de tintas, mas na antiguidade
os chineses e os egipcios eram imbativeis: foi na China e no Egito Antigo, por volta de 4500 anos que
uma mistura de fuligem, 4gua e resina pegajosa deu origem as primeiras tintas. Atualmente, a tinta tem
mais cores e substdncias quimicas, duram mais e secam mais rdpido no papel. Mas antes da tinta ser
utilizada para escrever, varios povos usavam pigmentos vegetais para pintar o corpo nas festas e nas
guerras para colorir tecidos, penas e utensilios entre outros objetos. O lapis de grafite s6 apareceu no
século XVI, quando foi descoberta a primeira jazida de grafite, que é o material com o qual fazemos hoje
as pontas de nossos lapis.

Fonte: Vanzela, Sénia Castellar - Linguagem, tecnologia e comunicagdo - Caderno de
Natureza e Sociedade

Identifique e circule no texto, com cores diferentes, as palavras que indicam materiais inventados
(cor laranja); lugar onde foram inventados e aperfeicoados (cor azul); as matérias-primas
utilizadas (cor vermelha); as técnicas de confec¢do/produgdo (cor preta).

Considere as palavras que vocé identificou e circulou no texto e organize essas informac¢des
preenchendo o quadro a seguir.



Converse com uma pessoa muito antiga de sua familia.
Peca que ela conte uma histéria muito antiga conhecida ou uma histéria sobre suas origens.

Fazendo uso da comunicagdo escrita, registre essa(s) histéria(s) que foi(foram) contada(s) a
seguir.

Faca um painel com as histdrias que foram contadas separando-as por décadas, como indicadas no
quadro:



Histérias antigas contadas por familiares

Vocé conheceu alguns aspectos da histéria da comunicagdo escrita e de como esse processo de
comunicagdo e registro foi importante na vida e existéncia de varios povos, se espalhando por diversos
lugares de nosso planeta.

Muitos meios de comunicagdo utilizados hoje, como computadores, livros, televisdo e o telefone
celular nem sempre existiram ao longo da histéria e da trajetéria da humanidade, mas que a comunicagdo
entre pessoas e lugares era realizada de outras maneiras.

Vimos também como alguns povos e civilizagbes sobreviveram apenas com a fala, com a
comunicagdo e cultura oral, e que suas histérias e conhecimentos foram passados de geragdo em
geracdo através da oralidade.
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