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Queridos Estudantes,

O ano de 2021 ainda exige que sejam seguidos todos os
cuidados sanitarios e de distanciamento para nos prevenirmos
da COVID-19. O retorno as atividades presenciais ja se iniciou,
de um jeito diferente daquele que imaginavamos e, nesse
sentido, sabemos que nao esta facil manter-se longe dos
colegas e dos educadores. Além disso, 2020 foi um ano em
que tivemos que nos adaptar as novas formas de ensinar e
aprender, utilizando os recursos digitais e realizando as
atividades em casa, sem a presenca do professor e precisando
do apoio, muitas vezes, dos familiares.

O material Trilhas de Aprendizagens esta organizado
em dois volumes, para que vocés nao se distanciem das
aprendizagens e possam, junto com seus professores e com
a ajuda de sua familia, realizar as atividades propostas aqui.
Este material sera utilizado, também, em conjunto com as
aulas e atividades que sao realizadas na plataforma Google
Sala de Aula.

E importante que vocés e suas familias estejam sempre
em contato com a escola, por meio dos diferentes canais
de comunicacgao: telefone, redes sociais ou, até mesmo,
presencialmente na escola.

Bom estudo!

Secretaria Municipal de Educa¢do






E hora de cuidarmos das nossas Familias!!!!

Prevencao
Evite sair de casa Lave as maos Evite tocar olhos, Nao compartilhe Limpe objetos que
frequentemente com nariz e hoca ohjetos de uso trazemos da rua e
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frequentemente
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ORIENTACOES AS FAMILIAS

Prezados familiares,

O material “Trilhas de Aprendizagens” é a principal forma de aproximacédo dos estudantes
com os conteldos escolares; principalmente considerando que nem todos em nossa cidade
possuem acesso a internet,

As atividades podem ser realizadas com a ajuda de vocés, ao estudante cabe falar, apontar,
desenhar e escrever (dentre outras formas) o que compreendeu da matéria estudada. Caso o
estudante ndo consiga fazer o registro, vocé podera fazé-lo no préprio material ou por meio de
videos e fotos.

Lembre-se de que registrar nao é fazer por ele. Queremos saber qual foi a resposta dada pelo
estudante na atividade, o que, muitas vezes, ndo é a resposta correta. E tudo bem! Posteriormente
esse material serd analisado pelos professores que conseguirdao compreender quais 0s processos,
avancos e dificuldades de cada estudante.

Além disso, e de forma complementar, a SME estabeleceu parcerias que visam atingir o
maior numero possivel de estudantes.

A parceria com a TV UNIVESP e a Secretaria de Estado de Educacédo possibilitou o uso
do canal de TV para transmissao de aulas, contacao de histérias e programas educativos que
auxiliam os processos de desenvolvimento de todos os estudantes.

Outra importante parceria é a estabelecida com a empresa Google para uso do aplicativo
Google Sala de Aula. Nele é possivel o contato direto com os professores e acesso a outras
atividades.

Todos os estudantes podem ter uma conta!

Para isso, é preciso acessar https://www.edu.sme.prefeitura.sp.gov.br/

Nesse endereco, vocés encontrardo todas as orientagdes para acesso a plataforma, dicas
de rotina escolar e informagdes sobre cidadania digital e uso responsavel das tecnologias de
informacao.

Ensino Fundamental - Ciclo Autoral

7%, 82 e 92 anos

Quando o estudante pode contar com os adultos com quem vive para acompanhar os seus
estudos, ele aprende muito mais. Para que vocé esteja ainda mais preparado(a) para essa tarefa,
vamos falar um pouco sobre como os adolescentes aprendem:




1. Aprendem com o que vivenciam: mais do que apenas ouvir uma teoria, o(a) adolescente
vai se conectar e aprender mais com o que experimenta. Imagine que vocé explique como fazer
um bolo. Qual a chance de que ele(a) se lembre dos passos no dia seguinte? Agora, pense no
que aconteceria se vocé fizesse um bolo com ele(a). E bem provavel que o(a) estudante se saisse
melhor se tivesse que preparar de novo o bolo. Com as matérias da escola da para fazer o mesmo.
Por exemplo, muito mais legal do que ouvir falar das piramides do Egito, é o estudante ver um
filme em que essas antigas construcdes sdo apresentadas.

2. Aprendem com os outros: é comum, quando falamos em estudos, imaginarmos uma
pessoa sentada, em siléncio, lendo e tomando notas. E isso é s6 uma forma de aprender. Da
para estudar em grupo, conversando, ensinando e aprendendo com outras pessoas. Por isso,
recomendamos que os estudantes criem grupos em aplicativos como WhatsApp com pelo menos
3 colegas da sua turma. Uma vez por semana, cada estudante deve postar um problema de
Matematica que criou e que saiba resolver para os amigos solucionarem. Além disso, deve mandar
alguma noticia que leu e que tenha certeza de que é verdadeira para discussao no grupo.

Dica: por que vocé também néao cria grupos com outros responsaveis por estudantes
da escola? Vocés podem trocar ideias, aprender juntos, falar das dificuldades e até
dos roteiros de estudo que chegarem para os alunos!

3. Aprendem de varios jeitos: os jovens sdo bastante dinamicos. Assim, fique tranquilo(a)
se eles alternarem atividades. Em um momento, podem estar lendo, em outro, vendo um filme
e, depois, aprendendo com um jogo. Este movimento é essencial para que se mantenham
interessados. E, acredite, é possivel que aprendam em cada uma dessas atividades. Se puder,
converse com eles sobre como gostariam de aprender em cada momento. E comprovado que

fazer escolhas ajuda os jovens a aprender mais!

A seguir, vocé encontra algumas outras dicas praticas para acompanhar e aprender junto com
o(a) estudante durante as préximas semanas:

AN 1. Este nao é um periodo normal de férias: ainda que o(a) estudante esteja em casa,
é importante que siga realizando as suas atividades escolares e evite o contato com
outras pessoas em eventos, restaurantes, parques etc.

A 2. Apoie a organizacao de uma rotina de estudos: combine com ele(a) um momento
na semana para olharem juntos quais os materiais que possuem e para criar um
cronograma de como serao explorados ao longo da semana. No final deste material,
vocé encontra um exemplo de como pode fazer isso.

AN 3. Garanta que ele(a) passe por todos os contetidos: é bem provavel que um(a)
estudante que ndo goste de Matematica deixe de lado o roteiro de estudo deste tema
e prefira dedicar o seu tempo a outro assunto. Verifique se o(a) estudante passou por
todas as matérias na semana e, em caso negativo, reforce a importancia de fazé-lo.




N 4. Combine horarios de estudo: quando estamos em casa, é bem mais dificil organizar
o tempo. O sofa e a TV estdo logo ali. Para evitar que o(a) estudante ndo conclua as
suas atividades, combine horarios para comecar e para terminar os estudos.

AN 5. Da para aprender na internet: muitos dos contelidos serédo disponibilizados on-
line. Por isso, o(a) estudante precisara acessar plataformas digitais para chegar nos
conteudos. Apoie-o(a), incentivando para que faca download dos materiais, crie pastas
digitais para organizacao e sempre salve aquilo que desenvolver. Vale lembrar que,
mesmo recebendo os roteiros digitais, ele podera resolver as questoes e responder as
atividades em um caderno.

O 6. Esta tudo bem se vocé nao souber responder todas as duvidas dele(a): caso
ele(a) pergunte algo que vocé nao saiba responder, proponha que pesquisem juntos a
resposta. Além disso, lembre que havera troca com os professores de maneira remota
para lidar com esse tipo de situacéo.

O 1. Estimule que ele veja um filme, leia um livro, ouca um programa de audio: um
6timo combinado é que ele(a) conecte o que aprendeu na semana com livros, filmes,
musicas, programa de audio. Isso o(a) ajuda a aprender melhor e a se animar com as
licoes. E também é assunto para o grupo do WhatsApp com os colegas. Lembra do
combinado? Uma dica de filme e texto para os amigos!

O 8. Estabeleca conexdes com os assuntos que fazem parte da rotina e do projeto de
vida dele(a): os estudantes estdo, em muitos casos, com a cabeca nos planos futuros.
Entao, que tal juntar essas ideias e projetos com o contetdo do roteiro de Matemética,
por exemplo? E bem possivel indicar que o que ele aprende nesta matéria é essencial
para calcular quanto dinheiro vai precisar juntar para fazer uma faculdade ou para
conquistar algum objetivo.

N 9. Celebre as conquistas: nos dias em que as metas forem cumpridas, comemore!
Reconheca o bom trabalho dele(a).

A 10. Valorize o esforco em aprender: caso o(a) estudante tenha dificuldades em
responder uma lista de exercicios de Matematica, por exemplo, é importante incentiva-
lo(a) para que continue buscando resolver os problemas de diferentes maneiras.

AN 11, Mantenham-se proximos: o acompanhamento dos estudos é um sinal de cuidado e
preocupacao. Demonstre para o(a) estudante que vocés estéo juntos nessa e que ele(a)
pode contar com vocé. Tente tornar estes momentos de estudo situagdes agradaveis de
convivio.

A 12. Acesse os canais de comunicacao da escola: muitos dos comunicados serao
feitos por 14 e é importante que vocé esteja por dentro tanto de datas e dos proximos
passos na educacdo quanto sobre canais pelos quais as atividades e roteiros serao
disponibilizados.




Estabelecer uma rotina de estudos, mesmo com os adolescentes, é importante! Use o quadro
a seguir e contemple os diferentes recursos de que dispde e materiais didaticos para registrar sua
rotina de estudos semanal.

SEG.

TER.

QUA.

QUI.

SEX.

Tao importante quanto os conteldos escolares € manter uma rotina de exercicios fisicos,
mesmo dentro de casa, e jamais se esquecer dos cuidados com a higienizacédo, indispensaveis
nesse periodo que vivemos!

E importante saber!

Contem com o apoio dos profissionais de educacao. Os canais oficiais trardo sempre dicas e
informacdes sobre os encaminhamentos em relacéo a escola. Acompanhem e compartilhem com
seus colegas / outros familiares as informacdes oficiais.

https://educacao.sme.prefeitura.sp.gov.br/coronavirus/
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A EDUCACAO ESPECIAL EM FOCO

As propostas disponibilizadas no material “Trilhas de Aprendizagens” estdo ancoradas
no Curriculo da Cidade de Sao Paulo, comum a todos os estudantes da Rede Municipal de
Ensino, seguindo os principios norteadores de Educacao Inclusiva, Equidade e Educacao
Integral. Por isso, foram planejadas com vistas a promover acessibilidade aos estudantes,
publico da Educacao Especial, disponibilizando meios para transpor as barreiras existentes,
garantindo a participacao e favorecendo a aprendizagem com todos.

Oprincipiode EducacaoInclusiva,inerenteao CurriculodaCidade de Sao Paulo, baseia-
se no conceito de Desenho Universal para Aprendizagem, em direcao a consolidagao de
uma escola para todos, frequente no formato presencial, migrando para o modelo remoto,
no intuito de manter o compromisso ja estabelecido.

O que é o Desenho Universal para a Aprendizagem?

Pensar em aulas apoiando-se no Desenho Universal para a Aprendizagem significa
utilizar estratégias, tecnologias e recursos que possibilitem a participacao de todos.
Sabemos que nao é possivel oferecer um material de qualidade sem respeitar as
caracteristicas individuais dos estudantes e os objetivos de cada ciclo. Assim, buscamos
diversificar as estratégias de envolvimento diante dos conteldos abordados, bem como
possibilitar multiplas formas de expressao diante das atividades propostas.

Para ampliar ainda mais o acesso de nossos estudantes ao material desenvolvido,
disponibilizamos, de forma on-line, um guia de acessibilidade.

O que é acessibilidade?

Séao recursos utilizados para facilitar o acesso, de todas as pessoas, a espacos, servicos
de transporte, comunicacao e informagao, promovendo a igualdade de diretos.

Osiconesabaixotém porobjetivoindicardiversasformas de acessibilidade que possam
auxiliar os estudantes e as familias neste formato de aulas remotas, proporcionando maior
autonomia para realizacao das atividades.

Assim, oferecemos um guia digital, trazendo dicas e formas de utilizagao de recursos
de acessibilidade, visando a eliminacéo de barreiras, na consolidacdo de um material
ainda mais inclusivo e de uma Educacao de qualidade para todos.

Acesse a pagina da Divisao de Educacao Especial e confira!!

https://educacao.sme.prefeitura.sp.gov.br/educacao-especial/
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LINGUA PORTUGUESA - 82 ANO

LINGUA PORTUGUESA

ATIVIDADE 1 = Analisande ¢ aprencdende
sebre cntrevistas

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Entrevista é um didlogo ou conversa entre duas ou mais pessoas que tem como objetivo coletar ou
validar informagdes, verificar declara¢des ou, até mesmo, saber mais sobre a vida de alguém ou sobre
um assunto.

Neste didlogo, os participantes exercem, pelo menos, dois papéis:
* o entrevistador: quem coleta essas informagdes;
* o entrevistado: quem concede as informagdes ao entrevistador, interagindo com ele.

Existem dois tipos de entrevista, tipo pingue-pongue e o tipo texto corrido. A entrevista tipo pingue-
-pongue é composta de perguntas e respostas, muito comum na TV, radio, revistas, jornais e internet. Ja
na entrevista tipo texto corrido as declaragdes dos entrevistados sdo citadas ao longo do texto entre aspas.

Agora que vocé recordou, em linhas gerais, o que é esse género textual, que tal aprofundar esses
conhecimentos lendo uma entrevista?

VAMOS PRATICARI

1. Leia e analise a entrevista a seguir.

Mais de cem histérias para contar

Confira a entrevista com o escritor brasileiro Pedro Bandeira

Nascido na cidade de Santos, litoral de Sdo Paulo, em 1942, o escritor Pedro Bandeira
precisou trilhar outros caminhos antes de se tornar autor de livros para jovens e criangas. Ele
foi ator, jornalista, criou cendrios para pecas de teatro... Até que, em 1983, decidiu se dedicar
totalmente a elaboragdo de histérias que ja fizeram parte da infancia e juventude de algumas
geracdes. Desde entdo, ja foram mais de cem livros publicados e 20 milhGes de cépias vendidas.

Em entrevista ao repdrter mirim Lucas K. M. V., de 11 anos, Pedro Bandeira relembra essa
trajetdria e conta mais sobre a vida de escritor e sua inspiragdo para tantos personagens. Confira.



TRILHAS DE APRENDIZAGENS

Como vocé percebeu que queria ser escritor?

Eu sempre vivi de escrever. Desde muito jovem, eu trabalhava como jornalista, uma profissdo em
que a pessoa vive de escrever. Entdo, desde os 20 anos, eu escrevia, mas nunca o que queria, e sim o
que o chefe de reportagem mandava. Bem mais tarde, eu comecei a trabalhar em uma editora gran-
de, em revistas de todos os tipos, inclusive infantis. Passei a escrever muitas histérias infantis para
essas revistas, mas eram revistas de banca de jornal, com novas edi¢c6es a cada més. Por isso, resolvi
fazer um livro sé meu, acabei gostando muito e ndo parei mais. Larguei o jornalismo e virei escritor.

Qual era o seu livro preferido na infancia?
Acho que era Reina¢Ges de Narizinho, do Monteiro Lobato.

De onde vocé tira a inspiragdo para escrever os livros?

De vocés, jovens e criancas. Eu observo e estudo vocés para saber o que pensam, sonham,
quais sdo suas esperancas, seus medos, raivas, carinhos... Dai saem as ideias, porque quero
que vocés gostem do que eu escrevo.

O que vocé sentiu quando escreveu seu primeiro livro?
Fiquei muito contente, foi como ter meu primeiro filho. Tenho trés filhos e um monte de netos,
mas, sempre que sai um livro, parece que é um novo filho.

Existe algum livro que vocé escreveu e nunca publicou?

Um escritor sempre tem muitas ideias, mas nem sempre elas vio para a frente. As vezes, elas
parecem boas, mas ficam guardadas no computador. Quando chego a metade, ou mesmo no
comeco, acontece de eu ver que ndo estd legal. Af, sé quando ela fica bem boa, o livro fica pronto.

O que vocé pode dizer para as criangas e jovens de hoje que sonham em ser escritores?
Para qualquer profissdo que for seguir, vocé precisa treinar bastante. Se quiser ser um jogador de
futebol, tem que treinar muito. Se quiser ser um quimico, precisa estudar bastante. Entao, para
ser escritor, vocé tem que fazer tudo ligado a lingua portuguesa, ler mais do que 99% da humani-
dade e escrever o tempo todo. Toda histéria que vocé tiver, coloque no papel. Se estiver triste ou
com raiva, ponha isso no papel. Assim, vocé vai dominar a lingua portuguesa com as emogdes.

O que vocé diria para todos que te ajudaram nesse caminho?

A humanidade toda me ajudou. Tudo o que acontece na sua
vida, todos os autores que vocé |é e todas as pessoas que foram
colaborando para vocé ser o que quiser... Nao sé o seu pai e
sua mae, e sim todo mundo que te cerca, como seus profes-
sores, colegas... Até as coisas que ddo errado na vida ajudam
a amadurecer e chegar a idade adulta compreendendo melhor
o mundo. Muitas vezes, aquilo que vocé ndo compreendeu — e
quer compartilhar essa duvida com a humanidade — pode ser
uma ideia para um texto. Qualquer que seja a profissdo que vocé
tiver escolhido, fique de olhos e ouvidos abertos. Nunca se feche
para a opinido dos outros, a gente sempre tem o que aprender.
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Adaptado de Jornal Joca Ed. 143. https://www.jornaljoca.com.br/
mais-de-cem-historias-para-contar/. Acesso em: 11 jun. 2020.



LINGUA PORTUGUESA - 82 ANO

a) Vocé sabia que, ao ler um determinado género textual, vocé consegue compreender muitos recursos
que poderdo, futuramente, ser utilizados quando vocé for solicitado a produzir um texto? Retome a
leitura da entrevista e identifique:

O(a) entrevistador(a) O(a) entrevistado(a)

b) Qual é o objetivo dessa entrevista. Escolha uma das op¢des a seguir:
() Verificar declaragdes que foram veiculadas anteriormente.
() Coletar informagdes sobre a vida de alguém (no caso um autor).

() Validar informagdes sobre um assunto.

c) Que tipo de informag¢bes sdo apresentadas no primeiro paragrafo?

d) Essas informagdes sdo importantes? Por qué? Elas poderiam aparecer em qualquer parte do texto?

e) Como ja ficou evidente, na entrevista lida ha o entrevistador e o entrevistado. Agora, como vocé
identifica os momentos em que aparecem a fala do entrevistado?

f) O que vocé conseguiu aprender ou relembrar sobre entrevista ao ler o texto anterior? Faga uma bre-
ve sintese (em tépicos) dos conhecimentos adquiridos dando continuidade a lista a seguir.

Ao ler essa entrevista, aprendi que:

v' A entrevista deve ter titulo;
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PARA SABER MAIS

Muitos(as) estudantes(as) participam do Projeto Imprensa Jovem,
que propde a vivéncia de experiéncias voltadas para o jornalismo.

BLOTA/
ﬁwlfﬂ

A

Caso vocé tenha acesso a internet, poderd assistir a entrevistas e
aprender com outros(as) estudantes da nossa Rede. Existem varios videos ou ca-
nais que podera acessar, um bom exemplo esta no Canal do TVBlota. Acesse pelo
link: https://bit.ly/2NFQEIQ. Se preferir, utilize o QR Code.

ATIVIDADE 2 = A entrevista @ @5 outres goneres

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Muitas vezes, para produzir uma noticia, o jornalista realiza entrevistas para obter as informagdes
necessarias para sua a matéria. Esse tipo de entrevista, normalmente, ndo aparece inteira na noticia, é
uma entrevista para saber a opinido da pessoa sobre um assunto. E diferente daquela que se pretende
saber mais sobre a vida ou profissdo de alguém.

Nessa atividade, vocé ird ler uma noticia e conseguird observar diferencas entre uma entrevista feita
por um repérter para dar uma noticia ou elaborar uma reportagem e uma entrevista feita para saber
sobre a vida ou profissdo da pessoa, como aconteceu na atividade 1.
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VAMOS PRATICARI

1. Leia e analise a noticia a seguir:

“Quero mudar o bairro onde cresci”

Aos 18 anos, Thamires Ribeiro comega no projeto Geragdo que Move no Jardim Angela, em Sdo Paulo (SP)

Thamires Ribeiro cresceu na Zona Sul de Sdo Paulo. Apesar de experimentar a vida em di-
ferentes bairros, acompanhando as mudangas da mde, guarda suas raizes em Campo Limpo.
Hoje, com 18 anos, Thamires mora com a mée, o atual padrasto e trés irmdos mais novos em
um pequeno apartamento em Jardim Angela, que, segundo a jovem, “é ainda mais periférico, a
violéncia é maior, as coisas sio bem mais dificeis”.

Depois de cursar o ensino fundamental em escolas municipais nos bairros onde morava,
Thamires conquistou uma vaga de ensino médio numa escola técnica localizada em Pinheiros,
considerado zona nobre de Sdo Paulo. Ela se viu, entao, pela primeira vez saindo da sua regido
para algar outros territérios da cidade. A mde a desestimulou a seguir por conta do custo do
transporte e da falta de seguran¢a no deslocamento, mas a jovem reivindicou seu direito ao pas-
se livre e conseguiu levar os estudos adiante. Os conhecimentos proporcionados pela escola e os
longos traslados até a nova escola desenvolveram seu olhar critico em relagdo as desigualdades
sociais impressas na geografia da cidade. “A gente que é pobre ndo sabe que tem direito a cida-
de. Eu via as coisas na televisdo e ndo sabia que podia ter acesso. Com a escola conheci o Masp
(Museu de Arte de Sdao Paulo), a USP (Universidade de Sdo Paulo), a Orquestra de Sdo Paulo...”

A necessidade de contribuir em casa - cuidando dos irmdos para que a mae pudesse traba-
lhar - e os riscos de violéncia no deslocamento se impuseram entdo como barreiras para a jovem
seguir os estudos rumo a universidade. Foi selecionada para o cursinho pré-vestibular da USP,
mas ndo pode estudar mais do que dois meses. O sonho de ingressar em universidade publica
pareceu distante, provocando angustias das quais ela ndo gosta de se lembrar. Contudo, Tha-
mires superou as adversidades e conseguiu aprovacdo no curso de Geografia, na Universidade
de Sdo Paulo. Hoje, a jovem enfrenta novas dificuldades para continuar a vida académica devido
aos riscos de ir e vir no bairro onde mora. “Estudo a noite, entdo minha mae fica aterrorizada
por eu voltar de 6nibus da faculdade. Ela tem medo de eu sofrer violéncia no caminho do ponto
de 6nibus até minha casa, principalmente por eu ser mulher”.

Avioléncia é, sem ddvida, o maior desafio que a jovem enfrenta. O medo de assalto e assé-
dio certamente impede que ela e seus amigos possam frequentar os espa¢os de esporte e lazer
do bairro. Leitora avida, quando arrisca sair de casa no seu tempo livre, Thamires busca as bi-
bliotecas publicas da cidade. Mas sua biblioteca preferida é a do Campo Limpo, espaco que a
acolhe ha muitos anos e onde hoje pleiteia uma vaga de trabalho.

O acesso a oportunidades de trabalho em outras regides da cidade esbarra na mesma pro-
blematica da violéncia no ir e vir. “E perigoso sair aqui”, ela repete algumas vezes. A falta de
seguran¢a no caminho até a casa soma-se a limitada circulacdo de 6nibus na regido. “A gente
precisa esperar horas no ponto”, aponta a jovem. Apesar dos desafios estruturais, ela sonha em
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continuar morando na regido onde foi criada. “Depois que eu me formar, se eu ganhar dinheiro,
ndo vou querer sair daqui. Quero mudar o bairro onde cresci”.

A necessidade de trabalhar levou Thamires a encontrar espago para atuagdo em projetos so-
ciais de sua regido. A contribuicdo nessas iniciativas lhe trouxe novos entendimentos de mundo.
Ressalta que, em um programa de assisténcia a mulheres, teve contato com a ideia de violéncia de
género, o que foi fundamental para compreender a histéria de vida das mulheres de sua familia.

A partir dessas experiéncias e de sua vontade de mudar o seu mundo, Thamires despertou
para o projeto Gera¢do que Move. Desenvolvido pelo UNICEF em parceira com a Fundagdo Aber-
tis e a Arteris, o projeto é realizado em Sdo Paulo e no Rio de Janeiro, em parceria técnica, respec-
tivamente, com a OSC Vira¢do e com a Agéncia Redes para Juventude. “O projeto da voz pra gente
que ndo tem, da um lugar de fala para as pessoas que ndo tém”, destaca. Para ela, ao apostar
na adolescéncia e na juventude como protagonista das ag¢des, a iniciativa aumenta seu potencial
de impacto: “hoje, a juventude tem um raio de influéncia maior, ja que estd conectada em rede”.

Disponivel em: https://www.unicef.org/brazil/historias/
quero-mudar-o-bairro-onde-cresci . Acesso em: 8 jun. 2020.

a) No texto “Quero mudar o bairro onde cresci” conhecemos, um pouco da realidade de Thamires,
uma jovem da zona sul de Sdo Paulo. Como o autor, possivelmente, conseguiu as informacdes pre-
sentes no texto?

b) Qual foi a primeira vez que Thamires saiu da regido onde mora?

c) Quais foram as dificuldades que ela encontrou quando decidiu estudar fora da sua regido?
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d) Para Thamires, tanto a escola quanto o grande deslocamento para chegar até ela, foi essencial para
que desenvolvesse um olhar critico sobre a cidade. O que ela percebeu?

e) Explique por que a violéncia é o maior desafio de Thamires e dos jovens que vivem na regido.

f) Ela encontrou uma oportunidade de trabalho em um projeto social da regido onde mora. Como
atua esse projeto? Como ele contribuiu para a mudanca de visdo de Thamires?

g) Thamires relata que sua méae se preocupa com sua seguranc¢a durante o trajeto de 6nibus, sobretudo
por ela ser mulher. O que isso significa? Por que o fato de ela ser mulher causa preocupacdo a mae?

h) Os projetos sociais voltados aos jovens tém um papel fundamental para a mudanc¢a de uma comu-
nidade? Explique por qué.
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i) Para produzir esse texto, o autor precisou, de algum modo, entrevistar a Thamires. No texto, como
identificamos a fala de Thamires?

J)  Alinguagem utilizada no texto foi mais formal ou informal? Justifique por que nesse tipo de texto
essa forma de linguagem se apresenta como mais adequada.

l) Observe o trecho:
Avioléncia €, sem diivida, o maior desafio que a jovem enfrenta .

Explique o efeito de sentido do termo em destaque.

I) O sétimo pardgrafo diz: A partir dessas experiéncias(...). Retorne ao texto e indique que experiéncias
sdo essas. Em que parte do texto elas foram apresentadas?
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ATIVIDADE 3 = Da fala para a eseritas
hora de entrevistar

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Na vida, utilizamos a entrevista em vdrias circunstancias, de diferentes modos
e com finalidades também diversas. Certamente, vocé ja ouviu falar de entrevista
de emprego, uma situagdo comunicativa, cuja finalidade é estabelecer um didlogo
entre um candidato de uma vaga e o contratante.

Outro aspecto interessante a se observar é que, as vezes, uma entrevista oral
se transforma numa entrevista escrita ou vice-versa. Dependendo do veiculo ou
meio de circulacdo, essa entrevista pode sofrer adapta¢des. Num blog ou site, por
exemplo, a entrevista precisa estar na modalidade escrita. J4 numa plataforma de
compartilhamento de videos, a entrevista precisa estar na modalidade oral.

Entrevista com Daniel
Munduruku feita pela

YAMOS PRATICAR!

1. Agora, ¢ a sua vez de se tornar um entrevistador! Escolha alguém que more com vocé e faca uma
entrevista oral sobre algum assunto especifico. Se a pessoa estiver indo ao trabalho nesse periodo
de Pandemia, vocé pode fazer perguntas de como a pessoa se sente ou coisas parecidas. Utilize as
dicas a seguir. Se possivel, grave a entrevista para poder escrever em outro momento. Caso nio seja
possivel gravar, anote as respostas do seu(sua) entrevistado(a) no seu caderno.

Fique de olho nestas dicas para produzir sua entrevista:

* Escolha quem serd seu entrevistado.

*  Pense em tudo o que ja sabe sobre essa pessoa que entrevistara. Uma boa entrevista depende
do conhecimento do entrevistador sobre seu entrevistado.

* Organize suas perguntas para que nada importante fique de fora, lembre- .-HH-H-H-H-!-
-se de fazer perguntas interessantes e desafiadoras. B BN :
| \ Ol |
* Organize o material que utilizard para ndo perder nenhum detalhe do seu R

entrevistado: papel, caneta etc. Ly %% ?

Bom trabalho!

Freepik.com
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Roteiro de entrevista oral

Nome completo do entrevistador:

Perguntas que fara ao seu entrevistado

Pergunta 1:

Pergunta 2:

Pergunta 3:

Pergunta 4:

Pergunta 5:

l

Pixabay/Mohamed

Hassan

Caso precise, elabore outras perguntas e registre a seguir. O importante é que se prepare antes

da entrevista.

Z. Agora, é hora de transformar sua entrevista oral numa entrevista escrita: coloque um titulo, seu
nome (entrevistador), o nome do entrevistado. Lembre-se de que a entrevista se inicia com um breve

histérico sobre o entrevistado. Ndo se esqueca de colocar as principais perguntas com as respostas

dadas pelo entrevistado até o fim da entrevista.
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3. Revise sua entrevista e, se necessario, reescreva alterando o que achar necesséario.

Nossos Critérios

Sim ou nao

O que preciso melhorar?

A entrevista tem titulo?

A entrevista tem uma abertura falando do(a) entrevistado(a)?

E possivel identificar quem & o entrevistador e quem & o(a)
entrevistado(a)?

O texto esta escrito de forma clara e coerente?

As palavras estéo escritas de forma adequada?

Fiz 0 uso adequado da pontuagéo ao longo do texto?
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ATIVIDABE 4 = Ler para estudar

TRILHA DE CONHECIMENTOS

O artigo de divulgagéo cientifica é aquele texto que tem como objetivo difundir um determinado co-
nhecimento, nés normalmente lemos esses artigos para estudar e aprofundar nossos conhecimentos. Vocé
ja deve ter visto esse género textual em alguns lugares, como os livros didéticos, jornais, revistas e sites.

Esses textos, frequentemente, sdo escritos por especialistas na drea de conhecimento. O artigo de di-
vulgacdo cientifica consiste num texto expositivo e, as vezes, também argumentativo que divulga pesquisas.

Alinguagem deve ser clara, objetiva, visando a impessoalidade, o que quer dizer que o autor precisa
se concentrar em divulgar a pesquisa, controlando a exposi¢do de opinido explicitamente.

Para produzir um texto oral de esferas ptblicas (uma exposi¢cdo, um semindrio), um texto expositi-
vo ou opinativo, como um artigo de divulgacdo cientifica, um artigo de opinido, é necessario estudar o
tema que produzird. Ndo basta ler textos, é preciso selecionar informac¢des importantes, fazer resumos
ou produzir esquemas que auxiliem a entender o assunto e selecionar futuras informag¢des relevantes
para o seu trabalho.

Nos textos de divulgacdo cientifica que vocé lerd, serd possivel observar o quanto a sustentagdo
tedrica, ou seja, o estudo do tema, é importante na construgao de um texto.

VAMOS PRATICARI

1. Leia o texto a seguir:

Comida de qualidade para todos
Rovena Rosa

Produzir alimento suficiente no mundo ndo é a mesma coisa que garantir segurancga alimen-
tar a todas as pessoas. A nutricionista Ana Lucia Fittipaldi, do Centro de Satide Escola Germano
Sinval Faria da Fiocruz, explica que a producdo atual de alimentos é suficiente para toda a po-
pulagdo, mas a ma distribui¢do de renda impede que todos tenham uma alimentacdo adequada
em quantidade e qualidade.

O acesso regular e permanente a alimentos saudaveis é um direito basico do ser humano.
Apesar disto, quase um bilhdo de pessoas no mundo passa fome. No caso do Brasil, hd regides
onde ainda sdo encontrados casos de desnutri¢do, principalmente infantil. “As politicas publi-
cas de geragdo de renda e emprego, o investimento nas dreas de salide, educa¢do e seguranca
publica sdo fundamentais para garantir que no futuro um ndmero maior de cidaddos tenha
acesso a alimentagdo adequada, segura e de qualidade”, diz a nutricionista.



LINGUA PORTUGUESA - 82 ANO

O Brasil é um exemplo de pafs emergente que adotou politicas de redistribuicdo de renda,
como o Bolsa Familia, para reduzir a miséria. Medidas parecidas foram tomadas em outros
paises, como o programa Oportunidades no México, que garante uma ajuda financeira para o
estudante até ele chegar na universidade, com reajustes conforme a pessoa avanga nos estudos.

O programa brasileiro oferece ajuda financeira a familias com renda de até R$ 140 por
pessoa, que tenham filhos de até 17 anos estudando regularmente. A ideia é que as criangas e
adolescentes hoje ndo precisem mais sair da escola para trabalhar. Isto porque ao parar os estu-
dos, ela se torna um adulto sem qualificacdo, que provavelmente terd problemas para sustentar
a sua futura familia, perpetuando a pobreza das préximas geragdes.

Feijao com arroz

Poder comprar os alimentos ndo significa, no entanto, que a pessoa esteja bem nutrida.
Existem situagdes em que a subnutricdo da lugar a obesidade. “Essa transi¢do é reflexo da me-
lhoria da qualidade de assisténcia sanitdria a populagdo. Por outro lado, a mudanga para um
estilo de vida com poucas atividades fisicas e o maior consumo de alimentos gordurosos e agu-
carados estdo contribuindo para que a obesidade seja um problema de satide publica em todo
o mundo”, analisa Ana Ldcia Fittipaldi. O conceito de seguranga alimentar e nutricional surge
dessas preocupagdes.

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), metade da popula-
¢do adulta no Brasil estd acima do peso. Entre os adolescentes, o excesso de peso atinge 21,7%
dos homens e 19,4% das mulheres. “Os significativos ganhos ja conseguidos em rela¢do a fome
e desnutricdo foram acompanhados da incorporagdo desses outros males entre os problemas
de satde publica que incidem fortemente entre os mais pobres”, alerta Ana Ldcia.

Agbes educativas de estimulagdo de consumo de alimentos saudaveis e regulacdo de pro-
paganda de comida industrializada e fast foods sdo medidas que devem ser implantadas. “Pro-
curamos orientar e incentivar o movimento contrario: voltar aos hdbitos antigos, do ‘tempo
da vové’, do arroz e feijao, quando a familia se reunia a mesa nas refei¢des, saboreando uma
sauddvel comida caseira, conversando sobre o seu dia, enfim, fazendo da refeicio um momento
de interacdo e integracdo familiar”, completa a nutricionista.

Fonte: https://www.fiojovem.fiocruz.br/content/comida-de-qualidade-para-todos.
Acesso em: 9 jun. 2020.

a) Observe as informagdes presentes no texto. Quais informag¢Ses aprendemos ao realizar a leitura?
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b) Segundo o texto, o que impede que toda a popula¢do tenha uma alimenta¢do adequada?

c) Quais agbes podem garantir que um maior niimero de pessoas tenha acesso a uma alimenta¢do de

qualidade?

d) Qual a politica de redistribuicdo de renda adotada pelo Brasil? Como ela funciona? Quais sdo os
beneficios para as criangas e adolescentes?

e) De acordo com o texto, mesmo com condi¢des de comprar alimentos, isso ndo significa que a pes-
soa esteja bem nutrida. Explique a afirmacédo.

f)  Quais sdo as sugestdes dadas no texto para estimular o consumo de alimentos saudaveis? Descreva-as.




LINGUA PORTUGUESA - 82 ANO

g) Como é a linguagem do texto? E complicada e dificil de entender ou uma linguagem mais simples e
direta? Justifique.

h) Para escrever o texto, a autora teve que estudar o tema e consultar fontes e especialistas. Quais fo-
ram as fontes consultadas? Como vocé identifica isso no texto?

i) O texto é predominantemente informativo ou opinativo? Justifique sua resposta.

j)  Observe:
“O acesso regular e permanente a alimentos sauddveis € um direito bdsico do ser humano. Apesar disto, quase
um bilhdo de pessoas no mundo passa fome.”
O termo em destaque

() conclui a ideia expressa na frase anterior.
() explica a ideia expressa na frase anterior.
() apresenta uma oposicdo a ideia expressa na frase anterior.

) justifica a ideia expressa na frase anterior.

kRA SABER MAIS

Se quiser conhecer mais textos de divulgacdo cientifica e tiver recursos digitais disponiveis, vocé
pode consultar os seguintes sites:

https://portal.fiocruz.br/

http://www.comciencia.br/

http://agencia.fapesp.br/
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ATIVIDADE & = Filtrance as fdeiass
Um Procecdimente e estuce

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Retomando, uma das fun¢bes do artigo de divulgacgdo cientifica é divulgar informag¢des com evi-
déncias comprovadas. Usamos muito esse género para estudar os temas que nos interessam e o que
aprendemos na escola. A divulgacdo cientifica é importante fonte de informacgao para a produgdo novos
textos, realizagdo de debates ou apresenta¢es de exposi¢bes orais. Esses textos nos ddo dados para que
possamos discutir o assunto com propriedade e bem fundamentados.

Para nos prepararmos para essas situagoes, é necessario estudar os textos e uma forma de fazer
isso, é construir esquemas de estudo. Normalmente, os pardgrafos dos textos de divulgacdo cientifica
possuem a ideia principal e a ideia secundaria.

A seguir, vocé fard uma atividade de leitura desse género, depois identificard as principais ideias do
texto, aprendendo a fazer um esquema de estudo.

VAMOS PRATICARI

1. Leia o texto:

Comendo ‘besteira’

Rovena Rosa

Mesmo sabendo da importancia de comer de forma saudavel, é dificil resistir ao hambur-
guer, a batata frita, pizza, chocolate, sorvete ou refrigerante. Os lanches rapidos sdo uma opgdo
prética (e tentadora) para quem leva uma vida corrida. Mas quando esta é a base da alimenta-
¢do da pessoa, ela pode influenciar no desenvolvimento do corpo e no surgimento de doengas.

Comer hambdrguer no fim de semana é bem diferente de almogar e jantar hamburgueres
todos os dias. Principalmente durante a adolescéncia, etapa em que o corpo precisa de muitos
nutrientes e energia para dar aquela “esticada” comum da idade, deve-se tomar um bom café
da manhg, fazer pratos coloridos e variados tanto no almogo como no jantar, além de intercalar
dois outros lanches ao longo do dia, desde que ndo sejam frituras e doces em excesso (leite e
derivados, frutas e suco naturais e paes integrais sdo algumas sugestdes).

Variar os alimentos

A alimentagao pouco diversificada e de baixo valor nutritivo pode causar anemia e outras
deficiéncias nutricionais (em algumas situa¢des, mesmo quando a pessoa estd acima do peso).
Para jovens, em fase de crescimento, o desenvolvimento dos musculos e do cérebro pode ficar
comprometido, além de haver redu¢do na produgdo de hormdnios ligados ao crescimento e a



LINGUA PORTUGUESA - 82 ANO

matura¢do sexual. Se consumidos em grandes quantidades, calorias, agticares e gorduras po-
dem também aumentar o risco de desenvolvimento de doencas crénicas, como a obesidade e al-
teracdes metabdlicas, a exemplo da hipertensdo arterial e do aumento das gorduras no sangue.

A nutricionista Ursula Viana Bagni, do Centro Colaborador em Alimentacio e Nutricido da
Regido Sudeste | da Fiocruz, refor¢a a importancia de diversificar a alimenta¢do: “Nenhum ali-
mento isoladamente contém todos os nutrientes necessarios para manutencdo da satide. Todos
os grupos de alimentos contidos na pirdmide alimentar sdo importantes, a tnica diferenca é a
quantidade que deve ser consumida”.

Para fugir da anemia

O caélcio e o ferro sdo essenciais ao desenvolvimento. “O célcio estd envolvido no cresci-
mento e na manutenc¢do dos ossos, musculos e dentes, e as necessidades didrias na adolescén-
cia sdo maiores do que em qualquer outro periodo da vida”, explica a nutricionista. Quando o
adolescente consome poucos alimentos ricos em célcio (leite e derivados; folhas verde-escuras,
e alguns peixes, como sardinha e salmao), ha mais chances de seu crescimento ser afetado, e em
casos mais graves, ocorrer raquitismo ou osteoporose.

J& a deficiéncia de ferro pode causar a anemia, que na adolescéncia também traz a possibi-
lidade de atraso do crescimento e do desempenho fisico; e a redu¢do da capacidade intelectual,
favorecendo o baixo desempenho escolar, desvios de atencdo e dificuldade de concentracdo, me-
morizagdo e aprendizado.

Estar sempre com sono, ficar ofegante ao subir alguns poucos degraus, por exemplo, po-
dem ser indicios de deficiéncia de ferro. Outros sintomas comuns da anemia sdo: perda do ape-
tite; irritabilidade; diminuicdo da imunidade, facilitando o aparecimento de infec¢des.

Haja feijao, ervilha, lentilha, grao de bico, carnes, ovos e vegetais verde-escuros, como bré-
colis, couve e espinafre, todos ricos em ferro. Se ingeridos junto com vitamina C, a absor¢do
do ferro é otimizada. A dica da nutricionista é comer na sobremesa ou beber o suco de frutas
citricas, como laranja, caju, acerola, abacaxi, tangerina, morango, pitanga, maracujd, goiaba,
durante a refeicio ou até uma hora depois. E importante também evitar alimentos e bebidas
que atrapalham a absor¢do do ferro em horarios préximos das grandes refei¢bes, como leite e
seus derivados, mate, cha preto, café, refrigerantes do tipo cola.

Fonte: https://www.fiojovem.fiocruz.br/content/
comendo-besteira. Acesso em: 9 jun. 2020.

a) Releia o texto, grifando as informag¢des importantes e fazendo comentdrios, em forma de registro,
quando tiver duvida, concordar ou discordar de alguma afirmacao.

b) Releia o primeiro pardgrafo e responda: por que comer lanches rapidos ndo é saudavel?




TRILHAS DE APRENDIZAGENS

3. Organize sua resposta da questdo anterior no diagrama, de modo sintético, escrevendo apenas pa-
lavras-chave ou expresses para vocé compreender cada ideia.

Ideia principal

4. Releia o segundo parégrafo e responda:

a) Por que é preciso comer de forma adequada durante a adolescéncia?

b) Como deve ser a alimentagdo nessa fase?

c) O que se deve evitar comer todos os dias?

5. Organize sua resposta da questdo no diagrama, de modo sintético, escrevendo apenas palavras-
-chave ou expressdes para vocé compreender cada ideia.

4 Ideia principal A 4 Ideia secundaria A
- J
\/ Ideia secundéria A
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6. Releia o terceiro pardgrafo e responda:

a) O que uma alimenta¢do inadequada pode causar?

b) Quais as consequéncias de uma alimentagdo pouco diversificada para jovens em fase de crescimento?

7. Organize sua resposta da questdo no diagrama, de modo sintético, escrevendo apenas palavras-
-chave ou expressdes para vocé compreender cada ideia.

4 Ideia principal A Ideia secundaria A
4 Ideia secundaria A
. 4
4 Ideia secundaria A
\_ ) G 4

8. Releia o quarto pardgrafo e responda: por que é importante diversificar a alimentagdo?
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9. Organize sua resposta da questdo no diagrama, de modo sintético, escrevendo apenas palavras-
-chave ou expressdes para vocé compreender cada ideia.

Ideia principal

10. Releia o quinto paragrafo e responda:

a) Para o desenvolvimento das ideias no texto, quais sdo os elementos necessdrios?

b) Qual a importancia do célcio para o desenvolvimento do corpo?

c) Quais as consequéncias da falta de célcio na alimentag¢do?

11. Organize sua resposta da questdo no diagrama, de modo sintético, escrevendo apenas palavras-
-chave ou expressdes para vocé compreender cada ideia.

: Ideia principal A : Ideia secundaria A
- J

\K Ideia secundéria A

\_ Y, \- J
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12. Releia o sexto, sétimo e oitavo parégrafos e responda:

a) O que uma alimentagdo pobre em ferro pode causar?

b) Quais os sintomas de anemia na adolescéncia?

c¢) Como podemos obter o ferro em nossa alimentagao?

d) Quaissdo os alimentos que atrapalham na absor¢do de ferro e como devemos consumi-los de forma
que ndo prejudiquem esse processo?

13. Organize sua resposta da questdo no diagrama, de modo sintético, escrevendo apenas palavras-
-chave ou expressoes para vocé compreender cada ideia.

4 N

Ideia principal Ideia secundaria

4 Ideia secundaria A
. 4
4 N\

Ideia secundaria
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PARA SABER MAIS

Se quiser saber mais sobre como utilizar alguns procedimentos de estudo e tiver acesso e dispo-
nibilidade a recursos digitais, consulte:

https://www.unimonte.br/blog/as-8-formas-de-criar-anotacoes-produtivas-para-o-estudo/

ATIVIDADE 6 = Analisance anfneiecs publicitdrios

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Seja criativo(a)! Deixe sua marca!

Vocé, provavelmente, ja teve contato com textos que promovem um produto, um servi¢o, uma ideia
ou, até mesmo, favorecem a conscientizagdo por meio de uma campanha. Sdo os conhecidos textos
publicitarios que, geralmente, aparecem em varios meios de comunica¢do de massa (jornais, revistas,
televisdo, radio, internet etc.) ou em outdoors, panfletos, faixas e cartazes.

A principal caracteristica dos antincios publicitdrios é o convencimento, ou seja, sdo textos que utili-
zam os recursos da lingua ou ferramentas discursivas para, de certa forma, influenciar seu publico-alvo a
comprar um produto ou servi¢o, a realizar uma a¢do ou ter uma determinada atitude de conscientizagdo.

O uso de imagens, som (no caso de antincios que circulam pela TV, internet etc.), linguagem sim-
ples e, as vezes, o humor sdo parte dessas ferramentas que objetivam chamar a atencdo do leitor/espec-
tador e convencé-lo. E é isso que vamos ver agora!

VAMOS PRATICARI

1. Analise e compare os antincios a seguir:
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FIGUE ATENTO,
E JUNTOS VAMOS
LUTAR CONTRA
O CORONAVIRUS.

CORONAVIRUS (COVID 19)

A
PREVENCAO
ESTA EM

. NOSSAS
MAOS

| MAT AU, LUTABSE

+ Contato poasod fadaing, i ks

By By 8 mB0,

+ Contte Com ofHEi0n o BUpTickd
confaminacn. sepuito dg contrio
com & BOCA, NiE oy olhed

CORONAVIRUS

— (COVID-T18)

COMO 5E PREVEMIRT JUNTOS SOMOS
. MAIS FORTES.

https://www.gov.br/pt-br/noticias/saude-e-vigilancia-sanitaria/2020/03/juntos-somos-mais-fortes-campanha-publicitaria-e-lancada-para-cons-

http://www.secom.ba.gov.br/2020/03/152881/Baixe-as-pecas-da-campanha-contra-o-Coronavirus-COVID-19.html
cientizacao-sobre-coronavirus

Antncio 1 Anuncio 2

a) Qual o objetivo dos antncios acima?

b) Uma das estratégias dos antincios publicitdrios é utilizar uma frase de efeito (conhecida como slogan).
Trata-se de uma frase em destaque ou chamativa para atrair a aten¢do do leitor. Identifique essa frase
em cada um dos antncios.

Anuncio 1

Anuncio 2
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c) Outro recurso muito utilizado em andncios publicitarios é o uso de imagens (texto ndo verbal) e
textos escritos (texto verbal). No antincio 1, a frase de efeito (ou slogan) dialoga com a imagem?
Uma linguagem complementa a outra? Explique.

d) Que efeitos de sentido esse didlogo provoca?

e) No anuncio 2, o fato de a campanha incluir o Minotauro (lutador de MMA) provoca quais efeitos
de sentido? Qual a relagdo entre imagem e texto?

f)  Que impacto os anuncios lidos produzem em nossa sociedade? Posicione-se a respeito.

2) Em anuncios publicitarios é comum o uso do sentido conotativo (figurado). E quando uma palavra
ou expressao ganha novos sentidos num determinado contexto em que esses termos sdo emprega-
dos. Analise, agora, o slogan do antincio 1: “A prevengdo estd em nossas mdos”. Qual seria o sentido
literal, real, dessa frase?
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h) Qual seria o seu sentido figurado da frase “A prevencdo estd em nossas maos”?

i) Qual(is) efeito(s) o uso desse recurso provoca no texto?

J) Analise a frase: “Fique atento, e juntos vamos lutar contra o Corona Virus”, no antncio 2. Qual é o sentido
figurado da frase?

l) Qual é o sentido real da frase “Fique atento, e juntos vamos lutar contra o Corona Virus”?

I) O que vocé aprendeu ao analisar os antincios publicitarios?
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PARA SABER MAIS

Os antncios publicitarios e o TCA

Vocé ja pensou que, em algumas situagdes do seu dia a dia, vocé poderd encontrar a necessidade
de elaborar um antncio publicitdrio? Ao participar dos grupos de TCA, as vezes, surge a neces-
sidade de intervir junto a comunidade escolar por meio de campanhas, sejam elas voltadas para
conscientizagdo ou para divulgar uma agdo promovida pela escola.

Ndo deixe de aproveitar os recursos e estratégias que vocé aprendeu nesta atividade para enri-
quecer seu TCA! Seja criativo(a)! Deixe sua marca!

Caso queira aprofundar seus conhecimentos, podera acessar os sites a seguir:
https://escola.britannica.com.br/artigo/publicidade/480534
bra.com.br/artigos/arte-na-publicidade/

ATIVIDABE 7 - £ precise epinar!

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Por que opinar?

Vocé ja se perguntou por que precisa escrever ou produzir textos na escola? Por que produzir deter-
minados géneros? E, no caso especifico do artigo de opinido, por que escrevé-los? Ao escrever, saiba
que nenhum texto existe sem uma necessidade comunicativa. Um artigo de opinido, por exemplo, existe
porque alguns temas permeiam a nossa sociedade e sdo passiveis de posicionamento. E é exatamente
af que entra o artigo de opinido. Trata-se de um género textual que propde a discussdo e reflexdo sobre
diferentes pontos de vista.

Alguns desses temas sdo polémicos e, portanto, dividem opinides. E por que discuti-los? Esses as-
suntos devem ser debatidos para que haja um aprofundamento, um conhecimento mais especifico da
tematica. Ao discutir um assunto sem conhecimento de causa, corre-se o risco de promover um julga-
mento equivocado da situagéo.

Em varios veiculos de comunica¢do, ha especialistas ou alguém que se propds a estudar determi-
nado tema de forma mais profunda e que por isso, acabam se tornando formadores/influenciadores
de opinido. A diversidade contribui para se estabelecer um equilibrio no “debate ptblico” que ocorre
diariamente em nossa sociedade.
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As vezes, temos uma opinido, mas ndo sabemos sustentar nosso ponto de vista, nio conseguimos
argumentar ou somos contrdrios a algo que ndo sabemos refutar, rebater. Para que nossos posiciona-
mentos sejam respeitados, é importante saber negociar sentidos, posicionamentos e argumentagoes.
Por isso, ao lermos sobre o assunto e estudarmos diferentes pontos de vista somos capazes de assumir
nossa posi¢cdo, sobretudo quando desejamos expor o que pensamos.

Os artigo de opinido circulam, com frequéncia, nos jornais, revistas e sites. Quem decide escrevé-los
(o articulista), assume o papel de especialista naquele assunto, emitindo seu posicionamento e contri-
buindo para esse debate. E vocé, que tal emitir seu parecer? Antes de iniciar o processo de producdo de
um artigo, é importante retomar alguns aspectos.

Leia com ateng¢do:

Quando um assunto divide opinides e envolve um tema de interesse A
0 que é uma publico, temos uma questé.lo polémica. E algo polémicg exatamente
Ul g Porque gera discussdes, criando uma demanda (necessidade) de se
debater ou aprofundar determinado tema. y
~
0 que é uma Opinar é emitir um parecer ou ponto de vista, é uma maneira de pen-
opiniio? sar, de “ver as coisas”. O que ndo deixa de ser um julgamento pessoal.
J
. . )
Tese é uma palavra que vem do grego “thesis” e significa uma propo-
O que é uma sicao intelectual. O que seria isso? Propor é indicar algo, sugerir. No
tese? artigo de opinido, uma tese nada mais é que, a partir da sua opinido
sobre um tema, tomar uma posi¢do que se defende. y
~
: Argumentar é defender sua tese (que é elaborada a partir da opinido).
O que é um E um raciocinio que conduz a indugio de algo. De certa forma, con-
argumento? vencer alguém é, também, induzir. E isso se faz apresentando provas,
fatos, evidéncias sobre o tema, justificando seu ponto de vista.
J

Agora que vocé ja retomou alguns aspectos importantes, que tal analisd-los na prética? Esses e
outros elementos poderdo ser identificados no artigo a seguir.

VAMOS PRATICARI

1. Leia o texto:



A viraliza¢do do senso comum

Edicao 864 | por Michel Carvalho da Silva* | 21 de agosto de 2015

Quem j4 recebeu alguma mensagem via whatsapp informando que o governo vai confiscar
a caderneta de poupang¢a ou que o Congresso vai votar um projeto que acaba com o 13° sala-
rio? Outro contetiido falso que “viralizou” no Facebook nos dltimos tempos se refere ao auxilio-
-reclusdo, que seria pago diretamente ao criminoso, ou ainda que o beneficio se multiplicava
conforme o nimero de filhos do preso ou da presa.

Muitas mensagens circulam pela internet e nem sempre elas sdo verdadeiras. Mas como
pode o cidaddo comum distinguir, num volume pulverizado de informagéo, entre aquela confi-
4vel, veridica e relevante, e aquela erronea, imprecisa e falsa? E evidente que essa questio esta
relacionada ao nivel de empoderamento do individuo, que varia de acordo com o grau de ins-
trugdo, a consciéncia politica e os hdbitos mididticos de cada um.

Uma pesquisa divulgada recentemente pelo Pew Research Center mostra que cresceu nos
dltimos dois anos a influéncia das redes sociais na tarefa de manter os cidadaos informados.
Os sites de noticias, antes tradicionais fontes de informacdo, foram descritos no estudo como
fontes secundarias na hora de saber sobre um assunto ou acontecimento.

As redes sociais podem impulsionar o engajamento civico devido a sua flexibilidade ao per-
mitir aos usudrios acessar informag¢des sob demanda, receber noticias de maneira instantanea,
aprender sobre diversos temas, personalizar contelido de acordo com seus interesses e aprofun-
dar a discussdo em torno de assuntos mais complexos.

Acesso a informagdo é um direito

No entanto, o potencial da internet para ampliar o grau de informa¢do do individuo ain-
da é limitado por fatores como o desinteresse da coletividade ou a inabilidade das pessoas em
assimilar grandes volumes de dados e relacionar fatos. Daf a importancia de uma educagdo
que subsidie o cidaddo a entender a burocracia governamental e o funcionamento do sistema
politico (conhecimento das regras gerais, familiaridades com as estatisticas e as plataformas
de governo). S6 uma pessoa que relina essas competéncias poderda acompanhar e fiscalizar as
politicas publicas implementadas pelos agentes publicos.

A desinformacgdo, fruto da imprecisdo, da mentira ou do ruido informacional, contribui
para a ignorancia das pessoas e inviabiliza o debate democratico. Alids, é preocupante quando
observamos que uma informagdo é manipulada simplesmente com o propésito de causar pani-
co ou revolta com vistas a beneficiar um segmento politico. Ndo podemos nos esquecer também
do triste episédio, ocorrido no ano passado no Guaruja, em que uma mulher foi espancada até
a morte apds boato espalhado em rede social que a acusava de sequestro e bruxaria.

Diante disso, é preciso verificar se a informag¢do veiculada é de uma fonte confidvel, como
sites institucionais, paginas de jornais conhecidos e blogues de profissionais respeitados. Também
é importante pesquisar se mais de uma fonte publicou a noticia, isso denota maior credibilidade
a mensagem. Outro aspecto relevante é identificar se o contetido divulgado ndo é oriundo de um
site de noticias falsas ou de contetddo exclusivamente humoristico, como o Sensacionalista.
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A informacgdo tem relevancia para o exercicio pleno da cidadania e a formagdo de opinido.

Por isso, o acesso a informagdo é um direito que antecede os demais, pois quem estd bem in-

formado tem maiores possibilidades de reivindicar outros direitos. As redes sociais oferecem

oportunidades significativas para a politiza¢gdo da sociedade e um maior engajamento do cida-

ddo no processo de deliberacdo publica, mas é preciso, antes de tudo, discernimento para ndo
reproduzir o senso comum “viralizado” na internet.

* Michel Carvalho da Silva é jornalista, professor e mestre em Ciéncias da Comunicagdo

Disponivel em http://www.observatoriodaimprensa.com.br/redes-sociais/a-viralizacao-do-
-senso-comum/. Acesso em: 10 jun. 2020.

a) Retome a leitura do texto e identifique:

Nome do articulista
(autor do artigo)

Local ou veiculo de
comunicagao em que o
texto foi retirado

b) Identifique a questdo polémica apresentada pelo autor:

() O fato de muitas mensagens circularem pela internet e nem sempre serem verdadeiras.

() Adificuldade do cidaddo em distinguir, num volume pulverizado de informacdo, entre aquela
confidvel, veridica e relevante, e aquela erronea, imprecisa e falsa.

() Ainformacdo de que o governo vai confiscar a caderneta de poupanc¢a ou que o Congresso vai
votar um projeto que acaba com o 132 saldrio.

O conteudo falso que “viralizou” no Facebook nos Ultimos tempos e se refere ao auxilio-reclusao
)
que seria pago diretamente ao criminoso.

c) Qual o posicionamento defendido pelo articulista no texto? Identifique sua tese.

() Cresceu, nos ultimos dois anos, a influéncia das redes sociais na tarefa de manter os cidadaos
informados.

() Os sites de noticias, antes tradicionais fontes de informag¢do, foram descritos no estudo como
fontes secundarias na hora de saber sobre um assunto ou acontecimento.

() E uma questdo que estd relacionada ao nivel de empoderamento do individuo, que varia de
acordo com o grau de instrucdo, a consciéncia politica e os habitos midiaticos de cada um.

() As redes sociais podem impulsionar o engajamento civico devido a sua flexibilidade ao permitir
aos usudrios acessar informag¢des sob demanda.
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d) Observe o passo a passo de como foi desenvolvida a argumentagdo no texto e assinale, entre as duas
sequéncias a seguir, a que condiz com o raciocinio do autor.

( ) Sequéncia1

Passo 1: 0 autor afirma que uma pesquisa divulgada recentemente pelo Pew Research Center mostra que cresceu nos ulti-
mos dois anos a influéncia das redes sociais na tarefa de manter os cidad&dos informados.

Passo 2: em seguida, reforga o potencial das redes sociais, reconhece sua possibilidade de gerar novos aprendizados e a
capacidade de se aprofundar assuntos mais complexos.

Passo 3: finaliza apresentando um problema, que é o desinteresse da coletividade ou inabilidade das pessoas em lidar com
grandes volumes de informag&o e relacionar fatos.

( ) Sequéncia 2

Passo 1: o autor afirma o potencial das redes sociais, reconhece sua possibilidade de gerar novos aprendizados e a capaci-
dade de se aprofundar assuntos mais complexos.

Passo 2: em seguida, afirma que esse potencial é limitado por fatores como o desinteresse da coletividade ou inabilidade das
pessoas em lidar com grandes volumes de informagao e relacionar fatos.

Passo 3: finaliza seu argumento, retomando sua tese inicial enfatizando a importéncia de uma educagao que subsidie o
cidad&o a entender a burocracia governamental e o funcionamento do sistema politico.

e) Observe o dltimo paragrafo (a conclusdo do autor). Ele faz uma retomada daquilo que foi apresen-
tado no texto. ldentifique e reescreva a seguir o que foi retomado.

f) Agora, faca uma verificagdo do que vocé viu, até agora, considerando o artigo lido.
() Tem titulo?

Tem identificagdo do autor (articulista) e uma breve informacdo pessoal ou profissional?

()

( ) H&d uma introdug¢do ao tema?

() O autor posiciona-se no inicio do artigo (primeiro ou segundo paragrafo)?
()

H4 discussdes e argumentagbes que sustentam o seu posicionamento?
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() A conclusdo faz um resumo do tema, retomando o posicionamento inicial?
() O contetido abordado apresenta uma progressao, mas sem fugir do tema?

() Atematica discutida é relevante para a sociedade?

ATIVIDADE 8 = Chegeu a hora de epinar

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Como vocé viu na atividade anterior, é preciso opinar. Muitos temas permeiam a nossa sociedade e
precisam ser discutidos. Que tal se posicionar e contribuir para esse debate?!
Leia um fragmento da noticia abaixo publicada na se¢do “mundo” do Jornal Joca.

Manifestagoes antirracistas ja duram mais de nove dias nos Estados Unidos

Protestos comegaram depois da morte de George Floyd, um homem negro e desarmado, na cidade de
Minneapolis, em 25 de maio, durante uma abordagem policial.

No dia 3 de junho, manifesta¢Ges antirracistas
entraram no nono dia em diversas regides dos Esta-
dos Unidos. Os protestos tiveram inicio por causa
da morte de George Floyd durante uma abordagem
feita pela policia na cidade de Minneapolis, em 25
de maio. Floyd, um homem negro e desarmado,
foi acusado de usar uma suposta nota falsa de di-
nheiro em um supermercado naquele dia. Antes da
chegada do novo coronavitus, ele trabalhava como
seguranga em estabelecimentos da regido, mas fi-
cou sem emprego em consequéncia da pandemia.

Durante a abordagem, Derek Chauvin, um
policial branco, manteve Floyd no chdo com um joelho em seu pescoco. Quando o oficial saiu
da posi¢ao, depois de 8 minutos e 46 segundos, Floyd ndo reagia mais - ele perdeu a consciéncia
apds os primeiros 6 minutos. Sua declara¢do de morte veio cerca de uma hora depois de ele ter
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Manifestantes em Nova York, nos Estados Unidos, em 2 de junho.

sido levado para o hospital.

Boa parte das manifesta¢bes acontece de maneira pacifica, com demonstragdes de apoio
de policiais que trabalham nas ruas durante os protestos. Mas houve alguns casos de lojas que
foram saqueadas e prédios atacados. Por causa dos casos de violéncia, diversas cidades nor-
te-americanas decretaram toque de recolher (medida tomada para que a popula¢do ndo saia
as ruas em determinado periodo, normalmente durante a noite e a madrugada), mas isso nao
impediu que os manifestantes seguissem protestando.

Adaptado de: Jornal Joca. Disponivel em: https://www.jornaljoca.com.br/manifestacoes-
-antirracistas-ja-duram-mais-de-nove-dias-nos-estados-unidos/. Acesso em: 5 jun. 2020.
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VAMOS PRATICAR!

1. A partir do fato noticiado, varios protestos antirracistas aconteceram em mais regides do mundo,
como na Alemanha, Canadd, Holanda, Inglaterra e também aqui no Brasil. Percorra as etapas a
seguir e contribua para esse debate.

ETAPA 1: COMPREENDENDO O CONTEXTO DE PRODUCAO

Agora é com vocé! Escreva um artigo de opinido se posicionando sobre o seguinte fato: mesmo em
meio a uma crise sanitdria mundial provocada pelo novo coronavirus, os manifestantes decidiram sair
as ruas por considerarem a causa antirracista urgente e necessaria. Seu texto podera circular em um blog
(caso sua escola possua) ou em um mural na sua sala, quando retornar. Ndo se esqueca de pensar em
seus possiveis leitores: adolescentes ou adultos que fazem parte da sua comunidade escolar.

ETAPA 2: AMPLIANDO SEUS CONHECIMENTOS SOBRE 0 TEMA

Por oferecer certa complexidade, o tema sugere aprofundamento e leitura de outros pontos de vis-
ta. Por isso, pesquise em diversas fontes (rddio, tv, internet ou até converse com pessoas préximas de
vocé) sobre a repercussdo dessas manifestagdes e tenha contato com opinides diferentes.

a) Registre essas informagdes, em pequenos tépicos ou frases curtas, no quadro a seguir:

O que dizem aqueles que sao a
favor das manifestag6es nesse
momento?

O que dizem aqueles que sao
contrarios as manifestagoes
nesse momento?

Quando um assunto é muito comentado, muitas opinides aparecem e ndo necessariamente sdo
de alguém que se posicione a favor ou contra algo. Muitos posicionamentos vém acompanhados de
propostas que buscam outras alternativas ou solucdes para o problema. E importante identificar esses
posicionamentos, pois eles ampliam suas ideias.

c) Aprofunde sua pesquisa e encontre opinides que sio acompanhadas de propostas. Registre a seguir.
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ETAPA 3: PLANEJANDO SEU TEXTO

Agora, é hora de organizar as informac¢des obtidas para produzir seu texto.

d) Preencha o quadro com o que se pede. Note que a questdo polémica ja foi colocada.

Vocé esta diante de uma questéo polémica:

Em meio a uma crise sanitaria mundial provocada pelo novo coronavirus, manifestantes decidiram
Questéo Polémica sair as ruas por considerarem a causa antirracista urgente e necessaria.

A partir da sua pesquisa e das anotagGes que realizou, qual a sua opinido sobre o fato acima? Como
VOCé se posiciona a esse respeito?

Posicionamento

A partir da sua opinido, o que vocé propde? Qual a sua sugestdo? Elabore uma frase com sua proposta.

Tese

0 que vocé dira para defender sua tese? Vocé podera apresentar provas, fatos, evidéncias sobre o
tema, justificando seu ponto de vista.

Argumento 1

Ha outras ideias, provas ou evidéncias para reforgar seu posicionamento?

Argumento 2

Que ideias s&o téo importantes que merecem ser retomadas? Nao se esque¢a também de pensar em
reforgar sua proposta de solugéo para o problema.

Conclusao
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Agora que ja esquematizou suas principais ideias no quadro anterior, é hora de comecar a transfor-
mda-las em pardgrafos. O artigo de opinido ndo exige uma estrutura rigida, mas pensar em partes dos
textos antes de realizar a primeira versdo, pode ajudar na organizagdo do pensamento.

e) Escreva o rascunho do 1¢ pardgrafo, seguindo as orientacdes da coluna a esquerda.
)

1° Paragrafo (rascunho)

+  Apresente ou explique o tema
(a questdo polémica). Seu leitor
precisa saber do que ira falar em
seu texto.

+  Deixe clara a sua opinio,
exponha sua tese.

f) Agora, que tal desenvolver as ideias a partir do seu argumento 1.

2° Paragrafo (rascunho)

+  Apresente seu primeiro
argumento para defender
sua tese.

*  Vocé podera apresentar
exemplos que comprovem o que
pensa (provas, fatos, evidéncias)
justificando seu ponto de vista.
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g) Desenvolva as ideias com base no seu argumento 2.

3° Paragrafo (rascunho)

+  Apresente seu segundo
argumento para defender
sua tese.

*  Vocé podera apresentar
exemplos que comprovem o que
pensa (provas, fatos, evidéncias)
justificando seu ponto de vista.

h) Agora, é o momento de pensar em como ird concluir seu texto.

Concluséo (rascunho)

+  Baseado no que vocé ja
escreveu nas etapas anteriores,
pense no que merece ser
retomado.

*  Reforce sua proposta para
solucionar o problema
apresentado no comeco do texto.

+  Vocé pode inserir algo que julgue
importante ou, até mesmo, uma
frase de impacto.
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ETAPA 4: ELABORANDO A PRIMEIRA VERSAO

i) Agora, chegou o momento de produzir o seu artigo. Para isso, lembre-se de mobilizar tudo o que foi
pensado e, com base no planejamento, organize o texto de modo claro e coerente, sempre pensando
no(a) leitor(a) que terd acesso a ele.
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ETAPA 5: REVISANDO SEU TEXTO

j) E hora de se autoavaliar: releia o artigo de opinido que vocé produziu, avalie o que precisa ser alterado
e reescreva, se necessario.

Critérios de avaliagcao Sim ou nao O que preciso melhorar?

Tem titulo?

H& uma breve introdugéo do tema?

Ha um posicionamento logo no inicio do artigo?

Os argumentos sdo coerentes com 0 posicionamento inicial?

A conclusdo faz um resumo do tema, retomando o
posicionamento inicial?

A conclusao propde algo novo para o
temalproblema discutido?

O contetido abordado apresenta uma progressao,
mas sem fugir do tema?

As convengdes ortogréaficas foram respeitadas?

PARA SABER MAIS

Nos Cadernos da Cidade Saberes e Aprendizagens - Lingua Portuguesa 8° ano (pags. 178 e
179), sdo apresentadas vdrias estratégias para se elaborar uma introdugdo, a argumentagéo e
a conclusdo. Se estiver de posse do Caderno (ou no retorno das aulas), podera aprimorar seus
conhecimentos consultando esse material.
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ACTIVITY 1 = The funniest conversations

V Let’s Learn

Vocé ja passou por alguma situa¢do constrangedora nas Redes Socias ou em aplicativos de con-
versa? Os chats sio um dos principais meios de comunicagdes em redes sociais atualmente. Eles nos
permitem trocar mensagens com colegas, familiares, negociar, pedir servicos ou produtos, entrar em
contato com empresas etc. Em um mundo, cada vez mais globalizado, a internet rompeu as fronteiras,
distancias fisicas e também nos presenteou com a possibilidade de comunicagdo em tempo real com

pessoas do nosso e de outros paises. Tudo num clique ou com alguns toques no teclado do celular...
mas j4 fez muita gente passar vergonha também!

Chatting

Freepik

® Jatrocou mensagens em inglés?

¢ Como foi a experiéncia?
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1 . Leia as conversas a seguir:

Today
Yesterda
A y
Wash the dishes ‘ re you at home>
9:00 am
11:00 pm
Walk the dog
10:00 am Yeah!
DO VO 11:01 pm
vacuum the house U have an v
vooem ¥ food at home?
. 11:05 pm
| will give you $50,00. Buy some
pread, please. Keep the change- -
1:30 pm \ Let’s haVe d,‘nn , 11:07 pm ’
Uhuu!! Money!! er;
1:31pm 11:10 om
L Sure! Yo )
I'm jok'mg! No money for you, | : . ueat in you
work NOW I'll eat jn mine, r home ang

missy. Do your home

and stop chatting online! 64

1:31pm

Tuesday

Happy birthday, my dear friend!
9:00 am,

It was last month.
9:12 am

Adaptado de Freepik - Imagens: Tatiana Ferreira Costa

Criado por Tatiana Ferreira Costa



TRILHAS DE APRENDIZAGENS

v Let’s Practice

Z. Sobre o que as pessoas conversam? Indique o que estd acontecendo em cada uma delas nos espacos
a seguir:

2)

b)

c)

3. Leia as frases e escreva o nome de cada pessoa de acordo com a situagdo. Observe as expressdes no
banco de expressdes a seguir e responda:

4 )

BANCO DE EXPRESSOES
4. BFF - best friend forever -

S ([ SprEsses) melhores amigos (as) para sempre.

1. Grub - comida. 5. Absent-minded - distraido (a).
2. Bucks - dinheiro. 6. Cheeky - abusado (a), atrevido (a).
3. Dropped the ball - vacilou, pisou 7. Unseemly - inconveniente.
na bola, deu mancada.
- J

Mom - Pedro - Akemi BFF

a) is an absent-minded girl who forgot her best friends’ birthday.

b) is an unseemly friend who wants free grub.

c) will not give 50 bucks to her kid.
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4. Write the feelings under the pictures (Escreva os sentimentos abaixo das figuras):

|
)
4

Sarcastic - Surprised - Angry

Frustrated - |Indifferent - Bored

Imagens: Tatiana Ferreira Costa

5. I'm sure you know most of these expressions and emojis. Observe the boxes below and try to guess
their meanings. Circle the ones you use the most (Certamente vocé conhece a maioria dessas ex-
pressGes e emojis. Observe as caixas abaixo e tente adivinhar seus significados. Circule os que vocé
mais usa):

VEAH! ._,J What? & e u,_J Thanks! & Awesome! &

Sosad!-ﬂvJ Indeed[i..'g;:J NO!! @

Great! ?;J Welcome :e‘_J CMIIW @LJ

Bless! ; OK! @J Have fun! «,?,J m m

Love you OJ WYATB! & | IDK! '!ELJ

Adaptado de Freepik
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AGCTIVITY 2 = The new nermmal

The world after the quarantine

How do you think life will be after the quarantine? Think about these situations and tell us your opinion.
Como vocé acha que serd a vida apds a quarentena? Observe as situagGes a seguir e dé a sua opinido.

Brian Dowden/Pixabay

Bporbs/Pixabay

A couple kiss A soccer match

https://leducacao.sme.prefeitura.sp.gov.br/ensino-

fundamental-e-medio/

=
a
@
5]
[
I
=
©
I
o
=

Birthday parties Kids at school

How will the post-quarantine world be?

The coronavirus pandemic has changed our lives in unimaginable ways over.

Could you imagine life without parks, parties, family reunions, birthday celebrations, and

school activities?
Will life after the isolation go back to normal?

Which changes will impact our future the most?
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1. We've investigated some lockdown habits and discovered how different life is now. Read the
following text:

o
- L]
Office culture - All around the globe, people are working L

remotely. Home office has become a new way of working now. With
less conflict between colleagues, less telephone interruptions, and no

coffee pauses, the productivity is certainly bigger and people can work
much more. Many people say they will prefer home office instead of
working inside a regular office when all goes back to "normal". There’s
a possibility that remote work will be the one of the future effects of
the post-quarantine world.

Pikisuperstar/Freepik

Eating habits - The pandemic has totally transformed the
way people eat around the world. Millions of people are cooking
at home! They want comfort, quality food and to save money.
Consumers are turning their attention to cooking appliances,
like: blenders, mixers, toasters, and juicers. Also, many people
have adopted healthier eating habits. Perhaps, people will avoid
restaurants, pubs and coffee shops. It might be possible that
people will not eat out as much and use more food service apps
instead after the pandemic.

Music Concerts - During the social distancing period, music
seems more needed than ever. Musicians all around the globe
are organizing concerts for virtual audiences. The quarantine
concerts are fascinating the spectators. You can find all kinds
of music in the social media platforms, like: classical, hip hop,
urban, Latin, rap, and reggae. The emotional connection between
musicians and fans now is enormous. Livestream concerts have
been enchanting people. And everything is for freel Who knows,
maybe tours will never be the same, if people can watch a concert
from the comfort of their sofas.

Stories/Freepik

Will life ever return to normal after the pandemic?

Criado por: Tatiana Ferreira Costa
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v Let’s Practice

2.

a)

b)

d)

g)

h)

4.

What are the words that go together? Fill in the blanks according to what you've learned (Quais pa-
lavras formam expressdes? Complete os espacos a partir das expressGes que vocé aprendeu):

money - guardar dinheiro

our lives - mudou nossas vidas

- impactar nosso futuro

remotely - trabalhando remotamente

eating habits - habitos alimentares mais sauddveis

apps - aplicativos de entrega de comida

- shows na quarentena

restaurants, and coffee shops - evitar restaurantes, bares e cafeterias

- mundo pds quarentena

cooking - cozinhar em casa
impact our

quarantine

Post-

Eat - comer fora

Sublinhe palavras cognatas no texto. Lembre-se de que as palavras cognatas se parecem com pala-
vras em portugués. Ex.: student, family, hospital etc.

Volte ao texto e responda as perguntas em portugués.

a) O que os musicos estdo fazendo em tempos de pandemia?
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b) Durante a quarentena, como tem sido o relacionamento entre publico e artistas?

c) Quais as previsdes para o mundo da musica apds o fim da pandemia?

d) Como as pessoas estdo trabalhando agora?

e) Como as pessoas pretendem trabalhar no futuro?

f)  Como estdo os hédbitos alimentares das pessoas?

g) O que as pessoas poderdo mudar em seus habitos alimentares?

5. What are your future plans? Desenhe algo significativo para vocé e escreva uma frase no Futuro. Ex:
I will study remotely (I + will + verb)

4 N
YOU School

Family

Friends
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Vocabulal
v 4. have - ter

1. = 2. ..
buy = comprar 5. wisit - visitar
2. do - fazer . .
6. play - jogar, brincar e tocar

3. go-ir

ACGTIVITY 3 = An empeowered prinecess

Narrative of an empowered princess

ONCE upon a time, there was a kingdom so far far away. The king
had a daughter. Her name was Princess Alaizdihar. Sometimes she was
unsuccessful, even in some school subjects like Portuguese and English.
She failed many tests when she was at school. Some people thought she
could never became a great woman.

Princess Alaizdihar decided to leave the kingdom and search for ways to
overcome these challenges.

Freepik

After a very long time and much consideration, she decided to prove
herself to the world by becoming a teacher. She started to study hard and to work a lot. She worked in
three different places, 18 hours a day. She used to work in the poorest neighborhoods and with vulne-
rable adolescents. She helped her students to learn and they became empowered adults, changing the
society they lived in.

After 20 years working as a teacher, she decided to became a politician. Alaizdihar went back to her
family and became a Queen. She called her former students to help her rule the kingdom with justice,
opportunity and equality for all. And everybody lived happily ever after.

Criado por: Tatiana Ferreira Costa

1. Leia o texto novamente e retire palavras cognatas.
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Z. Encontre no 12 e no 2° pardgrafos informagcdes sobre a Princesa.

3. Encontre no 1° e no 2° pardgrafos informacdes sobre o trabalho da Princesa.

4. Leia novamente o texto e responda as questdes a seguir:

a) Quem era Alaizdihar?

b) Como era avida dela?

c) Quais profissoes ela exerceu?

d) O que ela fez de importante?

5. Enumere as sentencas de 1 - 5 de acordo com a ordem dos fatos ocorridos na histéria:

) Everybody lived happily ever after.

) She became a teacher.

(
(
() Her former students became part of her national government.
() She became a politician.

(

) She worked in three different places.
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6. Em poucas linhas, crie no seu caderno a sua histéria e, em um momento oportuno, compartilhe
com colegas e professor. Faca uma histéria inspiradora e bonita como vocé! Lembre-se de usar os
seguintes elementos da narrativa: personagens, espago (lugar), tempo e enredo (tema/assunto).

ONCE upon a time, there was a kingdom

Vocabulary 4. Look (olhar)
1. Work (trabalhar) aamicel{elio)

worked (trabalhou)
2. Kiss (beijar)
Kissed (beijou)

Live (morar)
Lived (morou)

Love (amar)

3. Dance (dancar) Loved (amou)

Danced (dangou)

PARA LER MAIS HISTORIAS DE MULHERES PODEROSAS!

Quer conhecer HQs de mulheres empoderadas?
Acesse: https://en.unesco.org/womeninafrica/ e, cli-
cando no mapa, vocé poderd escolher algumas mu-
lheres que sdo verdadeiros exemplos a ser seguidos.
Sugerimos a leitura da Histéria em Quadrinhos da
também professora Wangari Maathai:

Wangari Maathai (1940-2011) was a Kenyan
scholar and environmental activist. She founded
the pioneering Green Belt Movement in 1977,
which encourages people, particularly women, to
plant trees to combat environmental degradation.
Her holistic approach eventually led her to link
environmental responsibility to political struggles
of governance, human rights and peace. She was
awarded the Nobel Peace Prize in 2004.

Adaptado de: https://en.unesco.org/womeninafrica/wangari-maathai. Acesso em 13 jun. 2020.
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can History

UNESCO Series on Women in Afri

—— ———— -
1977. In a modest classroom in rural Kenya, a young [
university professor plants the first seeds of the Green
Belt Movement ...

& T

o ; 33 Sela

-
- — "'.ﬂ

A= Not so long ago,
" sisters, it was not
— like this.

Unesco
-
e

Para ler a Histéria em Quadrinhos completa, acesse:

https://bit.ly/30GdacC
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ATIVIDABE 4 = What te de new?

W Let's Learn

Que tipo de atividades vocé comecou a fazer durante a Pandemia?

The coolest things to do during the pandemic - Blog

Home About The best ideas Pictures Contact us

Look at some great activities to do during the pandemic Balcony Parties

People around the World,
during this period, keep their
happiness by playing musical
instruments in their balconies.

People are sharing gestures of
solidarity with music.

=
=3
@
(2
=
s
3
=
2
S
S
=

Freepik

( o
Sewing for charity 1&
# I- n I b .‘ .
= = : £
3 = = | 5
L =y I::-'c | J
Gardening for mental healthy Playing chess for fun

Adaptado de: Tatiana Ferreira Costa

V Lel’s Practice

1. Extraia palavras cognatas do texto:

Z. Qual propésito deste texto? Explique
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3. Estas informacGes estdo no texto? Preencha com Yes ou No

) Linguagem Formal
) Abas com informacées diversas
) Artigos de outros sites

) Data, autor

N /N /N /N~

) Comentarios

4. Relacione as colunas de acordo com o significado das palavras:

a. Meditation () The job or activity of working in a garden, growing and taking care of
plants and keeping them.

b. Sewing () Atwo-player game, who move their playing pieces according to particular
rules across a special board to try to trap their opponent’s king.

) The skill or activity of making or repairing clothes or other things made

c. Garderning (
out of cloth.

() The act of remaining in a silent and calm state for a period of time in
order to reduce anxiety, help with insomnia, improve longevity, to feel
calm, to diminish stress or pain, to get through a crisis or to engage in
a spiritual practice.

d. Chess

5. Leia as dicas de atividades do Blog e complete as lacunas com as palavras corretas:

a) parties = festas nas sacadas

b) Mental = satlide mental

c) of solidarity = gestos de solidariedade

d) ideas = as melhores ideias

e) activities = 6timas atividades

f) = manter sua felicidade
g) charity = costurar por caridade.

O titulo “The coolest things to do during the pandemic” significa “As coisas mais legais para se fazer du-
rante a pademia”. The coolest estd no superlativo. O superlativo indica algo que é superior ou inferior a
todos os outros da mesma categoria. Veja os exemplos a seguir:
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Sao Paulo is the biggest financial center in Latin America.

(Sao Paulo é o maior centro financeiro da América Latina)

Sdo Paulo is the most populous city in Latin America.

(Sdo Paulo é a cidade mais populosa da América Latina)

6. Complete as frases a seguir com a forma correta do superlativo:

The biggest - o (a) maior
The most visited - o (a) mais visitado (a)

The best - o(a)/a(s) melhor(es)

a) city in Brazil.
b) number of helicopters in the world.
c) pizzerias in the world are in Sao Paulo.

ATIVIDADE B = Arts and culture

Observe as fotos a seguir. Que atividades culturais sdo essas? Explique, utilizando palavras em inglés
para cada uma das atividades:

As Fotos da Virada!/Wikimedia Commons

Diane Hannah/Pixabay

Art Tower/Pixabay

>
5
8
<
=
e
L
=
L2
=
w

Freepik
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Artes? Culturas? O que essas palavras significam para vocé? Quais tipos de artes vocé aprecia?
Como vocé expressa a sua arte?

V Let’s Practice

1. Escreva as palavras no quadro correto de acordo com o tipo de linguagem a que elas se referem
(music or film):

documentary - hip hop - action - pop - horror - drama - rap

funk - comedy - heavy metal - gospel - science fiction

Music Film

Z. Quais sdo seus tipos favoritos de musica? E de filme? Escreva seus géneros prediletos em inglés:

a) Favorite kinds of music

b) Favorite kinds of film

V Let's Learn

3. Vocé gosta de filmes e séries? A quais filmes e séries vocé assistiu durante a quarentena? O que eles
tinham de interessante?
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Leia o texto abaixo e descubra se vocé ja assistiu a algo parecido.

He Named Me Malala is a 2015 American documentary film directed by Davis
Guggenheim. The film presents the young Pakistani female activist and Nobel Peace
Prize laureate Malala Yousafzai, who has spoken out for the rights of girls, especially
the right to education, since she was very young. The film also recounts how she mira-
culously survived and has become even more eloquent in her quest after being hunted
down and shot by a Taliban gunman as part of the organization's violent opposition to
girls' education in the Swat Valley in Pakistan. The title refers to the Afghani folk hero
Malalai of Maiwand, after whom her father named her.

On December 1, 2015, He Named Me Malala was shortlisted with fourteen other documentaries
submitted to 88th Academy Awards in Best Documentary Feature category, but failed to gain the nomina-
tion.] It was nominated at the 43rd Annie Awards in Best Animated Special Production category.

Disponivel em: https://en.wikipedia.org/wiki/He_Named_Me_Malala. Acesso em 12 jun. 2020.
4. Que tipo de texto é este?

5. De onde ele foi tirado?

6. Quem é a protagonista?

7. Qualo género do filme?

8. Relacione as colunas de acordo com o significado das palavras:
a) Feminist ( ) A educagdo de uma garota
b) The rights of the girls ) Milagrosamente sobreviveu

c) Miraculously survived ) Feminista

—~~ N

d) Girl’s education ) Os direitos das garotas

Feminismo: movimento social que luta contra a violéncia de género e pela igualdade de direito
e de condi¢bes das mulheres na sociedade.
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9. Retire do texto palavras cognatas.

10. Qual é o enredo do filme? Explique com suas palavras.

11. Qual é aimportancia de Malala para a sociedade?

12. O que a personagem tem feito para mudar o mundo?

13. O que vocé acha que é preciso para mudar o mundo? Como vocé acha que pode contribuir com
esta mudancga?

a) Agora, é sua vez! Em seu caderno, crie uma sinopse em inglés do filme que vocé mais gosta. Ndo se
esqueca de apresentar alguns detalhes da histéria, dos atores, de quem dirigiu, quem produziu etc.
Envie ao(a) professor(a), depois de receber uma devolutiva, compartilhe com colegas.

14. Avalie se a sua sinopse apresenta:

Question Yes No

nome do filme?

dados do filme (atores, diretores, ano de produgao/lancamento, prémios concorridos ou ganhos etc.)

reconto de parte do filme?

predominancia do tempo verbal no presente?
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ARTE

TRILHA DE CONHECIMENTOS
ATIVIDADE 1 = Reativande memoérias

A pintura, ao lado direito da pagina, é do artista
espanhol Salvador Dali (1904-1989) e faz parte do
movimento artistico chamado Surrealismo, termo
escolhido pelo escritor francés André Breton (1896 -
1966) para nomear o movimento que nasce na literatura
e migra para outras linguagens artisticas, caracterizado
por uma busca pela liberdade criadora, valorizando o
inconsciente e um distanciamento da realidade, com
influéncias da psicandlise. Como resultado, as obras
surrealistas sdo repletas de simbologias, com objetos
assumindo significados muito diferentes do que é comum.

Fonte/Adaptac¢do: https://www.culturagenial.com/a-persistencia-da-memoria-de-
salvador-dali/. Acesso em 18 jun. 2020.

A memodria é a capacidade de adquirir, armazenar e recuperar (evocar) informagdes
disponiveis, seja internamente no cérebro (memdria bioldgica), seja externamente em
dispositivos artificiais (meméria artificial). Também é o armazenamento de informacgdes e fatos
obtidos através de experiéncias ouvidas ou vividas. HA também outros aspectos que envolvem
esse assunto, tais como: a a memoria social, a memdria histérica e a memdria discursiva, que
estabelecem outras formas de funcionamento para o assunto “meméria”.

Adaptado de: https://pt.wikipedia.org/wiki/. Acesso em 18 jun. 2020.

VAMOS PRATICARI

1. Observando a pintura de Salvador Dalf, quais objetos e outras figuras vocé identifica e qual relagio
vocé faz desses objetos com a meméria?

DALI, Salvador. A persisténcia da memoria. Tinta a dleo

24cm X 33cm. Museu de Arte Moderna de Nova York
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2. Essas figuras estdo representadas de uma maneira incomum. O que vocé identifica de diferente na
forma como o artista escolheu representd-las?

3. A partir de qual idade vocé consegue dizer que tem memdrias registradas em seu cérebro? Vocé se
lembra com exatiddo delas? Vocé acha que as suas memorias estdo ligadas apenas ao armazenamento
de informacdes pelo seu cérebro?

4. Sevoce fosse associar uma lembranca de algum periodo da sua infancia a um objeto, qual seria esse objeto?

Desenhe-o no espago seguinte a partir do que vocé se lembra dele. Esteja atento aos detalhes e
acabamento do desenho. Utilize o material que preferir para colorir.

Ao terminar, vocé pode fotografd-lo e envid-lo para o(a) seu(sua) professor(a) por meio da
plataforma Google Sala de Aula. Ndo se esqueca de também apresenta-lo pessoalmente no retorno das
aulas presenciais. Use a #trilhaemcasa para compartilhar suas atividades nas redes sociais.

(" )
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ATIVIDADE 2 = Compartiihancde memorias
TRILHA DE CONHECIMENTOS

Observe as imagens a seguir. Elas fazem parte de uma série de fotografias intitulada “Aceita?”, do
artista visual e arte educador paulistano Moisés Patricio (1984). O artista realizou registros didrios de
sua prépria mao durante o periodo de trés anos e compartilhou nas redes sociais.

Voisés Patricio, 2016

Fotografia Digital, tamanhos diversos

Imagem: Série Aceita?, de

Patricio, nascido na zona leste de Sdo Paulo e formado
pela Escola de Comunicagdo e Artes da Universidade
de S3do Paulo - ECA-USP, tem um trabalho fortemente
ligado a sua identidade e a suas raizes, representando
elementos das culturas de matriz africana, que denunciam
os preconceitos perpetuados e reproduzidos na sociedade
em relagdo a essas culturas. A série “Aceita?”, em especial,
busca provocar reflexdes sobre diversas situa¢des comuns
a comunidade afrodescendente no Brasil. O gesto da

limagem: Marcelo Salvador
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mao aberta, como uma oferenda, palavra recorrente nos cultos de matriz africana, especialmente o
Candomblé, intenciona dar a objetos como um tijolo, uma chave antiga ou uma pulseira de palha um
novo significado.

O artista fotografou diariamente sua mao direita durante trés anos e compartilhou as imagens
pelas redes sociais. O préprio artista classifica seu trabalho como foto-performance, no qual o processo
ganha mais importancia do que a imagem final. E as redes sociais sdo uma forma eficaz de ampliacdo
das suas estratégias de visibilidade e sensibilizagdo para as questdes de negros e negras no Brasil
contemporaneo. O artista também afirma que seu trabalho ndo traz respostas, mas sim perguntas.
Sdo questdes sobre o que a sociedade aceita ou ndo aceita, desde a subjetividade da religiosidade do
artista, das contribui¢des culturais que ainda esbarram em preconceitos e desvalorizagdo até aquilo que
compreendemos como um objeto de Arte.

Adaptagdo: http://www.afreaka.com.br/notas/arte-e-o-candomble-nas-maos-de-moises-
patricio-aceita/. Acesso em 18 jun. 2020

Conhec¢a mais sobre o artista, acessando suas redes sociais:
Facebook: https://www.facebook.com/moisesspatricio

Instagram: http://instagram.com/moisespatricio

VAMOS PRATICARI

Depois de conhecer um pouco mais sobre a obra do artista Moisés Patricio e a sua série de
fotografias “Aceita?”, a ideia é que vocé desenvolva um projeto de foto-performance. O titulo desta
atividade COMPARTILHANDO MEMORIAS serd o seu ponto de partida para o desenvolvimento da
sua sequéncia fotografica. Ao longo de uma semana (7 dias), selecione objetos e espagos em que vocé
esteja cumprindo o periodo de isolamento social. Escolha objetos que tenham significado para vocé
durante esse periodo, ou seja, por que tém sido imprescindiveis para enfrentar os dias dificeis e a rotina
ou, ainda, por que lhe trazem alguma memoria que considere importante retratar neste momento.

Lembre-se da disposi¢do artistica deste objeto, ou seja, a forma como vocé deseja exibi-lo é
importante. Pense em elementos visuais, como a forma, a cor, a iluminagdo e a textura. Experimente
diferentes pontos de vista antes de escolher o dngulo da foto, pense se vocé (ou parte de vocé, assim
como a mao do artista) ird aparecer na sua sequéncia e pense também sobre figura e fundo (o cendrio
para o objeto).

Antes de comegar, faca um roteiro de trabalho. Ele |he ajuda a manter o foco e a organizar suas
a¢Oes para uma sessdo fotografica perfeita!
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Elaborando um roteiro de trabalho

1. Da sele¢do dos objetos: por que escolhi esses objetos?

Z. Da ambientagdo: quais locais eu vou usar como cendrios de fotografia? Por que os escolhi?

3. Da organizagdo: como estario dispostos os objetos que escolhi?

4. Das subjetividades: qual reflexdo gostaria de provocar em quem vé o meu ensaio fotografico?

Pronto! Agora vocé j4 pode iniciar seu projeto de foto-performance. Tente manter uma rotina
diaria, ndo precisa ser sempre no mesmo hordrio (pense que, em horarios diferentes, as possibilidades
de luz sdo diferentes e vocé obterd resultados diversos em suas fotos), mas mantenha a sequéncia de
uma foto por dia.

Ao terminar, vocé pode usar as ferramentas dos equipamentos que estiverem disponiveis para editar
(aplicativos de celular, programas de computador etc.).

Envie as fotos para seu(sua) professor(a) por meio da plataforma Google Sala de Aula e ndo
se esqueca de salvar o seu trabalho para aprecia¢do dos(as) seus seus(suas) colegas e professor(a)
quando retornarmos as aulas presenciais.Use a #trilhaemcasa para compartilhar suas atividades nas
redes sociais.
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ATIVIDADE 3 = As linguagens cdos sonhes

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Na atividade 1, vocé estudou a
obra “A Persisténcia da Memoria” do
artista espanhol Salvador Dali (1904-
1989). E ja sabe que ela faz parte
do movimento chamado surrealista.
Agora, vamos aprender um pouco
mais sobre esse movimento que existiu
na América Latina, EUA e Europa.

O surrealismo é um movimento
artistico que surgiu entre a Primeira e
a Segunda Guerra Mundial, inicial-
mente na Europa, a partir de outro
movimento cujas obras, deliberada-
mente, desafiavam a razio, o dadais-
mo. O porta-voz do movimento surre-
alista foi o poeta André Breton, autor
do Manifesto do surrealismo publica-
do em 1924, na Francga.

Para os artistas surrealistas, o
racionalismo foi a razio que levou a
destruicdo ocorrida durante a Primei-
ra Guerra Mundial. O surrealismo re-
nunciou a légica e ao realismo, der-
rubou conveng¢des sociais e culturais
da época. Inspirados pela psicanalise
de Sigmud Freud, os artistas desse
movimento deram importancia aos
sonhos, considerando-os a fonte da
imaginagdo.

Imagem: DeA Picture Librar

René Magritte, As belas relagdes, pintura.
Coleg&o Scheidweiler, de Bruxelas.

Na segunda metade da década
de 1920, artistas como o belga René Magritte e o espanhol Salvador Dali criaram obras surrealistas
caracterizadas pela distor¢do grotesca de objetos, a justaposi¢do de imagens diferentes e paisagens
vazias ou catastréficas. Com imagens estranhas e fantdsticas, a arte surrealista desencadeou um
renascimento da imaginagéo.

Adaptagdo de https://escola.britannica.com.br/artigo/surrealismo/574519. Acesso em 4 Mai 2020.



TRILHAS DE APRENDIZAGENS

O movimento surrealista explorou todas as linguagens artisticas: artes Plésticas, artes
cénicas, musica, literatura, cinema, fotografia. No Brasil, a partir de 1930, os modernistas
absorveram as ideias surrealistas a exemplo da escultora Maria Martins e do pintor Ismael Nery.

VAMOS PRATICARI

1. No Surrealismo, os artistas criavam cendrios e paisagens que lembram sonhos, ficgdo e irrealidade.
Eles ndo queriam fazer uma arte racional. Agora, observe a producdo da artista plastica de Sdo
Paulo, a Singh Bean ou Nnah Singh, como também é conhecida. Repare que sdo colagens de
materiais diversos, principalmente fotografias de revistas e jornais. O estilo dela é mistico, surrealista
e trabalha com a intuicdo. Seus trabalhos mostram em grande parte seus sentimentos, que podem

ser interpretados de diferentes formas.

Imagens: http://ovelhamag.com/no-role-mistico-da-artista-singh-bean/

Singh Bean, sem titulo, Colagem Singh Bean, Vénus, Colagem Singh Bean, The Past, Colagem

a) Apds ver essas obras de arte surrealista, faca a sua. Vocé pode usar uma ou vdrias técnicas: o
desenho, a pintura, a colagem por exemplo. Lembre-se de que o seu trabalho precisa ser surrealista,
use os trabalhos de Magritte, Ismael Nery, Maria Martins e Singh Bean como referéncias e abuse na
criatividade e na invencdo. Fac¢a a atividade no espaco a seguir:
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b) Pronto! Conseguiu fazer uma arte surrealista com colagens? Registre por meio de fotografia, se for
possivel. Envie as fotos para o(a) professor(a) pela plataforma Google Sala de Aula e ndo se esqueca
de salvar o seu trabalho para apreciagdo dos seus colegas e professor(a) quando retornarmos as
aulas presenciais.

Use a #trilhaemcasa para compartilhar suas atividades nas redes sociais.

Quer conhecer mais sobre a artista Singh Bean?
Acesse seu perfil no Facebook: https://www.facebook.com/singhbean/

ATIVIDADE 4 = Retrateos, memdria @ fdenticdace

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Retratos da meméria por meio da pintura

O retrato pintado é uma representagdo de uma pessoa sozinha ou de um grupo e pode ser feito
a partir de modelo vivo, documentos, fotografias ou com o auxilio da memdria. Na pintura, o retrato
se afirma como género auténomo no século XIV, apés ter sido utilizado no Egito, no mundo grego
e na sociedade romana, com finalidades diversas: comemorativa, religiosa e funerdria. Giovanni, o
Bom (1360), que estd no Museu do Louvre, em Paris, na Franga, é considerado um dos primeiros
retratos pintados de que se tem noticia. O retrato é uma forma de registro histérico em que podemos
aprender com ele os costumes, os eventos da época, as vidas das pessoas e do artista. Nele, podemos
contemplar como eram as roupas e os penteados da época, a qual classe social pertencia, qual o estilo
de arte, qual a cidade e local, os fatos histéricos, entre outros elementos que a obra registrou. O retrato

pintado tem um lugar em destaque na Arte, atravessando escolas e estilos artisticos.

Adaptagdo de <http://enciclopedia.itaucultural.org.br/termo364/retrato>. Acesso em: 04
de Jun. 2020.
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VAMOS PRATICARI

1. Observe os retratos a seguir:

L e NN T e, TS W
S ST

et
b ]

Fonte: dominio publico
Fonte: Wikipédia, a enciclopédia livre

indios, Johann Moritz Rugendas, pintura. Cartéo postal do 14 Bis
Acervo da Fundag&o Oswaldo Cruz - FIOCRUZ (M. Santos Dumont's Aeroplane), ilustrag&o.

Fonte: dominio publico
Fonte: dominio publico

Leonardo da Vinci, Dama com um Arminho, Vincent van Gogh, Retrato de Augustine Roulin, pintura.
pintura. Acervo do Czartoryski Museum Acervo do Van Gogh Museum.

Z. Agora, escreva um texto sobre o que vocé percebeu e observou dos retratos anteriores. Comece
identificando as diferengas que existem entre eles, como a época em que foram pintados e a técnica
usada pelo artista. Repare se os retratos possuem uma mensagem e se eles falam algo para vocé.
Para lhe ajudar, use as perguntas a seguir, de modo a criar um roteiro para o seu texto. Agora, maos
a obra! Escreva seu texto autoral.

* O que estéd retratado?
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°  Quem sdo essas pessoas?
* Quais as diferencas entre as pessoas dos retratos?

* Eilustracio, pintura ou desenho?

3. Os retratos podem contar a histéria de uma pessoa, de uma familia, de um lugar. Onde vocé mora
tem algum retrato pintado ou fotografico? Ja viu um album de fotos de infancia ou de familia? Vocé
gosta de tirar fotos de vocé, dos outros e dos lugares? Agora, pense como vocé guarda e mostra
as suas fotos para as outras pessoas. Elas sdo as suas memorias e parte da sua histéria de vida. Se
possivel, selecione algum retrato, algumas fotos antigas de familia ou suas, fotografe e escreva sobre
elas. Quando acabar, envie para o(a) professor(a).

Ao terminar, fotografe e envie as fotos para seu(sua) professor(a) por meio da plataforma Google
Sala de Aula e ndo se esqueca de salvar o seu trabalho para apreciagdo de colegas e professor(a) quando
retornarmos as aulas presenciais.

Use a #trilhaemcasa para compartilhar suas atividades nas redes sociais.
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ATIVIDADE & = Imagens de sfis as préticas
(O AUEOrretrate

A palavra selfie tem a origem no termo self-portrait, que significa autorretrato e é uma fotografia
tirada pela prépria pessoa que aparece no cenario. Portanto, quando ndo existia cimera fotografica, os
autorretratos ou os self-portraits eram feitos com desenho ou pintura.

Podemos definir o autorretrato nas Artes como a forma que o artista se retrata, como ele se
enxerga e como ele deseja que os outros o enxergam. Muitos artistas fazem autorretratos, uma vez que
eles projetam suas préprias imagens no papel, na tela de pintura, na fotografia ou na escultura, com o
objetivo de criar uma marca da autorreflexdo e, por isso, o autorretrato é biografico. Nesses retratos -
em que os artistas se veem e se deixam ver pelo espectador -, de modo geral, o foco esta sobre o rosto,
quase sempre em primeiro plano. E a visio do artista de si mesmo, representando, muitas vezes, como
uma pessoa feliz, alegre, triste ou angustiada.

Adaptagido de http://enciclopedia.itaucultural.org.br/termo897/autorretrato. Acesso em 8 de Mai 2020.

Agora, observe os autorretratos a seguir:

Imagem: Gustave Courbet, Autorretrato, O desespero, 1843,

Imagem: Eliseu Visconti, Autorretrato, 1902, éleo
6leo sobre a tela. Fonte: dominio publico

sobre a tela. Fonte: dominio publico

VAMOS PRATICARI

1. Escreva quais caracteristicas visuais dos autorretratos que vocé observou anteriormente? Como
esses artistas se pintaram? Consegue ver as diferengas? Qual foi a forma usada pelos artistas para
se retratarem e quais as expressOes e sentimentos estao presentes nas obras?

Imagem: Paul Gauguin, Autorretrato, 1889, 6leo sobre

tela. Fonte: dominio publico
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HA diversas formas de criar e fazer arte

Hoje, por causa da tecnologia e os diversos
materiais que existem, hd muitas formas de fazer
um retrato. O artista tem a liberdade para criar e
produzir as suas obras, isso se chama poética, ou
seja, é o estilo do artista. A seguir, hd uma fotografia
de um autorretrato, vocé tem ideia de como ele foi
feito?

Esse é um autorretrato do artista autodidata
Sandro Rodrigues, que foi feito com varios tipos
de materiais reutilizdveis, como tampinhas de
plastico, pastilhas de cerdmica, canudos de plastico
entre outros. Sandro pegou uma foto tirada na sua
escola, quando tinha 12 anos e dela criou esse
autorretrato. Foi a expressdo dele, adulto, sobre
a crianga que ele ja foi um dia, criou deixando as
memarias virem a sua mente.

Fonte: foto fornecida pelo proprio artista.

Sandro Rodrigues, Minha segunda série.
Ele também fundou a marca Vitvalen para atender Auto-retrato Sandro com 8 anos. Acervo particular.

projetos especiais de empresas, eventos ou exposi¢oes. Tem 20 anos experiéncia, nasceu e morou muitos
anos em Pirituba na regido oeste de Sdo Paulo e hoje mora na zona leste. Esteve a frente dos projetos
de arte reciclada do Conjunto Nacional na Avenida Paulista. A qualidade e o cunho social diferenciam
o processo de trabalho e é a sua caracteristica artistica e profissional.

Quer conhecer mais sobre o trabalho do artista Sandro Rodrigues? Acesse o site: https://
www.vitvalen.com.br. E para conhecer mais sobre a utilizagdo de materiais reciclaveis na Arte,
veja também o trabalho do artista Vik Muniz. Acesse o site: http://vikmuniz.net/pt/. Ele produziu
um filme interessante sobre essa temaética, chamado O Lixo Extraordindrio, feito em 2009 no
Brasil e dirigido por Lucy Walker, Jodo Jardim e Karen Harley. Para ver o filme, vocé pode acessar
esse link: https://www.youtube.com/watch?v=JLTY7t8c_x0
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1. No espago a seguir, faca seu autorretrato usando todos os materiais que vocé tiver: lapis de cor,
canetinha, tinta, papéis, cola, tampinhas, embalagens de papel entre outros. Assim como o Sandro,
pegue uma fotografia sua ou use um espelho para se olhar e se retrate. Quando terminar, fotografe

e envie para o(a) professor(a).

N

Use este quadro para a proposta do autorretrato com os diversos materiais.

N J

Pronto! Fez seu autorretrato? Fotografe e registre.

Ao terminar, envie as fotos para seu(sua) professor(a) por meio da plataforma Google Sala de Aula
e ndo se esqueca de salvar o seu trabalho para aprecia¢do dos(as) seus(suas) colegas e professor(a)
quando retornarmos as aulas presenciais.

Use a #trilhaemcasa para compartilhar suas atividades nas redes sociais.
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ATIVIDABE 1 = Nes affetes das cangas

As dancas acontecem em lugares diferentes, usando as mais variadas roupas e recorrendo a
inimeros gestos. Os corpos que dangam tém vdrios formatos de ser e de viver. Ao vivenciarmos as
dangas, escutarmos as musicas e sentirmos o corpo vibrar, temos sensag¢des Unicas. Mas é importante
lembrar que as dangas também se modificam durante o tempo e a histéria. Pensando em tudo isso,
nas questOes a seguir, comente sobre suas experiéncias com as dangas, seja dangando ou assistindo a
alguém dancar.

1. Das diferentes dancas existentes, quais vocé ja vivenciou? Como foi a experiéncia?

4 )

- J

Z. No seu bairro, existem academias de danga ou algum espaco onde as pessoas vdo dangar? Comente
sobre esses espacos.

4 )
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3. Pensando nas dangas, vocé j4 presenciou uma situagio em que alguma pessoa ja sofreu preconceito?
Se sim, cite no espago a seguir como foi essa experiéncia. Se possivel, recorte e cole imagens de
revistas usadas de corpos que sofrem preconceitos.

4 )

NS J

4. Observe as fotos:

Imagem: K-Encounter Campinas
Imagem: Florencia Guedes/Flickr

Imagem: @prettybigmovement and our Creator / Founder
Akira Armstrong / @ prettybig5 along with the photo

Imagem: Helena Yoshioka/l Hate Flash
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a) Nas fotos, temos diferentes pessoas, roupas, lugares e dangas. Escreva sobre as imagens: vocé
conhece algumas dessas pessoas? Quais dangas elas parecem praticar?

b) Nas fotos, comente o que significa cada uma dessas dang¢as na sociedade, pensando nos corpos,
nas pessoas e nos estilos.

Foto: Lane Silva/Divulgacao

Grupo The Fabulous faz sucesso na danga de salto alto

c) Na foto, temos duas pessoas de salto alto. O que podemos entender ao fazer a leitura dessa imagem
e dos gestos que elas fazem ao dancar de salto?
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ATIVIDADE 2 = Entre gelpes, esguivas e diverses
GOrPOS

1. Quais lutas vocé j4 praticou e/ou assistiu, seja na TV ou em outros espacos virtuais?

Z. Existem espacos de lutas proximas a sua casa? Coloque aqui o nome delas e o que vocé pensa a
respeito.

3. Alguém de sua familia pratica lutas? Quais? Converse com a pessoa e escreva o que ela disse a
respeito de lutas.

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Imagem: 272447 por Pixabay
Imagem: KCliff Booth no Pexels
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1.

Diferentes pessoas e diferentes corpos praticam as lutas. Faca desenhos e/ou colagens com diferentes
corpos lutando.

-

~

2.

Imagem: joana franca por Freelmages

Imagem: 272447 por Pixabay

Muitas pessoas praticam lutas. Vocé ja viu algumas dessas pessoas sofrerem preconceitos por serem
lutadoras? Se sim, escreva sobre esses preconceitos e como podemos contribuir para que eles ndo
existam.
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Imagem: Sharran Alexander/Facebook / Reprodugéo

Imagem: Arquivo La Razén

a) Leia as fotos anteriores e escreva sobre as roupas, lugar, movimentos/gestos e corpos que aparecem
nas respectivas fotografias.

ATIVIDADE 38 = Radicalizande®

Podemos dividir as préticas corporais de aventura em urbanas, que sdo praticadas no contexto
urbano da cidade e de acordo com suas possibilidades, ou da natureza, praticadas ao ar livre, que
podem precisar de fatores naturais para a pratica, como o vento.

1. Quais atividades de aventura vocé conhece? J4 praticou algumas delas?
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Z. Analise as imagens, identifique, em cada foto, o nome da pratica, mencionando como urbana ou
da natureza.

ATIVIDADE 4 = Sebre cuatre rodinhas

OF

Para um melhor aproveitamento desta atividade, sugerimos assistir ao
video sobre a histéria do skate e suas diferentes modalidades no link:

https://www.youtube.com/watch?v=YUKFxk7NKBO
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1. Dentre os esportes de aventura urbana, o skate pode ser considerado um dos mais conhecidos e
praticados. Ja proibida na cidade de Sdo Paulo no final da década de 80, a modalidade passou por
um processo de esportivizagdo e serd uma das novidades nos préximos Jogos Olimpicos de Téquio.
Sao vérios os tipos de skate, com suas caracteristicas e finalidades diferentes, o que proporciona
também o surgimento de diversas modalidades. Relacione as imagens a seguir, numerando a
modalidade correspondente a manobra executada pelo praticante.

()

1 - Modalidade Down Hill

Imagem: gazetaesportiva.com

2 — Modalidade vertical

Imagem: TeeFarm por Pixabay

3 — Modalidade street
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4 — Modalidade freestyle

Imagem: Martina Janochova

Z. Sabendo que o skate e o surf se tornaram modalidades olimpicas e que sdo atribuidas notas pelos
juizes de acordo com suas manobras, como vocé classificaria esses esportes? Justifique sua resposta.
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ATIVIDADE & = Passance a beola por e¢ima cda recde

1. Leia o trecho da noticia a seguir:

Cinco atacantes baixinhas que provam:
tamanho ndo é documento na Superliga

“Se entre os homens esta cada vez mais dificil encontrar um jogador “baixinho”

que se destaque fora das fung¢des de libero ou levantador, na Superliga feminina
de volei a altura ainda ndo é um fator tdo preponderante assim. Na atual edigdo
do torneio, por exemplo, algumas jogadoras com 1,80 m ou menos de altura es-
tdo dando um trabalho danado aos sistemas defensivos dos adversarios...”

Carolina Canossa

Disponivel em: https://saidaderede.blogosfera.uol.com.br/2017/02/03/cinco-atacantes-baixinhas-que-
provam-tamanho-nao-e-documento-nasuperliga. Acesso em 15 jun. 2020.

Z. Com base no texto, responda as seguintes questdes:

a) Por que a noticia destaca jogadoras “baixinhas” em um esporte como o voleibol?

b) Descreva quais sao as fung¢bes do libero e do levantador no voleibol, as quais foram citadas na noticia.
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c) O queaautorado texto quis dizer com o trecho “dando um trabalho danado aos sistemas defensivos
dos adversarios...”? Explique.

d) O voleibol é um esporte de rede/quadra dividida. Quais sdo as caracteristicas desse esporte?
Responda, citando outros dois esportes que vocé conhece e que sdo praticados de formas similares.

ATIVIDARE 6 = Todes pensande 66 cSpertes

1. Asimagens representam um dos esportes mais antigos do mundo e se divide em trés modalidades:
corridas, saltos e arremessos/langamentos. Um dos nomes mais famosos do esporte é Usain Bolt,
jamaicano recordista dos 100 metros rasos. Analise as imagens para responder as seguintes questdes:

Imagem: olimpiadatododia.com.br

Imagem: nydailynews.com
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a) Vocé conhece esse esporte? Escreva o nome dele.

b) Vocé ja praticou esse esporte ou ja o viu na televisio? Conte qual experiéncia vocé ja teve com
o esporte.

A

c) Ambas as imagens correspondem a corrida. Porém, existem diferencgas entre uma prova de 100
metros e uma maratona. Analisando as imagens, cite duas diferencas.

d) Vocé acredita que os treinamentos de um corredor de 100 metros e de um maratonista tém as
mesmas finalidades? Justifique sua resposta.
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Z. Analise as imagens a seguir para responder as questdes:

Imagem de Gill Cooper por Pixabay
Imagem: fabioacad04.wordpress.com
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Imagem: fotospublicas.com

a) Que relagdo existe entre as quatro imagens?

b) Quais desses esportes necessita de uma estratégia de invasdo ao territdrio adversario? Justifique sua
resposta.

c) Quanto aos praticantes dos esportes das fotos anteriores, qual a relagdo entre a imagem 1 e a 3?
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d) E qual arelagdo entre aimagem 2 e a 4?

ATIVIDADE 7 = Conheeecnde as gindsticas

1. Registre o que vocé conhece sobre as ginésticas:

-

N\

J

Z. Conhece algumas das atividades nas fotos a seguir? Escreva sobre cada uma delas, observando os

diferentes corpos, lugares e objetos.

Imagem: por nighto
Imagem: by nighto
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3. Vocé acha que as ginésticas podem ser realizadas por todo mundo? Alguma ginastica tem restricio
ao género, idade e aos tipos de corpos? Comente a respeito.

ATIVIDADE 8 = Conhecende ocutras culturas per meie
ces joges

1. Nas fotos a seguir, vemos jogos ligados a outras culturas. Analise cada uma delas:

Imagem: Marcos Evangelista Borghi

Imagem: por Abizern
Imagem: por elPadawan

Imagem: por Fnquaresma

NC-SA2.0

Os Jogos de Tabuleiro sio uma forma de diversdo, mas, além disso, sio também representag¢des da
sociedade ou da cultura em que eles foram criados.

Z. Qual ou quais jogo(s) de tabuleiro vocé conhece? J4 jogou algum deles? Escreva o que achou

de jogar.
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Vocé conhece um jogo de origem indigena? Podemos jogar
como na foto ou desenhando o tabuleiro no chio, riscando
na areia. Este da foto é chamado de jogo da onga, em que os
cachorros tém como objetivo deixar a on¢a cercada sem saida.

https://museucerrado.com.br/o-jogo-da-onca-

e-o-cerrado/

3. Além desses jogos que aparecem nas fotos, percebemos que os jogos de tabuleiro também podem ser
jogados por meio da internet. Serd que eles se tornam jogos digitais? O que vocé pensa a respeito?
Justifique sua resposta.

4. Quais jogos digitais vocé gosta de jogar?

5. Registre, por meio de desenho, suas experiéncias com os jogos digitais.

4 N
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6. Quais as influéncias dos jogos digitais na vida das criangas, jovens
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PARA SABER MAIS

Conhega alguns jogos digitais, clicando nos links ou fazendo a leitura do QR Code:

Go Free

https://play.google.com/store/apps/details?id=uk.co.aifactory.
gofree&hl=pt_BR?

Mancala Awelé

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ranugames.oware

Xadrez

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.chess

Jogo da Onga

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.Adalberto.
JogoDaOnca

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.CaaraStudio.
PorcosVsOnca
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MATEMATICA

ATMVIDARE 1 = Panclemias meomente histérice

TRILJA DE CONHECIMENTOS

Neste momento histdrico, estamos vivenciando muitas experiéncias e uma delas é a morte, com
tantos casos de COVID-19, uma doenca causada pelo coronavirus que atingiu o mundo todo. Muitos
de nds estamos sentindo as dores e o sofrimento desta situacgio!

Os noticidrios apresentam diariamente varios indices, e a Secretaria Municipal de Satde da Cidade
de Sdo Paulo também nos atualiza por meio do Boletim Diario COVID-19 no Municipio de Sao Paulo.

Abaixo, temos algumas informac&es apresentadas no dia 4 de junho de 2020:

a )
Boletim Diario COVID-19 no Municipio de Sdo Paulo, 4 de junho de 2020.

A Secretaria Municipal da Saude (SMS) de Sdo Paulo esclarece em relagdo ao coronavirus e
tratamento da COVID-19, que “ainda ndo ha nenhum remédio, cha, vitamina ou vacina capaz
de curar a doenca. A higienizagdo das midos com 4gua e sabdo e etiquetas respiratdrias,
como cobrir a boca com o brago ao tossir e/ou espirrar, sio, no momento, as tinicas formas
de prevengdo ao novo virus.”

Boletim Diario COVID-19 no Municipio de Sdo Paulo, 4 de junho de 2020.

“Até esta quinta-feira (4), 3 833 pessoas receberam alta apds passar pelos hospitais munici-
pais de campanha.”

NS J

A tabela a seguir contém dados do Municipio de Sdo Paulo - MSP apresentados pelo Servico de
Informagdes sobre Mortalidade - SIM e pelo Sistema Municipal de Sadde de Sdo Paulo - SMS-SP que
nos mostram vdrias informag¢des importantes. E possivel perceber, por exemplo, que os casos de ébitos
(mortes) confirmados da COVID-19 continuam evoluindo. Vejam que, no dia 27 de maio de 2020, ti-
nhamos 3 719 casos confirmados. No dia 28 do mesmo més, foi para 3 823, ou seja, de um dia para o
outro tivemos uma evolu¢do com a morte de 104 pessoas causada pela COVID-19.
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Boletim Didrio COVID-19 no Municipio de Sdo Paulo, 4 de junho de 2020.

Evolugdo de é6bitos - (SIM/SMS-SP)

Mupicipio de COYID-19 COVIQ-19 Total
Séao Paulo Confirmados Suspeitos

27-mai 3719 3880 7 599
28-mai 3823 3970 7793
29-mai 4152 4019 8171
30-mai 4212 4 040 8 252
1-jun 4241 4055 8 296
2-jun 4 305 4103 8408
3-jun 4 480 4 251 8731
4-jun 4 568 4 291 8 860

VAMOS PRATICARI

1. Analisando a tabela, compare os dados de casos confirmados do dia 27 de maio com os do dia 4
de junho de 2020.

a) Qual é a diferenca entre estas duas datas em relagdo ao niimero de casos confirmados de pessoas
que morreram por causa da COVID-19?

b) O que os dados da tabela revelam? Escreva suas impressdes.
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Z. Quando vocé voltar para as aulas presenciais na escola, o que acha de propor uma pesquisa sobre
o tema COVID-19? Que perguntas poderiam compor esta pesquisa?

3. Nasua opinido, alguns hébitos precisam ser alterados na escola, diante da pandemia? Se sim, quais?

4. Apés a leitura e a reflexdo sobre as informagdes, os dados apresentados nos quadros, na tabela e de
tudo o que vocé estd sentindo neste momento, responda:
O que gostaria de conversar com os professores, as professoras, com a dire¢do, a coordenagdo pe-
dagdgica, os funciondrios e os colegas no retorno as aulas presenciais?

5. Quando tudo estiver mais seguro e ndo for mais necessario o isolamento social, retornaremos para
o convivio escolar com algumas histdrias e reflexdes. Escreva o que significa este retorno para vocé.

Fonte das noticias e tabela: Disponivel em: https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/
secretarias/upload/saude/20200604_boletim_covid19_diario.pdf. Acesso em: 5 jun. 2020.
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ATIVIDADE 2 = Estimativa

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Nesta atividade, vocé vai calcular o resultado das opera¢Ses por meio de estimativas. Na
Matemadtica, estimar é atribuir uma resposta préxima, mas ndo exata.

VAMOS PRATICARI

1. Faga uma estimativa do resultado de cada operagio indicada na primeira coluna da tabela abaixo e
decida, entre as quatro op¢des, qual apresenta o nimero natural que mais se aproxima do resulta-
do. Assinale uma alternativa.

Operagao a) b) c) d)
3,33 + 6,66 10 19 15 20
11 + 67,2 88 78 57 116
61,23 - 2,6 59 60 64 80
8,975 - 2,879 6 8 10 12
10 - 80,9 80 81 800 810
100 - 80,9 800 810 8 000 8 100
811:10 85 83 81 80
150,1: 2 151 152 76 75

Z. Ao estimar o resultado da adicdo 11 + 88,8, Henrique pensou assim:

11 + 88 = 99, entdo o resultado estd préximo do nimero 100. Porém, ao realizar a mesma adi¢ao,
Henrique fez assim:

88,8
+11

89,9
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a) Qual foi o erro cometido por Henrique? Quais dicas vocé daria a ele para, em adi¢gdes semelhantes,
resolvé-las corretamente?

Fonte: Adaptado. Sdo Paulo (SP). Secretaria Municipal de Educagdo. Diretoria de Orientagdo
Técnica. Recupera¢do Matemadtica : Ntimeros racionais positivos, operagdes e resolugdo de
problemas - v.2 / Secretaria Municipal de Educagdo. - Sdo Paulo : SME/ DOT, 2012, p. 29.

ATMVIDADE 38 = Triéngules ampliaeée
TRIIHA DE CONHECIMENTOS

Gabriel tem o hdbito de desenhar alguns tridngulos e amplid-los a partir da escolha de um ponto.
Para cada ponto escolhido, ele escreve uma letra e, de vez quando, vai variando. Letra P, letra G, e as-

sim por diante. Dessa forma, ele vai recordando algumas coisas que ja aprendeu e que fazem parte dos
objetivos do Eixo de Geometria.

VAMOS PRATICARI

1. Gabriel desenhou um triangulo ABC. Para amplid-lo,escolheu um ponto P e tracou segmentos de
reta partindo de P e passando pelos vértices A, B e C, como na figura a seguir:

D

Considerando que o tridngulo DEF foi desenhado e:

PA=AD  PB=BE  PC=CF
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a) Qual é a grandeza do tridngulo ABC que nédo se alterou com a amplia¢do?
(A) Perimetro
(B) Area
(C) Lado
(D) Angulo
(E) Todas as alternativas anteriores estdo corretas.

Fonte: Adaptado. SAO PAULO (Municipio). Secretaria Municipal de Educagio. Interfaces
curriculares: 4° ano do ciclo II: Matemadtica. Sdo Paulo: SME/DOT, 2013. p. 173.

ATIVIDADE 4 = Varfagde prepereienal direta
ou fnversae entre grandezas?

TRILJA DE CONHECIMENTOS

Duas grandezas podem ser relacionadas para resolvermos um problema. Adiante vocé resolvera
dois problemas: o primeiro envolve as grandezas distancia e tempo, e o segundo, as grandezas
tempo e quantidade de pessoas.

VAMOS PRATICARI

1 . Resolva e escreva como vocé pensou:

a) Estela gosta de correr todos os dias para manter sua satide fisica e mental em dia. Se ela corre 6 km em
uma hora, quantos quilémetros ela ird percorrer em 1 hora e meia, se mantiver a mesma velocidade?

4 )
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b) Para construir um trecho de viaduto em 160 dias, sdo necessarios 40 funcionarios. Se esse trecho fosse
construido por 100 funciondrios, nas mesmas condi¢des anteriores, em quantos dias ele ficaria pronto?

4 )

- J

c) Qual seria a resposta do problema do item a, se Estela corresse 3 km em uma hora? E se ela corresse

9 km em uma hora?

4 )

- J

d) Qual seria a resposta do problema do item b, se o trecho do viaduto fosse construido em 80 dias?
E se esse mesmo trecho fosse construido em 240 dias?

4 )

- J

Fonte: Adaptado. SAO PAULO (Municipio). Secretaria Municipal de Educacio. Interfaces
curriculares: 4° ano do ciclo Il: Matematica. Sdo Paulo: SME/DOT, 2013.
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ATIVIDARE B = Pacrées e relaghes algébricas

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Nesta atividade, vocé vai interpretrar situagdes que envolvem generalizagdo de propriedades e
padrdes, e produzir escritas algébricas.

VAMOS PRATICARI

1. Analise o painel feito por Kétia e responda.

a) Se Kdtia continuasse o painel seguindo o mesmo padrdo, como seriam as préximas trés figuras?
Imagine. Se for necessdrio desenhe.

b) Analise os elementos do painel e complete o quadro a seguir.

Posigao 12 23 32 42 52 62 72
N° de quadrados cinzas 1 2 3
N° de quadrados brancos 0 2 6

c) Caso houvesse uma proposta de ampliagdo do painel, quantos quadrados brancos e cinzas teriam
as figuras que ocupassem:

() a 82 posi¢ao do painel?

(I1) a 92 posi¢do do painel?

(Il1) a 122 posi¢do do painel?
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d) O que é possivel afirmar sobre o nimero de quadrados cinzas e brancos de todas as figuras do

painel criado pela Katia?

2. Gabriela fez um painel composto de quadrados coloridos com bordas trabalhadas.

a) Depois, comegou a completar o quadro a seguir e ndo terminou. Coloque os niimeros que estdo faltando.

Posigao 12 22 32 62 72
N° de quadrados azuis 1 4 9
N° de quadrados vermelhos 8 12 16

b) Se Gabriela ampliar o painel, quantos quadrados vermelhos teriam as figuras na:

(I) 102 posi¢ao do painel?
(1) 122 posicdo do painel?

(I11) 202 posi¢do do painel?
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c) O que é possivel afirmar sobre o nimero de quadrados azuis e vermelhos de todas as figuras que
aparecem no painel de Gabriela?

d) Qual expressdo algébrica vocé usaria para identificar o nimero de quadrados vermelhos de
qualquer figura do painel de Gabriela? Escreva.

Fonte: Adaptado. SAO PAULO (Municipio). Secretaria Municipal de Educacéo.
Orientagbes curriculares e proposi¢do de expectativas e aprendizagem para o Ensino
Fundamental: ciclo II: Matemdtica. Sdo Paulo: SME/DOT, 2007. p. 90-91.

ATIVIDADE 6 = @O nfmeres naturalis

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Em Matematica, dizemos que o conjunto dos niimeros naturais é representado pela letra N e tem
infinitos elementos.

N={0,1,2,3,4,56,7,..}

Podemos representar esses nimeros na reta numérica assim:

0 1 2 3 4 5 6

Para indicar que um ndmero é natural, podemos usar o simbolo € , que significa “pertence”. Por
exemplo: 0 € N (zero pertence ao conjunto dos nlimeros naturais), 25 € N (vinte e cinco pertence ao
conjunto dos néimeros naturais), -2 &€ N (-2 ndo pertence ao conjunto dos ndmeros naturais).
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VAMOS PRATICARI

1. Complete a tabela a seguir e grife apenas os resultados que representam nimeros naturais:

a b atb a-b a-b a:b
10 5
6 4
4 5
1 2
7 5
8 8

Agora responda!

a) A soma de dois nimeros naturais é sempre um ntimero natural?

b) A diferenca entre dois nimeros naturais é sempre um ndmero natural?

c) O produto entre dois nlimeros naturais é sempre um nldimero natural?

d) O quociente entre dois nimeros naturais é sempre um nimero natural?

2. Represente os resultados encontrados na coluna a : b, na reta numerada.

Fonte: Adaptado. SAO PAULO (Municipio). Secretaria Municipal de Educagdo. Cadernos
de apoio e aprendizagem: 8° ano. Sdo Paulo: SME, 2014. p. 21.
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AMVIDADIE 7/ = Lan@gamente e moecas
TRILHA DE CONHECIMENTOS

Nesta atividade, vocé aprendera a calcular a probabilidade de eventos aleatérios por meio da
observac¢do do resultado obtido no langcamento de uma moeda.

VAMOS PRATICAR!
1. CARA OU COROA?

"Cara ou Coroa" é um jogo que consiste em lan¢ar uma moeda ao ar para entao, verificar qual
de seus lados fica voltado para cima, apds sua queda ou captura nas maos. Previamente, para
uma determinada disputa, cada pessoa envolvida deve escolher entre Cara ou Coroa, de modo
que, se uma pessoa escolher Cara, necessariamente, o outro ficard com a outra face. Apés o
lancamento da moeda, vence a pessoa que escolheu a face voltada para cima. No dia a dia,
vemos isso com frequéncia para resolver uma determinada disputa, nas partidas de futebol, em
que, antes do inicio da partida, o arbitro chama os dois capitdes das duas equipes para deci-
direm quem inicia a partida, tocando a bola ou escolhendo o lado de preferéncia do campo.
O fato é que o célculo de probabilidade ndo vai nos dar a certeza de um resultado, mas nos
permite prever as chances de algo acontecer.

a) No langamento de uma moeda, hd dois resultados possiveis: Cara ou Coroa.

Numizmat 675 por porWikimedia Commons

Cara

A probabilidade de ocorrer “Cara” é a metade ou 0,5 ou 1/2 ou 50%. E a probabilidade de ocorrer

“Coroa” é a mesma. Isto quer dizer que se uma moeda for lan¢ada 1 000 vezes , devemos obter um
nimero de “caras” préximo a 500.
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Pegue uma moeda. Em seguida, complete a tabela, anotando a quantidade de caras obtidas em
100 langamentos.

Face da moeda Contagem da quantidade
“ " Total
a ser observada da face “Cara
Cara

b) Quantas caras obteve? De acordo com nossas previsbes, este nimero deve estar préximo de 50.
Isso ocorreu?

c) Ao lan¢ar uma moeda 10 vezes é muito provavel, provavel, pouco provavel ou impossivel obter
10 coroas?

ATIVIDADE 8 = "Adere” porecmntagenst

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Nesta atividade, vocé aprenderd a solucionar problemas que envolvem o célculo de porcentagens
de: 1%, 5%, 10%, 20%, 25% e 50% de um valor. Em muitas situagdes, podera desenvolver o célculo
mental e ampliar seus conhecimentos, compreendendo que, quando se aprende a calcular por-
centagem, vocé leva para vida toda! Calcular porcentagem é importante para o nosso cotidiano.

Acompanhe o didlogo dos amigos, e como pensam quando estdo calculando porcentagens.

Osvaldo é um estudante do 8° ano. Ele estava relembrando como aprendeu a resolver atividades

envolvendo porcentagens. Como gosta muito desse tipo de atividade, decidiu ligar para Solange, sua
amiga de classe.
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- 2 ( \( )
Vamos iniciar
0i, Osvaldo! Jé lembrando como Lembrou bem, isto quer
Oi, Solange. J4 sei que vocé adora se calcula 1%. Para dizer que 1% de 200 é 2,
fez a atividade | porcentagens, estava encontrar 1% de um pois quando fago 200 : 100
de Matemdtica? E pensando em resolver valor, basta dividir encontro resultado igual a 2.
sobre porcentagens! depois, mas, jd que me esse valor por 100 e Gostei, agora vamos lembrar
v/ perguntoul encontramos 1%! ) como se calcula 10%?
N Y,

I ) g \N ﬂ Y

.1
-

vy

10%, é tranquilo, adivinha? Hahaha, ndo vou adivinhar
porque eu lembro!

®

A h
Kkkk, vocé é engragada! Mas Vou Icorllfer'ir' Ina
lembrou bem, por exemplo, 10% calculadora!
de 250 ¢ 25, pois fago 250: 10 e Vocé a-cer-toul
. encontro como resultado 25. E pensando bem, jd sei
’,',' Diga a verdade, acerteil como calcular 20%|
A @”

Ja sabemos que 10% de 250 é 25, certo?

Agora pensa comigo, 20% equivale ao dobro de 10% do mesmo ndmero, logo,
se quero saber quanto é 20% de 250, primeiro encontro 10% de 250, que jd
sabemos é 25, e em seguida determino o dobro de 25, ou seja, 20% de 250 é 50!
Vem comigo que vocé passa de ano! KKK

20
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E exatamente issol Primeiro encontramos o
resultado de 10% e, em seguida dobramos o
resultado encontrado, para, entdo calcular 20%.

E isso mesmo, que
bacana, estamos bem
de porcentagens.

Pensando assim, para encontrar 5% de um valor,
posso primeiro encontrar 10%, e como sei que 5%
Agora tenho uma pergunta para

H é a metade de 10%, encontrarei o resultado. Por
TF i exemplo, se sabemos que 10% de 300 ¢ 30, pois vocé pensar. Pense bem, hein!

- | 300: 10 = 30, agora calculamos a metade de 30 que dd 15. Para vocé é mais fdcil calcular
A V Entdo podemos afirmar que 5% de 300 é 15. L 25% ou 50% de um valor?

Essa ndo poderia esquecer jamais! E claro que calcular 50%
¢ mais fdcil. Veja: 50% equivale a metade do total.

Entdo para saber 50% de um valor,

Perfeitol Amigo, lembra:
basta calcular a metade desse valor. 9

50% = 3, e isso significa que
Isso quer dizer que se desejo saber quanto
€ 50% de 800 reais, divido 800 por 2.
Veja: 800 : 2 = 400, entdo, 50% de 800 € 400.

Entendeu?

para calcular 50%, devemos

encontrar a metade! E 25%,
como ficaria?

O qué? Hahahahahahahahahahahahahaha, } %

o

25% ¢é a metade de 50%!!! Agora chega de conversa, Vamos praticar! j7‘ '

Adaptada de Pikisuperstar/

Freepik

VAMOS PRATICARI

1. Osvaldo e Solange j4 fizeram alguns cdculos e anotaram os resultados que encontraram. Calcule
mentalmente e continue anotando:

200 250 300 800 100 50 60
1% 2
10% 25
20% 50
5% 15
50% 400
25%
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2. Calcule do modo que achar melhor:

g)
h)

50% de 12 25% de 12
50% de 24 25% de 24
50% de 36 25% de 36

50% de 120

25% de 120

50% de 600

25% de 600

50% de 2 400

25% de 2 400

50% de 3 6000

25% de 3 6000

Continue calculando:

1% de 300 =

20% de 300 =

25% de 300 =

10% de 300 =

50% de 300 =

5% de 300 =

30% de 300 =

15% de 300 =

O interesse do Osvaldo e da Solange por porcentagens comegou no ano passado, quando seus pais

aproveitaram algumas promogdes para comprar com desconto.

Osvaldo ganhou uma televisdo de presente. A televisdo que custava R$ 1 200,00 foi paga a vista,

com um desconto de 25%. De quanto foi o desconto?

N

Pixabay
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b) Ja a Solange ganhou um par de patins irado! O par de patins que custa R$ 240,00 foi pago a vista
com 15% de desconto. Quanto foi pago pelo par de patins?

a )

Pixabay

NS J

Fonte / Adaptado: S&do Paulo (SP). Secretaria Municipal de Educagdo. Diretoria de
Orienta¢do Técnica. Recupera¢do Matemdtica : Nimeros racionais positivos, operagdes e resolu¢iao
de problemas - v.2 / Secretaria Municipal de Educagdo. - Sdo Paulo : SME/ DOT, 2012, p. 65-66.

ATIVIDADIE @ = Resolugdie de preblemas

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Nesta atividade, vocé aprenderd que para resolver certos problemas terd que analisar e pensar
em diferentes significados das opera¢bes de adicdo, subtracdo, multiplicagdo e divisdo.

VAMOS PRATICARI

1. Qual o sinal que Gabriela deve colocar no lugar de “?” para que a igualdade fique correta?

(A):
(B) +
(C)-
(D)=
(E) -

Adaotado de Freepik/Ddraw

Fonte: Adaptado. OBMEP, 2007, nivel 1, p. 3.
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ATIVIDADRE 10 = Medes ce fr ae trabalhe

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Nesta atividade, comunicamos a vocé os dados de uma pesquisa. Apds analisar e pensar,
aprendera a escrever afirmativas fakes (incorretas) de modo que se tornem verdadeiras, con-
forme o contexto que estd comunicado na tabela.

VAMOS PRATICARI

1. (OBMEP-adaptado) Veja na tabela o resultado da pesquisa feita em um bairro de uma cidade sobre
os modos de ir ao trabalho. Se atente a legenda.

W | (22229
o ©
- - (228

-

4 |~ (22222222
g Bicicleta ! ! ! !

! = 500 entrevistados

Adaptado de Freepik

Com base nessa tabela, qual é a alternativa correta?

(A) Metade dos entrevistados vai a pé ao trabalho.

(B) O meio de transporte mais utilizado pelos entrevistados para ir ao trabalho é a bicicleta.
(C) 50% dos entrevistados vdo ao trabalho de 6nibus.

(D) A minoria dos entrevistados vai ao trabalho de bicicleta.

(E) 15% dos entrevistados vao ao trabalho de carro.
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2. Agora, reescreva as afirmativas incorretas, para que elas se tornem verdadeiras. Registre nas linhas a seguir:

Fonte. Adaptado. OBMEP, 2008, nivel 1, p. 2. Disponivel em: www.obmep.gov.br. Acesso
em: 06 de junho de 2020.

ATIVIDADE 11 = Problema ecom mafs de uma solugte

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Nesse tipo de atividade, vocé terd que encontrar a mesma soma em cada lado do tridngulo.

Assim, dizemos que esse “tridngulo é magico”. Esperamos que neste problema vocé encontre
a solugdo, e quem sabe mais que umal!

VAMOS PRATICARI

1. Escreva os nimeros de 1 a 6 no desenho a seguir, de tal modo que a soma dos ntimeros de cada
lado do tridngulo seja igual.
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2. Utilize os nimeros 1,3, 5,7, 9 e 11 para fazer quatro triangulos mégicos diferentes:

12 soma: 15 22 soma: 17
32 soma: 19 42 soma: 21

FATA

Fonte: SAO PAULO (Municipio). Secretaria Municipal de Educa¢do. Orientagdes
curriculares e proposigdo de expectativas e aprendizagem para o Ensino Fundamental: ciclo II:
Matemdtica. Sdo Paulo: SME/DOT, 2007. p. 69.
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ATIVIDADE 12 = Qual é a selugde?

TRIIJA DE CONHECIMENTOS

Quantas vezes vocé j4 perguntou ou ouviu alguém perguntando: Professor(a), esse problema é de

mais ou é de menos?

Um problema é de pensar. Pensar????!!!!

E. A solucdo de um problema envolve a leitura do texto com a intencdo de saber o que é fornecido
(os dados), o que é pedido (a pergunta) e como os dados e a pergunta se relacionam (as condi¢Ges

do problema).

VAMOS PRATICARI

1. Resolva os problemas 1 e 2 e marque um X em cada quadro relacionando o tipo de solucdo e a
quantidade de dados para cada um deles.

Problema 1: quantidade de solugées

Problema

Tipos de solugao

trés xicaras (de chda) de agucar e seis ovos.

Maria José fez um bolo para oito pessoas, e sua receita incluiu

Se ela quiser fazer esse bolo para quatro pessoas, quantas xica-
ras (de cha) de agucar e quantos ovos ela usara?

Problema sem solugéo ( )

Problema com uma solugdo ( )

Problema com varias solugbes ( )

Problema com infinitas solugdes ( )

Problema 1: quantidade de dados

Contém menos dados do que
aqueles que serdo utilizados

()

Contém exatamente os dados Contém mais dados do que
que serao utilizados aqueles que serao utilizados

() ()




MATEMATICA — 82 ANO

Problema 2: quantidade de solugées

Problema Tipos de solucao

Um avido de prefixo TA 357 vai levar passageiros de Sdo Paulo ao
Parana. O numero do véo é 3 645 e a capacidade é de 30 passageiros.
Ele saira de Sao Paulo as 19 horas e 30 minutos e o vbo deve demorar
1 hora e 50 minutos. O avido chegara que horas?

Problema sem solugéo ( )

Problema com uma solugéo ( )

Problema com varias solugdes ( )

Problema com infinitas solugdes ( )

Problema 2: quantidade de dados

Contém menos dados do que Contém exatamente os dados Contém mais dados do que
aqueles que serao utilizados que serao utilizados aqueles que seréao utilizados

() () ()

Z. Invente e resolva um problema que contém menos dados do que aqueles que serdo utilizados em
sua resolucao:

Fontes: Adaptado: SAO PAULO (Municipio). Cadernos de apoio e aprendizagem:

Matemdtica. Sdo Paulo: Fundagio Padre Anchieta, 2010. Oitavo ano. SAO PAULO (Municipio).
Orientagdes curriculares e proposigio de expectativas e aprendizagem para o Ensino
Fundamental: ciclo Il: Matematica. Sdo Paulo: SME/DOT, 2007. p. 69.
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ATIVIDABDE 18 = Angules fnternes @ nfimere
e diagenalis

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Osmir é um estudante do 8°ano C de uma escola da Prefeitura Municipal de Sdo Paulo. Ele estava
fazendo uma ligdo proposta por sua professora de Matematica: desenhou no caderno um pentdgono

regular e tragcou todas as suas diagonais. No pentdgono a seguir, ja é possivel identificar uma diagonal
tracadal!

Pentdgono regular é um poligono de 5 lados nos quais todos os lados possuem a mesma medida
e todos os dngulos possuem a mesma medida.

VAMOS PRATICARI

1. Desenhe o seu pentdgono (5 lados) ou use o da figura abaixo. Trace todas as diagonais com uma
das extremidades em um mesmo vértice.

a) Quantas diagonais vocé tragou?

2. Agora trace as diagonais nos poligonos regulares abaixo:

Hexdgono (6 lados Octégono (8 lados
g g
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a) Organize na tabela as respostas encontradas nos itens anteriores:

Poligonos regulares Numero de lados Quantidade de diagonais

Pentagono

Hexagono

Octégono

3. O quevocé observou entre o niimero de lados e o ntimero de diagonais de cada um dos poligonos? Escreva:

4. Quantas diagonais existem em um heptdgono (poligono de 7 lados) e em um decdgono (poligono
de 10 lados)?

4 N

- J

Fonte: Adaptado. SAO PAULO (Municipio). Interfaces curriculares: 4° ano do ciclo Il:
Matemdtica. Sdo Paulo: SME/DOT, 2013. p. 174.

ATIVIDADE 14 = Meeme problemea, diferemtes
estratdgias de reselugéo

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Um problema pode ser resolvido de diversas maneiras. A gente pode usar contas (adigdo, subtra-
¢do, multiplica¢do ou divisao).

Nés também podemos fazer varias tentativas até chegar a solucdo.

Tem gente que usa desenho e, vocé pode até ndo acreditar, mas tem gente que dramatiza o pro-
blema para resolvé-lo.

Sabe por qué? Porque todas estas maneiras ajudam a solucionar o problema.
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VAMOS PRATICARI

1. No estacionamento da escola estio motos e carros. O total de veiculos é 10, e o total de pneus,
sem contar os estepes dos carros, é 32. Quantas motos e quantos carros estao no estacionamento
da escola?

4 )

- J

Z. Como vocé tem certeza de que resolveu o problema do estacionamento corretamente?

4 )

- J

3. Por que as respostas a seguir ndo solucionam o problema do estacionamento?

I) No estacionamento estdo 5 motos e 5 carros.

II) No estacionamento estdo 16 motos e 16 carros.
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4. Analise como Cristiane, Katia, Leila e Suzete resolveram o problema do estacionamento:
a) Cristiane: eu fiz um desenho...

Primeiro, eu representei Depois, eu coloquei duas rodas em Em seguida, distribui as 12 rodas,
10 veiculos: cada veiculo: de 2 em duas:

0000 ARAKKSKR _ MWW MM
2 4 4 2 4 RERRARR 2 3 3 3

Coloquei 20 rodas, ainda faltam 12 Resposta: Sdo 6 carros e
rodas. Estas rodas sdo de carros. 4 motos

b) Katia: eu fiz de conta que todos os veiculos eram motos:

2-10=20 32-20=12 12:2=6 10-6=4

R: Existem no estacionamento, 6 carros e 4 motos.

c) Leila: eu imaginei que todos os veiculos eram carros:

4+10=40 40-32=8 8:2=4 10-4=6

R: Existem no estacionamento, 4 motos e 6 carros.

d) Suzete: eu fiz tentativas e as registrei em uma tabela:

Total Rodas Rodas Total
Motos Carros .
veiculos motos carros rodas
12 tentativa 6 4 10 12 16 28
22 tentativa 7 3 10 14 12 16
32 tentativa 5 5 10 10 20 30
42 tentativa 4 6 10 8 24 32

R: Existem 4 motos e 6 carros no estacionamento da escola.
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5. Compare as estratégias de resolugdo de Cristiane e Katia. O que vocé percebeu?

6. Compare as estratégias de resolugdo de Kétia e Leila. O que vocé percebeu?

7. Analise as duas primeiras tentativas feitas por Suzete. Qual a sua opinido sobre a segunda tentativa,
utilizando a primeira tentativa como referéncia? Foi uma boa tentativa? Por qué?

8. Em uma praga de alimentagdo de um shopping existem mesas de dois tipos: com 4 cadeiras ou com
2 cadeiras. Descubra quantas mesas tém 4 cadeiras e quantas mesas tém 2 cadeiras, sabendo que:

* A praca de alimentagdo possui 68 mesas.

* 192 pessoas podem almocar, sentadas, ao mesmo tempo, nessa praga de alimentac¢do.
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9. O que os problemas dos itens 1 e 8 possuem de parecido? E de diferente?

ATIVIDADE 168 = Nfmeres intefires

TRILJA DE CONHECIMENTOS

Vamos ajudar vocé a recordar!

Os ntimeros inteiros apresentam alguns significados. Nesse sentido, nos deparamos com pro-
blemas envolvendo pontos ganhos e perdidos, créditos e débitos, saldos positivos e negativos,
lucros e prejuizos, entre outros.

Esse conjunto numérico também indica deslocamento, e os sinais indicam o sentido do deslo-
camento ou a situa¢do da posi¢do em relagdo a origem.

Entdo, encontramos deslocamento em problemas que envolvem temperaturas e termémetros,
altitudes acima ou abaixo do nivel do mar, elevadores, percursos, fatos ocorridos no tempo.

Fonte: SAO PAULO (Municipio). Secretaria Municipal de Educagio. Orientagdes didaticas
do curriculo da cidade: Matematica: volume 1. Sio Paulo: SME/COPED, 2019.

Posso usar os simbolos + (mais) e = (menos) para representar o ganho de + 4 bonés ou simplesmen-
te 4, e =5 para a perda de R$ 5,00 no caminho de ida a escola. Podemos ainda pensar que o dia esta frio
em Toronto, no Canadd, marcando 2 graus abaixo de zero, as 22 horas (=2 graus) e, no dia seguinte, a
temperatura média, as 12 horas, marcava 8 graus (+8 ou 8 graus).
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VAMOS PRATICAR!

1. Cldudia fez um depésito em sua conta corrente de R$ 6 530,00. Seu saldo anterior estava em
R$ 430,00. No mesmo dia, ocorreu um débito de R$ 8 400,00. Ao final desse dia, o saldo da
conta corrente de Claudia é de:

(A)R$ 15360,00 [ R
(B)R$ 2300, 00

(C) -R$ 2 300,00
(D) -R$ 1 440,00
(E)-R$ 6100, 00

N J

2. Vamos imaginar a seguinte situagdo: numa cidade da Rdssia, em um dia de inverno, a temperatura
média pode variar de =20°C a =12°C. Qual é a diferenca entre a temperatura média maxima e mini-
ma em graus Celsius (C)?

4 )

ATIVIDADE 16 = Porecentagem e jures simples
TRILHA DE CONHECIMENTOS

Na Matemdtica, a expressdo “por cento” significa cada grupo de 100.
E a palavra juros, vocé ja ouviu falar? Lembra onde pode ser usada?

E o rendimento de uma aplicagio financeira. O valor obtido pode ser utilizado para pagar uma
quantia que pegou emprestado ou um boleto atrasado, por exemplo.

Vocé vai resolver um problema envolvendo uma aplicag¢do a juros simples, ou seja, o valor do juros
é calculado a partir do valor da divida e permanece igual por todo o periodo da divida.
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VAMOS PRATICARI

1.

Eduardo é um estudante de 19 anos. O seu primeiro emprego foi aos 18 anos e, atualmente, recebe
R$ 1 200,00 por més. Tem um gasto mensal de 80% do seu saldrio e o restante ele coloca em uma
aplica¢do bancaria. Eduardo decidiu emprestar R$ 600,00 para a sua amiga Bianca, a juros simples,
de meio “por cento” (0,5%) ao més, durante um periodo de 10 meses. Ela ird paga-lo ao final deste
periodo. Qual o valor total que ela devolvera para o Eduardo?

4 N
- J
Z. Qual seria a resposta do problema 1 se:

a) o juros simples fosse alterado para 1% ao més?

4 N
- J
b) Eduardo emprestasse R$ 1 200,00 reais para Bianca?

4 N
- J




c) se o periodo mudasse para 20 meses?

TRILHAS DE APRENDIZAGENS

-

-

ATIVIDADE 17 = Peténeias de base 10 ¢ a netagte

clentffica
TRILHA DE CONHECIMENTOS

Nesta atividade, vocé aprenderd que a nota¢do cientifica serve para representar niimeros mui-
to pequenos ou muito grandes e ainda podera perceber como usamos a poténcia de base 10

para a escrita desta notagdo.

A notagdo cientifica é uma forma muito conveniente de escrever nliimeros muito pequenos ou muito
grandes. Serve para representar niimeros que acomodam valores demasiadamente grandes (1 000 000 000)
ou extremamente pequenos (0, 000 000 001). O uso das notag¢des cientificas estd baseado em poténcias de
base 10, veja como Humberto e Cintia escreveram os nlimeros do texto a seguir e como se justificaram.

Em meados da década de 1980, as popula¢bes estimadas da América do Norte e da América do Sul
eram, respectivamente, cerca de 340 milhGes e 270 milhGes de habitantes.

Humberto
340 milhdes = 340 - 10°
Lembrei que:

100, 1 000, 10 000 podem
ser escritos como poténcias de 10.

100 =10+ 10 = 10?

1000=10-10-10=103
10 000=10-10-10-10=10*

100 000=10-10-10-10-10=10°
1000000=10-10+-10-10-10"+10 = 10°
340 000 000 =340 -1 000 000 = 340 - 10°

Cintia
270 milhdes = 270 000 000 = 2,7 - 108

Eu escrevi como poténcia de 10, mas
transformei em notagdo cientifica. E um jeito
que cientistas gostam de usar. Facilita quando
os niimeros possuem muitos digitos e escreve-se
com um niimero entre 1 e 10 multiplicado
por uma poténcia de 10.
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VAMOS PRATICARI

Explorando poténcias de base 10

1. Vamos conhecer melhor o procedimento de Humberto. Para isso, complete a tabela:

Numero 100 1000 10 000 100 000 1000 000 10 000 000
Quantidade 5 3
de zeros

Numero escrito
como poténcia 102 108
de 10

a) O que vocé observa na tabela? Ha alguma regularidade? Qual?

Z. Observe dois ntimeros escritos pelo procedimento que Humberto usou. Faga o mesmo com os ou-
tros niimeros da tabela.

Um milhdo =1 000 000 = 10° 8,52 milhées = 8 520 000 = 852 - 10*

Cem mil = 2,4 milhdes =

150 milhdes = 380 =

3. Humberto sugeriu que Cintia pensasse sobre a escrita de outros nimeros completando a tabela:

Numero 0,01 0,001 0,0001 0,00001 0,000001 0,0000001

Quantidade de zeros 2 3

Numero escrito como po-

-2 -3
téncia de 10 10 10
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4. Depois de preencher a tabela, Cintia anotou no caderno:

O nirmevo de expoente da poténcia |0  igual do oposto do niirmevo de casas decimais.
Ppvendi a escvevey poténcia de expoente negativo assim:

0°=1000 | 2=
7
0°=100 | 2°=Y ~Cormo 10%= ' e L (1] onifio 107= L
10°= | 2=
. - L1 :
5 10" =1 r'=, ~Como 7= ! ¢ ! =(1\|.em‘rﬁoZ'Z=Lz
é 102 =I0L 77 | y y \Z] /A
LE 100 Y

1Y)
~

O que vocé acha que Cintia quis mostrar com a tabela?

5. Agora, use a notagdo cientifica para escrever os nimeros dos textos:

a) Os sistemas hidrograficos do Amazonas, do Orinoco e do Parand tém a maior parte de suas bacias de
drenagem na planicie. Os trés sistemas, em conjunto, drenam uma drea de cerca de 9 600 000 km?.




MATEMATICA — 82 ANO

b) A bacia hidrografica amazénica é a maior do mundo, com cerca de 4 milhdes de km? de 4rea em
terras brasileiras e uma drea total de, aproximadamente, 7 000 000 km?. No Brasil, abrange 10 dos
maiores rios do mundo, entre os quais o Amazonas, com cerca de 7 000 km de extensdo desde a
nascente, na Cordilheira dos Andes, no Peru, até a foz, no Oceano Atlantico.

Pixabay

Fonte/Adaptagdo: SAO PAULO (Municipio). Secretaria Municipal de Educa¢do. Cadernos
de apoio e aprendizagem: Matemdtica. 8° ano. Sdo Paulo: SME, 2014. p. 49, 50, 51, 52

ATIVIDADE 18 = Preblemas cde combinatdria
TRIIJA DE CONHECIMENTOS

Existem problemas que exigem a contagem de agrupamentos de objetos ou pessoas.

Estes problemas podem ser resolvidos por meio de estratégias variadas, sendo a listagem dos agru-
pamentos possiveis, a elaboracdo de desenhos/esquemas ou a organizacdo dos dados em tabelas algu-
mas dessas estratégias.

Sao problemas que exigem, em sua resolucdo, formas mais adequadas de organizar as informacgdes
disponiveis no problema, para poder contar contar todos os casos possiveis.
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VAMOS PRATICAR!

1.

Resolva os problemas a seguir:

a) Uma lanchonete do bairro vende alguns tipos de lanche. Ha dois tipos de pdo (francés ou de for-
ma), trés op¢Oes de recheio (hambdurguer ou salsicha ou atum) e duas bebidas (suco de laranja ou
de uva). Quais e quantas possibilidades um aluno tem para compor seu lanche, sabendo que pode

escolher apenas um tipo de pdo com um recheio e uma bebida?

~

J

b)

Abigail é secretdria do grémio estudantil de uma escola e cuida da confec¢do das carteirinhas de
estudantes. Na carteirinha de cada sécio, além do nome, ela deseja colocar uma senha de identifica-
¢do com dois espa¢os: o primeiro para uma letra e o segundo para um algarismo. Ela vai usar quatro

letras (A, B, C, D) e os dez algarismos (0, 1,2, 3,4,5,6,7,8,9).

Quantas senhas diferentes ela vai obter?

N

J

c) Cinco jogadoras dos times de futebol dos 8° anos (Renata, Susan, Martha, Regiane e Raquel) se
candidataram para formar uma comissdo de duas representantes para conversar com o técnico do

time. Quais e quantas comissGes diferentes podem ser formadas com essas jogadoras?

-

~
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Fontes: Adaptado: SAO PAULO (Municipio). Secretaria Municipal de Educagio.

Cadernos de apoio e aprendizagem: Matemdtica. Sdo Paulo: Fundagdo Padre Anchieta, 2010.
Oitavo ano., e SAO PAULO (Municipio). Secretaria Municipal de Educa¢io. Coordenadoria
Pedagdgica. Orientagdes didaticas do curriculo da cidade: Matematica: volume 2. 2.ed. Sdo
Paulo: SME / COPED, 2019.

ATIVIDADE 10 = Reselugde de problema
TRILJA DE CONHECIMENTOS

A primeira atividade deste material teve, como tema, a atual situagdo vivenciada pelo mundo todo.
O problema a seguir também trata de um item que estd sendo consumido em grande proporgao, no
caso “as mascaras descartdveis”. Quantas familias estdo produzindo em suas casas mdscaras do tipo
caseiras e quantas compras estdo sendo feitas para abastacer um pafs, ndo é? A seguir, veremos duas
situagOes de compras de mdscaras, uma que acontece quando se compra uma quantidade em grande
escala, de produgdo industrial; e outra em poucas unidades, de produgdo caseira.

A

7

llustragéo: Pixabay

VAMOS PRATICARI

1. Uma empresa brasileira de importagdo fez uma compra com agentes estrangeiros. Ela comprou doze
toneladas de mascaras descartdveis para serem comercializadas no pais. Essas mdscaras descartdveis
foram entregues em pacotes contendo 100 mascaras em cada, pesando, em média, 4 kg cada pacote.

Dica: 1 tonelada equivale a 1 000 kg.
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a) Quantos pacotes foram comercializados?

b) Quanto custou cada pacote?

c) Quantos gramas pesa cada mdascara descartdvel?

2. Veja a seguir a ficha técnica das mascaras descartéveis em pacotes de 100 unidades.

Linha Descartavel
Peso 40 gr
Tamanho Unico

Tipo de encaixe Elastico
Material Tnt

Largura 11 cm
Comprimento 18,5 cm
Formato Retangular
Quantidade 100

a) Consultando a descri¢do da ficha técnica apresentada, qual o formato de cada mascara e qual é a
sua drea em cm??
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3. Com o avango da pandemia por coronavirus, Bianca,
vizinha do professor José, passou a confeccionar mdscaras
caseiras, que ajudam as pessoas a se protegerem da
COVID-19. Bianca vende 1 mascara caseira por R$ 4,00
e também faz promocdo, vende 3 mascaras por R$ 10,00.
José e alguns vizinhos desejam comprar algumas méscaras.

Pixabay

a) Regiane, vizinha de José, comprou apenas 2 mdscaras caseiras. Quanto ela pagou?

b) Quanto José pagara se comprar 12 mdscaras de prote¢do?

c) Quanto recebera de troco uma pessoa que comprar 10 mascaras de protecdo, feitas por Bianca, e
pagar com uma nota de R$ 50,007
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4. Algumas méascaras de protegdo confeccionadas por Bianca sdo de formato retangular, de largura
16,5 cm e comprimento 19 cm.

Madscara de tecido para protegdo - Tamanho: Adulto

19 cm

A
\

4.0 cm

1,5 cm I

3,0 cm

16,5 cm

>

1,5 cm

3,0 cm

1,5 cm

R

2,0 cm

Margens de costura laterais Tcm
Margens de costura das bordas inferiores 0,5 cm

Cortar um retdangulo aberto com as medidas de

Altura - 34 cm / Largura: 21 cm

http://www.se.df.gov.br/wp-conteudo/uploads/2017/11/especificacao_
tecnica_40121838_confeccao_mascaras_tecido.pdf Acesso em: 12 jun.2020.

a) Considerando as medidas informadas por Bianca, qual é a area, em cm?, de cada mascara confeccionada?
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b) Para Bianca confeccionar uma mascara caseira de formato retangular com as medidas 16,5x 19, é
preciso cortar um retangulo, medindo 34 cm de comprimento e 21 cm de largura. Qual a drea do
retdngulo aberto, necessario para confecionar uma mascara?

5. Para se proteger do COVID-19 é necessdrio utilizar mascara e respeitar o distanciamento entre
outras pessoas. Mas essas a¢des ndo sdo suficientes. O que mais deve ser feito para ndo contrair
esse virus?
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CIENCIAS NATURAIS

TRILHA DE CONHECIMENTOS

ATIVIDADE 1 = Qual é a cor da luz de Sel?

Ao longo destes anos no Ensino Fundamental, vocé deve ter estudado muitos assuntos relacionados
ao nosso Sistema Solar. Dentre eles, que o Sol é a estrela mais préxima do nosso planeta Terra e, é forma-
do de gases que libera enormes quantidades de energia. A vida na Terra depende da luz e do calor do Sol.

Adaptado de https://escola.britannica.com.br/artigo/Sol/482600. Acesso em 06.jun.2020.
VAMOS PRATICAR!

Observag¢do da luz do Sol (CUIDADO! Nao olhe diretamente para o Sol)

Ao longo de um dia (amanhecer, manha, horario do almogo, tarde e anoitecer) observe e registre
a cor da luz do Sol.

1. Qualacorobservada? Foi a mesma durante os varios momentos do dia? Descreva a sua observacio.




Vamos observar algumas imagens do Sol:

As cores observadas nestas imagens sdo parecidas ou coincidiram com as que vocé observou du-
rante a sua pesquisa? Se sim, qual ou quais e em que momentos do dia?

Sabendo que todas as imagens sdo do Sol e foram retratadas aqui da Terra, tente explicar por qual
motivo a cor da luz observada ndo é a mesma.

Qual é a verdadeira cor do Sol?

Provavelmente quando ilustramos um desenho que tem a representacdo do Sol, pintamos
de amarelo. Mas serd que é mesmo? Realmente, aqui da Terra, o Sol parece amarelo, princi-
palmente apds o seu nascer na regido leste, ou um pouco antes de se por, na regido oeste. Mas
ndo se engane, se vocé fosse um astronauta, e olhasse diretamente para o Sol, perceberia que

na verdade ele é branco!
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Parece estranho? Vai ficar mais estranho ainda. Se vocé fizer a luz do Sol incidir sobre um
CD, ird “partir” a luz do Sol, formando o seu espectro de cores: violeta, indigo, azul, verde, ama-
relo, laranja e vermelho. Se misturarmos estas cores, obtemos o branco.

O Sol parece amarelo por causa da atmosfera da Terra. As cores azul, indigo e violeta, tém
mais chance de serem espalhadas por nossa atmosfera, enquanto as cores vermelho, laranja e
amarelo, sio menos espalhadas. Assim, quando o Sol esta préximo do horizonte, nés o enxerga-
mos através de uma enorme quantidade de atmosfera, espalhando as cores azuladas, fazendo-o
parecer avermelhado. Quando o Sol estd mais alto e, portanto, sofre menos interferéncia da
atmosfera, ele parecera mais préximo de sua cor real, o branco.

E sempre bom lembrar: nio verifique vocé mesmo qual a cor do Sol! Nio é seguro olhar
diretamente para a nossa estrela com os olhos desprotegidos!

Adaptado de https://www.ebc.com.br/infantil/voce-sabia/2016/06/qual-e-verdadeira-cor-
-do-sol. Acesso em 06.jun.2020.

Se vocé tiver um CD, faga o experimento apresentado no texto para observar as cores mencionadas.

Essas cores lembram um outro fendmeno da natureza. Vocé imagina qual seria?!? Vamos te dar uma
pista: geralmente acontece durante ou apés uma chuva e a luz do Sol estd intensa, ou préximo a cachoeiras.

E ai? Recordou-se de qual fen6meno estamos falando?

..

Imagem: Nifio Pera - Disponivel em https://search.

creativecommons org

4. Vocé j& observou esse fendmeno da decomposigdo da luz em outros objetos? Quais? Registre as
suas observacdes:
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Vocé sabia que foi Isaac Newton quem descobriu que, quando uma luz branca
passa através de um prisma, ou pedaco de vidro triangular, ela se separa em um
feixe de cores? Foram essas observag¢bes que o levaram a concluir que a luz branca
é uma mistura de cores.

Experimento “Disco de Newton” - criara luzbranca por Iberé Thenério do Manual do Mundo.
Disponivel https://www.youtube.com/watch?v=LIKeTEZzYrjo.

ATIVIDADE 2 = A luz ¢ a pereecpete das cores

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Além do Sol, existem outras fontes que emitem luz. Alguns exemplos sdo o fogo, certos animais
(como os vaga-lumes e alguns peixes), os raios e as lampadas elétricas.

Fonte: https://escola.britannica.com.br/artigo/luz/481741#toc-9481741.Acessoem 07.jun.2020.

Serd que conseguimos ver todas as cores? Como serd que a luz pode interferir na visualizacdo das
cores dos seres e objetos?

Para conversarmos um pouco sobre essas questdes, imagine a seguinte situagcdo: Algum familiar
pede pra vocé procurar um objeto amarelo na sua casa. Que objetos vocé imagina que podem ser? E
mais facil encontrd-los em ambientes claros ou escuros? Por qué?

Os objetos sdo visiveis porque emitem luz ou porque refletem luz. Por exemplo, o Sol é visivel por-
que emite sua prépria luz, mas a Lua sé é visivel porque reflete a luz do Sol.
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Observe o esquema a seguir:

Sol

raios refletidos

espelho

janela
J (a luz é refletida pelo espelho)

(a luz atravessa o vidro)

raios de luz — \sombra

vermelha maca
(parte da luz é refletida pelo objeto)

Fonte: https://escola.britannica.com.br/artigo/luz/481741#toc-9481741.Acesso em 07.jun.2020.

VAMOS PRATICARI

1. Na figura, a macd é iluminada pela luz do Sol. Se a luz é branca por que serd que s6 enxergamos a
cor vermelha?
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Z. Como vocé explicaria a formacdo da sombra?

2. “E recomendado que nos dias quentes, devemos usar roupas mais claras e quando estd frio, usar
) )
u i uras. é i do? Expliqu u . u
roupas mais escuras.” Vocé concorda com essa afirmacido? Explique com argumentos. Se puder,
realize esta situacdo para investigar e construir os argumentos para a sua explicagdo.

Cor e luz

Sem luz ndo hd cor. Quando as pessoas enxergam cores, na verdade elas estdao vendo dife-
rentes tipos de luz que sdo refletidos pelos objetos.

A luz se move em ondas. Para descrever as cores, os cientistas observam os diferentes com-
primentos dessas ondas. Algumas ondas de luz sdo longas, enquanto outras sdo curtas. Ondas
de comprimentos diferentes ddo origem a cores diferentes. A luz vermelha, por exemplo, tem
comprimento de onda longo, ao passo que a luz violeta tem comprimento de onda curto. Nor-
malmente, todos os comprimentos de onda, ou cores, viajam juntos em forma de luz branca.

Quando a luz branca atravessa um vidro especial chamado prisma, ela se desvia. Ondas
mais curtas (violeta, azul e verde) sofrem um desvio maior que ondas mais longas (amarelo,
laranja e vermelho). Esse desvio faz a luz branca se dividir, formando as cores do arco-iris.

A luz branca também se separa em diferentes cores quando incide sobre algum objeto. Por
exemplo, quando a luz bate em um tomate maduro, o tomate reflete principalmente os compri-
mentos de onda vermelhos; todas as outras cores sdo absorvidas por ele. E por isso que enxer-
gamos a cor vermelha ao olhar para um tomate.



Misturas de cores P

?
L

Trés cores de luz — vermelho, azul e verde — podem ser com-
binadas para criar qualquer outra cor. Por exemplo, se um feixe de
luz verde brilha sobre outro de luz vermelha, surge a luz amarela.
Por isso, o vermelho, o azul e o verde sao chamados de cores pri-
marias da luz. As misturas entre essas trés cores produzem todas
as outras cores.

Luz e sombra

Quando um objeto, seja ele opaco ou translicido, se encon-
tra entre uma fonte de luz e uma superficie, ele projeta uma som-
bra, ou drea escura, nessa superficie. Sombras podem ser criadas
por qualquer fonte de luz, como o Sol, uma lampada, a chama
de uma vela ou uma lanterna. O tamanho de uma sombra depen-
de da distancia entre o objeto e a fonte de luz. Se o objeto esta
préximo da fonte, a sombra é grande; se ele se afasta da fonte, a
sombra diminui. A fonte de luz também faz as sombras parece-
rem mais claras ou mais escuras. Uma luz forte cria uma sombra

escura; uma luz mais fraca cria uma sombra mais clara.

Fonte do texto: https://escola.britannica.com.br.
Acesso em 07.jun.2020.

As pessoas e 0s Outros seres vivos conseguem enxergar
as coisas porque existe luz, que é uma forma de energia. O
Sol é uma importante fonte de energia luminosa. Sem ele,
ndo haveria plantas, nem animais na superficie da Terra.

A figura mostra a camada de oz6nio, uma das cama-
das da estratosfera terrestre que concentra altas quanti-
dades de ozoénio (gas produzido através da combinagdo
de trés &tomos de oxigénio). Localizada entre 15 e 35 qui-
|6metros de altitude, com cerca de 10 km de espessura,
contém, 90 % do ozdbnio da atmosfera.

Fonte: https://escola.britannica.com.br/artigo/luz/481741. Acesso em 07.jun.2020.
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VAMOS PRATICAR!

1. Seavida na Terra precisa da luz solar para existir, qual seria a fun¢do da camada de oz6nio?

Z. “Segundo os dermatologistas (médicos responséveis pelos cuidados com a pele), é recomendado o
uso de protetores ou filtros solares na pele exposta ao Sol”. Vocé concorda com esta afirmac¢do dos
dermatologistas? Registre seus argumentos para sua resposta.

A atmosfera terrestre — nossa camada de ar

A atmosfera (também chamada de ar) é a uma camada formada de diferentes gases que en-
volve o nosso planeta, a Terra. Préximo a superficie terrestre, a atmosfera possui, aproximada-
mente, 75% de nitrogénio e 20% de oxigénio. A grandes alturas, ela é constituida principalmente
de hélio e hidrogénio. Ao contrdrio do que parece, o ar possui massa. Ele é mais “pesado” ao
nivel do mar, pois as particulas de gas das camadas mais baixas sdo pressionadas pelo ar que
estd acima delas. O ar torna-se mais leve a medida que se afasta da superficie da Terra.

A atmosfera terrestre pode ser dividida em diferentes camadas com base em diferentes pa-
rametros. Com relacdo a temperatura, os cientistas dividem a atmosfera em cinco camadas:
troposfera, estratosfera, mesosfera, termosfera e exosfera.

Na estratosfera, encontra-se a camada de ozénio, que bloqueia a passagem de grande par-
te da radiagdo solar que seria prejudicial a plantas e animais se chegasse a superficie do globo.
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Adaptado de https://escola.britannica.com.br/artigo/atmosfera/480701. Acesso em 07.jun.2020

3. Considerando o texto e a imagem, assinale com “X” as afirmagdes verdadeiras:
() Aatmosfera ndo possui a mesma quantidade de gases (em porcentagem) em todas as camadas.
) Atroposfera é a camada mais préoxima da superficie terrestre.
) A camada de ozénio estd localizada na mesosfera.
) A termosfera bloqueia a passagem de grande radiagdo solar.
) O bloqueio de grande radiagao solar ocorre na estratosfera.
) A atmosfera terrestre ndo consegue bloquear a radiagdo solar.
) A camada de oz6nio ocupa uma parte da estratosfera.

) A radiagdo solar prejudicial aos seres vivos é bloqueada pela camada de ozénio.

AN /N /N /N /N /N /N~

) A destruicdo da camada de ozénio pode levar a extingdo da vida como conhecemos.



A Camada de Ozénio

O ozénio (O,) é¢ um dos gases que compde a atmosfera e cerca de 90% de suas moléculas se
concentram entre 20 e 35 km de altitude (estratosfera), regido denominada Camada de Ozénio.
Sua importéancia esta no fato de ser o tinico gés que filtra a radiagdo ultravioleta do tipo B (UV-B),
nociva aos seres vivos.

O ozbénio tem propriedades diferentes na atmosfera, devido a altitude em que se encontra: na
regido estratosférica, 90% da radiag¢do ultravioleta do tipo B é absorvida pelo ozbnio, enquanto
que ao nivel do solo, na troposfera, o ozénio perde a sua propriedade de protecdo e se transforma
em um gds poluente, responsavel pelo aumento da temperatura da superficie, junto com o mo-
néxido de carbono (CO), o diéxido de carbono (CO,), o metano (CH,) e o 6xido nitroso (N,O).

Nos seres humanos, a exposi¢do a radiagdo UV-B estd associada aos riscos de danos a visdo,
ao envelhecimento precoce, a supressdo do sistema imunolégico e ao desenvolvimento do cancer
de pele. Os outros animais também sofrem as consequéncias do aumento da radiagdo. Os raios
ultravioletas prejudicam os estdgios iniciais do desenvolvimento de peixes, camardes, caranguejos
e outras formas de vida aquaticas e reduz a produtividade do fitoplancton*, base da cadeia ali-
mentar aqudtica, provocando desequilibrios ambientais.

O ozbnio é naturalmente destruido na estratosfera superior pela radiacdo ultravioleta do Sol.
No entanto, o processo de recombinagao para formar o ozénio ocorre novamente de forma equi-
librada e natural, numa constante “decomposi¢do” e “composi¢do” do Ozonio (O,).

Apesar da sua importancia, a camada de ozoénio comegou a sofrer com os efeitos da poluigao
crescente provocada pela industrializagdo mundial. Dentre as substancias nocivas a camada de
ozoénio, destacamos Clorofluorcarbono (CFC). Quando essas substancias liberadas no meio am-
biente, deslocam-se atmosfera acima, degradando a camada de ozénio.

Buraco da Camada de Oz6nio

O “buraco da camada 16 di seternbes de 1980 16 de satembrode 1987 15 da setermbeode 2019
de 0z6nio” é o fendbmeno de
queda acentuada na concen-
tracdo do ozdnio sobre a re-
gido da Antdrtica, conforme
figura. A cor azul tendendo
para o violeta indica a baixa
concentracdo de ozbdnio, de
acordo com a escala Dob-
son. O processo de diminui-
¢do da concentragdo de ozdnio vem sendo acompanhado desde o inicio da década de 1980,
em varios pontos do mundo, inclusive no Brasil. Diante dos esforcos realizados no mundo todo

para cumprir com as metas de eliminagdo das substancias destruidoras do ozénio no ambito do
Protocolo de Montreal, espera-se que a camada de ozbnio recupere-se aos niveis registrados no
inicio da década de 1980 apenas em meados do século XXI (2050 - 2060).

Adaptado de https://www.mma.gov.br/clima/protecao-da-camada-de-ozonio/a-camada-de-ozonio. Acesso em 08.jun.2020
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*QO fitoplancton pode ser definido como um conjunto de micro-organismos fotossintetizantes
que vivem flutuando na superficie das dguas.

Referéncia: Brasil Escola

4. Apés a leitura do texto e pesquisas, escreva no quadro possiveis consequéncias com relagdo ao bu-
raco na camada de ozbnio para:

Planeta Terra

Seres Vivos

5. Depois desse processo de estudos sobre a atmosfera da Terra e obtermos mais informagdes sobre
a camada de ozdnio, escreva quais conhecimentos vocé adquiriu, explicando se o nosso planeta
possui um filtro solar.




Como esta a situa¢do do buraco da camada de ozénio?

Reportagem no Portal G1: https://g1.globo.com/natureza/noticia/2020/05/01/
como-o-maior-buraco-na-camada-de-ozonio-no-polo-norte-finalmente-se-fe-
chou.ghtml. Acesso em 06.jun.2020

Reportagem no Portal Minha Capital: https://minhacapital.com.br/nasa-afirma-
-que-a-camada-de-ozonio-esta-se-recuperando. Acesso em 07.jun.2020

Vamos viajar pelas camadas atmosféricas?

Em uma viagem da troposfera até a ionosfera, este recurso mostra as caracteris-
ticas das camadas atmosféricas. Esse recurso contou com a consultoria da Prof®
Christine Laure Marie Bourotte, da USP.
https://apps.univesp.br/camadas-atmosfericas/

Vocé conhece o animal da figura?
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VAMOS PRATICARI

1. Alimagem ¢ de um animal bem conhecido de algumas histérias de terror. O que vocé sabe ou co-
nhece sobre esse animal.

Z. Esses animais tem hébitos noturnos, ou seja, eles saem para alimentarem-se a noite. Mas se ele caca
durante a noite, como ele enxerga as suas presas no escuro? Escreva abaixo como vocé acredita que
isso seja possivel.

O morcego é um animal mamifero da ordem Chirop-
tera, cujos integrantes apresentam uma fina membrana
de pele entre os dedos, a qual se estende até as patas e se
conecta as laterais do corpo, formando as asas. Distin-
guem-se das aves, pois estas possuem penas suportadas
por ossos. Os morcegos sdo os Unicos mamiferos com
voo verdadeiro, o morcego pode ser raramente chamado
pelos seus nomes indigenas andird ou guandira Brasil.

Os morcegos tém a dieta mais variada entre os ma-
miferos, pois podem comer frutos, sementes, folhas, néc-
tar, pélen, artrépodes, pequenos vertebrados, peixes e sangue. Cerca de 70% dos morcegos sdo
insetivoros, ou seja, alimentam-se de insetos, sendo praticamente todo o restante frugivoros,
ou seja, alimentam-se de frutas. Somente trés espécies se alimentam exclusivamente de sangue:




sdo os chamados morcegos hematéfagos ou vampiros, encontrados apenas na América Lati-
na. Dessa maneira, morcegos contribuem substancialmente para a estrutura e dindmica dos
ecossistemas , pois atuam como polinizadores, dispersores de sementes, predadores de insetos
(incluindo pragas agricolas), fornecedores de nutrientes em cavernas e vetores de doencas sil-
vestres, dentre outras func¢des.

A maioria dos morcegos possui um sexto sentido, aliado aos cinco a que nés humanos
estamos acostumados: a ecolocalizagdo, ou seja, orientagdo por ecos. Este sentido funciona,
basicamente, da seguinte maneira: o morcego emite ondas ultrassénicas pelas narinas ou pela
boca, dependendo da espécie. Essas ondas sonoras atingem obstdculos no ambiente, onde so-
frem reflexdo e voltam na forma de ecos. Esses ecos sdo percebidos pelos morcegos com uma
frequéncia maior que a emitida originalmente, devido a aproximagdo entre os mesmos e 0s
obstaculos. Com base no tempo em que os ecos demoraram a voltar, nas dire¢bes de onde vie-
ram, e na frequéncia relativa dos ecos, os morcegos sentem se ha obstdculos no caminho, assim
como suas distancias, formas e velocidades relativas. Isso é especialmente util para cagar insetos
voadores, por exemplo, mas morcegos com outras dietas também usam bastante esse sentido.
Outros sistemas de ecolocalizagdo evoluiram de forma independente em golfinhos, baleias, an-
dorinhdes e outros animais.

A ecolocalizagdo também pode ser chamada de biossonar, pois a partir desse sistema natu-
ral foram desenvolvidos os sonares de navios e os aparelhos de ultrassom. Na verdade, nenhuma
“imitagdo humana” se compara a qualidade do sistema natural. Assim, os morcegos contam
COM um recurso muito importante para animais que precisam se orientar a noite ou em ambien-
tes escuros, como as cavernas. A eficiéncia da ecolocaliza¢do varia entre as espécies de morce-
gos, sendo que os de habito alimentar insetivoro, ou predadores de insetos em geral, possuem
no mais desenvolvido. A ecolocalizagdo é importante também para morcegos que se alimentam
de plantas, pois ela os ajuda a encontrar frutos e flores, e reconhecer suas espécies com base no
padrdo de ecos que produzem.

Alguns morcegos usam a ecolocalizagdo também para se comunicar com outros individuos
da mesma espécie; isso é importante principalmente no reconhecimento entre maes e filhotes.

Texto e Imagem Adaptacdo: https://pt.wikipedia.org/wiki/Morcego

Com base no texto, qual é o sistema que os morcegos utilizam para se orientarem durante o voo?
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4. Que outros animais também utilizam esse mesmo sistema que os morcegos?

5. Que tecnologias foram desenvolvidas pelos seres humanos a partir do conhecimento deste recurso
utilizado por esses animais?

6. Apés analisada suas respostas e com base no texto, explique como os morcegos conseguem voar no
escuro.

7. Demonstre com desenho ou esquema, no campo abaixo como funciona o sistema de localizagio dos morcegos.

N
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>

Vocé j& viu um morcego? Como observar esse voo... Entenda como os morce-
gos conseguem voar a noite... E como eles evoluiram a esse ponto!

Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=ZawuEuwXs08. Acesso em
09.jun.2020.

ATIVIDADE B = Come © sem s propagay

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Os sons sdo usados de vdrias maneiras, muito especialmente para comunica¢do por meio da fala

(voz humana) e sons produzidos por animais (cachorro, gato, passarinhos) ou, por exemplo, por instru-
mentos na produ¢do de musica.

1. Todas as pessoas da sua casa costumam apreciar os mesmos tipos de musica? Caso a resposta seja
ndo, o que geralmente gostam?




TRILHAS DE APRENDIZAGENS

Além das musicas, vamos investigar outros sons que podemos apreciar perto ou dentro das nossas
casas (residéncias). Converse com seus familiares e combine um horério que seja bom para realizar a
atividade a seguir:

Z. Escolha um lugar na sua casa, e durante um intervalo de tempo e, se possivel, de olhos fechados,
perceba os sons mais comuns perto da sua casa. Registre as suas percepg¢des audiveis.

3. Nessa atividade podemos perceber que existem diferentes sons no nosso entorno, e acabamos mui-
tas vezes ndo percebendo por causa de nossa desaten¢do. Mas, como vocé acredita que consegui-
mos captar os sons?

4. Considerando as Pessoas com Surdez ou da Comunidade Surda, elabore uma hipétese explicando
como vocé acredita que acontece a percep¢do do som por estas pessoas.
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Anatomia da Orelha

Misculo temporal

Helice Dsso temparal Canais semicirculares

| Bigoma
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Célclea
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Nervo vestibular

Fossa triangular
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Lobule auricular

: Cavidade
timpanica  timpanica

Orelha Orelha Orelha
externa média interna

Anatormia da oretha (anteriorments chamado de Duvido). Tlustragdo: SYETLANA VERBINSKAYA [/ Shullersiock com

O sistema auditivo humano é constituido por trés regides: orelha externa, orelha média e
orelha interna. O som percorre essas trés regides, sendo primeiramente captado pelo pavilhdo
auditivo, que é o que chamamos de orelha. Seu formato possibilita a entrada das ondas sono-
ras no canal auditivo, terminando no timpano, uma membrana que vibra quando atingida pelo
som. Tanto o pavilhdo auditivo quanto o canal auditivo fazem parte da orelha externa.

A orelha média é formada por trés ossiculos denominados martelo, bigorna e estribo, que
recebem as vibragdes dos timpanos, levando-as até a orelha interna ou labirinto. Este é formado
pela céclea, uma estrutura em forma de caracol cheia de liquido. Quando as vibra¢ées chegam
a céclea, provocam movimentagdes no liquido que ela contém, gerando sinais elétricos que per-
correm o nervo auditivo até chegar ao cérebro, onde serdo interpretados como sons.

Texto Adaptado de: https://escola.britannica.com.br/artigo/audi%C3%A7%-
C3%A30/483285 (Acesso em 06/06/2020)



Fonte: Som. 1 fot., color. In Britannica Escola. Web, 2020.
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5. O texto trouxe a explicagdo de como acontece a captagido do som no nosso organismo. Mas, como
esse som chega até o nosso aparelho auditivo? Registre aqui sua hipdtese.

6. Observe aimagem e elabore uma possivel explicacdo para a forma de propagacdo do som no ambiente.

O\ N\ $

. ‘q
ondas sonoras 7

Disponivel em: <https://escola.britannica.com.br/artigo/som/482543/recursos/135604>.
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CIENCIAS NATURAIS - 82 ANO

Como o som é produzido

Para que um som seja produzido e ouvido, trés coisas precisam acontecer. Primeiro, um
objeto vibra, isto é, faz movimentos pequenos e rapidos para a frente e para trds. Por exemplo,

quando um musico toca as cordas de um violdo, elas vibram. A vibracdo move o ar em volta e
produz ondas sonoras.

Em segundo lugar, as ondas sonoras passam por um meio transmissor, que pode ser qual-
quer matéria através da qual as ondas viajam. As ondas sonoras podem viajar através de vérios

meios transmissores. Entre eles estdo o ar, a 4gua e objetos sélidos. As ondas sonoras passam
pelos meios transmissores em todas as dire¢des.

Em terceiro lugar, algum tipo de receptor, como a orelha de uma pessoa, capta as ondas
sonoras. A orelha transforma essas ondas em sinais que viajam até o cérebro. O cérebro entende
esses sinais como sons.

Disponivel em: https://escola.britannica.com.br/artigo/som/482543 (Acesso em 06/06/2020)

Video sobre o sistema auditivo: Audigdo.

Video. In Britannica Escola. Web, 2020. Disponivel em:https://escola.britannica.com.
br/artigo/audi¢do/483285/recursos/149556>. Acesso em: 6 de junho de 2020.
Noticia sobre o uso excessivo de fone de ouvido:

https://g1.globo.com/bemestar/noticia/brasileiros-estao-com-problemas-de-audicao-
-cada-vez-mais-cedo-cuidado-com-os-fones-de-ouvido.ghtml (Acesso em 02/06/2020)

ATIVIDADE @ = Diabetes

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Vocé ja ouviu falar em diabetes? Conhece alguém que tenha?

1. Queinformacées vocé tem sobre o tema?




Diabetes

Duas doencas diferentes sdo chamadas de diabetes. O diabetes melito ocorre quando ha
excesso de glicose no sangue. Glicose é um aglcar que o corpo extrai de alimentos e usa para ter
energia. O diabetes insipido é uma doenca rara que afeta os rins.

H4 dois tipos principais de diabetes melito:

No tipo 1, o corpo deixa de produzir insulina ou ndo a produz em quantidade suficiente. In-
sulina é um hormonio, ou substancia quimica, que normalmente controla o nivel de glicose
no sangue. Esse tipo de diabetes ocorre com frequéncia em criangas e adolescentes.

No tipo 2, o corpo produz insulina, mas ndo consegue usa-la adequadamente. Em geral,
ocorre em adultos e é o tipo mais comum de diabetes.

O diabetes insipido é ligado a um horménio chamado vasopressina. Quando o corpo ndo
produz vasopressina ou ndo consegue usd-la, os rins produzem urina em excesso.

O diabetes melito e o diabetes insipido tém sintomas semelhantes. Quem tem qualquer
uma das duas doencas sente muita sede e urina muito. A perda de dgua através da urina pode
ressecar a pele e causar cansago. Caso ndo seja tratado, o diabetes melito pode provocar doen¢a
cardiaca, problemas renais, cegueira e gangrena, levando a amputac¢ao dos pés ou das pernas,
e morte. Se ndo for tratado, o diabetes insipido pode causar baixa pressdo arterial e estado de
choque.

A medicina desconhece a causa exata do diabetes melito. Aparentemente, pessoas seden-
tdrias, que pouco se movimentam, ndo fazem exercicios, e com sobrepeso tém risco maior de
desenvolver a doenga. O diabetes insipido pode ser causado por dano cerebral ou renal e certas
drogas.

Pessoas com diabetes melito do tipo | tém de tomar doses diarias de insulina. Em geral, é
possivel controlar a doen¢a do tipo Il com uma dieta sauddvel, perda de peso e, se necessario,
com medicamentos. O diabetes insipido também é tratado com medicamentos.

Adaptado de: https://escola.britannica.com.br/artigo/diabetes/481143 (Acesso em 08/06/2020)
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VAMOS PRATICARI

1. Apés a leitura do texto, podemos afirmar que existe relagdo entre o consumo de alimentos e o dia-
betes? Explique. (Caso necessario retome a leitura do texto com mais atengdo)

Z. Considerando a diabetes de melito, que atitudes no dia a dia podemos ter para evitar o excesso de
glicose no sangue.

Grande parte da comunidade médica concorda que Diabetes tipo 2 nos adultos, o que cor-
responde a 90% dos casos no mundo, possuem diversas causas que acabam gerando a doenga. A
vida sedentdria, a tendéncia genética e, principalmente, o ganho de peso sdo as principais causas.

As calorias ingeridas acabam gerando o excesso de peso, dessa forma, se a pessoa come mui-
tos alimentos com glicose isso pode levar ao Diabetes. Mas se a pessoa come pdo em excesso, ou
batata, ou arroz, e devido a estas calorias fica acima do peso, também igualmente tem risco de
desenvolver a doenca.

Em sintese: ndo é o fato de comer especificamente glicose que causa Diabetes, mas sim o
fato de comer em excesso qualquer alimento que acabe fazendo com que o peso da pessoa au-
mente. E, além do excesso de peso, é preciso juntar outros fatores, como sedentarismo e histéria
familiar para daf sim, ter maior risco de desenvolver Diabetes. Para evitar, comece combatendo
o sedentarismo e equilibrando a sua dieta com alimentos saudaveis!

Texto Adaptado de: https://www.diabetes.org.br/publico/colunas/88-dra-andressa-heim-
becher-soares/960-mito-comer-acucar-em-excesso-causa-diabetes (Acesso em 08/06/2020)



TRILHAS DE APRENDIZAGENS

3. Que tal fazer uma campanha, na sua casa, para contar sobre o perigo de desenvolver diabetes meti-
lo tipo I1? Para tanto, vamos iniciar com o planejamento, seguido de uma apresentacdo.

Planejamento: nessa etapa vocé vai organizar a campanha que vocé apresentard para sua familia
escolhendo uma estratégia que goste de desenvolver, tais como: mdusica, parddia, cartaz, propaganda,
entre outras. Destacamos que é muito importante que vocé use 0s recursos que vocé ja tem em casal!

Apresentagdo: nessa segunda etapa vocé vai agendar o melhor horario para apresentar sua campa-
nha para a familia. Coloque um lembrete em um lugar que todos possam ver!

Finalizagdo: essa etapa é fundamental para que vocé possa fazer uma reflexdo sobre sua estratégia
de trabalho. Nesse caso, vocé vai elaborar um relato sobre o processo de planejamento (criagdo) e apre-
sentacdo (agdo).
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ATIVIDADE 7 = Come fazer a previsée deo tempo?

TRILHA DE CONHECIMENTOS

Vocé ja observou que a maioria dos celulares tem um aplicativo indicando a previsdo do tempo? E

que os telejornais também apresentam essa previsdo, prevendo por exemplo, se chegard uma frente fria
ou ndo?

. 4 qu u % i [EXeY; vocé i i u
1. Como serd que conseguem prever o tempo de determinada regido? Como vocé imagina que essa
previsdo acontece? Registre.

Vamos observar o tempo da sua regido por uma semana. Para essa atividade vocé pode assistir um
telejornal ou consultar um aplicativo de celular. Registre os dados coletados na seguinte tabela:

Data / / / / /

Temperatura
maxima

Temperatura
minima

Z. Além da temperatura, foram fornecidas outras informag¢des? Quais sio essas informagdes?




Observe os dados presentes na tabela que indica a previsio do tempo da cidade de Sdo Paulo no
dia 07 de junho de 2020:

PREVISAO DO TEMPO Meteogramas

HOJE Atualizado 07/06 19:26
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Adaptado de: http://www.inmet.gov.br/portal/index.php?r=tempo2/verProximosDias&co-
de=3550308. Acesso em 08/06/2020.

Conforme os dados da tabela, assinale com (V) as afirmac¢ées verdadeiras e (F) para as falsas:

A variagdo da temperatura ao longo do dia foi de 7°C.
N&do houve previsdo de chuva neste dia.
No periodo da tarde, foi previsto ensolarado com pancadas de chuvas.

Teve previsdo de ventos fracos/moderados durante todos os periodos do dia.

Pode-se perceber a claridade do Sol até as 17h27.
A temperatura maxima prevista foi de 17°C.
Por volta das 6h45, ha a previsdo de chuvas fortes com ventos fracos/moderados.

A possibilidade de registro de maior umidade no ar, deve ter ocorrido pela manha.

~ o~ o~ o~ o~~~ o~~~

)
)
)
)
) A temperatura minima deve ter sido percebida durante o inicio da tarde.
)
)
)
)
)

Neste dia, o periodo do inicio da manha foi mais fria que o inicio da tarde.



Previsdo do tempo

Realizar previsdes e entender todo o funcionamento ocorrido na atmosfera e todos os as-
pectos climaticos, nos mais distintos lugares do planeta, foi e é uma importante conquista da
humanidade.

Atualmente temos acesso a informagdes acerca do comportamento atmosférico através
da previsdo do tempo. Em decorréncia das facilidades da telecomunica¢do temos contato por
meio da televisdo, jornais, radio, internet entre outros. Se temos essas previsdes é devido a me-
teorologia, que corresponde a uma ciéncia que tem como objeto de estudo a atmosfera e seus
respectivos fenémenos.

O profissional que realiza tal estudo é o meteorologista, que a partir das andlises de dados
como a temperatura didria por meio de termémetros, umidade, pressdo e ventos conseguem
realizar um cruzamento de dados desses elementos e fazer a previsdo do tempo e assim fornece
informac¢des dos dias que vdo chover, fazer sol e qualquer outra variagdo climatica.

A coleta das informagdes ou dados sdo feitas nas inlimeras esta¢des meteoroldgicas disper-
sas em distintos lugares do mundo, esses sdo lugares especificos para realizagdo da previsdo do
tempo onde estdo instalados os aparelhos como termémetro (mede as temperaturas), anemo-
metro (mede a velocidade do vento), pluvidmetro (mede quantidade de chuvas), higrémetros
(mede a variagdo da umidade relativa do ar) e barémetro (mede a pressdo atmosférica) e biruta
(indica a dire¢do do vento).

Além das estagdes meteoroldgicas esses aparelhos sdo instalados também em navios, avi-
des e bal6es-sondas que registram todas as condi¢des do tempo atmosférico nos continentes,
oceanos e em grandes altitudes (estratosfera).

Para realizagdo das previsdes utilizam-se também satélites, esses enviam informag¢des mais
precisas uma vez que tem uma visdo dos deslocamentos das massas de ar. A partir de todas as
informac¢Ges os meteorologistas concebem a previsdo do tempo e fornecem para os meios de
comunicacao.

Pode parecer que a previsdo do tempo ndo tem muita importdncia, no entanto, esse tra-
balho é relevante para a sociedade em suas atividades econémicas ou mesmo no cotidiano
das pessoas.

Na agricultura a previsdo do tempo é utilizada para o planejamento do plantio e colheita de
lavoura e também para prevenir contra a chegada de geadas, granizo e secas.

Em lugares que ocorrem fenémenos de maior magnitude como furacdes, enchentes os ser-
vicos meteoroldgicos permitem a retirada de pessoas e antecipar os possiveis contratempos.
Outra finalidade desse tipo de servico é de auxiliar o transporte aéreo e maritimo em suas res-
pectivas trajetdrias evitando acidentes.

Texto Adaptado de: https://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/previsao-tem-
po.htm (Acesso em 01/06/2020)



TRILHAS DE APRENDIZAGENS

4. Apés o estudo realizado, explique como é realizada e a importancia da previsio do tempo.

>

Video que apresenta uma esta¢do meteoroldgica:
https://www.youtube.com/watch?v=GV740z2W57UQ&feature=youtu.be
(Acesso em 02/06/2020).

Centro de Gerenciamento de Emergéncias (CGE):

6rgao da Prefeitura de Sdo Paulo responsavel pelo monitoramento %
das condi¢cdes meteorolégicas na Capital.

https://www.cgesp.org (Acesso em 09.jun.2020) =




HISTORIA

Uma nova mulher

“Durante o século XIX, a sociedade brasileira sofreu uma série de transformacdes: a consolidagdo
do capitalismo; o incremento de uma vida urbana que oferecia novas alternativas de convivéncia social;
a ascensdo da burguesia e o surgimento de uma nova mentalidade - burguesa - reorganizadora das
vivéncias familiares e domésticas, do tempo e das atividades femininas; e, por que ndo, a sensibilidade
e a forma de pensar o amor.

Presenciamos, ainda nesse periodo, o nascimento de uma nova mulher nas rela¢gdes da chamada
familia burguesa, agora marcada pela valorizagcdo da intimidade e da maternidade. Um sélido ambiente
familiar, o lar acolhedor, filhos educados e esposa dedicada ao marido, as criangas e desobrigada
de qualquer trabalho produtivo representavam o ideal de retiddo e probidade, um tesouro social
imprescindivel”.

(D’INCAO, M. A. A. Familia Burguesa. In: Histéria das Mulheres no Brasil. PRIORI, Mary Del
(org.).; PINSKY, Carla Bassanezi (coord. de textos). 10a. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2012. p. 223.)

Esal e Jacd

“(...) Natividade estava gravida, acabava de o dizer ao marido. Aos trinta anos ndo era cedo nem
tarde; era imprevisto. (...) a pouco e pouco é que veio sendo vencida e tinha jd a expressdo da esperanca
e da maternidade. Nos primeiros dias, os sintomas desconcertaram a nossa amiga. E duro dizé-lo, mas
é verdade. L4 se iam bailes e festas, | ia a liberdade e a folga. Natividade andava ja na alta roda do
tempo; acabou de entrar por ela, com tal arte que parecia haver ali nascido. Carteava-se com grandes
damas, era familiar de muitas, tuteava algumas. Nem tinha sé esta casa de Botafogo, mas também
outra em Petrépolis; nem sé carro, mas também camarote no Teatro Lirico, ndo contando os bailes
do Cassino Fluminense, os das amigas e os seus; todo o repertério, em suma, da vida elegante. Era
nomeada nas gazetas, pertencia aquela ddzia de nomes planetdrios que figuram no meio da plebe de
estrelas. O marido era capitalista e diretor de um banco. No meio disso, a que vinha agora uma crianga
deforma-la por meses, obrigd-la a recolher-se, pedir-lhe as noites, adoecer dos dentes e o resto? Tal
foi a primeira sensa¢do da mée, e o primeiro impeto foi esmagar o gérmen. Criou raiva ao marido. A
segunda sensa¢do foi melhor. A maternidade, chegando ao meio-dia, era como uma aurora nova e
fresca. Natividade viu a figura do filho ou filha brincando na relva da chacara ou no regaco da aia, com
trés anos de idade, e este quadro daria aos trinta e quatro anos que teria entdo um aspecto de vinte e
poucos...”

(adaptado de: ASSIS, Machado de. Esal e Jacé. Fundagdo Biblioteca Nacional, p. 08-09. Disponivel em:
<http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/bn000030.pdf>. Acesso em: 01 jun. de 2020)



VAMOS PRATICAR!

No texto ‘Uma nova mulher”, quais sdo as principais mudang¢as na sociedade brasileira do
século XIX apontadas pela autora Maria Angela D’Incao?

Maria Angela D’Incao cita o “nascimento de uma nova mulher... esposa dedicada ao marido, as
criancas e desobrigada de qualquer trabalho produtivo”. Hoje, no século XXI, pode-se afirmar
que esse perfil idealizado de mulher permanece igual? Justifique sua resposta.

O livro Esau e Jacd, de Machado de Assis, foi publicado em 1904 e retrata parte da sociedade
brasileira do final do século XIX e inicio do século XX. O trecho do livro presente no texto “Esati e
Jacd” confirma a ideia do surgimento de uma nova forma de ser mulher, presente no texto “Uma
nova mulher”? Justifique sua resposta.




Atualmente, homens e mulheres desempenham papéis semelhantes ou diferentes em nossa
sociedade? Justifique sua resposta.

No final do século XIX e noinicio do
século XX, o ideal da maternidade
dedicada comeca a aparecer em
romances e obras de arte, como
nessa pintura de Eliseu Visconti,
chamada “Maternidade”.

Formas de resisténcia

“Além da fuga e da negociagdo, os escravos também tinham outras maneiras de suavizar seu cativeiro e
sua carga de trabalho, fingindo doen¢as, demorando para realizar as tarefas, quebrando os instrumentos
de trabalho, ou se fazendo déceis e obedientes, para, assim, ganharem um tratamento diferenciado.
(...) No outro extremo, estavam as rebelides, quase sempre sufocadas antes de acontecerem, nas quais



grupos de escravos planejavam matar os senhores e administradores e ocupar seus lugares, assumindo
o poder. Apesar de muitas rebelides terem sido planejadas na regido das minas, principalmente no inicio
do século XVIII, as que chegaram mais longe aconteceram no Recéncavo Baiano, onde, no inicio do
século XIX, por vdrias vezes, grupos rebelados queimaram engenhos e casas-grandes, mataram feitores e
senhores, atraindo escravos de outros engenhos, até que as forcas policiais os dominassem.

A mais importante delas aconteceu em Salvador, em 1835, e ficou conhecida como Rebelido dos
Malés - nome pelo qual eram chamados os escravos mugulmanos que a lideraram. Denunciados, tiveram
de precipitar a luta e, durante varias horas da noite do dia 24 para o dia 25 de janeiro, as ruas centrais
da cidade foram tomadas por escravos armados lutando contra for¢as policiais, que acabaram por
domina-los. Os rebeldes eram centenas; setenta morreram na luta e cerca de quinhentos foram punidos
com deportagdes, acoites, prisdo e, para quatro deles, pena de morte”.

(SOUZA, Marina de Mello e. Africa e Brasil Africano. 2a. ed. Sao Paulo: Atica, 2007. p. 100-101)

“(...)As ocupagdes dos presos porsuspeita de participagdo narevolta de 1835 refletem a variedade de
atividades desempenhadas pelos escravos urbanos. Havia entre eles lavradores, remadores, domésticos,
pedreiros, sapateiros, alfaiates, ferreiros, armeiros, barbeiros, vendedores ambulantes, carregadores de
cadeira, entre outras atividades. A grande maioria dos rebeldes se empregava em ocupagdes tipicamente
urbanas. Foram pouquissimos os ocupados na lavoura, por exemplo. Um ou outro tinha vindo do
Reconcavo para participar do levante em Salvador.

(...) Os malés receberam diversos tipos de sentenca. Foram elas: prisdo simples, prisio com
trabalho, acoite, morte e deportacdo para a Africa. Esta Ultima pena foi atribuida a muitos libertos
presos como suspeitos, mas contra os quais nenhuma prova definitiva foi encontrada. Mesmo assim,
apesar de absolvidos, foram expulsos do pais. A pena de acoites variava de 300 até 1.200 chicotadas, que
foram distribuidas ao longo de varios dias. O idoso Pacifico Licutan foi sentenciado a 1.200 chibatadas.
Sabe-se de, pelo menos, um condenado que morreu em decorréncia dessa pena de tortura, o escravo
nagoé Narciso. A pena de morte, foi imposta, inicialmente a 16 acusados, mas posteriormente 12 deles
conseguiram sua comutac¢do. Quatro foram, no final, executados. Eram eles o liberto Jorge da Cruz
Barbosa, cujo nome ioruba era Ajahi, carregador de cal; Pedro, nagd, carregador de cadeira, escravo de
um negociante inglés; Gongalo e Joaquim, ambos escravos nagés. Todos quatro foram executados por
um pelotdo de fuzilamento no Campo da Pélvora, no dia 14 de maio de 1835. E, assim, se findava um
dos episédios mais empolgantes da resisténcia escrava no Brasi

|77

(Adaptado de: REIS Jodo José. A Revolta dos Malés em 1835. Disponivel em: <http://smec.
salvador.ba.gov.br/documentos/a-revolta-dos-males.pdf>. Acesso em 01 jun. de 2020. p 5-10.)

VAMOS PRATICARI

De que maneiras os africanos que foram trazidos ao Brasil resistiram a escraviddo?




Quais profissdes eram exercidas pelos escravos urbanos?

De que maneira as revoltas de escravos foram reprimidas no Brasil?

A escraviddo no Brasil foi legal até 1888. Desde o seu surgimento, entretanto, houve resisténcia
dos escravizados, que organizaram fugas e rebeliGes contra seus senhores. Vocé conhece

movimentos sociais atuais que se organizam contra leis que consideram injustas? Escreva o
nome de, ao menos, um movimento social atual e as razdes de sua existéncia.




Os guaicurus

Os povos indigenas também lutaram
bravamente contra o dominio portugués e a
escraviddo. Os Guaicurus, por exemplo, eram
um povo guerreiro que sabia cavalgar e que
nunca foi dominado, seja por portugueses
ou espanhdis. Firmaram diversos acordos de
paz, sempre de acordo com suas vontades, e
chegaram a participar da Guerra do Paraguai
servindo ao Exército brasileiro.

g

Jean Baptiste Debret - Carga de Cavalaria Guaicuru

Saiba mais sobre esses guerreiros
visitando o site https://jornalggn.com.br/historia/a-historia-dos-irredutiveis-
guaicurus-por-reinaldo-jose-lopes/ ou através do QR Code ao lado:

Crise no sistema colonial

“O sistema colonial enfrentava uma crise no século 18, marcada pelo descontentamento de elites
donas de terras, das quais a maior parcela eram os criollos (brancos nascidos nas colénias). Em boa
parte da América Latina, era crescente também a resisténcia de indigenas e negros escravizados.

Entre os exemplos de revoltas do periodo, estdo as de Tupac Amaru 1 e Tupac Amaru 2, ocorridas
no vice-reinado do Peru, submetido a coroa espanhola, em 1737 e 1780. Sob a liderang¢a de Tupac
Amaru, descendente da aristocracia Inca, os indigenas executaram o corregedor e proclamaram o fim

da obrigatoriedade estabelecida a eles de pagar tributos e trabalhar nas minas.

Os principais lideres desse processo de libertagdo foram Simén Bolivar e José de San Martin,
organizando exércitos pelos dois extremos do territério da América do Sul.

(...) No Brasil, foi diferente. O processo de independéncia foi liderado pelo filho do rei portugués,
Dom Pedro |, e ndo resultou na fragmentagdo do territério, apesar de lutas separatistas ocorridas
em Pernambuco e Rio Grande do Sul. O Brasil se descolou de Portugal, mas continuou sendo uma
monarquia, diferentemente dos vizinhos republicanos.



O processo brasileiro se assemelha ao do restante da América do Sul no desejo de autonomia
manifestado pela elite. Ao mesmo tempo, a escraviddo continuou durante a monarquia, com o Brasil
sendo o ultimo pafs das Américas a abolir o regime escravocrata”.

(Adaptado de Nexo Jornal. Disponivel em: https://www.nexojornal.com.br/expresso/2019/09/06/A-
diferenca-da-independéncia-no-Brasil-e-na-América-Espanhola. Acesso em: 02 jun. 2020) ¢

VAMOS PRATICAR!

Quais as principais diferengas apontadas no texto entre a independéncia na América Espanhola
e a independéncia do Brasil?

Aponte a principal motivagdo das elites donas de terras brasileira e da américa espanhola para
promover a independéncia em seus territérios. Em seguida, responda se esse interesse servia
também ao restante da populagdo. Justifique sua resposta.

Por quais motivos a independéncia no Brasil ndo levou a fragmentacdo de nosso territério?
Justifique a sua resposta.




Libertadores Da América

O sonho das maiores equipes de futebol do Brasil e da América
do Sul é ser campedo da Conmebol Libertadores, conhecida
popularmente por seu antigo nome “Copa Libertadores da
América”. Vdrias equipes brasileiras ja levantaram o troféu
da competicdo que, além de consagrar a melhor equipe da
América, dé o direito de disputar o mundial de clubes da FIFA.

Se vocé gosta de futebol, com certeza ja ouviu falar dessa competicdo,
mas vocé sabe quem foram os verdadeiros “libertadores da América”?

A Conmebol Libertadores tem esse nome em homenagem aos principais lideres dos processos
de independéncia dos paises sul-americanos:

Simon Bolivar, querecebeu o apelido de El Libertadore foi o principal liderdasindependéncias
da Bolivia, Colémbia, Equador (ao lado de José Joaquin de Olmedo), Peru, Venezuela (com
Antonio José de Sucre) e Panama. Ha até um clube boliviano batizado em sua homenagem,
o Bolivar;

José de San Martin, lider da independéncia da Argentina (ao lado de Manuel Belgrano),
Chile (com Bernardo O’Higgins e José Miguel Carrera) e Peru;

Dom Pedro |, lider da independéncia do Brasil;
José Gervasio Artigas, lider da independéncia do Uruguai.

Simén Bolivar e companhia sonhavam com a integracdo econdmica e politica de todos os
paises latino-americanos. Esse projeto acabou inviabilizado pelas poténcias econémicas da
época, Estados Unidos e Inglaterra, que temiam que essa unido ameagasse seus interesses
econdmicos no continente.

Da préxima vez que estiver torcendo por seu time em uma partida da Libertadores, lembre-
se que essa competi¢do estd homenageando os lideres das independéncias das nagdes sul-
americanas e ao menos, no dmbito esportivo, unindo as na¢bes sul-americanas.

Especializagdo ou racismo?

“Com a mecanizag¢do da produg¢do e o desenvolvimento da industria ocorrido a partir do inicio do
século XX, os fazendeiros e empresarios buscaram uma mao de obra mais especializada. Esse poderia ser



outro fator de favorecimento da migracdo europeia, uma vez que os ex-escravos e a populacdo negra,
em geral, na maior parte das vezes, ndo haviam recebido nenhum tipo de educagdo formal, escolar ou
técnica. Mas os italianos que vieram para ca também ndo tinham esse tipo de preparo, pois eram de
areas rurais, do sul, as mais atrasadas da Itdlia. Dessa forma, fica evidente que o fator racial foi elemento
de peso nas politicas que privilegiavam o italiano e o japonés em detrimento do afrodescendente que
ja estava no Brasil. Quase nada foi investido para que a sua forga de trabalho pudesse ser utilizada em
servicos que exigiam algum tipo de especializagdo”.

(SOUZA, Marina de Mello e. Africa e Brasil Africano. 2a. ed. Sdo Paulo: Atica, 2007. p. 122-123.)

Oportunidades de emprego

“Por volta da década de 1920, quando os trabalhadores imigrantes, organizados em associa¢des
politicas, passaram a reivindicar de maneira mais rigorosa e eficiente seus direitos e melhores condi¢bes
de trabalho, acabaram perdendo a preferéncia dos empregadores e do governo, que deram mais
oportunidades de emprego aos negros. Foi, sobretudo, nessa época, que os negros conseguiram ingressar
com mais intensidade nas industrias e engrossar as fileiras do movimento operario.

Os negros pertencentes a classe operdria, em geral, organizavam-se em associa¢des, muitas vezes
informais, com o objetivo de manifestar a sua cultura por meio da musica, promovendo bailes, festas
e encontros com seus companheiros de cor. Muitas dessas associagdes deram origem aos grupos
carnavalescos e, mais tarde, as escolas de samba”

(MATTOS, Regiane Augusto de. Histéria e cultura afro-brasileira. 1a. ed. Sdo Paulo: Contexto: 2009. p. 188.)

VAMOS PRATICARI!

De acordo com o texto “Especializagdo e racismo”, por que os fazendeiros e empresarios
buscaram, a partir do inicio do século XX, uma mao de obra mais especializada?

Por que a especializagdo da mao de obra ndo pode, por si sé, ser utilizada como justificava para
o favorecimento da imigra¢do europeia?




Por que os negros conseguiram ocupar com maior intensidade os postos de trabalho nas
industrias e engrossar as fileiras do movimento operdrio? Justifique com trechos do texto
“Oportunidades de emprego”.

De que maneira surgiram as escolas de samba, de acordo com o texto “Oportunidades de
emprego”?

Hoje em dia, é possivel afirmar que os negros tém as mesmas chances de ingressar no mercado
de trabalho que trabalhadores de outras etnias? Justifique sua resposta.




Luis Gama: abolicionista, advogado, jornalista e poeta

Vocé conhece um dos maiores advogados da histéria do Brasil?

Luis Gama nasceu em Salvador, filho de um
portugués e da ex-escrava Luiza Mahin, expulsa do
pafs apds participar de revoltas contra a escravidao.
“Luiza pertencia a nag¢do nagd-jeje, origindria
do Golfo do Benin. Era do povo Mabhin, dai seu
sobrenome. Ela sempre negou o batismo e manteve
suas tradi¢des africanas acima das doutrinas cristas.
Sua casa teria sido o quartel general da Revolta dos

Malés em 1835”".

Lufs Gamatinha 10 anos quando o paiovendeu para
pagar dividas de jogo. Aprendeu a ler e a escrever
sozinho e conseguiu sua liberdade - provando ter
nascido livre - aos 17 anos.

Sem podercursarafaculdadededireitonaFaculdade
do Largo Sdo Francisco, que privilegiava a entrada
Wikimedial Luis Gama ] de filhos de grandes fazendeiros e empresarios,
passou a frequentar a biblioteca e tornou-se um rédbula - termo usado na época para designar
os advogados autodidatas que recebiam autoriza¢do para a prética da advocacia.

Como advogado, foi responsdvel por alforriar centenas de escravos, sempre trabalhando de
graca. Hé cerca de 500 processos de sua autoria registrados no arquivo do Tribunal de Justi¢a
de Sdo Paulo, mas esse nimero pode ser ainda maior, j4 que muitos processos podem ter sido
perdidos com o tempo.

Lufs Gama era também jornalista, ocupagdo com a qual conseguia se sustentar. Foi dono de
pelo menos trés jornais paulistas no século 19: “O Cabrido” (1866), “Diabo Coxo” (1864) e “O
Radical Paulistano” (1869), com tematicas abolicionistas, além de ter trabalhado em outros
periédicos como tipdgrafo e redator.

Figura decisiva para a aboli¢do da escraviddo, Luis Gama morreu em 1882, aos 52 anos, antes,
portanto, da assinatura da Lei Aurea, em 1888. Foi reconhecido oficialmente como advogado
pela Ordem dos Advogados do Brasil apenas em 2015, 133 anos apds a sua morte.

1 SANTOS, Ale. O racismo da academia apagou a histéria de Dandara e Luisa Mahin. The Intercept Brasil, 2019. Disponivel em: https://theinter-
cept.com/2019/06/03/dandara-luisa-mahin-historia/.
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Ponto de recomeco

Camara analisa politicas publicas voltadas aos
refugiados e imigrantes que buscam uma vida melhor em Sao Paulo

Apesar de Sdo Paulo ser uma cidade de imigrantes, ha pessoas que nio veem com bons olhos os
recém-chegados, que acabam lidando com ignorancia, preconceito, desrespeito e até violéncia fisica.
De acordo com a secretdria-geral da Unido Social dos Imigrantes Haitianos (USIH), Roselaure Jeanty,
os imigrantes e refugiados, mesmo com diploma de cursos superior, s6 conseguem emprego na faxina
ou na construgdo civil. Segundo a haitiana, os recém-chegados sdo explorados principalmente por ndo
falar portugués e ndo conhecer as leis trabalhistas. “Estamos no século 21, mas essas situagées degradantes
lembram o tempo da senzala”, denunciou Jeanty, que vive no Brasil ha quatro anos.

Disponivel em: <http://www.saopaulo.sp.leg.br/apartes/ponto-de-recomeco/>.

Nao permita que o racismo deixe a juventude negra para tras

No Brasil, sete em cada dez pessoas assassinadas sdo negras. Na faixa etdria de 15 a 29 anos,
sdo cinco vidas perdidas para a violéncia a cada duas horas. De 2005 a 2015, enquanto a taxa de
homicidios por 100 mil habitantes teve queda de 12% para os ndao-negros, entre os negros, houve
aumento de 18,2%. A letalidade das pessoas negras vem aumentando e isto exige politicas com foco na
superacdo das desigualdades raciais.

Disponivel em: <http://vidasnegras.nacoesunidas.org/>.

Sistema ONU lamenta a morte do menino
Jodo Pedro e faz apelo pela vida da juventude negra

As agéncias do Sistema ONU se solidarizam com os familiares, amigas e amigos do estudante Jodo
Pedro Mattos Pinto, de 14 anos, morto na ultima segunda-feira (18/05/2020), na comunidade do
Complexo do Salgueiro, na cidade de Sao Gongalo, no estado do Rio de Janeiro. “Cada vida conta e a
violéncia letal contra adolescentes e jovens ndo deve ser naturalizada, transformando-se em lamentédvel
estatistica”.

Disponivel em: <https://nacoesunidas.org/sistema-onu-lamenta-a-morte-do-menino-joao-
pedro-e-faz-apelo-pela-vida-da-juventude-negra/>.



ONU pede agoes sérias dos EUA para acabar
com violéncia policial contra afrodescendentes

A chefe de direitos humanos da ONU condenou na quinta-feira (28/05/2020) o assassinato do norte-
americano George Floyd, de 46 anos, que estava sob custédia policial na cidade de Mineapolis, nos Estados
Unidos. Michelle Bachelet lembrou que o crime se soma a longa lista de assassinatos de afrodescendentes
norte-americanos cometidos por policiais no pafs. Ela disse que as autoridades precisam tomar “a¢des
sérias” para impedir tais assassinatos e garantir que a justica seja feita quando ocorrerem.

Disponivel em: <https://nacoesunidas.org/onu-pede-acoes-serias-dos-eua-para-acabar-
com-violencia-policial-contra-afrodescendentes/>.

Estados Unidos precisam ouvir demandas de
manifestantes para superar histéria de racismo e violéncia, diz ONU

As fotos fazem referéncia a morte de trés
cidaddos negros, vitimas do preconceito racial
nos Estados Unidos em 2020. Mas infelizmente, o
nimero de mortes continua a subir.

Imagem Google

E o Brasil? Nao?

Taxa de homicidio entre jovens (por 100 mil habitantes)

MNa Paraiba ocorrem 13 verzes
mais assassimatos de
JOVENS NEGrDs da gue

dia jovens brancos

JOVENS
NEGROS

JOVENS
BRANCOS

4\@7

Imagem de https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2015/09/09/homicidio-
e-a-principal-causa-da-morte-de-jovens-no-pais>



Venezuelanos e haitianos lideram matriculas novas na rede municipal de ensino

AS NACIONALIDADES COM MAIS ALUNOS MATRICULADOS NA
REDE MUNICIPAL DE EDUCAGAO EM 2019

PERU
ARGENTINA JAPAO
COLOMBIA

152
117 108
VENEZUELA 7
169 \
5 i

PARAGUAI
\_

174

ANGOLA

338

BOLIVIA
— 2756

HAITI ——
1115

Fonte de pesquisa: http://www.capital.sp.gov.br/noticia/venezuelanos-e-haitianos-
lideram-matriculas-novas-na-rede-municipal-de-ensino

Que tal, uma leitura coletiva com seus irmaos, pais e amigos?

Farauma
Educacio
Antirracista

Este material construido pela EMEI Jardim Ideal na
zona sul da nossa cidade, ha informacgdes e reflexdes muito
interessantes e representativas, valerd muito a pena vocé se

dedicar um pouquinho para isso, vocé ndo vai se arrepender!

B e

ey

VAMOS PRATICAR!

O Brasil faz parte da ONU, assinou acordos internacionais que sdo discutidos pelos paises
membros. Na sua opinido como o pais pode reconhecer esses acordos? E o que os governantes
e a sociedade brasileira podem fazer para diminuir essa forma desigual de tratamento?




O texto destaca que, “na faixa etdria de 15 a 29 anos, sdo cinco vidas perdidas para a violéncia
a cada duas horas. De 2005 a 2015, enquanto a taxa de homicidios por 100 mil habitantes teve
queda de 12% para os ndo-negros, entre os negros houve aumento de 18,2%”. Na sua opinido
por que isso ocorre? Como vocé estudante da Cidade de Sdo Paulo, pode ajudar a reduzir essas
mortes no seu territério?

“Cdmara analisa politicas publicas voltadas aos refugiados e imigrantes que buscam uma vida melhor em
Sdo Paulo”. Vocé conhece algum imigrante no seu territério? Qual a sua opinido e propostas em
relacdo ao acolhimento das e dos imigrantes no seu territério?

“Apesar de Sdo Paulo ser uma cidade de imigrantes, hd pessoas que ndo veem com bons olhos os recém-
chegados”. O trecho retirado do texto, serve para pensarmos! Observe o grafico e verifique as
nacionalidades com mais alunos matriculados na Rede Municipal de Educag¢do de Sao Paulo em
2019. Descreva pelo menos trés a¢bes, que vocé desenvolveria (ou que ja desenvolveu) na sua
escola para que seus novos colegas fossem bem acolhidos?

Na sua escola quais os imigrantes que sdo a maioria? Quais contribui¢des trouxeram (lingua,
estilo de vida, culindria, cultura etc.)? Se ndo houver imigrantes, escolha um dos que aparecem
no grafico e imagine quais contribui¢Ses positivas poderiam trazer para vocé e para o ambiente
escolar?




Para aprofundar conhecimentos

No video, hd exemplos de como o racismo se apresenta nas expressdes que parte da
populacdo brasileira usa; de maneira naturalizada, mas que ndo podemos mais permitir que
sejam tomadas como naturais.

https://www.youtube.com/watch?v=fAtR60NAdio&feature=emb_title

Paisagem africana
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A paisagem africana é variada. O norte e o
oeste do continente sdo, de modo geral, regies
mais baixas e mais planas que o leste e o sul. A
Africa é o continente geologicamente mais antigo
do mundo.

Por essa razdo, suas montanhas nio sio
tdo altas quanto as de outros continentes. Elas
foram desgastadas pela acdo do vento e da 4gua
ao longo de milh&es de anos.

Adaptacdo de: https://escola.britannica.com.br/
artigo/%C3%81frica/480539
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VAMOS PRATICAR!

Observando o mapa fisico do continente africano, vemos dois desertos identificados pelos
nomes de Saara e Kalahari. Considerando que, no mapa fisico, as cores indicam as diferentes
altitudes do relevo, qual dos dois desertos apresentam as maiores altitudes?




A cordilheira de Drakensberg é a principal cadeia de montanhas do sul da Africa, localizada no
territério da Africa do Sul. Agora vocé ird fazer uma viagem imagindria saindo da cordilheira
de Drakensberg e ir rumo a Namibia. Para qual direcdo vocé deve ir? Norte, Sul, Leste, Oeste,
Nordeste, Sudeste, Noroeste ou Sudoeste?

O futebol é o sonho de grande parte da juventude dos paises do mundo como forma de obter
sucesso na vida. Mas, nem sempre, isso ocorre, muitos jovens ndo concretizam esse sonho, por
isso, a educagdo tem que ser uma realidade na vida de todas as pessoas. A educa¢do pode mudar
o futuro de muitos jovens. No caso dos jogadores africanos do time inglés Liverpool, Sadio
Mané e Mohamed Salah, o sonho se tornou uma realidade apés muito esforco e dedicagao.
Utilizando o primeiro mapa, localize Senegal e Egito e, no mapa fisico, identifique a regido de
cada pafs. Qual a altitude maxima e minima de cada pais?

O rio Nilo, com 6.650 quildmetros de extensdo, foi considerado o rio mais comprido do mundo
durante muito tempo. Mas, hoje, apds novas medicdes, considera-se que estd em segundo
lugar, depois do Amazonas. Na cidade de Cartum, capital do Suddo, o Nilo Azul se junta ao
Nilo Branco. Mais ao norte, outro rio chega a ele, o Atbara. Tanto o Nilo Azul quanto o Atbara
nascem nas montanhas da Etiépia. Observe atentamente o mapa fisico do continente africano
e escreva a altitude aproximada das nascentes e da foz do rio Nilo.

Para aprofundar conhecimentos

https://escola.britannica.com.br/artigo/%C3%81frica/480539/recursos/236860
https://escola.britannica.com.br/artigo/%C3%81frica/480539/recursos/149962
https://escola.britannica.com.br/artigo/%C3%81frica/480539/recursos/236859



Desenvolvimento sustentavel

O desenvolvimento sustentdvel é aquele que preserva os ecossistemas e permite que 0s recursos
naturais, como agua, plantas e minerais, sejam conservados para as gera¢bes futuras. A palavra
sustentabilidade também é usada para se referir ao desenvolvimento sustentavel. Atualmente, a Terra tem
mais de 7 bilhSes de habitantes. Esse enorme nlimero de pessoas utiliza os recursos do planeta todos os
dias. Muitas atividades humanas ja causaram danos ao meio ambiente. O desenvolvimento sustentdvel
tenta achar maneiras de proteger a Terra e conservar seus recursos. Para alcancar a sustentabilidade, as
pessoas precisam pensar sobre suas decisdes em quase todos os aspectos da vida diaria. Isso se aplica
ndo sé as agdes que cada um toma individualmente, mas também aos vérios tipos de industria. Existem
muitas ONGs e institui¢des educacionais que trabalham pela causa da sustentabilidade, promovendo
a conscientizacdo ambiental.

Inddstria e sustentabilidade

Os diversos tipos de indulstria — como a de manufaturas, a agricola e a da construgdo civil —
dependem dos combustiveis fésseis (carvdo, petréleo e gas natural). O uso desses combustiveis polui o
solo, o ar e a 4gua, além de produzir gases de efeito estufa. Esses gases contribuem para um problema
chamado aquecimento global. Os combustiveis fésseis sdo recursos ndo renovaveis. Isso quer dizer que,
depois que forem usados completamente, ndo poderdo ser repostos. Algumas industrias preocupadas
com a sustentabilidade estio comegando a usar fontes alternativas de energia, como a solar, a edlica
(do vento) e a hidrica (da dgua). Essas fontes de energia sdo renovaveis e geram pouca poluicdo.

Disponivel em: <https://escola.britannica.com.br/artigo/desenvolvimento-
sustent%C3%A1vel/574520>.

Objetivos de desenvolvimento sustentavel (ods)

O desenvolvimento sustentdvel reconhece que a erradicagdo da pobreza em todas as suas formas
e dimensdes, o combate as desigualdades dentro dos e entre os paises, a preserva¢do do planeta, a
criagdo do crescimento econémico sustentado, inclusivo e sustentdvel e a promogdo da inclusdo social
estdo vinculados uns aos outros e sdo interdependentes.
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VAMOS PRATICARI

As propagandas dos meios de comunicag¢do provocam nas pessoas uma vontade de comprar
tudo que veem. Esse movimento de consumo ajuda a economia a gerar empregos, mas, por
outro lado, aumenta a utilizagdo dos recursos naturais e a degradagdo ambiental com muitos
residuos direcionados para a natureza. Como vocé descreveria uma ag¢ao, no seu territério,

para que os modos de consumo e produgdo fossem alterados e atingissem uma das metas
desenvolvimento sustentavel?

Leia o trecho da reportagem.

A pandemia do novo coronavirus mostrou que os avang¢os na luta contra a pobreza e a fome
e a busca pela satide e pelo bem-estar podem ser prejudicados caso a comunidade global

ndo enfrente as ameag¢as ambientais que comprometem os sistemas - e que permitem que a
humanidade e o planeta sobrevivam e prosperem.

Fonte: https://nacoesunidas.org/quatro-odss-sao-chave-para-recuperacao-sustentavel-no-pos-covid/

Analisando os objetivos de desenvolvimento sustentdvel, destaque dois deles que podem ser
trabalhados no territério onde vocé mora depois do periodo de isolamento social.

Os dois objetivos que vocé destacou na pergunta anterior (B) podem ser trabalhados no seu
territério? De que forma vocé acha possivel desenvolver esses dois objetivos?



As vezes, quando surge o assunto sobre sustentabilidade, é feita uma associa¢do com a atividade
industrial. Como vocé acredita ser possivel uma atividade industrial que gere menos impacto no
meio ambiente

Considerando a imagem abaixo, como se explica o funcionamento do processo de producido
dos eletroeletrénicos? A partir de que momento ele esta na sua méo e de seus familiares e em
que momento ele sai do seu controle?
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Para aprofundar conhecimentos

https://youtu.be/DihnLh39vRg?list=PLUZOt6bFc2fgeUcejEXc53TotQPYh7tg1
https://escola.britannica.com.br/pesquisa/v%C3%ADdeos/objetivos%20para%20

desenvolvimento%20sustentavel/recursos/205288

Distribuigdo populacional da cidade de Sdo Paulo

A presenca de grandes contingentes populacionais nas areas periféricas indica que houve um
avancgo da drea urbanizada sobre zonas frageis do ponto de vista ambiental, sejam aquelas situadas na
regido dos mananciais Guarapiranga e Billings, ao sul do municipio, sejam as localizadas ao norte, nas
encostas da Serra da Cantareira. Sdo areas em que a maioria da popula¢do vive em precdrias condigdes
de moradia, saneamento, transportes e acesso a servi¢os publicos. O distrito de Grajau, localizado ao
sul, entre as duas represas, é o mais populoso da capital, com mais de 300 mil habitantes, contingente
comparavel a populagdo de uma cidade de médio porte.

[ Munidpios

& Numero de habitantes

11.000.000

5.000.000
2.500.000

Fonte: IBGE. Censo Demografico 2000; Sempla/Dipro — Estimativa populacional 2007.
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Distribuigdo territorial da populagdo

Populagdo do Municipio de Sdo Paulo
1980-2000

1980
8.493.226 habitantes

2000
10.434.252 habitantes

1991
9.646.185 habitantes

[ oistrtes

© Populagio

300000

150000
75.000



5a0 Lourenco
inicio da cperacio
abef2018

Balxe
Cotia
lwté makaf200E""

Guarapiranga

Cantareira

Sistema Metropolitano de Abastecimento

Allas
Tiets

Inberiig ag e
Jaguari-Atibainha
Wiy da opera g
marf 2018

Ribsirao
da Esliva

Areas de stuscas
s Sfeman

| M Cantareirs

i W Gusrapsrangs

i Wato Tiets

| WRio Grange

| ™ R Clare
WatoCetia

| M Caphari

| :

| Wis et

Bades Cota

listerze:
14
Canksreirs|

P da atse
! tﬂl erzec o
red

| Smrerrn: lwolados

Aress de inlersecgas
derislemas

| g Cantarsira/
| ™ Guarapsrange

|
m Cantareiga [
l:'-" -EIL"D llF'|'.E'

Ao Cotlg /

| ¥ Guarapsranga

B Cloregf A Thetd/
Cartarsrn

Rz Grande |

Rio Clary

g R Gronde |
- .'\-'.l\l'ﬂFlf!l'g".

Guarapirpnga |
R Clare/ Abo

Interligacas Rio ltapanhad

tern licenciamentol



VAMOS PRATICARI

O texto aponta o avang¢o do crescimento populacional na direcdo das dreas de mananciais.
Essas dreas sdo responsaveis por fornecer 4gua para as necessidades da populacdo da grande
Sao Paulo. Partindo desse ponto, qual a solu¢do que vocé daria ao problema da falta de moradia
na Cidade de Sao Paulo, levando em consideracdo a preservacdo ambiental?

Analisando os dois mapas, podemos ver que a populagdo ndo obedece a légica das fronteiras
entre os municipios. Existe um processo de conurba¢do (unido das cidades), provocado pelo
crescimento urbano. Pensando nos mais variados problemas que a concentra¢do populacional
pode trazer, como condi¢bes de moradia, saneamento (4gua tratada, esgoto, lixo entre outros),
transportes, e o acesso a servicos publicos, existem vdrios acordos entre os gestores destas
cidades para melhorar as condi¢Ges de vida das pessoas. Vocé agora é o gestor! Descreva qual o
maior problema ambiental enfrentado no seu territério e como vocé tentaria resolver.

O grande ndmero de pessoas que sao obrigadas a viver nas dreas periféricas da cidade de
Sdo Paulo e nos municipios vizinhos, devido aos altos precos de imdveis nas dreas centrais,
prejudicam a preservacdo das regides de mananciais (rios e represas). Verifique os mapas da
distribuicdo territorial da popula¢do e do sistema metropolitano de abastecimento e reflita: se
a populag¢do mais carente é obrigada a viver nas regides periféricas e as represas que abastecem
a regido metropolitana de Sdo Paulo também estdo nessas regiGes, como garantir uma efetiva
preservacdo e melhoria de vida para a populagdo?




Analise o0 mapa de abastecimento de dgua. Qual(is) local(is) abastecem o seu territério? Vocé
acha que esse(s) local(is) estd(do) bem preservado(s)?

Para aprofundar conhecimentos

https://escola.britannica.com.br/artigo/popula%C3%A7%C3%A30/631066

ACNUR e Prefeitura de SP langam guia de
atendimento a populagdo trans e travesti refugiada e migrante

No marco do Dia Internacional Contra a Homofobia, Transfobia e Bifobia, comemorado
globalmente no dia 17 de maio, a Agéncia da ONU para Refugiados (ACNUR) e a Prefeitura de
Sao Paulo langaram, virtualmente, na segunda-feira (18/05/2020), um Protocolo Operacional Padriao
(POP) que orienta o atendimento humanizado a populagdo refugiada e migrante, trans e travesti,
vivendo na capital paulista. No atual contexto de pandemia causada pela COVID-19, as dificuldades
existentes sdo agravadas e ocasionam demandas crescentes para o acesso a servicos de assisténcia

social, incluindo acolhimento e recebimento de alimentos.

Disponivel em: <https://nacoesunidas.org/acnur-e-prefeitura-de-sp-lancam-guia-de-
atendimento-a-populacao-trans-e-travesti-refugiada-e-migrante/>.

LEI N° 13 445 DE 24 de maio de 2017
Art. 1° Esta Lei dispGe sobre os direitos e os deveres do migrante e do visitante, regula a sua entrada
e estada no Pafs e estabelece principios e diretrizes para as politicas publicas para o emigrante.
Art. 3° A politica migratéria brasileira rege-se pelos seguintes principios e diretrizes:
IX - Igualdade de tratamento e de oportunidade ao migrante e a seus familiares;
X - Inclusdo social, laboral e produtiva do migrante por meio de politicas publicas.

Disponivel em: <https://legislacao.presidencia.gov.br/ficha/?/legisla/legislacao.nsf/Viw_
Identificacao/lei%2013.445-2017&0OpenDocument>.



Segundo o texto e a Agéncia da ONU para Refugiados (ACNUR) e a Prefeitura de Sdo Paulo,
criaram o Protocolo Operacional Padrao (POP) que orienta o atendimento humanizado a
populagdo refugiada e migrante trans e travesti. Descreva uma a¢do que vocé pode desenvolver
dentro da sua escola ou no seu territério, para que os direitos dos estudantes em situagdo de
reflgio, migrante, trans e travesti sejam garantidos ?

Agora é com vocé. Com as informagdGes previstas na lei e no texto, crie um desenho ou colagem
com uma frase ou slogan, em forma de antincio publicitdrio, para garantir o direito a cidadania
para toda essa populagédo.

Para aprofundar conhecimentos

https://escola.britannica.com.br/pesquisa/artigos/cidadania
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MAPA POLITICO DO CONTINENTE AFRICANO:

https://escola.britannica.com.br/artigo/%C3%81frica/480539 ; i

MAPA DO CONTINENTE AFRICANO - ADAPTADO DO PLANISFERIO FISICO DO IBGE:
https://atlasescolar.ibge.gov.br/images/atlas/mapas_mundo/mundo_planisferio_fisico.pdf
https://escola.britannica.com.br/artigo/desenvolvimento-sustent%C3%Alvel/574520

https://nacoesunidas.org/
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http://smul.prefeitura.sp.gov.br/contrastes_urbanos/pdf/pag11.pdf
http://site.sabesp.com.br/site/uploads/file/relatorios_sustentabilidade/Relatorio_Sustentabilidade_2019_port.pdf
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