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NOME:
OUVIR, ACOLHER E RESPEITAR: PRATICAS E REFLEXOES SOBRE A ALIMENTAGAO ESCOLAR

MODALIDADE: EAD
CARGA HORARIA TOTAL: 20

CARGA HORARIA PRESENCIAL: 0

CARGA HORARIA DE ATIVIDADES SINCRONAS: 7,5
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CARGA HORARIA A DISTANCIA: 12,5

JUSTIFICATIVA:

ATUALMENTE, A REDE MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO PAULO POSSUI MAIS DE 7 MIL ESTUDANTES
IMIGRANTES MATRICULADOS, VINDOS DE CERCA DE 100 PAISES DIFERENTES. A SECRETARIA MUNICIPAL DE
EDUCAGCAO TAMBEM CONTEMPLA 3 CENTROS DE EDUCAGAO E CULTURA INDIGENA (CECI), RESPONSAVEIS PELA
INSERGAO DAS CRIANGAS INDIGENAS QUE VIVEM NAS ALDEIAS DA CIDADE NA EDUCAGAO INFANTIL. TRATA-SE
DE UM FORMATO DE EDUCAGAO DIFERENCIADO QUE RESPEITA AS ESPECIFICIDADES DA ESCOLARIZAGAO DOS
INDIGENAS. ALEM DISSO, E IMPORTANTE DESTACAR A PRESENCA DE ESTUDANTES INDIGENAS, PERTENCENTES A
DIFERENTES POVOS QUE VIVEM NA CIDADE E ESTAO MATRICULADOS NO ENSINO REGULAR, COMPONDO
ATUALMENTE, UM GRUPO ACIMA DE 3.500 ESTUDANTES. O PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR
TEM COMO DIRETRIZ O RESPEITO A CULTURA, AS TRADICOES E A PROMOGAO DE HABITOS ALIMENTARES
SAUDAVEIS QUE CONTRIBUAM PARA O CRESCIMENTO E O DESENVOLVIMENTO DOS ALUNOS E PARA A
MELHORIA DO RENDIMENTO ESCOLAR, EM CONFORMIDADE COM A SUA FAIXA ETARIA E SEU ESTADO DE
SAUDE, INCLUSIVE O ATENDIMENTO DE NECESSIDADES ALIMENTARES ESPECIFICAS. MOSTRA-SE NECESSARIA A
FORMAGAO DOS PROFISSIONAIS QUE ATUAM NA GESTAO, NA SUPERVISAO E NO PLANEJAMENTO DA
ALIMENTACAO ESCOLAR DAS UNIDADES EDUCACIONAIS DO MUNICIPIO DE MANEIRA A COMPREENDER AS
ESPECIFICIDADES E CONTEMPLAR A CULTURA ALIMENTAR INDIGENA, IMIGRANTE, LATINO-AMERICANA E AFRO-
BRASILEIRA, TAL COMO AS RESTRICOES ALIMENTARES RELIGIOSAS, CULTURAIS E HISTORICAS. ASSIM, A
FORMAGAO SERA ARTICULADA AS DIRETRIZES DO CURRICULO DA CIDADE E AOS MATERIAIS CURRICULARES
PUBLICADOS PELA SME/COPED/NTC/NEER, COM DESTAQUE AS ORIENTACOES DIDATICAS “POVOS MIGRANTES”
E “POVOS INDIGENAS”. REFLETIR SOBRE AS RELAGOES ETNICO-RACIAIS E A REALIDADE DA ALIMENTACAO
ESCOLAR NA REDE MUNICIPAL DE ENSINO E FUNDAMENTAL AS PRATICAS QUE CONSIDEREM A EQUIDADE,
EDUCAGAO INTEGRAL E INCLUSIVA COMO PREMISSA BASICA (SME, 2019), TAL COMO A REFLEXAO DE
TEMATICAS ATUAIS INTEGRADAS AOS OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ESPECIALMENTE OS
0DS 2, 3, 4, 10) TAMBEM INCORPORADAS AO CURRICULO DA CIDADE DE SAO PAULO. DIANTE DO QUE FOI
EXPOSTO, JUSTIFICAMOS A REALIZAGAO DO CURSO, PARA QUE BEBES, CRIANCAS, ESTUDANTES, JOVENS E
ADULTOS IMIGRANTES, INDIGENAS, LATINO-AMERICANOS E AFRO-BRASILEIROS, QUE FREQUENTAM 0S
ESPACOS DE EDUCAGAO INFANTIL A EDUCAGAO DE JOVENS E ADULTOS, SEJAM ACOLHIDOS COM RESPEITO E
QUE OS PLANEJAMENTOS DAS NUTRICIONISTAS E DEMAIS PROFISSIONAIS DO PROGRAMA DE ALIMENTAGCAO
ESCOLAR (PAE) SEJAM PAUTADOS EM GARANTIR OS DIREITOS E PROTAGONISMO DESSAS POPULAGOES E
ESTIMULAR PRATICAS ALIMENTARES E ESTILOS DE VIDA SAUDAVEIS QUE RESPEITEM A DIVERSIDADE ETNICA,
RACIAL E CULTURAL DA POPULAGAO (BRASIL, 2008).

OBIJETIVOS:



GERAL: PROPICIAR REFLEXAO E HABILITAR OS PROFISSIONAIS ENVOLVIDOS COM O PLANEJAMENTO DO
PROGRAMA DE ALIMENTACAO ESCOLAR DA CIDADE DE SAO PAULO ACERCA DAS ESPECIFICIDADES
ALIMENTARES ADVINDAS DE QUESTOES RELIGIOSAS, CULTURAIS E HISTORICAS PARA O ATENDIMENTO DOS
ESTUDANTES AFRO-BRASILEIROS, INDIGENAS E IMIGRANTES DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO.

*ESPECIFICOS: CONHECER E REFLETIR SOBRE A CULTURA ALIMENTAR E HABITOS TRADICIONAIS AFRO-
BRASILEIROS, INDIGENAS E DE IMIGRANTES, EM ESPECIAL, LATINO-AMERICANOS E COMO A ALIMENTACAO
ESCOLAR ASSUME UM PAPEL DE ACOLHIMENTO A ESSES ESTUDANTES.

*IDENTIFICAR PONTOS DE MELHORIA NO ATENDIMENTO DA ALIMENTACAO ESCOLAR DE ESTUDANTES DA REDE
MUNICIPAL DE ORIGEM AFRO-BRASILEIRA, INDIGENA E IMIGRANTES.

«IDENTIFICAR RECEITAS E ALIMENTOS TiPICOS CONSUMIDOS PELOS ESTUDANTES E FAMILIAS DE ORIGEM AFRO-
BRASILEIRA, INDIGENA OU IMIGRANTE.

«CONHECER AS ORIENTACOES DIDATICAS PUBLICADAS PELA SME/COPED/NTC/NEER “POVOS MIGRANTES ” E
“POVOS INDIGENAS”

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1.CORES E VALORES: MARCAS DO RACISMO NO ESTADO NUTRICIONAL DA POPULACAO BRASILEIRA.
2.PRESENCA AFRO-BRASILEIRA, INDIGENA, IMIGRANTE E LATINO-AMERICANA NA REDE MUNICIPAL DE ENSINO.
CONHECENDO LEGISLACOES, REDES DE PROTECAO, BOAS PRATICAS E DESAFIOS.

3.ALIMENTACAO, TRADICOES E COMENSALIDADE NAS ALDEIAS INDIGENAS DE SAO PAULO.

4.CULTURA, ALIMENTACAO, IDENTIDADE E COSTUMES: CONHECENDO E VALORIZANDO OS POVOS LATINO-
AMERICANOS E IMIGRANTES.

5.ALIMENTACAO, SOCIEDADE E CULTURA: COMO VALORIZAR A DIVERSIDADE NA POLITICA PUBLICA DE
ALIMENTACAO ESCOLAR?

PROCEDIMENTOS:

REALIZAGAO DE 05 AULAS SINCRONAS COM CONVIDADOS ESPECIALISTAS, VIA PLATAFORMA MICROSOFT
TEAMS, DE 1,5 HORAS CADA, PREVALECENDO A EXPOSIGAO DIALOGADA E ATIVIDADES EM GRUPO,
TOTALIZANDO 7,5 HORAS DE AULAS SINCRONAS.

NAS ATIVIDADES ASSINCRONAS, CORRESPONDENTES A 12,5 HORAS, OS CURSISTAS, MEDIADOS POR TUTORES
ONLINE, REALIZARAO APROFUNDAMENTO TEORICO POR MEIO DE LEITURAS, VIDEO E PODCAST,
PREENCHIMENTO DE QUESTIONARIOS ONLINE E REALIZACAO DA ATIVIDADE OBRIGATORIA COM ENTREVISTA E
DESENVOLVIMENTO DE PORTFOLIO.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A)TUTORIA ON LINE NO INICIO DE CADA AULA SINCRONA PARA ESCLARECIMENTO DE DUVIDAS E ORIENTACOES
SOBRE AS ATIVIDADES PROPOSTAS. DIALOGO SOBRE OS MATERIAIS SUGERIDOS PARA O CONTEUDO
ASSINCRONO;

B)APROFUNDAMENTO TEORICO: PODCAST, LEITURA DE ARTIGOS CIENTIFICOS E VIDEO INDICADOS NA
BIBLIOGRAFIA;

C)PREENCHIMENTO DE FORMULARIOS ON LINE PARA CADA ATIVIDADE ASSINCRONA -

D)REALIZACAO DA ATIVIDADE OBRIGATORIA COM ENTREVISTA E DESENVOLVIMENTO DE PORTFOLIO;
E)AMBIENTE VIRTUAL: PLATAFORMA MICROSOFT TEAMS.

ATIVIDADE OBRIGATORIA:

ESCUTA E INVESTIGAGCAO DE UMA UNIDADE EDUCACIONAL POR MEIO DE ENTREVISTAS ACERCA DAS RELACOES
ETNICO-RACIAIS NA SUA ESCOLA, DESAFIOS E POSSIBILIDADES ESPECIALMENTE NO ATENDIMENTO DA
ALIMENTAGAO ESCOLAR E ELABORAGAO DE PORTFOLIO COM REGISTROS DA ATIVIDADE, REFLEXOES E UMA
RECEITA TRADICIONAL, SEU MODO DE PREPARO E SUA HISTORIA.

CRONOGRAMA DETALHADO:

PERIODO DE REALIZAGAO: 23/11/2021 A 14/12/2021

AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM: MICROSOFT TEAMS

23/11/21- 12 ENCONTRO:

17H AS 18:30H AULA SINCRONA: CORES E VALORES: MARCAS DO RACISMO NO ESTADO NUTRICIONAL DA
POPULAGAO BRASILEIRA.

ATIVIDADE ASSINCRONA: PODCAST O JOIO E O TRIGO - COMIDA DE SANTO, COMIDA DA GENTE.
APRESENTACAO DA PROPOSTA DE ATIVIDADE OBRIGATORIA DO CURSO.



26/11/21 - 22 ENCONTRO: 17H AS 18:30H

AULA SINCRONA: PRESENCA AFRO-BRASILEIRA, INDIGENA, IMIGRANTE E LATINO-AMERICANA NA REDE
MUNICIPAL DE ENSINO. CONHECENDO LEGISLACOES, REDES DE PROTECAO, BOAS PRATICAS E OS DESAFIOS
LIGADOS A EDUCACAO.

ATIVIDADE ASSINCRONA: LEITURA DO ARTIGO: ALIMENTO MORTO E OS DONOS NA CIDADE: COMENSALIDADE E
ALTERIDADE EM UMA ALDEIA GUARANI EM SAO PAULO.

PLANEJAMENTO DA ATIVIDADE OBRIGATORIA: SELECAO DE UNIDADE, FAMILIA ENTREVISTADA E ROTEIRO DE
ENTREVISTA.

30/11/21 - 32 ENCONTRO:

17H AS 18:30H AULA SINCRONA: ALIMENTACAO, TRADICOES E COMENSALIDADE NAS ALDEIAS INDIGENAS DE
SAO PAULO.

ATIVIDADE ASSINCRONA: LEITURA DE ARTIGO: COMIDA MIGRATORIA: A CULTURA ALIMENTAR E AS
IDENTIDADES DE REFUGIADOS.

REALIZACAO DE ATIVIDADE OBRIGATORIA.

07/12/21- 42 ENCONTRO:

17H AS 18:30H AULA SINCRONA: CULTURA, ALIMENTACAO, IDENTIDADE E COSTUMES: CONHECENDO E
VALORIZANDO OS POVOS LATINO-AMERICANOS E IMIGRANTES.

REALIZACAO DA ATIVIDADE OBRIGATORIA

ATIVIDADE ASSINCRONA: SAUDE E CULTURA NAS ALDEIAS INDIGENAS DE SAO PAULO, VIDEO RELATO DA
GESTORA DA UNIDADE BASICA DE SAUDE VERA POTY

14/12/21- 52 ENCONTRO:

17H AS 18:30H AULA SINCRONA: ALIMENTAGAO, SOCIEDADE E CULTURA: COMO VALORIZAR A DIVERSIDADE NA
POLITICA PUBLICA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR?

ATIVIDADE ASSINCRONA: ELABORACAO DE RELATORIO COM RESULTADOS DAS ATIVIDADES E ENVIO DE
MATERIAIS DESENVOLVIDOS.

CRITERIOS DE AVALIACAO E APROVACAO PARA EXPEDICAO DE CERTIFICADO:
CONCEITO S PELA PARTICIPACAO E ENVOLVIMENTO, 100% DE FREQUENCIA, PARTICIPACAO NAS AULAS
SINCRONAS, REALIZACAO DE ATIVIDADE OBRIGATORIA.

BIBLIOGRAFIA:
PODCAST: COMIDA DE SANTO, COMIDA DA GENTE. DISPONIVEL EM:
HTTPS://OJOIOEOTRIGO.COM.BR/2021/04/COMIDA-DE-SANTO-COMIDA-DA-GENTE/

ARTIGO: ALTOE, I., AZEVEDO, E. (2018) COMIDA MIGRATORIA: A CULTURA ALIMENTAR E AS IDENTIDADES DE
REFUGIADOS. REVISTA DEL CESLA, NUM. 22, PP. 247-264. DISPONIVEL EM:
HTTP://CEJSH.ICM.EDU.PL/CEJSH/ELEMENT/BWMETA1.ELEMENT.DESKLIGHT-BDFABESE-09DB-49E7-969E-
B2584943C1F5

ALIMENTO MORTO E OS DONOS NA CIDADE: COMENSALIDADE E ALTERIDADE EM UMA ALDEIA GUARANI EM
SAO PAULO; ETNOGRAFICA, VOL. 23 (3)2019 : VARIA; P. 605-625.DISPONIVEL EM:
HTTPS://DOI.ORG/10.4000/ETNOGRAFICA.7247

CURRICULO DA CIDADE EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS, EDUCAGAO ESPECIAL, EDUCAGCAO INFANTIL E
ENSINO FUNDAMENTAL. SECRETARIA MUNICIPAL DE SAO PAULO. COPED, 2019. DISPONIVEL EM:
HTTPS://EDUCACAO.SME.PREFEITURA.SP.GOV.BR/CURRICULO-DA-CIDADE/

SAO PAULO (SP). SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAQ. CURRICULO DA CIDADE: POVOS INDIGENAS:
ORIENTACOES DIDATICAS. SAO PAULO: SME/COPED, 2019.

SAO PAULO (SP). SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO. COORDENADORIA PEDAGOGICA. COORDENADORIA DE
ALIMENTAGAO ESCOLAR. ORIENTAGAO NORMATIVA DE EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL PARA
EDUCAGAO INFANTIL. SAO PAULO: SME / COPED / CODAE, 2020.

SAO PAULO (SP). SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO. CURRICULO DA CIDADE: POVOS MIGRANTES:



ORIENTACOES DIDATICAS. SAO PAULO: SME/COPED, 2021.

QUANTIDADE DE TURMAS: 2; VAGAS POR TURMA: 50
TOTAL DE VAGAS: 100

PUBLICO ALVO:

ANALISTA DE SAUDE - NUTRICIONISTA E MEDICO VETERINARIO; AUX. TECNICO DE EDUCACAO; AGPP; PROF. DE
ED. INF.; PROF. E.F. Il E MEDIO; PROF. ED. INF. E ENS. FUND. | E ANALISTA POLITICAS PUBLICAS E GESTAO
GOVERNAMENTAL LOTADOS NA COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR (CODAE/SME-SP).

FUNCAO ESPECIFICA:

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERAO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PUBLICO-
ALVO):

CORPO DOCENTE:

CORPO DOCENTE (INDICAR O REGENTE POR TURMA. ESPECIFICAR NOME DO DOCENTE, FORMAGAO E
PRINCIPAIS ATIVIDADES REALIZADAS NA TEMATICA DA ACAO DE FORMAGAO PROPOSTA):

CAROLINNE MENDES - RF 8095337

CAROLINNE MENDES ESTA A FRENTE DOS POVOS MIGRANTES NO NEER (NUCLEO DE EDUCAGCAO PARA AS
RELACOES ETNICO-RACIAIS) DA SME. E PROFESSORA DE HISTORIA, DOUTORA E MESTRE PELA FACULDADE DE
FILOSOFIA, LETRAS E CIENCIAS HUMANAS DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO (FFLCH-USP), ONDE MINISTRA
CURSOS DE EXTENSAO E REALIZA PESQUISAS NAS AREAS DE RELAGOES RACIAIS E DE GENERO NO BRASIL E
HISTORIA E AUDIOVISUAL.

EVA SANTOS - RF 8161771

EVA SANTOS ESTA ATUALMENTE NO NEER (NUCLEO DE EDUCACAO PARA AS RELACOES ETNICO-RACIAIS) DA
SME A FRENTE DA LEI 11.645/08, ESPECIFICAMENTE NO QUE SE REFERE AOS POVOS INDIGENAS. E
COORDENADORA PEDAGOGICA, PROFESSORA DO ENSINO SUPERIOR, DOUTORANDA PELO PROGRAMA DE
HISTORIA SOCIAL E MESTRE EM HISTORIA SOCIAL, AMBOS PELA FACULDADE DE FILOSOFIA, LETRAS E CIENCIAS
HUMANAS DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO (FFLCH-USP), ONDE MINISTRA CURSOS SOBRE LEI 11.645/08, E
VINCULADA AO LEMAD-HISTORIA/USP E PESQUISADORA DE TEMAS RELACIONADOS A ESCOLARIZAGAO
INDIGENA E FORMAGAO DE PROFESSORES.

AMANDA CRISTINA DA SILVA DE JESUS

MESTRA EM NUTRICAO EM SAUDE PUBLICA NA FSP/USP (2021). ESPECIALIZADA EM SAUDE, NUTRICAO E
ALIMENTACAO INFANTIL PELA UNIFESP (2017). GRADUADA EM NUTRICAO PELO CENTRO UNIVERSITARIO SAO
CAMILO (2015). EXPERIENCIA EM NUTRICAO COM ENFASE EM SAUDE PUBLICA, EDUCACAO ALIMENTAR E
NUTRICIONAL, SAUDE DA POPULACAO NEGRA E NUTRICAO MATERNO INFANTIL. ARTE EDUCADORA E
ARTICULADORA TERRITORIAL.

ELAINE DE AZEVEDO

E NUTRICIONISTA (UFPR), MESTRE EM AGROECOSSISTEMAS E DOUTORA EM SOCIOLOGIA POLITICA (UFSC), POS
DOUTORADO EM SAUDE PUBLICA (USP), PROFESSORA VINCULADA AO DEPTO DE CIENCIAS SOCIAIS DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO — UFES E AUTORA DO PODCAST PANELA DE IMPRESSAO E
COORDENADORA DA ESCOLA LIVRE COMIDAETC.

ANDRESSA CARVALHO CASTELLI

MESTRE EM PSICOLOGIA CLINICA PELA USP. PSICOLOGA DO CENTRO DE DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA DO
IMIGRANTE. SUPERVISORA CLINICA NO GRUPO VEREDAS E MEMBRO DA COORDENAGAO DA REDE DE CUIDADOS
EM SAUDE PARA MIGRANTES E REFUGIADOS.

THAIS LA ROSA -

THAIS LA ROSA E BACHAREL EM PSICOLOGIA PELA UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE E RELACOES
INTERNACIONAIS PELA UNIVERSIDADE IBERO-AMERICANA. E MESTRE EM RESOLUGAO E MEDIAGAO DE
CONFLITOS INTERCULTURAIS PELA PORTLAND STATE UNIVERSITY E ESPECIALISTA EM PSICOTERAPIA BREVE DE
ORIENTAGAO PSICODINAMICA, FORMADA PELO NUCLEO DO PROFESSOR RYAD SIMON.

DESDE 2018 ATUA NO CENTRO DE DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA DO IMIGRANTE, ONDE ATUALMENTE



EXERCE O CARGO DE DIRETORA EXECUTIVA. DURANTE A PANDEMIA, A INSTITUIGAO FOI UMA DAS
RESPONSAVEIS PELA ARTICULAGAO E EXECUGAO DA PRIMEIRA CONFERENCIA NACIONAL DE SAUDE E
MIGRAGAO. POSSUI MAIS DE 13 ANOS DE EXPERIENCIA PROFISSIONAL E DE PESQUISA COM A TEMATICA DA
MIGRAGAO E SAUDE MENTAL. RESIDIU NOS ESTADOS UNIDOS POR 10 ANOS, ONDE TRABALHOU COM FAMILIAS
MIGRANTES E ADOLESCENTES BICULTURAIS EM SITUAGAO DE ALTA VULNERABILIDADE, PROVENDO
FERRAMENTAS E ENCAMINHAMENTOS NECESSARIOS PARA LIDAR COM QUESTOES DE ORIGEM MENTAL,
EMOCIONAL E LEGAL. ERA PARTE DE SUA ROTINA CONSIDERAR ASPECTOS CULTURAIS, SOCIOECONOMICOS,
POLITICOS, DE IDADE, GENERO E ORIENTAGAO SEXUAL PARA PROPOR, JUNTAMENTE COM OS ADOLESCENTES E
SUAS FAMILIAS, INTERVENGOES ORIENTADAS PARA AS DEMANDAS TRAZIDAS.

INSCRICOES (PROCEDIMENTOS E PERIODO):

A PARTIR DAS 8H DO DIA 16/11/2021 ATE AS 17H DO DIA 19/11/2021.
https://forms.gle/8Xz8XTc5P2mQtILX7

AS INSCRICOES SERAO VALIDADAS PELA ORDEM DE CADASTRO NO LINK, CONSIDERANDO AS ESPECIFICACOES
DO PUBLICO-ALVO.

CONTATO COM A AREA RESPONSAVEL:

Documento N¢: 11111



