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Protocolo geral para utilizacao
dos espacos dos CEUs

Este protocolo sanitario visa orientar as condutas, para toda a comunidade dos
CEUs, no contexto pandémico da COVID-19, tendo em vista o retorno das atividades
presenciais, conforme as orientacoes do Decreto N° 60.681, de 27 de outubro de 2021.

Dessa forma, os CEUs (Centros Educacionais Unificados) retomam as atividades com
seguranca, seguindo as orientagoes estabelecidas pelas areas técnicas da Saude (Fede-
ral, Estadual e Municipal):

O Plano Sao Paulo, no enfrentamento a COVID-19 e seguir as orientagoes da
Coordenadoria de Vigilancia em Saude do Municipio de Sao Paulo - COVISA.

O Decreto n°® 60.396, de 23 de julho de 2021, que autoriza a realizagao das
atividades de feiras, convencgoes, congressos e outros eventos, exceto festas, na
Cidade de Sao Paulo e o funcionamento dos parques municipais e dos equipa-
mentos esportivos municipais em seus horarios normais e regulares, inclusive
nos finais de semana e feriados.

O Decreto n° 60.488 de 27 de agosto de 2021, que dispoe sobre a instituicao do
Passaporte da Vacina e estabelece a sua exigéncia para o acesso aos estabele-
cimentos e servicos.

O avanc¢o da vacinagao anti-COVID-19, com a participa¢gao macica da populagao
(criangas/adolescentes e adultos), no municipio de Sao Paulo, de acordo com o
Plano Estadual e Municipal de Imunizacao.

A necessidade de se assegurar as condi¢oes que favorecam a realizagao das ati-
vidades presenciais de forma segura para os usuarios e profissionais que atuam
nesses espacos.

A importancia das interacdes presenciais para a saude emocional, comprovada
por evidéncias cientificas sobre os efeitos negativos pelos longos periodos de
suspensao das atividades presenciais.

A responsabilidade da Gestao dos CEUs em comunicar o seu publico as decisoes
e informacgoes relativas a prevencao do contagio pela COVID-19.

A responsabilidade da Gestao dos CEUs em notificar compulsoriamente os ser-
vicos de saude e a DICEU/Saude Escolar, sobre os casos suspeitos e confirmados
das doencas transmissiveis - Lei n® 6.259 de 30/10/1975.



1.

Documentos técnicos

“Casos e Surtos de COVID-19 em Instituicdes Escolares - Orientacdes para
profissionais de saude” - Centro de Vigilancia Epidemiologica da Coordena-
doria de Controle de Doencas da Secretaria de Estado da Saude do Estado de
Sao Paulo - CVE/CCD/SES-SP e da Coordenadoria de Controle de Doencgas da
Secretaria de Estado da Saude do Estado de Sao Paulo - CCD/SES-SP - atua-
lizado em julho 2021.

Nota Técnica Conjunta n° 01 2021 DVE/DVE/DVPSIS/COVISA SAUDE DA
CRIANCA/CAB - “Orientacdes para retorno seguro as aulas no municipio de
Sao Paulo, diante da pandemia da COVID-19” publicado em 21/01/2021 e
atualizado em 18/02/2022.

Instrutivo para acoes de controle da COVID-19, nas Unidades Educacionais do
Municipio de Sao Paulo.

Orientacoes gerais

Para todas as atividades desenvolvidas no CEU, o usuario devera apresentar o
documento comprobatorio de vacinagcao completa contra a COVID-19.

Manter o usuario informado sobre os protocolos sanitarios adotados, reforcando
a necessidade do seu cumprimento.

Atender as medidas nao farmacologicas adotadas nas dependéncias do CEU,
como a disponibilizagao da agua ou alcool para higienizagao das maos, 0 uso
obrigatorio da mascara facial de forma adequada (cobrindo boca e nariz), inclu-
sive os servidores, colaboradores, funcionarios, familia/responsaveis, espectado-
res ou qualquer outro usuario, durante toda a sua permanéncia, no interior da
Unidade, seja nos espacos abertos ou fechados.

Priorizar as atividades realizadas ao ar livre, mantendo as medidas nao farma-
cologicas, evitando a concentracao de pessoas e/ou aglomeragoes, respeitando
a capacidade permitida em cada espaco.

Nao compartilhar copos, garrafas de agua, toalhas, celulares, computadores, te-
clados ou qualquer objeto de uso pessoal.

Disponibilizacao de Alcool 70% ou agua e sabao liquido. Todos os locais a serem
utilizados para a lavagem das maos devem estar devidamente abastecidos com
sabao liquido e papel toalha.



Estabelecer uma rotina de higienizacao das superficies que sao tocadas por
muitas pessoas, mantendo sempre a limpeza e higienizacao dos ambientes.

Todos os materiais devem ser higienizados antes e apos a sua utilizagao com
produto registrado na ANVISA e eficacia comprovada contra a COVID-19.

Deve-se assegurar que os locais de atividade sejam arejados (janelas e portas
abertas), de forma a permitir a livre circulacao de ar. Caso o ambiente seja clima-
tizado, o sistema de climatizacao deve proporcionar a devida renovacgao do ar, de
acordo com a legislacao vigente (27m?/h/pessoa - Resolucao ANVISA RE 09/2003).

Os artistas e os palestrantes deverao apresentar o documento comprobatorio de
vacinagao completa contra a COVID-19.

A nao utilizacao da mascara facial sera facultativa, apenas aos artistas que uti-
lizam o aparelho fonador (voz) ou instrumento de sopro, respeitando-se a deli-
mitacao do espago entre o artista e o publico/plateia.

Este documento serve de referéncia com as orientagoes e informacdes gerais.

Cabera a cada CEU, em parceria com a DRE/DICEU, construir o seu protocolo de
atendimento, atendendo as especificidades do territorio e ser aprovado pelo Conselho
Gestor. E também, incluir o Protocolo no PPE da Unidade, para apreciacao e aprovacao
do Supervisor Escolar. O documento deve ser amplamente divulgado para o municipe/
usuario e seus parceiros.

lll. Orientacoes especificas

aos Nucleos de Esporte e Lazer - NELs

1. Esportes Coletivos

Na pratica dos esportes de quadra e campo, os estudantes/jogadores poderao fi-
car sem mascara SOMENTE DURANTE A PRATICA DA ATIVIDADE. Todos os demais
devem utilizar a mascara facial de forma adequada (cobrindo o nariz e a boca).

Durante o uso do ginasio/quadra coberta, deve-se privilegiar a ventilagao natural,
deixando sempre as portas e janelas abertas, para que o espaco fique arejado.

Devem-se seqguir as orientagoes sanitarias referentes a utilizacao dos bebedou-
ros (somente para encher copos e garrafas) e higienizagao correta das maos.



2. Ginasticas e Lutas

E obrigatério para todos (usuario, analista, voluntario, professores e parceiros), o
uso da mascara facial, de forma adequada, nas dependéncias do CEU, durante a
pratica da atividade.

Durante o uso do espaco/sala, deve-se privilegiar a ventilagao natural, deixan-
do as portas e janelas abertas, para que se mantenham arejadas o maximo de
tempo possivel. No sistema de climatizagao, nao se utiliza o ar de retorno, pro-
movendo a sua maxima renovagao, com o ar externo.

3. Piscina* - Atividades orientadas (aulas)

E obrigatdrio o uso de mascara facial de forma adequada (cobrindo a boca e o
nariz),em toda a dependéncia do CEU, exceto,ao adentrar na piscina. O Analista/
Professor/Voluntario/Parceiro que ministra a aula, fora da piscina, devera usar a
mascara, durante toda a atividade.

4. Piscina — uso livre

Limite maximo de atendimento: até 50% da capacidade do Parque Aquatico
do CEU.

E obrigatdrio o uso da mascara facial de forma adequada (cobrindo a boca e o
nariz), quando estiver fora da piscina.

E proibido o empréstimo e/ou compartilhamento dos itens pessoais como: toa-
lha, garrafa, copos, mascara etc.

5. Voluntarios (atividades fisico-esportivas)

O retorno dos voluntarios esta autorizado, mediante o cumprimento das orien-
tacoes e protocolos vigentes, bem como a documentagao concernente (preen-
chida e assinada).

As aulas devem seguir os protocolos sanitarios vigentes no municipio.

Nao é permitida a aglomeragao, independente da aula, seja em momento recor-
rente ou pontual.



IV. Orientacoes especificas
aos Nucleos de Acao Cultural - NACs

1. Eventos Culturais

- E obrigatoria a alternancia dos assentos, delimitando-os com as fitas os locais
que nao poderao ser utilizados, garantindo uma distancia minima de 1,0 (um)
metro, entre os espectadores.

* Limite de atendimento: para uma taxa de ocupacao entre 25% e 70%, consi-
derando o publico e a equipe técnica, os teatros s6 poderao funcionar com os
sistemas de ventilacao e equipamentos de ar-condicionado devidamente higie-
nizados. O sistema de climatizagao deve proporcionar a devida renovacao do ar,
de acordo com a legislagao vigente.

* A utilizacao da mascara facial devidamente adequada (cobrindo a boca e o na-
riz) permanece obrigatoria para todo o publico, equipe técnica do espetaculo e
funcionarios dos equipamentos.

* Para uma taxa de ocupacao inferior a 25%, fica autorizado o uso do espago sem
a obrigatoriedade da orientagao apresentada acima,ou seja,sem o uso dos equi-
pamentos de ar-condicionado, desde que mantida a ventilacao e arejamento
do espaco (portas/janelas abertas), respeitado o distanciamento minimo de 1,0
(um) metro entre os presentes e a obrigatoriedade do uso adequado da mascara
facial, cobrindo a boca e o nariz, para todo o publico, equipe técnica do espeta-
culo e funcionario dos equipamentos.

Obs.: 0 nivel da taxa de ocupacao acima (25%) foi aprovado pela COVISA
(out/2021).Ataxa de 70%, por sua vez, respeita a nova determinacao do Governo
do Estado de Sao Paulo (janeiro/2022).

+ E recomendavel que os espectadores ndo compartilhem o palco com os artistas,
permanecendo em seus lugares durante todos os eventos.

- E recomendavel que a conferéncia do ingresso seja visual, através de diferentes
meios (como leitura de QR Code), evitando-se assim, o contato fisico entre os
participantes dos eventos.

« Se possivel, garantir a saida escalonada dos espectadores durante os eventos, a
fim de evitar aglomeracdes nos espacos.

- E recomendavel o uso adequado da mascara facial, pelos artistas durante as
apresentacoes e delimitando os espacos entre artista e publico.

* A nao utilizagao da mascara facial sera facultativa apenas aos artistas, que uti-
lizam o aparelho fonador (voz) ou instrumento de sopro. Deve-se respeitar a
delimitagcao do espacgo entre o artista e a plateia/publico.



Os artistas e/ou equipe técnica que estiverem diagnosticados com COVID-19
ou sintomas gripais, executarao seu evento em uma nova data, desde que haja
disponibilidade e apresentem o resultado negativo para o teste para COVID-19
(PCR), até 48 horas antes do inicio da nova data da apresentacao artistica.

2. Aulas e Oficinas

E permitida a realizacdo das aulas de musica com uso dos instrumentos de so-
pro, desde que nao compartilhem esses instrumentos. Os instrumentos devem
ser higienizados antes e depois das formacgdes, com produto certificado pela
ANVISA e eficacia comprovada contra a COVID-19.

Para as aulas de percussao, linha de frente e balizas € obrigatério o uso da mas-
cara facial de maneira adequada, nao sendo permitido revezamento e compar-
tilhamento dos materiais como instrumentos (percussao), baquetas, bambolés,
fitas e demais equipamentos.

Para as oficinas artisticas que envolvam contato fisico e proximidade entre os
participantes, € obrigatorio o uso da mascara facial de maneira adequada. Caso
haja o compartilhamento dos materiais coletivos, estes devem ser higienizados
antes e depois das oficinas,com produto certificado pela ANVISA e eficacia com-
provada contra a COVID-19.

Nao é permitida a aglomeracao, independente da aula, seja em momento recor-
rente ou pontual.

3. Bibliotecas

Garantia do atendimento ao publico (leitura, pesquisa e permanéncia nos espa-
cos das bibliotecas), com uso obrigatdrio e adequado da mascara facial.

A ventilagao deve ser garantida no interior do equipamento, mantendo-se a sala
sempre arejada.

Realizar a quarentena de material devolvido ou consultado: reservar a estante
para acomodar o material devolvido ou consultado, aplicar quarentena de 8
(oito) dias, sinalizando o periodo. A quarentena dos documentos ¢ o método
mais seguro, para se evitar a contaminacao.

Respeitar a capacidade de 70% da lotagao do espaco.
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