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Texto de autoria da area promotora
NUMERO DESPACHO DE HOMOLOGACAOQO: 23282

NUMERO DA PROPOSTA DE VALIDACAO: -

NUMERO DO COMUNICADO: 0

TIPO DE FORMACAO: CURSO

AREA PROMOTORA:
COCEU

NOME:
EQUIDADE E DIVERSIDADE NAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA

MODALIDADE: A DISTANCIA (OBRIGATORIO CONTER O MINIMO DE 20% E MAXIMO DE 40% EM ATIVIDADES
PRESENCIAIS OU AULAS SINCRONAS).

CARGA HORARIA TOTAL: 25

CARGA HORARIA PRESENCIAL: -

CARGA HORARIA DE ATIVIDADES SINCRONAS: 5

CARGA HORARIA NAO PRESENCIAL: -

CARGA HORARIA A DISTANCIA: -

JUSTIFICATIVA:

A SOCIEDADE EM PLENO SECULO XXI AINDA APRESENTA UMA LUTA CONSTANTE PARA A TAO ALMEJADA
IGUALDADE DE GENERO. AS MULHERES AINDA SAO VITIMAS DAS MAIS VARIADAS FORMAS DE VIOLENCIA E
CERCEADAS EM SUAS POTENCIALIDADES E POSSIBILIDADES. OS ESPORTES, PAUTADOS POR UM CARATER
EDUCACIONAL, SAO INSTRUMENTOS SIGNIFICATIVOS PARA CONSCIENTIZAR OS ESTUDANTES SOBRE A
NECESSIDADE DA MUDANGA EMERGENCIAL DESSE QUADRO, E NA IMPORTANCIA DO ENTENDIMENTO DE
QUESTOES RELEVANTES ACERCA A ESSA TEMATICA A EDUCAGAO FiSICA, ENQUANTO LINGUAGEM DENTRO DA
RME, PAUTADA PELO CURRICULO DA CIDADE EM SEUS CONCEITOS NORTEADORES (EDUCAGAO INTEGRAL,
INCLUSAO E EQUIDADE) E NA MATRIZ DOS SABERES (AUTOCONHECIMENTO E AUTOCUIDADO, AUTONOMIA E
DETERMINAGAO, EMPATIA E COLABORAGAO, ABERTURA A DIVERSIDADE), ALEM DAS ODS (3, 4, 5 E 10),
CONVERGEM COM TODAS AS QUESTOES QUE ENVOLVEM O GENERO, AS MULHERES E A DIVERSIDADE.
PROMOVER AOS CURSISTAS ENTENDIMENTO E DISCUSSOES ACERCA DE QUESTOES ENVOLVIDAS DIRETAMENTE
A SUA PRAXIS E NORTEADA PELOS CONCEITOS ACIMA, E DE SUMA IMPORTANCIA PARA QUALQUER AMBITO
EDUCACIONAL.

OBJETIVOS:

« REFLETIR SOBRE AS POSSIBILIDADES DE TRANSFORMAR ALGUMAS PRATICAS PEDAGOGICAS EXCLUDENTES,
QUE SAO NATURALIZADAS;

« PROMOVER A VALORIZACAO DA DIVERSIDADE E O DIREITO AO ESPORTE PARA TODAS AS CRIANCAS E
ADOLESCENTES;

o ANALISAR CRITICAMENTE A DESIGUALDADE DE GENERO NO ESPORTE, A PARTIR DOS MARCOS HISTORICOS,
DADOS E FATOS RELEVANTES REFERENTES A PARTICIPACAO DAS MULHERES NO FUTEBOL BRASILEIRO E NO
ESPORTE EM GERAL;

« CONHECER HISTORIAS E CONQUISTAS DE MULHERES ESPORTISTAS QUE ALCANCARAM RESULTADOS
IMPRESSIONANTES E CONTRIBUIRAM PARA PROMOVER O DIREITO DAS MENINAS E DAS MULHERES AO
ESPORTE;

« COMPREENDER O QUE SAO ESPACOS SEGUROS NO ESPORTE E O SEU PAPEL NA PARTICIPACAO DAS MENINAS
NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA;

« IDENTIFICAR AS ESTRATEGIAS NECESSARIAS PARA CRIAR UM ESPACO SEGURO E CONHECERA O SEU PAPEL
NESSE PROCESSO.

« COMPREENDER A IMPORTANCIA DAS DIRETRIZES E POLITICAS DE SALVAGUARDA PARA A CRIACAO DE UM
ESPACO LIVRE DE VIOLENCIAS E PRONTO PARA OFERECER RESPOSTAS EM CASOS DE ABUSO;



» DESENVOLVER UMA PERSPECTIVA CRITICA SOBRE AULAS DE EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR SEPARADAS POR
GENERO, MISTAS E CO-EDUCATIVAS;

CONTEUDO PROGRAMATICO:

e ASPECTOS INTRODUTORIOS E EVIDENCIAS SOBRE A PARTICIPACAO DAS MENINAS NAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA

e BAIXA PARTICIPACAO DAS MENINAS NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA, O ACESSO AO ESPORTE E EM OUTRAS
ESFERAS DA SOCIEDADE

e MOTIVOS QUE LEVAM A EVASAO DAS MENINAS NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA

e EQUIDADE DE GENERO NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA;

. ESTRATEGIAS PARA CRIAR ESPACOS SEGUROS PARA AS MENINAS PRATICAREM ESPORTES E ATIVIDADES
FISICAS.

PROCEDIMENTOS:
FORUNS

DISCUSSOES NA PLATAFORMA MICROSOFT TEAMS COM AS AULAS SINCRONAS
LEITURAS E ATIVIDADES NA PLATAFORMA IMPULSIONA

ATIVIDADE OBRIGATORIA:
CONSTRUGAO DE UM PLANO DE AULA, ESPECIFICANDO FAIXA ETARIA, METODOLOGIA EMPREGADA, TENDO
COMO ASSUNTO OS ASPECTOS ENVOLVIDOS NO CURSO.

CRONOGRAMA DETALHADO:
23/10/2023 - AULA SINCRONA INAUGURAL - 19H AS 21H30

23/11/23: AULA SINCRONA FINAL - 19H AS 21H30

AULAS SINCRONAS: PLATAFORMA MICROSOFT TEAMS E PLATAFORMA IMPULSIONA

CRITERIOS DE AVALIACAO E APROVACAO PARA EXPEDICAO DE CERTIFICADO:
CONCEITO P OU S PELA PARTICIPACAO E ENVOLVIMENTO, 100% DE FREQUENCIA, REALIZACAO DE ATIVIDADE
OBRIGATORIA
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PUBLICO ALVO:
ANALISTA DE INF.CULT. E DESP. - ED. FiSICA, COORDENADOR DE ESPORTES E LAZER, PROF. ENS. FUND. Il E
MEDIO - EDUCACAO FiSICA

FUNGAO ESPECIFICA:

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERAO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PUBLICO-
ALVO):




CORPO DOCENTE:

JANE MOURA: MESTRE EM SOCIOLOGIA NA AREA DE PESQUISA "GENERO, SEXUALIDADE E POLITICA" PELA
UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE E LICENCIADA EM EDUCAGAO FISICA PELA MESMA UNIVERSIDADE.
COFUNDADORA E PRESIDENTA DA EMPODERA - TRANSFORMAGAO SOCIAL PELO ESPORTE, NOS ULTIMOS OITO
ANOS ATUA PELA PROMOGAO DOS DIREITOS DAS MENINAS E DAS MULHERES.

INSCRICOES (PROCEDIMENTOS E PERIODO):

INSCRICOES A PARTIR DE: 02/10/2023 AS 12H ATE SE ENCERRAREM AS VAGAS DO PUBLICO ALVO.
https://forms.gle/8d9Xy91K2WHrRyhW§

AS INSCRICOES SERAO VALIDADAS PELA ORDEM DE CADASTRO NO LINK, CONSIDERANDO AS ESPECIFICACOES
DO PUBLICO-ALVO

CONTATO COM A AREA RESPONSAVEL:
1133960777
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