PREFEITURA DA CIDADE DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
COPED / NTF — NUCLEO TECNICO DE FORMACAO
PROPOSTA DE FORMACIT\O - EDITAL NTF/2023

Texto de autoria da area promotora
NUMERO DESPACHO DE HOMOLOGACAO: 23286

NUMERO DA PROPOSTA DE VALIDACAO: 20230367

NUMERO DO COMUNICADO: -

TIPO DE FORMACAO: CURSO

AREA PROMOTORA:
DIVISAO DE ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO

NOME:
PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA

MODALIDADE: A DISTANCIA

CARGA HORARIA TOTAL: 20

CARGA HORARIA PRESENCIAL: 0

CARGA HORARIA DE ATIVIDADES SINCRONAS: 4

CARGA HORARIA NAO PRESENCIAL: O
CARGA HORARIA A DISTANCIA: 16

JUSTIFICATIVA:
NO CURRICULO DA CIDADE: EDUCACAO FiSICA, O TEMA PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURAS E UM DOS EIXOS
CONTEMPLADOS PARA SER ABORDADO AO LONGO DE TODOS CICLOS DE APRENDIZAGEM.

SEGUNDO AS ORIENTACOES DIDATICAS DO CURRICULO DA CIDADE: EDUCACAO FiSICA, “ESSAS PRATICAS
CORPORAIS TEM REGULADO SEUS USOS SOCIAIS EM DIFERENTES SUPORTES POR MEIO DA MIDIA, DOS
COLETIVOS E DOS MOVIMENTOS SOCIAIS. ALEM DISSO, SAO MANIFESTACOES POTENTES EM TERMOS DE
IDENTIDADE COM A JUVENTUDE, FORMAS MATERIAIS E IMATERIAIS DAS CULTURAS CONTEMPORANEAS. A
ESCOLA, COMO ESPACO DE SOCIALIZACAO E PARTILHAMENTO DO PATRIMONIO DA HUMANIDADE, DEVE
PROPORCIONAR SITUACOES QUE TRATEM PEDAGOGICAMENTE DESSA MANIFESTAGAO CULTURAL.” (SAO
PAULO, 2019, P. 58).

NO LEVANTAMENTO SOBRE AS NECESSIDADES DOS PROFESSORES NA FORMACAO DA CIDADE EM 2022, A
PRATICA CORPORAL DE AVENTURA FOI UM DOS TEMAS COM MAIOR RECORRENCIA NAS SUGESTOES, POIS E
UMA MANIFESTACAO CULTURAL EM QUE NEM SEMPRE E CONTEMPLADO NOS CURRICULOS DA LICENCIATURA.

OBIJETIVOS:

APROFUNDAR O CONHECIMENTO SOBRE O EIXO TEMATICO PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURAS E AMPLIAR
AS POSSIBILIDADES DE TEMATIZAGAO NAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA NA ESCOLA

CONHECER POSSIBILIDADES DE ENSINO DAS PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA NA ESCOLA

CONTEUDO PROGRAMATICO:

EDUCACAO FiSICA NA AREA DE LINGUAGENS

TEMATIZANDO E PROBLEMATIZANDO AS PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA
PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURAS URBANAS E NA NATUREZA

PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA NOS CICLOS DE APRENDIZAGEM

PROCEDIMENTOS:

- ESTUDO DA CONCEPCAO DAS PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURAS NO CURRICULO DA CIDADE: EDUCACAO
FISICA

- TEMATIZACAO DE UMA PRATICA DE ENSINO NO CONTEXTO ESCOLAR

- RODA DE CONVERSA SOBRE POSSIBILIDADES PEDAGOGICAS PARA O ENSINO DAS PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURAS

- ELABORACAO E SOCIALIZACAO DE PRATICAS PEDAGOGICAS RELACIONADAS AS PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURAS

ATIVIDADE OBRIGATORIA:



PLANEJAR E ENTREGAR UMA PROPOSTA PEDAGOGICA PARA O ENSINO DAS PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURAS, A PARTIR DAS DISCUSSOES REALIZADAS NA FORMAGAO E DOS PRESSUPOSTOS DO CURRICULO DA
CIDADE, QUE DIALOGUE COM O TRABALHO NA ESCOLA.

CRONOGRAMA DETALHADO:

PERIODO DE REALIZAGAO: 31/10 A 21/11/23
DATAS E HORARIO DOS ENCONTROS SINCRONOS:
DIAS: 31/10 E 14/11 — DAS 19H AS 21H:

ATIVIDADES ASSINCRONAS:

LEITURA E ESTUDO DA CONCEPGAO DAS PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURAS NO CURRICULO DA CIDADE COM
SOCIALIZAGAO NO FORUM DE DISCUSSAO. PESQUISA DE PRATICAS PEDAGOGICAS PARA O ENSINO DAS
PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURAS NA ESCOLA COM COMPARTILHAMENTO NO MURAL DO GOOGLE CLASS.
ELABORAGAO DE UM PLANO DE AULA ADEQUADO AO CONTEXTO ESCOLAR COM POSTAGEM NO PADLET.

AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM: GOOGLE SALA DE AULA E GOOGLE MEET.

CRITERIOS DE AVALIACAO E APROVAGCAO PARA EXPEDICAO DE CERTIFICADO:
CONCEITO P OU S PELA PARTICIPACAO E ENVOLVIMENTO, 100% DE FREQUENCIA, ENTREGA DA ATIVIDADE
OBRIGATORIA.

BIBLIOGRAFIA:
FINARDI, FRANCISCO; ULASOWICZ, CARLA. APRENDENDO PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA NA EDUCACAO
FISICA: DA ESCOLA A UNIVERSIDADE VOLUME 48. EDITORA CRV, 2023.

SAO PAULO (SP). SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO. COORDENADORIA PEDAGOGICA. CURRICULO DA
CIDADE: ENSINO FUNDAMENTAL: COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA. — 2.ED. — SAO PAULO:
SME/COPED, 2019.

SAO PAULO (SP). SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO. COORDENADORIA PEDAGOGICA. ORIENTAGOES
DIDATICAS DO CURRICULO DA CIDADE : EDUCAGAO FiSICA. — 2.ED. — SAO PAULO : SME / COPED, 2019.

QUANTIDADE DE TURMAS: 1; VAGAS POR TURMA: 50
TOTAL DE VAGAS: 50

PUBLICO ALVO:
PROFESSORES DE ENSINO FUNDAMENTAL Il E MEDIO - EDUCACAO FiSICA

FUNCAO ESPECIFICA:

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERAO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PUBLICO-
ALVO):
COORDENADOR PEDAGOGICO; ASSISTENTE TECNICO DE EDUCACAO I; SERVICOS TECNICOS EDUCACIONAIS.

CORPO DOCENTE:
TIEMI OKIMURA KERR — R.F.: 841.894-2 - E LICENCIADA EM EDUCACAO FiSICA E MESTRA EM PEDAGOGIA DO
MOVIMENTO HUMANO PELA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO. GRADUOU-SE EM PEDAGOGIA NA UNISANTANNA,
ONDE E PROFESSORA DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA DESDE 2005. INICIOU NA EDUCACAO BASICA EM 2000 E,
ATUALMENTE, ESTA DESIGNADA NA COORDENADORIA PEDAGOGICA/SME DE SAO PAULO, ONDE TRABALHA
COM FORMACAO DE PROFESSORES. FOI EDUCADORA NO CURSO DE ESPECIALIZACAO EM EDUCAGAO FiSICA
ESCOLAR PELA REDEFOR-UNICAMP (EAD) E PARTICIPA DO GRUPO DE PROFESSORES-PESQUISADORES
ESTUDANDO AS PRATICAS PEDAGOGICAS.

INSCRICOES (PROCEDIMENTOS E PERIODO):

A PARTIR DAS 10H DO DIA 16/10 ATE AS 17H DO DIA 18/10.

https://forms.gle/t8s5zNiC9yim5DmDA

INSCRICOES SERAO VALIDADAS A PARTIR DO SORTEIO REALIZADO PELA AREA PROMOTORA, CONSIDERANDO AS
ESPECIFICACOES DO PUBLICO-ALVO.

0OS SORTEADOS RECEBERAO EMAIL PARA A CONFIRMACAO DA VAGA E A GRAVACAO DO SORTEIO FICARA
DISPONIVEL NO LINK: HTTP://ENCURTADOR.COM.BR/HVZ28, A PARTIR DAS 10H DO DIA 20/10.

CONTATO COM A AREA RESPONSAVEL:



3397-0666

Documento N2: 11854



