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Texto de autoria da area promotora
NUMERO DESPACHO DE HOMOLOGACAO: 23292

NUMERO DA PROPOSTA DE VALIDACAO: -

NUMERO DO COMUNICADO: 0

TIPO DE FORMACAO: CURSO

AREA PROMOTORA:
DRE JACANA/TREMEMBE

NOME:
COMIDA, CULTURA E AS INFANCIAS: A ALIMENTACAO ENQUANTO PRATICA SOCIAL NA EDUCAGAO INFANTIL

MODALIDADE: A DISTANCIA (OBRIGATORIO CONTER O MINIMO DE 20% E MAXIMO DE 40% EM ATIVIDADES
PRESENCIAIS OU AULAS SINCRONAS).

CARGA HORARIA TOTAL: 30

CARGA HORARIA PRESENCIAL: 6

CARGA HORARIA DE ATIVIDADES SINCRONAS: 6

CARGA HORARIA NAO PRESENCIAL: -

CARGA HORARIA A DISTANCIA: 18

JUSTIFICATIVA:

A PARTIR DAS FORMAGOES REALIZADAS AO LONGO DO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2023, COM PROFESSORES E
REPRESENTANTES DA GESTAO DAS UNIDADES EDUCACIONAIS, DAS ITINERANCIAS FEITAS PELA DIPED E PELAS
NUTRICIONISTAS DA DRE JT E COM A ALTERAGAO DO CARDAPIO OFERECIDO AOS BEBES E AS CRIANGAS,
OBSERVAMOS UMA DEMANDA FORMATIVA SOBRE A IMPORTANCIA DE PROMOVER AGOES EM EDUCAGAO
ALIMENTAR E NUTRICIONAL CONTINUAS QUE RESPEITEM OS DIREITOS E O PROTAGONISMO DOS BEBES E DAS
CRIANGAS E GARANTAM UMA ALIMENTAGAO ADEQUADA E SAUDAVEL NOS CONTEXTOS EDUCACIONAIS.

AS MUDANGAS NO CARDAPIO VISAM MELHORAR A SAUDE AO CONSTRUIR BONS HABITOS ALIMENTARES PARA E
COM OS BEBES E AS CRIANGAS. HA INDICATIVOS PARA DIMINUIR O CONSUMO DE AGUCARES, DE SAL,
GORDURAS E DOS ALIMENTOS ULTRAPROCESSADOS. COM ISSO, AS UNIDADES EDUCACIONAIS, NO DIA-A-DIA,
OBSERVARAM AS MUDANCAS, PRINCIPALMENTE NA REDUGAO OU RETIRADA DO AGUCAR: O LEITE BATIDO COM
FRUTAS, O USO DO CACAU EM PO, O BOLO DOS ANIVERSARIANTES SEM AGUCAR, LANCHES E LEITES COM BAIXO
TEOR DE AGUCAR, ALEM DA DIFICULDADE NA ACEITAGAO DE LEGUMES E VERDURAS (ALIMENTOS VERDES).
ESSAS MUDANGAS TEM APRESENTADO BAIXA ACEITAGAO POR PARTE DOS BEBES E DAS CRIANGAS E FORAM
OBSERVADAS NAS ITINERANCIAS E EM DIALOGO COM OS EDUCADORES.

MUITAS DESSAS DIFICULDADES ESTAO ATRELADAS PELO NAO (RE)-CONHECIMENTO DOS ALIMENTOS E PELA
FORMAGAO DE HABITOS E CULTURA ALIMENTARES QUE CONTEMPLAM O EXCESSO DE AGUCAR. PORTANTO,
AGOES FORMATIVAS E CONTINUAS EM EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL JUSTIFICAM A TEMATICA DESTE
CURSO QUE CONVIDA 0OS EDUCADORES A REFLETIR SOBRE SUAS PRATICAS PEDAGOGICAS COTIDIANAS,
BUSCANDO A QUALIFICAGAO DOS TEMPOS, ESPACOS, MATERIALIDADES E INTERAGOES NOS MOMENTOS
DESTINADOS A ALIMENTAGAO, CONSIDERANDO-OS COMO PRATICA SOCIAL E PEDAGOGICA,
POTENCIALIZADORA DE MUITAS APRENDIZAGENS AOS BEBES E CRIANGAS.

OBIJETIVOS:

- PROMOVER O ESTUDO E A REFLEXAO SOBRE OS MOMENTOS DESTINADOS A ALIMENTAGAO NAS UNIDADES
EDUCACIONAIS DA EDUCAGAO INFANTIL, A LUZ DA ORIENTAGAO NORMATIVA DE EDUCAGAO ALIMENTAR E
NUTRICIONAL PARA EDUCAGAO INFANTIL;

- RELACIONAR AS DIRETRIZES EXPRESSAS NA NORMATIVA AS ACOES PEDAGOGICAS DOS PROFISSIONAIS DA RME
EM SEU COTIDIANO DURANTE OS MOMENTOS DESTINADOS A ALIMENTACAO, RESSIGNIFICANDO OS TEMPOS,
OS ESPAGOS E AS MATERIALIDADES E REALIZANDO PROPOSIGOES NO PLANEJAMENTO DOCENTE;

- POTENCIALIZAR AS INTERACOES ENTRE BEBES, CRIANCAS, ADULTOS DURANTE OS MOMENTOS DE
ALIMENTAGAO, COMPREENDENDO A ALIMENTAGAO ENQUANTO PRATICA SOCIAL E DIREITO HUMANO E



REPENSANDO A POSTURA DO ADULTO EDUCADOR,;

- FORTALECER O PAPEL DE TODOS OS ATORES SOCIAIS ENVOLVIDOS NA ALIMENTAGAO DAS UNIDADES
EDUCACIONAIS, DESENVOLVENDO ESTRATEGIAS PARA AGOES CONTINUAS EM EDUCAGAO ALIMENTAR E
NUTRICIONAL.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- ORIENTACAO NORMATIVA DE EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL;

- TEMPOS, ESPACOS, MATERIALIDADES E INTERACOES NOS MOMENTOS DESTINADOS A ALIMENTACAO;
- PAPEL DOS DIFERENTES ATORES SOCIAIS ENVOLVIDOS NA ALIMENTACAO;

- MARCO DE REFERENCIA DE EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL PARA AS POLITICAS PUBLICAS;

- GUIA ALIMENTAR PARA A POPULACAO BRASILEIRA;

- GUIA ALIMENTAR PARA CRIANCAS BRASILEIRAS MENORES DE 2 ANOS.

PROCEDIMENTOS:

PARTILHA E PROBLEMATIZAGAO DA AGAO DOCENTE - VIDEOS/FOTOS OU RELATOS DE PRATICA E EXPERIENCIA
CONSIDERANDO OS ESPAGOS, AS MATERIALIDADES; TRABALHO EM PEQUENOS GRUPOS; DISCUSSAO E
DEBATES, A PARTIR DE MATERIAL APRESENTADO; CONSTRUGAO DE PAUTA E REGISTRO DE OBSERVAGAO;
MOVIMENTO TEORICO-PRATICO, PRESENCIAIS E A DISTANCIA SOBRE ORIENTAGCAO NORMATIVA DE EDUCAGCAO
ALIMENTAR E NUTRICIONAL PARA EDUCAGAO INFANTIL, ALIMENTAGAO E CULTURA, COM PRATICAS REFLEXIVAS
E REALIZAGAO DE ATIVIDADES ASSINCRONAS OBRIGATORIAS. FORUNS, CHATS, VIDEOS, LEITURA DE TEXTOS.

ATIVIDADE OBRIGATORIA:

ELABORACAO DE UMA PROPOSTA QUE CONTEMPLE ACOES EM EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL COM
REGISTROS ESCRITOS E FOTOGRAFICOS E/OU AUDIOVISUAIS DO DESENVOLVIMENTO DE INTERVENCAO
REALIZADA COM OS BEBES E AS CRIANCAS.

CRONOGRAMA DETALHADO:

DATAS E HORARIO DOS ENCONTROS SINCRONOS:

DIAS 30/10 E 06/11 - DAS 19H AS 22H

AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM: GOOGLE SALA DE AULA/ MEET

DATAS E HORARIOS DOS ENCONTROS PRESENCIAIS:
DIAS 22/11 E 27/11 — DAS 19H AS 22H
LOCAL: RUA MARIQUINHA VIANA, 656 — AGUA FRIA

30/10 - APRESENTAGAO E DIALOGO COM 0OS CURSISTAS/ APRESENTAGAO DA ORGANIZAGAO DO
CURSO/APRESENTAGCAO DA ORIENTAGAO NORMATIVA DE EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL/FORMAS DE
ORGANIZAGAO DOS MOMENTOS DESTINADOS A ALIMENTAGAO NAS UNIDADES EDUCACIONAIS DE EDUCAGAO
INFANTIL.

06/11 - SALA DE AULA: OS ESPACOS, OS MOBILIARIOS E AS MATERIALIDADES OFERTADAS NOS MOMENTOS
DESTINADOS A ALIMENTAGAO.

22/11 - APRESENTAGAO DOS PROJETOS DE INTERVENGAO REALIZADOS PELOS CURSISTAS, NOS TEMPOS,
ESPACOS E MATERIALIDADES NOS MOMENTOS DESTINADOS A ALIMENTAGAO DE SUA UNIDADE EDUCACIONAL.
27/11 - APRESENTAGCAO DOS PROJETOS DE INTERVENGAO REALIZADOS PELOS CURSISTAS, NOS TEMPOS,
ESPACOS E MATERIALIDADES NOS MOMENTOS DESTINADOS A ALIMENTAGAO DE SUA UNIDADE EDUCACIONAL.

ATIVIDADES ASSINCRONAS: EXPLORAR MATERIAL DE APOIO, LEGISLAGAO VIGENTE, ESTUDO E REFLEXOES SOBRE
0S MOMENTOS DESTINADOS A ALIMENTACAO NAS UNIDADES EDUCACIONAIS, INTERAGAO ENTRE OS
CURSISTAS ATRAVES DE FORUNS PARA O DIALOGO, A PARTIR DAS SEGUINTES PAUTAS:

- MARCO DE REFERENCIA DE EDUCAGCAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL PARA AS POLITICAS PUBLICAS;

- GUIA ALIMENTAR PARA A POPULAGAO BRASILEIRA;

- GUIA ALIMENTAR PARA CRIANCAS BRASILEIRAS MENORES DE 2 ANOS;

- ATORES SOCIAIS E POSSIBILIDADES DE ATUAGAO. NOTA TECNICA N 2 2810740/2022.

CRITERIOS DE AVALIACAO E APROVAGCAO PARA EXPEDICAO DE CERTIFICADO:
CONCEITO P OU S PELA PARTICIPACAO E ENVOLVIMENTO, 100 % DE FREQUENCIA, REALIZACAO DA ATIVIDADE
OBRIGATORIA.
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N2 6, DE 8 DE MAIO DE 2020A. DISPOE SOBRE O ATENDIMENTO DA ALIMENTACAO ESCOLAR AOS ALUNOS DA
EDUCACAO BASICA NO AMBITO DO PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR — PNAE. DISPONIVEL EM
<HTTPS://WWW.IN.GOV.BR/EN/WEB/DOU/-/RESOLUCAO-N-6-DE-8-DE-MAIO-DE-2020-256309972>
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EDUCACAO-FNDE. EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL NO PNAE: ATORES SOCIAIS E POSSIBILIDADES DE
ATUACAO. NOTA TECNICA N 2 2810740/2022/COSAN/CGPAE/DIRAE. FNDE, 2022H. DISPONIVEL EM:
HTTPS://WWW.GOV.BR/FNDE/PT-BR/ACESSO-A-INFORMACAO/ACOES-E-
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BARDANCA, ANGELES ABELLEIRA; BARDANCA, ISABEL ABELLEIRA. FIO 7: “ABRINDO A BOCA” E SABOREANDO A
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REFEITORIO - ESPAGO DE AUTONOMIA. O QUE REVELA O ESPAGO ESCOLAR? UM LIVRO PARA DIRETORES DE
ESCOLA / [COMUNIDADE EDUCATIVA CEDAC]. — 1. ED. — SAO PAULO: MODERNA, 2013. DISPONIVEL EM:
HTTP://WWW.GESTAOESCOLAR.DIAADIA.PR.GOV.BR/ARQUIVOS/FILE/GESTAO_EM_FOCO/REVELA_ESPACO_ESC
OLAR.PDF.P.90-107

INSTITUTO AVISA LA. TEMPOS, ESPACOS E MATERIALIDADES DA ALIMENTAGAO NA EDUCACAO INFANTIL.
YOUTUBE, 26/10/2020. DIPONIVEL EM:HTTPS://YOUTU.BE/ZUPJNUSL1SO

VIDEO INSTITUCIONAL, 2023.QUANDO O BEBE E A CRIANCA NAO QUEREM ACEITAR ALIMENTOS NA UNIDADE
EDUCACIONAL — DISPONIVEL EM: HTTPS://DRIVE.GOOGLE.COM/FILE/D/1GFO3WNRBWSIC-
4STKSHIR7NHYMSAKMCL/VIEW

CANAL PRETO. NUTRICIDIO. RACISMO ALIMENTAR. DISPONIVEL EM:
HTTPS://YOUTU.BE/JEGH6JFE1L4?SI=]7VGB716CAWIQGID

MARIA FARINHA FILMES. MUITO ALEM DO PESO. DISPONIVEL EM:
HTTPS://YOUTU.BE/8UGE5GIHCT4?SI=A1XUS89F6200CYHO

MARIA FARINHA FILMES. POR QUE AGUCAR? DISPONIVEL EM:
HTTPS://YOUTU.BE/PRGKZP3LF6A?SI=GT9JVPLX_300IDHV

CODAE PREFEITURA DE SAO PAULO. LIVE COMIDA DE CRIANGA. YOUTUBE, 11/03/2022. DISPONIVEL EM:
HTTPS://YOUTU.BE/ZNVD82AGACW

SME PORTAL INSTITUCIONAL.SERIE COMIDA DE CRIANCA. FORMACAO DO COMPORTAMENTO
ALIMENTAR.DISPONIVEL EM: HTTPS://EDUCACAO.SME.PREFEITURA.SP.GOV.BR/PROGRAMA-DE-ALIMENTACAO-



ESCOLAR/RECURSOS-EDUCATIVOS/ALIMENTACAO-NA-INFANCIA/
INSTITUTO COMIDA E CULTURA. YOUTUBE, DISPONIVEL EM:
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/@INSTITUTOCOMIDAECULTURA/FEATURED

QUANTIDADE DE TURMAS: 1; VAGAS POR TURMA: 50
TOTAL DE VAGAS: 50

PUBLICO ALVO:

AUXILIAR TECNICO DE EDUCACAO, PROF. DE ED. INFANTIL, PROF. ED. INF. E ENS. FUND. |, PROFESSOR
ORIENTADOR DE EDUCACAO INTEGRAL — POEI, DIRETOR ESCOLAR, ASSISTENTE DE DIRETOR, COORDENADOR
PEDAGOGICO EM EXERCICIO NAS UNIDADES DE EDUCACAO INFANTIL E SUPERVISOR ESCOLAR.

FUNCAO ESPECIFICA:

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERAO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PUBLICO-
ALVO):

ASSISTENTE TECNICO DE EDUCAGAO I, PROFESSOR DE APOIO E ACOMPANHAMENTO A INCLUSAO - PAAI, SERV.
TEC. EDUCACIONAIS E NUTRICIONISTA.

CORPO DOCENTE:

FABIANA LOPES LAURITO — R.F.: 798.749.8 — PROFESSORA DE EDUCAGAO INFANTIL NA RME-DRE JT DESDE 2011.
GRADUADA EM FONOAUDIOLOGIA DESDE 2002 E EM PEDAGOGIA DESDE 2012. ESPECIALISTA EM LINGUAGEM
PELA PUC/SP.

POS GRADUADA EM PROCESSAMENTO AUDITIVO CENTRAL. CURSOS NA AREA DE SELETIVIDADE ALIMENTAR.
ATUANTE NA EQUIPE DE DIPED DRE JT, DESDE 2017, A FRENTE DA EDUCAGAO INFANTIL, EDUCAGAO INTEGRAL E
SGP.

MAIRA LADEIA RODRIGUES CURTI — R.F.: 810.784.0 — NUTRICIONISTA E MESTRE EM NUTRICAO PELA USP.
ESPECIALISTA EM NUTRICAO CLINICA. NUTRICIONISTA SUPERVISORA DA ALIMENTACAO ESCOLAR DA RME-DRE
JT DESDE 2013, VISITANDO ESCOLAS PARA ACOMPANHAMENTO E DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES COM A
COMUNIDADE ESCOLAR: CURSOS, FORMACOES, PROJETOS DE EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL.
CURSOS NA AREA DE SUSTENTABILIDADE, HORTAS ESCOLARES, DIFICULDADES ALIMENTARES. DOCENTE EM
CURSOS DE GRADUACAO E POS GRADUACAO (ICR-USP, UNIP, UB).

INSCRICOES (PROCEDIMENTOS E PERIODO):
A PARTIR DAS 12H DO DIA 16/10 ATE AS 12H DO DIA 25/10.

https://forms.gle/roRTSoc6KGYqbUHp6

SERA PRIORIZADA A INSCRICAO DE UM SERVIDOR POR UNIDADE EDUCACIONAL.

NAO TERA PRIORIDADE O SERVIDOR QUE DESISTIU DE FORMACOES ANTERIORES SEM JUSTIFICATIVA.

AS INSCRICOES SERAO VALIDADAS POR MEIO DE JUSTIFICATIVA DE INTERESSE, PRIORIZANDO OS SERVIDORES
QUE DESENVOLVEM PROJETOS ENVOLVENDO AS TEMATICAS RELACIONADAS A ALIMENTACAO, E ESTEJAM EM
EXERICICIO NAS UNIDADES DE EDUCACAO INFANTIL.

OS CURSISTAS CONTEMPLADOS SERAO INFORMADOS VIA E-MAIL.

CONTATO COM A AREA RESPONSAVEL:
2981-6260 RAMAL 207 OU 99856-9181

Documento N2: 11860



