
JUSTIFICATIVA: 
ATUALMENTE A REDE MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO POSSUI EM TORNO DE VINTE MIL ESTUDANTES COM 
DEFIÊNCIA, COM O INTUITO DE PROMOVER A EDUCAÇÃO FÍSICA NA PERSPECTIVA INCLUSIVA DE FORMA 
ARTICULADA COM OS CONCEITOS DO CURRÍCULO DA CIDADE, O REFERIDO SEMINÁRIO OPORTUNIZA O 
PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM PARA AS MODALIDADES DE BADMINTON, TÊNIS DE MESA E JUDÔ 
PARALÍMPICO, COMO ESPORTES DE REDE E LUTAS. 
A NECESSIDADE DA COMPREENSÃO E CONHECIMENTO ACERCA DAS MODALIDADES PARALÍMPICAS COADUNAM 
COM A MATRIZ DOS SABERES (AUTOCONHECIMENTO, AUTOCUIDADO, AUTONOMIA E DETERMINAÇÃO, 
ABERTURA A DIVERSIDADE, EMPATIA E COLABORAÇÃO) E OS ODS (3, 4 E 10). 
A INICIATIVA PROMOVE TAMBÉM, O OBJETIVO DE CONSOLIDAÇÃO DE UMA EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR 
REALMENTE INCLUSIVA E TRANSFORMADORA, UMA VEZ QUE A PRÁTICA DE ESPORTES PARALÍMPICOS, 
OPORTUNIZAM NOVAS VIVÊNCIAS PARA OS ESTUDANTES DEFICIENTES E NÃO DEFICIENTES, ONDE A INTERAÇÃO 
DESENVOLVE A INCLUSÃO PARA QUE ASSIM POSSAMOS TORNAR A EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR CADA VEZ MAIS 
ACESSÍVEL.

OBJETIVOS: 
-PROMOVER O ENTENDIMENTO DA POTENCIALIDADE DA EDUCAÇÃO FÍSICA INCLUSIVA E TRANSFORMADORA, 
PARA OS ESTUDANTES DA RME REDE MUNICIPAL DE ENSINO; 
-PROMOVER O CONHECIMENTO ACERCA DAS MODALIDADES PARALÍMPICAS: BADMINTON, TÊNIS E JUDÔ.
-ENTENDER O PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM DAS MODALIDADES PARALÍMPICAS: BADMINTON, TÊNIS 
E JUDÔ. 
-IDENTIFICAR A IMPORTÂNCIA DOS ESPORTES PARALÍMPICOS
-CONTRIBUIR PARA O PROCESSO DE APRENDIZAGEM E AMPLIAÇÃO DOS CONTEÚDOS DA EDUCAÇÃO FÍSICA 
ESCOLAR.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 
BADMINTON PARALÍMPICO
CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS E PRINCIPAIS REGRAS DA 
METODOLOGIA PARA ENSINO E APRENDIZAGEM DA MODALIDADE 
IMPORTÂNCIA DA MODALIDADE PARA O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL E INCLUSIVO
TÊNIS DE MESA PARALÍMPICO
CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS E PRINCIPAIS REGRAS DA MODALIDADE 
METODOLOGIA PARA ENSINO E APRENDIZAGEM DA MODALIDADE
IMPORTÂNCIA DA MODALIDADE PARA O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL E INCLUSIVO

ÁREA PROMOTORA: 
COCEU

NOME: 
SEMINÁRIO MODALIDADES PARALÍMPICAS: BADMINTON, TÊNIS DE MESA E JUDÔ

MODALIDADE: PRESENCIAL

CARGA HORÁRIA TOTAL: 8

CARGA HORÁRIA PRESENCIAL: 8

CARGA HORÁRIA NÃO PRESENCIAL:  - 

CARGA HORÁRIA A DISTÂNCIA: 0

NÚMERO DESPACHO DE HOMOLOGAÇÃO:  23317

NÚMERO DA PROPOSTA DE VALIDAÇÃO:   - 

NÚMERO DO COMUNICADO:  0

TIPO DE FORMAÇÃO: EVENTO

PREFEITURA DA CIDADE DE SÃO PAULO
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CARGA HORÁRIA DE ATIVIDADES SÍNCRONAS: 0



JUDÔ PARALÍMPICO
CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS E PRINCIPAIS REGRAS DA MODALIDADE 
METODOLOGIA PARA ENSINO E APRENDIZAGEM DA MODALIDADE
IMPORTÂNCIA DA MODALIDADE PARA O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL E INCLUSIVO

PROCEDIMENTOS: 
 
• APRECIAÇÃO DE VÍDEOS E IMAGENS;
• TROCAS E DISCUSSÕES ACERCA DOS TEMAS ELENCADOS E DISCORRIDOS;
• PROBLEMATIZAÇÃO DA PRÁTICA E APLICAÇÃO METODOLÓGICA NO ÂMBITO ESCOLAR.

ATIVIDADE OBRIGATÓRIA: 
SEM EFEITO

CRONOGRAMA DETALHADO: 
CRONOGRAMA DETALHADO:
08H00 – INTRODUÇÃO AO ESPORTE PARALÍMPICO
9H00 ÀS 10H00 - INTRODUÇÃO AO TÊNIS DE MESA PARALÍMPICO
10H00 ÀS 11H00 – INTRODUÇÃO AO BADMINTON PARALÍMPICO
11H00-12H00 – INTRODUÇÃO AO JUDÔ PARALÍMPICO
12H00 – 13H00 – ALMOÇO
13H00 – 14H00 – PARTE PRÁTICA TÊNIS DE MESA PARALÍMPICO 
14H00 –15H00 – PARTE PRÁTICA BADMINTON PARALÍMPICO
15H00-16H00 – PARTE PRÁTICA JUDÔ PARALÍMPICO
16H00 – 17H00 – TROCAS ENTRE OS CURSISTAS E APRESENTAÇÃO DE METODOLOGIAS APLICÁVEIS NO ÂMBITO 
EDUCACIONAL

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO E APROVAÇÃO PARA EXPEDIÇÃO DE CERTIFICADO: 
CONCEITO P OU S PELA PARTICIPAÇÃO E ENVOLVIMENTO, 100% DE FREQUÊNCIA
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SÃO PAULO, SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO. COORDENADORIA PEDAGÓGICA. CURRÍCULO DA CIDADE: 
EDUCAÇÃO FÍSICA. SÃO PAULO: SME / COPED, 2019.

QUANTIDADE DE TURMAS: 1; VAGAS POR TURMA: 50

TOTAL DE VAGAS: 50

PÚBLICO ALVO: 
ANALISTA DE INF.CULT.E DESP. - ED.FÍSICA, COORDENADOR DE ESPORTES E LAZER, PROF. ENS. FUND. II E MÉDIO

FUNÇÃO ESPECÍFICA: 
PROFESSOR DE ENS. FUND. II E MÉDIO - EDUCAÇÃO FÍSICA

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERÃO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PÚBLICO-
ALVO): 



 - 

CORPO DOCENTE: 
JÉSSICA BISPO DE SOUZA
FORMAÇÃO EDUCAÇÃO FÍSICA LICENCIATURA NA UNIVERSIDADE PAULISTA UNIP EM 2018 PROFESSORA DO 
TÊNIS DE MESA NO CPB
PROF. ANDREW CASSIANO
BACHARELADO E LICENCIADO PELA UNG (UNIVERSIDADE GUARULHOS) ESPECIALISTA EM MEDICINA DO 
ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA (UNIVERSIDADE BRAZ CUBAS) E PROFESSOR E TÉCNICO DA ESCOLA PARALÍMPICA 
DE ESPORTES CPB (COMITÊ PARALÍMPICO BRASILEIRO)
ANA CLÁUDIA GOMES DE SOUZA
TÉCNICA DE JUDÔ PARALÍMPICO DO COMITÊ PARALÍMPICO BRASILEIRO FORMADA EM EDUCAÇÃO FÍSICA 
BACHARELADO E LICENCIATURA; FAIXA PRETA - 3º DAN - CBJ|FJPUDÔ;
PÓS-GRADUAÇÃO EM TREINAMENTO ESPORTIVO; PÓS-GRADUAÇÃO EM PSICOPEDAGOGIA;
PÓS-GRADUAÇÃO EM JUDÔ ASPECTOS METODOLÓGICOS DA TEORIA E PRÁTICA

INSCRIÇÕES (PROCEDIMENTOS E PERÍODO): 
A PARTIR DAS 12H DA DATA DE PUBLICAÇÃO, ATÉ O TÉRMINO DAS VAGAS, PELO LINK:
https://forms.gle/SK6NNVkUTv1z5vvHA
AS INSCRIÇÕES SERÃO VALIDADAS PELA ORDEM DE CADASTRO NO LINK, CONSIDERANDO AS ESPECIFICAÇÕES 
DO PÚBLICO-ALVO

CONTATO COM A ÁREA RESPONSÁVEL: 
3396-0777
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