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AREA PROMOTORA:
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NOME:
INTRODUCAO A EDUCACAO FiSICA E ESPORTE NA SINDROME DE DOWN

MODALIDADE: A DISTANCIA

CARGA HORARIA TOTAL: 8

CARGA HORARIA PRESENCIAL: 0

CARGA HORARIA DE ATIVIDADES SINCRONAS: 8

CARGA HORARIA NAO PRESENCIAL: -
CARGA HORARIA A DISTANCIA: O

JUSTIFICATIVA:

A SOCIEDADE VEM BUSCANDO CADA VEZ MAIS INCENTIVAR E CONSOLIDAR O CONCEITO DE DIVERSIDADE,
ONDE BUSCA-SE A GARANTIA DE DIREITOS PARA TODOS OS INDIVIDUOS, DE ACORDO COM SUAS
POTENCIALIDADES E ESPECIFICIDADES. A EDUCAGAO CAMINHA COMO UM INSTRUMENTO POTENCIALIZADOR E
SIGNIFICATIVO PARA A SOCIEDADE INCLUSIVA E COM EQUIDADE. A REDE MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO
PAULO GARANTE ATRAVES DO CURRICULO DA CIDADE: EQUIDADE, INCLUSAO E DESENVOLVIMENTO INTEGRAL.
POR SUA VEZ, A EDUCAGAO FISICA ENQUANTO LINGUAGEM E PERTENCENTE A ESSE ESCOPO PEDAGOGICO E
CAPAZ DE CONTRIBUIR PARA O DESENVOLVIMENTO DO INDIVIDUO, AMPARADO PELOS TRES CONCEITOS
DESCRITOS ACIMA, FAZENDO USO DO MOVIMENTO E DAS DIVERSAS PRATICAS CORPORAIS O SEMINARIO DE
EDUCAGAO FISICA PARA ESTUDANTES COM SINDROME DE DOWN POSSIBILITA A DISCUSSAO POR MEIO DA
LINGUAGEM DA EDUCAGAO FiSICA COMO O PROFESSOR PODE ACESSAR OS ESTUDANTES PUBLICO DA
EDUCAGCAO ESPECIAL, RESPEITANDO O CONTEXTO INCLUSIVO, POR MEIO DE DIFERENTES PRATICAS CORPORAIS.
ONDE OS ESTUDANTES COM SINDROME DE DOWN ESTAO PRESENTES NA RME, NA BUSCA DESSA INCLUSAO,
DESENVOLVIMENTO E INTERAGAO. O MOVIMENTO E UMA LINGUAGEM QUE INDEPENDENTE DAS
ESPECIFICIDADES DE QUEM O EXECUTA POSSUI A CAPACIDADE DE ATUAR COMO INSTRUMENTO SIGNIFICATIVO
E EFETIVO NESTA INCLUSAO E DESENVOLVIMENTO INTEGRAL COM A DEVIDA EQUIDADE, NA GARANTIA
CONSTANTE DE UMA EDUCAGAO DE QUALIDADE (ODS 4) E REDUGAO DAS DESIGUALDADES (ODS 10).

OBJETIVOS:

- ENTENDER AS PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DOS INDIVIDUOS COM SINDROME DE DOWN, MOTORAS, SOCIAIS
E COGNITIVAS.

- CONHECER ACERCA DA EDUCAGAO FiSICA PARA ESTUDANTES COM SINDROME DE DOWN, AS
ESPECIFICIDADES, POTENCIALIDADES, INDIVIDUALIDADES PARA SUA PARTICIPACAO GLOBAL E ACESSIVEL.

- CONHECER AS ESPECIFICIDADES ACERCA DAS POTENCIALIDADES DO MOVIMENTO E DAS DIFERENTES PRATICAS
CORPORAIS NA EDUCAGAO FISICA PARA OS ESTUDANTES COM SINDROME DE DOWN

- ENTENDER E SE APROPRIAR DAS METODOLOGIAS ADEQUADAS DENTRO DA EDUCAGAO FISICA NAS AULAS
COM ESTUDANTES COM SINDROME DE DOWN.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- DEFINICOES E PREVALENCIAS, CAUSAS E CARACTERISTICAS.

- BENEFICIOS ASSOCIADOS AS ATIVIDADES FiSICAS, INCLUINDO APTIDAO FiSICA, PROFICIENCIA MOTORA E
COMPOSICAO CORPORAL.

- RISCOS ASSOCIADOS AS ATIVIDADES FiSICAS: INCOMPETENCIA CRONOTROPICA E INSTABILIDADE
ATLANTOAXIAL.



- BARREIRAS E FACILITADORES DE PARTICIPAGAOQ; NIVEIS DE ATIVIDADE FiSICA NA ESCOLA; NIVEIS DE
ATIVIDADES FIiSICA NA EDUCAGAO FiSICAS; EFEITOS NO DESENVOLVIMENTO.

PROCEDIMENTOS:

e AULAS SINCRONAS PELA PLATAFORMA ZOOM

 APRECIACAO DE VIDEOS E IMAGENS;

» TROCAS E DISCUSSOES ACERCA DOS TEMAS ELENCADOS E DISCORRIDOS;
*PROBLEMATIZAGAO DA PRATICA E APLICAGAO METODOLOGICA NO AMBITO EDUCACIONAL

ATIVIDADE OBRIGATORIA:

CRONOGRAMA DETALHADO:

CRONOGRAMA DETALHADO:

PERIODO DE REALIZACAO: 21.22,23 E 24 DE NOVEMBRO, DAS 19H AS 21H

ZOOM MEETING ATRAVES DA PLATAFORMA DA EDUCAGAO PARALIMPICA.

AULA: SINDROME DE DOWN PROF: FABIO BERTAPELLI

DATA: 21/11/23

HORARIO: 19H-21H

RESUMO DO CONTEUDO: DEFINICOES E PREVALENCIAS, CAUSAS E CARACTERISTICAS.

AULA: DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES FiSICAS E ESPORTE BASEADO EM EVIDENCIAS: PARTE | PROF: FABIO
BERTAPELLI

DATA: 22/11/23 HORARIO: 19H-21H

RESUMO DO CONTEUDO: BENEFICIOS ASSOCIADOS AS ATIVIDADES FISICAS, INCLUINDO APTIDAO FiSICA,
PROFICIENCIA MOTORA E COMPOSIGAO CORPORAL.

AULA: DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES FISICAS E ESPORTES BASEADO EM EVIDENCIAS: PARTE Il PROF: FABIO
BERTAPELLI

DATA: 23/11/23 HORARIO: 19H-21H

RESUMO DO CONTEUDO: RISCOS ASSOCIADOS AS ATIVIDADES FiSICAS: INCOMPETENCIA CRONOTROPICA E
INSTABILIDADE ATLANTOAXIAL.

AULA: EDUCACAO FiSICA ESCOLAR PROF: FABIO BERTAPELLI

DATA: : 24/11/23 HORARIO: 19H-21H
RESUMO DO CONTEUDO: BARREIRAS E FACILITADORES DE PARTICIPAGAO; NIVEIS DE ATIVIDADE FiSICA NA
ESCOLA; NIVEIS DE ATIVIDADES FISICA NA EDUCAGAO FiSICAS; EFEITOS NO DESENVOLVIMENTO.

CRITERIOS DE AVALIAGAO E APROVAGAO PARA EXPEDIGAO DE CERTIFICADO:
CONCEITO P OU S PELA PARTICIPACAO E ENVOLVIMENTO, 100% DE FREQUENCIA
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5. RODRIGUES, RENATO LINS DESENVOLVIMENTO MOTOR, CAPACIDADE COGNITIVA E ESTILO DE VIDA DE
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HTTPS://WP.UFPEL.EDU.BR/PPGEF/FILES/2018/03/DISSERTA%C3%A7%C3%A30-RENATO-LINS.PDF
QUANTIDADE DE TURMAS: 1; VAGAS POR TURMA: 50
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PUBLICO ALVO:
ANALISTA DE INF.CULT.E DESP. - ED.FiSICA, COORDENADOR DE ESPORTES E LAZER, PROF. ENS. FUND. Il E
MEDIO - EDUCACAO FiSICA

FUNGAO ESPECIFICA:

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERAO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PUBLICO-
ALVO):

CORPO DOCENTE:

FABIO BERTAPELLI

GRADUADO EM EDUCACAO FiSICA PELA UNIPAR (2007), MESTRE EM EDUCACAO FiSICA PELA FACULDADE DE
EDUCACAO FiSICA - UNICAMP (2012) E DOUTOR EM CIENCIAS/SAUDE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE PELA
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS - UNICAMP (2016). REALIZOU ESTAGIO DE DOUTORADO NO DEPARTMENT
OF KINESIOLOGY - MISSISSIPPI STATE UNIVERSITY (SANDUICHE/CAPES, 2015-2016). REALIZOU POS-DOUTORADO
NA

1) FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS (UNICAMP/FAPESP, 2018-2022),

2) SCHOOL OF HEALTH PROFESSIONS/EXERCISE NEUROSCIENCE RESEARCH LAB/DEPARTMENT OF PHYSICAL
THERAPY - UNIVERSITY OF ALABAMA AT BIRMINGHAM/LAKESHORE RESEARCH COLLABORATIVE (BEPE/FAPESP,
2019-2020) E

3) FACULDADE DE MEDICINA DE RIBEIRAO PRETO DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO (USP/FAPESP, 2022-2023).
FOI ASSESSOR CIENTIFICO DA FEDERACAO DAS APAES DO ESTADO DE SAO PAULO (FEAPAES-SP, 2013-2017).
ATUOU COMO PESQUISADOR VISITANTE NO DEPARTMENT OF PHYSICAL THERAPY - WICHITA STATE UNIVERSITY
(2015- 2022) E COMO CO-ORIENTADOR DE MESTRADO E DOUTORADO NO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM
SAUDE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE DA UNICAMP (2023). COORDENOU O DESENVOLVIMENTO DAS
REFERENCIAS DE CRESCIMENTO BRASILEIRAS PARA SINDROME DE DOWN, O COMITE CIENTIFICO DO
PROGRAMA APAE QUALIDADE DE VIDA E SAUDE E O PROJETO MULTICENTRICO DE COMPETENCIA MOTORA
PARA A DEFICIENCIA INTELECTUAL E SINDROME DE DOWN NO BRASIL E ESTADOS UNIDOS. E REVISOR DE
REVISTAS ESPECIALIZADAS NA DEFICIENCIA INTELECTUAL E DEFICIENCIAS DO DESENVOLVIMENTO:

1) ADAPTED PHYSICAL ACTIVITY QUARTERLY,

2) RESEARCH IN DEVELOPMENTAL DISABILITIES,

3) JOURNAL OF APPLIED RESEARCH IN INTELLECTUAL DISABILITIES E 4) JOURNAL OF INTELLECTUAL DISABILITY
RESEARCH.

DESENVOLVE AS SEGUINTES LINHAS DE PESQUISA: SINDROME DE DOWN, DEFICIENCIA INTELECTUAL, SAUDE,
EQUIDADE, CRESCIMENTO LINEAR, COMPOSICAO CORPORAL, COMPETENCIA MOTORA, APTIDAO E ATIVIDADE
FISICA.

INSCRICOES (PROCEDIMENTOS E PERiODO):

INSCRICOES A PARTIR DE: 08/11/2023 AS 12H ATE SE ENCERRAREM AS VAGAS DO PUBLICO ALVO.
https://forms.gle/hy2ynEzbtbPXNsJm8

AS INSCRIC()ES SERAO VALIDADAS PELA ORDEM DE CADASTRO NO LINK, CONSIDERANDO AS ESPECIFICAC()ES
DO PUBLICO-ALVO

CONTATO COM A AREA RESPONSAVEL:
3396-0498

Documento N2: 11905



