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Texto de autoria da area promotora
NUMERO DESPACHO DE HOMOLOGACAO: 24021

NUMERO DA PROPOSTA DE VALIDACAO: -

NUMERO DO COMUNICADO: 0

TIPO DE FORMACAO: CURSO

AREA PROMOTORA:
COCEU

NOME:
MATRIZ DE SABERES E PRATICAS NA SALA DE AULA PARA PREVENGAO E PROMOGCAO DE SAUDE DO
ESTUDANTE

MODALIDADE: A DISTANCIA (OBRIGATORIO CONTER O MINIMO DE 20% E MAXIMO DE 40% EM ATIVIDADES
PRESENCIAIS OU AULAS SINCRONAS).

CARGA HORARIA TOTAL: 25

CARGA HORARIA PRESENCIAL: 8

CARGA HORARIA DE ATIVIDADES SINCRONAS: 2
CARGA HORARIA NAO PRESENCIAL: -

CARGA HORARIA A DISTANCIA: 15

JUSTIFICATIVA:
JUSTIFICATIVA:

SEGUNDO O RELATORIO EPIDEMIOLOGICO DO PROGRAMA MUNICIPAL DE PREVENCAO E CONTROLE DE
INTOXICACOES N2 012023, EMITIDO PELA COORDENADORIA DE VIGILANCIA EM SAUDE DA SECRETARIA
MUNICIPAL DE SAUDE DE SAO PAULO EM MAIO DE 2023, OBSERVOU-SE UM AUMENTO DOS CASOS SUSPEITOS
DE INTOXICACAO PELAS DROGAS SINTETICAS PELAS CRIANCAS E ADOLESCENTES. SEGUE O QUADRO 02
APRESENTADO NO RELATORIO - NUMERO DE NOTIFICACOES DE CASOS SUSPEITOS DE INTOXICACAO EXOGENA
POR CANABINOIDES SINTETICOS, SEGUNDO COORDENADORIA REGIONAL DE SAUDE DE ATENDIMENTO, CIDADE
DE SAO PAULO, 2023*

CRS DE ATENDIMENTON®2%
LESTE15360,5
NORTE4116,2
SUDESTE3614,2

SUL135,1

CENTRO93,6

OESTE10,4

TOTAL GERAL253100,0

O ESCRITORIO DAS NACOES UNIDAS SOBRE DROGAS E CRIMES (UNODC) RECOMENDA A ESCOLA COMO
UM DOS PRINCIPAIS LOCAIS PARA PROMOVER A PREVENCAO AO USO PROBLEMATICO DE DROGAS, JA QUE AS
CRIANCAS E ADOLESCENTES PASSAM A MAIOR PARTE DA SUA VIDA NA ESCOLA, UM LOCAL EM QUE SE PODE
PROMOVER UMA PREVENGAO UNIVERSAL E NAO APENAS PARA OS GRUPOS DE ALTO RISCO. TODOS PODEM
POTENCIALMENTE SE BENEFICIAR UMA VEZ QUE TODOS SOCIALMENTE ENFRENTAMOS UM CERTO GRAU DE
RISCO E SENDO UNIVERSAL NAO ESTIGMATIZAMOS O ESTUDANTE MAIS VULNERAVEL.

DIANTE DESSA PREMISSA, SENDO A ESCOLA UM ESPACO DE ACOLHIDA DE TODOS NUM AMBIENTE
SAUDAVEL , SOLIDARIO E RESPONSAVEL QUE PROMOVE E FORTALECE AS INTERACOES NO QUE TANGE A MATRIZ
DE SABERES, NA GARANTIA DE SABERES RELACIONADO AO AUTOCONHECIMENTO, AUTOCUIDADO,
AUTONOMIA E AUTODETERMINAGCAO, OBSERVOU-SE A NECESSIDADE DA PROMOGAO DE ACOES FORMATIVAS



BASEADAS NA CIENCIA DA PREVENCAO PARA GESTORES E PROFESSORES DAS UNIDADES EDUCACIONAIS DA
REDE MUNICIPAL DE ENSINO, DIANTE DESSA SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA EMERGENTE NA CIDADE DE SAO
PAULO.

A PROPOSTA E SUBSIDIAR OS GESTORES E PROFESSORES COM AS FERRAMENTAS QUE PROMOVAM O
CLIMA ESCOLAR POSITIVO COM A MELHORIA NAS RELAGOES INTERPESSOAIS, PARA CONTRIBUIR NA RESOLUGCAO
DOS CONFLITOS, A DIMINUIGAO DA VIOLENCIA E PARA QUE POSSAM ACOLHER PRINCIPALMENTE OS
ESTUDANTES SUJEITOS AS VULNERABILIDADES SOCIAIS, EMOCIONAIS E ECONOMICAS.

OBIJETIVOS:

-AUXILIAR O GESTOR E O PROFESSOR PROMOVEREM ATIVIDADES PEDAGOGICAS PREVENTIVAS E CONDUGAO DA
ORGANIZAGAO DA UNIDADE EDUCACIONAL E DA SALA DE AULA, COM INTERVENGOES EDUCATIVAS
QUALIFICADAS PARA A MELHORIA DO CLIMA ESCOLAR.

-PROMOVER REPERTORIO PARA A MELHOR COMUNICAGAO ENTRE PARES, PARA QUE SAIBAM FAZER AS
ESCOLHAS POSITIVAS, PROMOVER AS ESTRATEGIAS PARA LIDAREM COM SEUS SENTIMENTOS, SUAS
FRUSTRAGOES, FORTALECENDO AS INTERAGOES INDICADAS NA MATRIZ DE SABERES, NA GARANTIA DOS
SABERES RELACIONADOS AO AUTOCUIDADO, EMPATIA, RESOLUGAO DE PROBLEMAS, PENSAMENTO CRITICO E
CRIATIVO.

-SUBSIDIAR O EDUCADOR COM ESTRATEGIAS PARA MELHOR ACOLHER O SEU ESTUDANTE E COMO CONDUZIR A
AULA, PROMOVENDO AS ATIVIDADES QUE RESULTEM NO ESTUDANTE A EMPATIA, O RESPEITO AS DIFERENCAS,
A MELHOR INTERAGAO SOCIAL, AS ESCOLHAS INDIVIDUAIS E COLETIVAS.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- A ESCOLA COMO PROMOTORA DE DIVERSOS SABERES.

- OS DESAFIOS E POTENCIAIS DA ADOLESCENCIA.

- OS FATORES DE RISCO, FATORES DE PROTECAO E NOCAO DE VULNERABILIDADE.

- AS HABILIDADES ASSOCIADAS A PROTECAO AO USO PROBLEMATICO DA DROGA.

- TRABALHANDO A RESOLUCAO DE PROBLEMAS ATRAVES DO AUTOCUIDADO E AUTOCONHECIMENTO.

- A IDENTIFICACAO DAS INFLUENCIAS E FATORES: SOCIAL, FiSICO E PESSOAL NO MUNDO DO ADOLESCENTE.
- COMO RECONHECER E EXPRESSAR AS EMOCOES?

- A COMUNICACAO E A ESCUTA ATIVA: RECURSOS E ESTRATEGIAS.

- AS ESTRATEGIAS E OS RECURSOS UTILIZADOS PARA LIDAR COM OS DESAFIOS NA ADOLESCENCIA.

PROCEDIMENTOS:
- AULAS EXPOSITIVAS

- DUPLA CONCEITUALIZAGCAO
- TEMATIZACAO DA PRATICA
- LEITURA E ESTUDO

ATIVIDADE OBRIGATORIA:

RELATORIO DA APLICAGAO DAS AULAS ROTEIRIZADAS E ATIVIDADE TEORICO CONCEITUAL DE COMO DEVERA
SER IMPLEMENTADO NA SALA DE AULA: DISPOSICAO DAS TURMAS EM PEQUENOS E GRANDES GRUPQS, RODAS
DE CONVERSA, DISPOSICAO DAS CARTEIRAS DA SALA DE AULA, USO DA QUADRA OU ESPAGO LIVRE PARA
APLICAGAO DOS ENERGIZADORES.

CRONOGRAMA DETALHADO:
2-AULAS SINCRONAS: TURMAS 1 E 2.
12 AULA - 18/03/2024

22 AULA - 28/03/2024

HORARIO - 18H AS 19H

3- ENCONTRO PRESENCIAL:

TURMA 1 — DRE ITAQUERA; PENHA; SAO MATEUS

LOCAL: DRE SAO MATEUS - AUDITORIO

DATA: 25/03/2024 E 08/04/2024

HORARIO: DAS 8H AS 12H

ENDERECO: AV. RAGUEB CHOHFI, 1.550 - JD. TRES MARIAS - SAO PAULO

TURMA 2 — DRE GUAIANASES E SAO MIGUEL
26/03 E 09/04 - DAS 14H AS 18H
LOCAL: UNICEU JAMBEIRO — AV. JOSE PINHEIROS BORGES — 12.343-12.545 — GUAIANASES



CRITERIOS DE AVALIACAO E APROVACAO PARA EXPEDICAO DE CERTIFICADO:
CONCEITO P OU S PELA PARTICIPACAO E ENVOLVIMENTO, FREQUENCIA MINIMA DE 80%, ENTREGA E
APROVACAO DE ATIVIDADE OBRIGATORIA
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MINISTERIO DA JUSTICA. PROGRAMA NACIONAL DE DIREITOS HUMANOS 3. BRASILIA, MINISTERIO DA JUSTICA,
2009. .UNODC (ESCRITORIO DAS NAGOES UNIDAS SOBRE DROGAS E CRIME) (2013), STANDARDS
INTERNACIONAIS SOBRE A PREVENGAO DO USO DE DROGAS, UNODC, VIENA. DISPONIVEL EM
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QUANTIDADE DE TURMAS: 2; VAGAS POR TURMA: 35

TOTAL DE VAGAS: 70

PUBLICO ALVO:
COORDENADOR PEDAGOGICO, PROF. ENS. FUND. Il E MEDIO

FUNCAO ESPECIFICA:

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERAO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PUBLICO-
ALVO):
ASSISTENTE DE DIRETOR DE ESCOLA, ASSISTENTE TECNICO DE EDUCACAO I, DIRETOR DE ESCOLA

CORPO DOCENTE:

NATHAN LUZ DE BELTRAND - FORMADO EM PSICOLOGIA PELA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA E
COM ATUAGCAO EM DESENHO E ADAPTAGAO DE PROGRAMAS DE BASE ESCOLAR E COMUNITARIA. ENTRE 2015 E
2018 ATUOU EM DIVERSAS REGIOES DO BRASIL ATRAVES DOS PROGRAMAS DE PREVENGCAO DO MINISTERIO DA
SAUDE. PARTICIPOU DE FORMAGOES EM PREVENGAO, ADOLESCENCIA E ESCOLA COMO “LINE UP LIVE UP” E AS
SERIES “COORDENADORES” E “MIDIAS” DO “UNIVERSAL PREVENTION CURRICULUM” ("INTRODUCTION TO
PREVENTION" E "MEDIA-BASED PREVENTION INTERVENTIONS").

INSCRICOES (PROCEDIMENTOS E PERIODO):
AUTOMATICAS PELAS DRES
AUTOMATICAS PELAS DRES

CONTATO COM A AREA RESPONSAVEL:
3111-8692

Documento N2: 11936



