
JUSTIFICATIVA: 
A PROPOSTA DA FORMAÇÃO “MOVIMENTO PARALÍMPICO - VOLEIBOL SENTADO E TÊNIS DE MESA ADAPTADO” 
COMPREENDE, RESPEITA E VALORIZA AS MANIFESTAÇÕES CULTURAIS DE MOVIMENTO DE DIFERENTES GRUPOS 
PRESENTES NAS AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA, NAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELOS ANALISTAS DE 
DESPORTO NOS CEUS, ASSIM COMO NAS PARALÍMPIADAS ESTUDANTIS. 
A AÇÃO FORMATIVA PRETENDE COMPARTILHAR E ESTIMULAR PRÁTICAS PEDAGÓGICAS IDENTITÁRIAS E 
SIGNIFICATIVAS, QUE AMPLIEM AS POSSIBILIDADES DA CULTURA CORPORAL, DAS DIVERSAS LINGUAGENS NA 
PERSPECTIVA DA EDUCAÇÃO INTEGRAL, AMPLIANDO CONHECIMENTOS NOS PARAESPORTES EDUCACIONAIS, 
VALORIZANDO O DIREITO AO BRINCAR, AO ESPORTE, A SAÚDE E LAZER. 
COMPREENDE-SE QUE A EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR E AS ATIVIDADES FÍSICAS/ESPORTIVAS DESENVOLVIDAS 
NOS CEUS SÃO INDICADORES DA EDUCAÇÃO INTEGRAL NO QUE SE REFEREM AO DESENVOLVIMENTO DA 
CULTURA DA PAZ, DIREITOS HUMANOS, ÉTICA E SUSTENTABILIDADE. FOMENTA A OPORTUNIDADE DE SE 
IDENTIFICAR, DESENVOLVER, INCORPORAR E UTILIZAR CONHECIMENTOS, COM PROPOSTAS PAUTADAS NOS 
VALORES DO ESPORTE EDUCACIONAL ENQUANTO FENOMENO CULTURAL QUE POTENCIALIZA A 
TRANSFORMAÇÃO, A EQUIDADE, DIALOGANDO COM O CURRÍCULO DA CIDADE, NA BUSCA PELO ATENDIMENTO 
DA COMUNIDADE ESCOLAR.

OBJETIVOS: 
- PROPORCIONAR MOMENTOS DE TROCA DE SABERES ENTRE OS PROFISSIONAIS DA EDUCAÇÃO FÍSICA DA RME, 
SOBRE O MOVIMENTO PARALÍMPICO E OS PARAESPORTES VOLEIBOL SENTADO E TÊNIS DE MESA ADAPTADO;
- DEMONSTRAR A IMPORTÂNCIA E A POTENCIALIDADE DO PARAESPORTE EDUCACIONAL NA RME, NO 
DESENVOLVIMENTO INTEGRAL, COM INCLUSÃO E EQUIDADE DO ESTUDANTE;
- EXPERIMENTAR E VIVENCIAR O VOLEIBOL SENTADO E O TÊNIS DE MESA ADAPTADO DE FORMA QUE DESPERTE 
O INTERESSE DOS EDUCADORES PARA APROFUNDAMENTO DO CONTEÚDO.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 
- PRINCÍPIOS DOS PARAESPORTES EDUCACIONAIS;
- FUNDAMENTOS E ESTRATÉGIAS PEDAGÓGICAS APLICADAS AO VOLEIBOL SENTADO;
- PARAESPORTE EDUCACIONAL COMO PRECEITO NO DESENVOLVIMENTO DO EIXO NORTEADOR DO CURRÍCULO 
DA CIDADE;  
- FUNDAMENTOS BÁSICOS E ESTRATÉGIAS PEDAGÓGICAS PARA O ENSINO DO TÊNIS DE MESA ADAPTADO.

PROCEDIMENTOS: 
- APRESENTAÇÃO DIALOGADA DOS CONTEÚDOS;
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CARGA HORÁRIA DE ATIVIDADES SÍNCRONAS:  - 



- RELATOS DE PRÁTICAS E CONSTRUÇÕES COLETIVAS DE ESTRATÉGIAS PEDAGÓGICAS A PARTIR DA TROCA DE 
SABERES ENTRE PROFISSIONAIS DE EDUCAÇÃO FÍSICA;
- FÓRUM DE DISCUSSÃO.

ATIVIDADE OBRIGATÓRIA: 
CONSTRUÇÃO DE UM PLANO DE AULA, COM UM DOS PARADESPORTOS ELENCADOS NO CURSO, SINALIZANDO A 
FAIXA ETÁRIA E OBJETIVO.

CRONOGRAMA DETALHADO: 
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 06/05 A 06/06/2024
DATAS, HORÁRIO DOS ENCONTROS PRESENCIAIS: 
DIAS: 18/05 E 25/05 - DAS 8H ÀS 12H 
LOCAL:  QUADRA CENTRO PARALÍMPICO BRASILEIRO - ROD. IMIGRANTES, 11.5KM - VILA GUARANI,
ATIVIDADES ASSÍNCRONAS: 
AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM: PLATAFORMA VIRTUAL DE APRENDIZAGEM DO COMITÊ PARALÍMPICO 
BRASILEIRO.

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO E APROVAÇÃO PARA EXPEDIÇÃO DE CERTIFICADO: 
CONCEITO P OU S PELA PARTICIPAÇÃO E ENVOLVIMENTO, 100% DE FREQUÊNCIA, ENTREGA E APROVAÇÃO DA 
ATIVIDADE OBRIGATÓRIA.
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QUANTIDADE DE TURMAS: 1; VAGAS POR TURMA: 50

TOTAL DE VAGAS: 50

PÚBLICO ALVO: 
ANAL. DE INF. CULT. E DESP. - ED. FÍSICA, PROF. E.F. II E MÉDIO - EDUCAÇÃO FÍSICA.

FUNÇÃO ESPECÍFICA: 
 - 

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERÃO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PÚBLICO-
ALVO): 



 - 

CORPO DOCENTE: 
AMANDA FUSCO - R.F.: 841.931.1 - PROFESSORA DE EDUCAÇÃO FÍSICA PELA RME/SP, ATUANDO NA 
SME/COCEU/DIESP, LICENCIATURA/BACHAREL EM EDUCAÇÃO FÍSICA, LICENCIATURA EM CIÊNCIAS SOCIAIS, PÓS-
GRADUADA EM DANÇA E CONSCIÊNCIA CORPORAL (FMU), ESPECIALIZAÇÃO EM DANÇA NA ESCOLA (UNESP)

CARLA SIMONE DE ALMEIDA BRITO - R.F.: 770.392.9 - ATUANDO NA SME/COCEU/DIESP. BACHARELADO E 
LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA, PROFESSORA DA R.M.E. DA CIDADE DE SÃO PAULO DESDE 2008. 
LICENCIATURA EM PEDAGOGIA. PÓS-GRADUAÇÃO EM PROFISSÃO E FORMAÇÃO DOCENTE. 

VALÉRIA GIL DE SOUZA - R.F.: 791.248.0 - PROFESSORA DE EDUCAÇÃO FÍSICA PELA RME/SP, ATUANDO NA 
SME/COCEU/DIESP, MESTRANDA EM EDUCAÇÃO FÍSICA PELA UNIVERSIDADE SÃO JUDAS TADEU, GRADUADA 
EM PEDAGOGIA, BACHAREL EM FISIOTERAPIA, PÓS-GRADUAÇÃO EM PSICOPEDAGOGIA INSTITUCIONAL, PÓS-
GRADUAÇÃO EM ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA APLICADA A FISIOTERAPIA, MESTRANDA EM EDUCAÇÃO 
FÍSICA NO PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO STRICTO SENSU DA UNIVERSIDADE SÃO JUDAS. ATUOU COM 
MODALIDADES ESPORTIVAS, EQUIPES DE TREINAMENTO, ATENDIMENTO FISIOTERAPÊUTICO EM CLÍNICAS E 
EQUIPES ESPORTIVAS, ALÉM DA ATUAÇÃO COMO PROFESSORA DE EDUCAÇÃO FÍSICA NO ENSINO PÚBLICO E 
PRIVADO.

UELINTON DE SEIXAS - R.F.: 675.419.8 - PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA PELA RME/SP, DIRETOR DA 
SME/COCEU/DIESP (DIVISÃO DO ESPORTE, CORPO E MOVIMENTO). LICENCIATURA E BACHAREL EM EDUCAÇÃO 
FÍSICA, LICENCIATURA EM MÚSICA, LICENCIATURA EM PEDAGOGIA. JÁ ATUOU COMO PROFESSOR DE BANDAS E 
FANFARRAS NA RME/SP, COMO DIRETOR DA DRE/DICEU ITAQUERA, COMO PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA 
DA RME E COMO ANALISTA DE INF. CULT. E DESP.- ED. FÍSICA NA RME/SP.

EDMILSON SILVA DOS SANTOS - R.F.: 804.929.7 - PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA NA PREFEITURA DE SÃO 
PAULO DESDE MAI/2012. GRADUADO NA UNIVERSIDADE SANTO AMARO - UNISA - EDUCAÇÃO FÍSICA 
LICENCIATURA PLENA E BACHAREL EM 2002. PÓS-GRADUADO INFORMÁTICA EDUCACIONAL - PÓS LATO SENSU 
NA FACULDADES INTEGRADAS CAMPOS SALES. PÓS-GRADUADO MUSEOLOGIA EDUCAÇÃO/ARTE E HISTÓRIA DA 
CULTURA - PÓS-LATO SENSU NA FACULDADE UNIFICADA DO ESTADO DE SÃO PAULO.

DANILO RIBEIRO DE NOVAES - BACHAREL E LICENCIADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA UNIVERSIDADE BANDEIRANTES 
DE SÃO PAULO (UNIBAN). PÓS-GRADUADO EM ESPORTES E ATIVIDADES FÍSICAS INCLUSIVAS PARA PESSOAS 
COM DEFICIÊNCIA UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA. COMITÊ PARALÍMPICO BRASILEIRO PROFESSOR DE 
INICIAÇÃO AO VOLEIBOL SENTADO NA ESCOLA PARALÍMPICA DE ESPORTES. TÉCNICO/STAFF DA EQUIPE 
ESCOLAR DE VÔLEI SENTADO DO ESTADO DE SÃO PAULO. MACKENZIE:TREINADOR DA EQUIPE UNIVERSITÁRIA 
DE ECONOMIA DE VOLEIBOL MASCULINO E FEMININO. TREINADOR DE VOLEIBOL DE NÍVEL III PELA 
CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE VOLEIBOL - CBV. AUTOR DO MANUAL DE INICIAÇÃO DE VOLEIBOL SENTADO - 
COMITÊ PARALÍMPICO BRASILEIRO
SEMINÁRIO INTERNACIONAL PARALÍMPICO ESCOLAR - UNIVERSIDADE TIRADENTES/UNIT ARACAJU/SE. VI 
CONGRESSO PARADESPORTIVO INTERNACIONAL. MINICURSO ESPORTES PARALÍMPICOS NA ESCOLA VOLEIBOL 
SENTADO - CPB

INSCRIÇÕES (PROCEDIMENTOS E PERÍODO): 
A PARTIR DAS 12H DO DIA 24/04 ATÉ O TÉRMINO DAS VAGAS.
https://forms.gle/v15WqMv8xtZfbJqs9

CONTATO COM A ÁREA RESPONSÁVEL: 
113111-8086
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