
 

 

 

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE SÃO PAULO 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
CONSELHO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
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MATRIZ CURRICULAR ENSINO MÉDIO  
EMEFEM E EMEBS HELEN KELLER 

1ª SÉRIE DIURNO 
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Componente Curricular 
Nº 

aulas/semana 
Nº Horas 

Língua Portuguesa 8 240 

LEM – Língua Inglesa 3 90 

Arte 2 60 

Educação Física  2 60 

Matemática 7 210 

Geografia  3 90 

História 3 90 

Filosofia 2 60 

Sociologia 2 60 

Física 2 60 

Química 2 60 

Biologia 4 60 

FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 40 1.200 

R
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R
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S 
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R

A
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G
R

A
Ç

Ã
O

 Língua Espanhola e ou LIBRAS 2 60 

Projeto de Vida e Orientação de Estudos 1 30 

Tecnologias 1 30 

Literatura na Sala de Leitura 1 30 

RECURSOS PARA INTEGRAÇÃO 5 150 

TOTAL 45 1.350 
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ANEXO II PARECER CME nº 20/2024 – MATRIZES ENSINO MÉDIO 

 

MATRIZ CURRICULAR ENSINO MÉDIO - EMEFEM 
1ª SÉRIE NOTURNO 
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Componente Curricular 
Nº aulas/semana Nº Horas 

Presencial Remota CH/ano 

Língua Portuguesa 5 0 150 

LEM – Língua Inglesa 1 1 60 

Arte 2 0 60 

Educação Física**  2 0 60 

Matemática 5 0 150 

Geografia  1 1 60 

História 1 1 60 

Filosofia 1 1 60 

Sociologia 1 1 60 

Física 2 0 60 

Química 2 0 60 

Biologia 2 0 60 

FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 25 5 900 
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R
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PA
R

A
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G
R

A
Ç

Ã
O

 Língua Espanhola 1 1 60 

Projeto de Vida e Orientação de Estudos 1 0 30 

Tecnologias* 1 0 30 

Literatura na Sala de Leitura* 1 0 30 

RECURSOS PARA INTEGRAÇÃO 4 1 150 

TOTAL 29 6 1.050 

* Aula compartilhada 

** Aula fora do turno 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE SÃO PAULO 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
CONSELHO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

 
ANEXO III PARECER CME nº 20/2024 – MATRIZES ENSINO MÉDIO 

 

MATRIZ CURRICULAR ENSINO MÉDIO – EMEBS HELEN KELLER 
1ª SÉRIE NOTURNO 

FO
R
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Componente Curricular 
Nº aulas/semana Nº Horas 

Presencial Remota CH/ano 

Língua Portuguesa 5 0 150 

LEM – Língua Inglesa 1 1 60 

Arte 2 0 60 

Educação Física**  2 0 60 

Matemática 5 0 150 

Geografia  2 0 60 

História 2 0 60 

Filosofia 2 0 60 

Sociologia 2 0 60 

Física 2 0 60 

Química 2 0 60 

Biologia 2 0 60 

FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 29 1 900 

R
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S 
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R

A
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G
R

A
Ç

Ã
O

 LIBRAS 2 0 60 

Projeto de Vida e Orientação de Estudos 1 0 30 

Tecnologias* 1 0 30 

Literatura na Sala de Leitura* 1 0 30 

RECURSOS PARA INTEGRAÇÃO 5 0 150 

TOTAL 34 1 1.050 

* Aula compartilhada 

** Aula fora do turno 
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ANEXO IV PARECER CME nº 20/2024 – MATRIZES ENSINO MÉDIO 

 

     MATRIZ CURRICULAR ENSINO MÉDIO - 2ª SÉRIE DIURNO 
MODALIDADE NORMAL EMEBS HELEN KELLER 
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Componente Curricular 
aulas/ 

semana 
Nº 

Horas 

Língua Portuguesa 3 90 

LEM – Língua Inglesa 2 60 

Arte 2 60 

Educação Física  2 60 

Matemática 3 90 

Geografia/História 2 60 

Filosofia/Sociologia 2 60 

Física/Química 2 60 

Biologia 2 60 

FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 20 600 

R
EC

U
R

SO
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R

A
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G
R

A
Ç

Ã
O

 LIBRAS 1 30 

Projeto de Vida e Orientação de Estudos 1 30 

Tecnologias 1 30 

Literatura na Sala de Leitura 1 30 

RECURSOS PARA INTEGRAÇÃO 4 120 
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Fundamentos da 
Educação  

Desenvolvimento e aprendizagem  1 30 

Teorias Sociais e Filosóficas  1 30 

História da Escola  1 30 

FUNDAMENTOS DA EDUCAÇÃO  3 90 

Objetos do 
conhecimento 
Metodologias 
Específicas - 
1°/5° Anos 

Metodol. Ensino de L. Portuguesa  2 60 

Metodol. Ensino de Matemática 2 60 

Metodologia de Ensino de 
História/Geografia 

1 
30 

Metodologia de Ensino de Ciências 1 30 

METODOLOGIAS ESPECÍFICAS 6 180 

Didática e 
Gestão da 

Aprendizagem 

Brincadeiras e culturas Infantis 1 30 

Pedagogia de Projetos   1 30 

Avaliação das Aprendizagens 2 60 

DIDÁTICA E GESTÃO DE AMBIENTES DE 
APRENDIZAGEM  

4 120 
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Linguagens e 
Tecnologias 

Libras 1 30 

LINGUAGENS E TECNOLOGIAS NA EDUCAÇÃO  1 30 

Pedagogia das 
Infâncias  

Cuidar e Educar na primeira infância 2 60 

Tempos, Espaços, Ambientes e 
Materiais  

1 30 

PEDAGOGIA DAS INFÂNCIAS 3 90 

Inclusão e 
Equidade 

Educação Especial: 
1.Fundamentação teórica e legal 
2.Tecnologia Assistiva 

1 30 

INCLUSÃO E EQUIDADE 1 30 

ITINERÁRIO FORMAÇÃO PROFISSIONAL MODALIDADE NORMAL 18 540 

   

TOTAL FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 20 600 

 

TOTAL RECURSOS PARA INTEGRAÇÃO 4 120 

 

TOTAL ITINERÁRIO PROFISSIONAL MODALIDADE NORMAL 18 540 

 

ESTÁGIO SUPERVISIONADO  3 90 

 

TOTAL  45 1.350 

 


