
JUSTIFICATIVA: 
A EDUCACÃO FÍSICA DENTRO DA RME ORIENTADA PELO CURRÍCULO DA CIDADE, É PAUTADA PELOS CONCEITOS 
DA EQUIDADE, INCLUSÃO E DESENVOLVIMENTO INTEGRAL. 
ESTA FORMACÃO VEM AO ENCONTRO DA NECESSIDADE DOS ESTUDANTES E PROFESSORES DE EDUCAÇÃO 
FÍSICA E ANALISTAS DE INF. CULT. E DESP. - ED. FÍSICA,  DE VIVENCIAR, EXPERIMENTAR E FRUIR OS DIFERENTES 
NIÍVEIS DOS OBJETOS DE CONHECIMENTOS RELACIONADOS AO ESPORTE DE INVASÃO, DE IDENTIFICÁ-LOS A 
PARTIR DE SUA LÓGICA INTERNA, CLASSIFICAR POR MEIO DE MÚLTIPLAS LINGUAGENS AS ATIVIDADES 
VIVENCIADAS E CRIAR ESTRATÉGIAS INDIVIDUAIS E COLETIVAS PARA SUA EXECUÇÃO POR MEIO DO TRABALHO 
COLETIVO E DE SEU PROTAGONISMO. 
TODAS ESSAS PROPOSIÇÕES CONVERGEM PARA O ENTENDIMENTO DE UM ESPORTE EDUCACIONAL QUE É 
PAUTADO PELA COOPERAÇÃO E RESPEITO ÀS DIFERENÇAS DE SEUS PRATICANTES, SENDO SIGNIFICATIVO NOS 
CONCEITOS VINCULADOS À MATRIZ DE SABERES (EMPATIA E COLABORACÃO, REPERTÓRIO CULTURAL, 
AUTONOMIA E DETERMINACÃO, PARTICIPACÃO, ABERTURA A DIVERSIDADE E AUTOCONHECIMENTO) E NOS 
OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO DUSTENTÁVEL 3, 4,5 E 10.

OBJETIVOS: 
- AMPLIAR AS REFLEXÕES SOBRE AS PRÁTICAS PEDAGÓGICAS UTILIZANDO O TAG RUGBY ENQUANTO 
LINGUAGEM NA EDUCACÃO FÍSICA NA RME/SP

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 
1.CONCEITOS - RUGBY TAG E RUGBY
2.FUNDAMENTOS DO JOGO - RUGBY E RUGBY TAG;
3.LEIS DO JOGO - ARBITRAGEM E SINAIS;
4.TAG RUGBY E O ESPORTE EDUCACIONAL;
5.DIMENSA~O SOCIAL DO RUGBY COMO FERRAMENTA PARA A EDUCACÃ¸O, DESENVOLVIMENTO, INCLUSÃO 
SOCIAL E EQUIDADE;
6.RUGBY TAG COMO FOMENTADOR DA EQUIDADE DE GÊNERO E DO ESPORTE INCLUSIVO;

PROCEDIMENTOS: 
- APRESENTAÇÃO DIALOGADA DO CONTEÚDO
- TEMATIZAÇÃO PRÁTICA
- LEITURAS, VÍDEOS E ATIVIDADES NA PLATAFORMA MICROSOFT TEAMS.

ATIVIDADE OBRIGATÓRIA: 
PLANEJAMENTO DE UMA AULA, BASEADO EM CONTEÚDOS, PRINCÍPIOS E FUNDAMENTOS DO JOGO, TEMAS 

ÁREA PROMOTORA: 
COORDENADORIA DOS CENTROS EDUCACIONAIS UNIFICADOS

NOME: 
RUGBY TAG E ESPORTE EDUCACIONAL: NÍVEL 1

MODALIDADE: EAD

CARGA HORÁRIA TOTAL: 20

CARGA HORÁRIA PRESENCIAL: 04

CARGA HORÁRIA NÃO PRESENCIAL: 0

CARGA HORÁRIA A DISTÂNCIA: 16

NÚMERO DESPACHO DE HOMOLOGAÇÃO:   - 

NÚMERO DA PROPOSTA DE VALIDAÇÃO:  20250348

NÚMERO DO COMUNICADO:   - 

TIPO DE FORMAÇÃO: CURSO
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CARGA HORÁRIA DE ATIVIDADES SÍNCRONAS:  - 



ABORDADOS NO CURSO E DE ACORDO COM A REALIDADE DE ATUAÇÃO DO PROFESSOR DE ED. 
FÍSICA/ANALISTA DE INF. CULT.DESP. – ED. FÍSICA.

CRONOGRAMA DETALHADO: 
CRONOGRAMA: PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 30/09 A 22/10/2025

ENCONTRO PRESENCIAL: 04/10 - DAS 8H ÀS 12H

LOCAL: CEU MENINOS - R. BARBINOS, 111 - SÃO JOÃO CLIMACO.

AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM: MICROSOFT TEAMS

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO E APROVAÇÃO PARA EXPEDIÇÃO DE CERTIFICADO: 
CONCEITO P OU S PELA PARTICIPAÇÃO E ENVOLVIMENTO, FREQUÊNCIA MÍNIMA DE 100%, ENTREGA E 
APROVAÇÃO DE ATIVIDADE OBRIGATÓRIA.
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QUANTIDADE DE TURMAS: 1; VAGAS POR TURMA: 50

TOTAL DE VAGAS: 50

PÚBLICO ALVO: 
ANALISTA DE INF.CULT. E DESP. - ED. FÍSICA, PROF. ENS. FUND. II E MÉDIO - EDUCACÃO FÍSICA.

FUNÇÃO ESPECÍFICA: 
 - 

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERÃO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PÚBLICO-
ALVO): 
 - 

CORPO DOCENTE: 
CARLA SIMONE DE ALMEIDA BRITO - R.F.: 770.392.9  - ATUALMENTE ATUA EM SME/COCEU/DIESP. POSSUI 
BACHARELADO E LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA, LICENCIATURA EM PEDAGOGIA E PÓS-GRADUAÇÃO EM 
PROFISSÃO E FORMAÇÃO DOCENTE. É PROFESSORA DA RME/SP DESDE 2008. 

FÁBIO PAULO PESSOTTI DA SILVA - BACHAREL EM EDUCAÇÃO FÍSICA. ATUA NA ÁREA DE EDUCAÇÃO ESPORTIVA 
HÁ 6 ANOS. JOGADOR DE RUGBY HÁ 14 ANOS E RESPONSÁVEL PELA FORMAÇÃO DE ÁRBITROS DE RUGBY E 
RUGBY TAG DA ASSOCIAÇÃO HURRA.



FERNANDO PORTUGAL - FORMANDO EM EDUCAÇÃO FÍSICA E EDUCADOR WORLD RUGBY, COM 
ESPECIALIZAÇÃO EM GESTÃO EM POLÍTICAS PÚBLICAS. FOI ATLETA DE RUGBY DA SELEÇÃO BRASILEIRA E 
PARTICIPOU DOS JOGOS PAN-AMERICANOS (2011, 2015). FOI TREINADOR (2019) E TREINADOR ASSISTENTE 
DOS JOGOS OLÍMPICOS (2016). OCUPOU O CARGO DE DIRETOR TÉCNICO E HEAD COACH DE SELEÇÕES NA 
CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE RUGBY. HOJE ATUA COMO COORDENADOR TÉCNICO E COMO DIRETOR 
TÉCNICO. 

GABRIELA FERNANDA ALVES BORBA - BACHAREL EM EDUCAÇÃO FÍSICA (UNIFESP), PÓS-GRADUADA EM 
APRIMORAMENTO PROFISSIONAL EM CONDICIONAMENTO FÍSICO APLICADO À PREVENÇÃO CARDIOLÓGICA 
PRIMÁRIA E SECUNDÁRIA (USP), MESTRE EM ATIVIDADE FÍSICA ADAPTADA (UNIVERSIDADE DO PORTO – 
PORTUGAL). POSSUI EXPERIÊNCIA EM RUGBY INFANTIL, RUGBY ESCOLAR E RUGBY TAG. HOJE ATUA COMO 
EDUCADORA.

UELINTON DE SEIXAS - R.F.: 675.419.8 - POSSUI LICENCIATURA E BACHAREL EM EDUCAÇÃO FÍSICA, 
LICENCIATURA EM MÚSICA E LICENCIATURA EM PEDAGOGIA. JÁ ATUOU NA RME/SP COMO PROFESSOR DE 
BANDAS E FANFARRAS, DIRETOR DE DICEU, PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA E ANALISTA DE INF. CULT. E 
DESP.- ED. FÍSICA. ATUALMENTE É DIRETOR DA DIESP-COCEU/SME.

INSCRIÇÕES (PROCEDIMENTOS E PERÍODO): 
A PARTIR DAS 17H DO DIA 16/09 ÀS 12H DO DIA 17/09, PELO LINK:
https://forms.gle/GQ9N7naPgWyWybhdA
AS VAGAS SERÃO DISPONIBILIZADAS POR MEIO DE SORTEIO, CONSIDERANDO AS ESPECIFICAÇÕES DO PÚBLICO-
ALVO. O LINK PARA ASSISTIR AO SORTEIO, SERÁ DISPONIBILIZADO NO FORMULÁRIO DE INSCRIÇÃO

CONTATO COM A ÁREA RESPONSÁVEL: 
11 3111-8682

Documento Nº: 12352


