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Introducao

O presente artigo apresenta os caminhos
tecidos na elaboragdo da proposta pedagdgi-
ca denominada Educagao Fisica Antirracis-
ta, constituida pelas experiéncias vividas no
chao da escola como fonte de conhecimento
cientifico, considerando que o ato de pesqui-
sar ¢ inerente a relevancia do ensino, que
exige o reconhecimento das necessidades,
particularidades, diferencas e diversidades da
populacao, sobretudo negra, no Municipio
de Sao Paulo. Nesse sentido, é no efetivo
compromisso coletivo de sermos antirracista
que a educagao, em especial a Educagao
Fisica, torna-se negra ¢ indigena.

Abro os caminhos, relembrando a se-
guinte frase: “[...] cada vez mais confirma-
remos que, para entender o Brasil, ¢ preciso
conhecer e compreender a Africa” (GOMES,
2003, p. 84), portanto, a Africa que nos ha-

bita, escrevividas(os) que somos por Cabo
Verde, Senegal, Guiné-Bissau, Gana, Togo,
Benim, Nigéria, Angola, Mocambique, ou
seja, alguns paises que mostram a raiz do
Brasil negro.

Nesse movimento de pensar as relagdes
antirracistas, compreende-se a categoria raca
no sentido sociopolitico, em concordancia
com 0s movimentos negros €, nesse caso,
com educadoras(es) que, por meio da
experiéncia ativista-pedagogica, percebem
a experiéncia vivida das(os) professoras(es)
e estudantes, da comunidade escolar na
recuperagao das raizes, da identidade afro-
brasileira, da histéria e, principalmente, do
desenvolvimento politico das negritudes a
partir da rica heranca africana (NOBREGA,
2020). A partir dessa reflexao, no meu
artigo intitulado Por uma Educagao Fisica
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Antirracista (NOBREGA, 2020), amparada
pela preocupacdo dos estudos feministas
decoloniais a respeito da desconstrugao do
discurso colonial, da reconfiguracao do
imaginario colonial, da severa violéncia
epistémica, apresento, com foco nas relagoes
raciais, os principais pontos (nesta analise)
que nos auxiliam no entendimento sobre
as manifestacOes racistas brasileiras, a
partir das contribui¢des de Antonio Sérgio
Alfredo Guimaraes (1999), entre outras(os)
autoras(es).

Em termos historicos, o primeiro ponto
expoe:

[-..] a apropriagdo das ideias bioldgicas
para justificar as desigualdades sociais
através da classificagdo de pessoas com
base nos conceitos de ragas superiores e
infertores (discurso racista dos cientistas
europeus). No entanto (a partir do século
XX), esses conceitos foram substituidos
¢ alterados através da referéncia cultu-
ral, resultando em culturas superiores e

culturas inferiores [...]. (NOBREGA,
2020, p. 53).

Nessa linha de raciocinio, o segundo
ponto apresenta a relacio de poder sobre o
giro linguistico e cultural a respeito da raga,
da cor e da aparéncia fisica. Nessa logica, o
corpo negro se refere a exclusdo, sustentando
os esteredtipos na logica da inferioridade
imutavel (ntcleo do racismo). Desse modo, o
corpo negro ¢ inscrito em outra pele que lhe

foi imposta para atender
parametros estabeleci-
dos pelos ideais brancos,
reforgando o mito negro.

O terceiro ponto se refere a
negagao do racismo, bem como as

manifestacoes racistas na escola e na Edu-
cacao I'isica; e esse desengajamento despo-
litizador tem sido um forte obstaculo para
o reconhecimento da relevancia do aparato
legal sobre a educacao das relagdes étnico-ra-
ciais, seja no dominio das acGes pedagogicas,
na luta pela implementagao do que versam
as leis e as ultrapassam no compromisso com
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a transformacao que enxerga a diversidade
étnico-racial como eixo do curriculo, numa
educacao de direitos antirracistas. E, por fim,
o quarto ponto ressalta o genocidio da popu-
lagdo negra e indigena na atual conjuntura.

Nessa logica, um dos grandes desa-
fios para a educagao, em especial para a
Educacao Fisica (considerando a sua espe-
cificidade), é tecer, no cotidiano da escola,
os direitos humanos negros, que nao se li-
mitam a um projeto (com comeco, meio e
fim). Urgem interven¢des pedagoégicas e
politicas cotidianas, pois os corpos negros,
indigenas, pobres sdo exauridos, expulsos
da humanidade ao longo da histéria, e tal
realidade se faz cada vez mais cruel e pre-
sente no capitalismo racial. A educacao ¢
uma questao racial que, em didlogo com as
categorias do Ocidente cristao, demonstra
as opressoes sociais, discriminacdes, pre-
conceitos, racismos etc., e tais violéncias
condicionam as vidas negras as desuma-
nidades, dificuldades de ascensao social
ao longo da histéria (NOBREGA, 2019a).

Diante do exposto, a transformacao
da Educagdo Fisica se delineia a partir das
narrativas e experiéncias quilombolas nas
aulas, numa perspectiva descolonizadora das
questoes de género, desenvolvendo conceitos
propostos por pensadoras feministas negras,
como: aquilombar, pretugués, dororidade,
escrevivéncia, interseccionalidade etc., que
apresentam os sentidos, significados, sim-
bolismos, saberes e conhecimentos da nos-
sa comunidade de resisténcia. A vista disso,
abracamos o ensinamento de suas politicas,
poesias, seus exemplos de negritude, legiti-
mos, inspirados nos valores negro-africanos,
costurados por multiplas histérias (NO-
BREGA, 2021). Desse modo, desenvolve-se
uma Educacdo Ffisica que compreende a
intimidade entre o contetido que se ensi-
na e a experiéncia vivida da comunidade
negra na escola, por exemplo, a pratica pe-
dagdgica intitulada Os orixas na Educagao
Fisica antirracista: educando no combate a
intolerancia religiosa (NOBREGA, 2019b),
entre outras. Em defesa de uma sociedade



antirracista, a presente proposta pedagdgica
adota a metodologia feminista decolonial e
incorpora (na aproximagao com as pedagogias
afrorreferenciadas) arte, histéria, literatura e
leitura de mundo, afro-brasileira e africana,
nos temas de estudo e na interpretacao das

praticas corporais (com os temas-elo), tecendo
as narrativas do corpo negro e indigena so-
bre o corpo negro, indigena em dialogo com
os saberes identitarios, estético-corporeos e
politicos dos movimentos negros educadores

(GOMES, 2017).
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