
PREFEITURA DA CIDADE DE SÃO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

COPED / DF - DIVISÃO DE FORMAÇÃO
PROPOSTA DE FORMAÇÃO

Texto de autoria da área promotora
NÚMERO DESPACHO DE HOMOLOGAÇÃO: 26007

NÚMERO DA PROPOSTA DE VALIDAÇÃO: 169

TIPO DE FORMAÇÃO: CURSO

ÁREA PROMOTORA:
DIEFEM

NOME:
SITUAÇÕES DIDÁTICAS DA EDUCAÇÃO FÍSICA: RESSIGNIFICAÇÃO E APROFUNDAMENTO DAS PRÁTICAS
CORPORAIS

MODALIDADE: A DISTÂNCIA

CARGA HORÁRIA TOTAL: 20:00

CARGA HORÁRIA NÃO PRESENCIAL: 04:00

CARGA HORÁRIA A DISTÂNCIA: 16:00

JUSTIFICATIVA:
ESTA PROPOSTA FORMATIVA JUSTIFICA-SE PELA NECESSIDADE DE APROFUNDAR A COMPREENSÃO E A
IMPLEMENTAÇÃO DO CURRÍCULO DA CIDADE DO ENSINO FUNDAMENTAL: EDUCAÇÃO FÍSICA, TOMANDO-O COMO
REFERÊNCIA PARA O FORTALECIMENTO DE PRÁTICAS PEDAGÓGICAS COMPROMETIDAS COM A AMPLIAÇÃO DO
REPERTÓRIO CULTURAL DOS ESTUDANTES E COM A PROBLEMATIZAÇÃO DAS RELAÇÕES SOCIAIS QUE ATRAVESSAM
A CULTURA CORPORAL DE MOVIMENTO. AO PRIORIZAR AS ESTRATÉGIAS DE RESSIGNIFICAÇÃO E
APROFUNDAMENTO DAS SITUAÇÕES DIDÁTICAS, O CURSO BUSCA QUALIFICAR O TRABALHO DOCENTE NA REDE
MUNICIPAL DE ENSINO DE SÃO PAULO.

OBJETIVOS:
- FORTALECER AS PRÁTICAS PEDAGÓGICAS COERENTES COM AS CONCEPÇÕES DO CURRÍCULO DA CIDADE. -
ESTUDAR E PROPOR AÇÕES PEDAGÓGICAS ARTICULADAS ÀS SITUAÇÕES DIDÁTICAS DA EDUCAÇÃO FÍSICA. -
REFLETIR SOBRE POSSIBILIDADES DE RESSIGNIFICAÇÃO E APROFUNDAMENTO DOS EIXOS TEMÁTICOS DA
EDUCAÇÃO FÍSICA A PARTIR DAS REALIDADES DAS COMUNIDADES ESCOLARES.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:
- EDUCAÇÃO FÍSICA NO CURRÍCULO DA CIDADE: RESSIGNIFICAÇÃO E APROFUNDAMENTO DAS POSSIBILIDADES
DE PRÁTICAS PEDAGÓGICAS. - ENSINO DOS EIXOS TEMÁTICOS DA EDUCAÇÃO FÍSICA: DANÇAS, LUTAS,
GINÁSTICAS, JOGOS, BRINCADEIRAS E ESPORTES E PRÁTICAS CORPORAIS DE AVENTURA. -
PROBLEMATIZAÇÃO, AMPLIAÇÃO DE FONTES DE INFORMAÇÃO. - CONSTRUÇÃO COLETIVA DE CONHECIMENTOS
SOBRE A CULTURA CORPORAL DE MOVIMENTO.

PROCEDIMENTOS:
APRESENTAÇÃO DIALOGADA; ESTUDOS E REFLEXÕES; LEITURA E ANÁLISE; DISCUSSÕES; ELABORAÇÃO E
SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS DE ENSINO.

ATIVIDADE OBRIGATÓRIA:
PLANEJAMENTO E APRESENTAÇÃO DE PROPOSTA PEDAGÓGICA PARA O ENSINO DE UM EIXO TEMÁTICO DA
EDUCAÇÃO FÍSICA, INCLUINDO VIVÊNCIA E LEITURA DAS PRÁTICAS CORPORAIS E UTILIZANDO DE MATERIAIS
DO KIT DE EXPERIÊNCIAS PEDAGÓGICAS.

CRONOGRAMA DETALHADO:
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 27/03/2026 ATÉ 30/04/2026 
TURMA 1 - 27/03/2026 ATÉ 27/03/2026 - 19:00 ATÉ 21:00 - SÍNCRONO - GOOGLE MEET 
TURMA 1 - 24/04/2026 ATÉ 24/04/2026 - 19:00 ATÉ 21:00 - SÍNCRONO - GOOGLE MEET

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO E APROVAÇÃO PARA EXPEDIÇÃO DE CERTIFICADO:
100% DE FREQUÊNCIA, REALIZAÇÃO DE ATIVIDADE OBRIGATÓRIA, CONCEITO P OU S PELA PARTICIPAÇÃO E
ENVOLVIMENTO

BIBLIOGRAFIA:
SÃO PAULO (SP). SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO. COORDENADORIA PEDAGÓGICA. CURRÍCULO DA
CIDADE: ENSINO FUNDAMENTAL: COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA. 2.ED. SÃO PAULO:
SME/COPED, 2019. SÃO PAULO (SP). SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO. COORDENADORIA PEDAGÓGICA.
ORIENTAÇÕES DIDÁTICAS DO CURRÍCULO DA CIDADE : EDUCAÇÃO FÍSICA. 2.ED. SÃO PAULO : SME / COPED,
2019.

QUANTIDADE DE TURMAS: 1
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VAGAS POR TURMA: 50

TOTAL DE VAGAS: 50

PÚBLICO ALVO:
ASSISTENTE TÉCNICO DE EDUCAÇÃO I, ASSISTENTE TÉCNICO EDUCACIONAL, PROF. ENS. FUND. II E MÉDIO

FUNÇÃO ESPECÍFICA:
-

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERÃO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PÚBLICO ALVO):
-

CORPO DOCENTE:
TIEMI OKIMURA KERR - RF: 8418942 - TIEMI OKIMURA KERR – R.F.: 841.894.2 - LICENCIADA EM
EDUCAÇÃO FÍSICA E MESTRA EM PEDAGOGIA DO MOVIMENTO HUMANO PELA UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO.
GRADUOU-SE EM PEDAGOGIA NA UNISANTANNA, ONDE É PROFESSORA DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA.
ATUALMENTE, ESTÁ DESIGNADA NA COORDENADORIA PEDAGÓGICA/SME DE SÃO PAULO, ONDE TRABALHA COM
FORMAÇÃO DE PROFESSORES. FOI EDUCADORA NO CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR
PELA REDEFOR-UNICAMP (EAD) E PARTICIPA DO GRUPO DE PROFESSORES-PESQUISADORES ESTUDANDO AS
PRÁTICAS PEDAGÓGICAS.

INSCRIÇÕES (PROCEDIMENTOS E PERÍODO):
DE 02/03/2026 ATÉ 03/03/2026 
PELO LINK: HTTPS://CONECTAFORMACAO.SME.PREFEITURA.SP.GOV.BR/AREA-PUBLICA 
OUTROS: PARTICIPAÇÃO NO GRUPO DE ESTUDOS

CONTATO COM A ÁREA RESPONSÁVEL:
1133970663
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