PREFEITURA DA CIDADE DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO
PROPOSTA DE FORMACAO
Texto de autoria da area promotora

INUMERO DESPACHO DE HOMOLOGAGAO: 24157 |
INOMERO DA PROPOSTA DE VALIDAGAO: 20240289 |
[TIPO DE FORMACAO: © |

I/AREA PROMOTORA:
COCEU

NOME:
ESPORTE EDUCACIONAL

IMODALIDADE: A DISTANCIA |
ICARGA HORARIA TOTAL: 20:00 |
ICARGA HORARIA PRESENCIAL: 04:080 |
ICARGA HORARIA A DISTANCIA: 16:00 |

JUSTIFICATIVA:

0 ESPORTE ESTA ENCRAVADO NAS ESTRUTURAS DA VIDA COTIDIANA COMO UMA REPRESENTAGAO MULTIFACETADA
QUE FORNECE FERRAMENTAS PARA AS PESSOAS INTERPRETAREM E AGIREM NO MUNDO ETICO, POLITICO E
SOCIAL. (NOGUEIRA, 2014, P.23) O ESPORTE EDUCACIONAL PERMEIA O CENARIO DA EDUCAGAO FISICA
DESDE SUA EXISTENCIA E ESTA TOTALMENTE DIRECIONADO A UM CENARIO ONDE TODOS, INDEPENDENTE DE
SUA CONDIGAO FISICA E MOTORA, TEM O DIREITO DE PRATICAR. O TRABALHO PEDAGOGICO E DECISIVO PARA
0 SUCESSO DA PRATICA ESPORTIVA E PARA ALCANGAR DOS OBJETIVOS QUE ESSA PRATICA PERMITE, 0S
QUAIS VAO ALEM DAS QUADRAS, ASSIM, O EDUCADOR E UMA FIGURA IMPORTANTE NESSE CENARIO, POIS
EXERCE GRANDE INFLUENCIA NA MOTIVAGAO DO PRATICANTE. DENTRO DO CURRICULO DA CIDADE - EDUCAGAO
FISICA, O ESPORTE ESTA PRESENTE COMO EIXO, NA CONTRIBUIGAO DO DESENVOLVIMENTO INTEGRAL, COM
INCLUSAO E EQUIDADE. REALIZAR FORMAGOES QUE DISCUTAM O ESPORTE EDUCACIONAL NA R.M.E/SP TORNA-
SE NECESSARIO POIS CONTRIBUI PARA A PRAXIS DO PROFESSOR, COMO TAMBEM PARA O DESENVOLVIMENTO
DOS ESTUDANTES

OBJETIVOS:

CONTRIBUIR PARA A FORMAGAO DE PROFESSORES ENVOLVIDOS COM A TEMATICA DO ESPORTE EDUCACIONAL;
AMPLIAR AS FERRAMENTAS DIDATICAS DA PEDAGOGIA DE ENSINO DO ESPORTE EDUCACIONAL; QUALIFICANDO O
ENSINO DO ESPORTE E DA EDUCAGAO FISICA NAS ESCOLAS E NOS CEUS; IDENTIFICAR AS CARACTERISTICAS
(CODIGOS, ELEMENTOS TECNICOS E TATICOS, INDUMENTARIA, MATERIAIS, INSTALAGOES, INSTITUIGOES E
OUTROS) DAS LUTAS DO BRASIL, COMPREENDENDO COMO AS MIDIAS TRATAM ESSAS LUTAS;
VIVENCIAR/EXPERIMENTAR E FRUIR DIFERENTES LUTAS DE LONGA E MISTA DISTANCIA DO CONTEXTO
MUNDIAL; ANALISAR E PROBLEMATIZAR SITUAGOES DE EXCLUSAO DURANTE A TEMATIZAGAO DAS LUTAS DE
CURTA E MEDIA DISTANCIA, EM FUNGAO DE CARACTERISTICAS PESSOAIS, SOCIAIS OU, AINDA,
RELACIONADAS A ESTEREGTIPOS E/ OU HABILIDADE.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

AS DIMENSOES DO ESPORTE; PRINCIPIOS DO ESPORTE EDUCACIONAL; PLANEJAMENTO E DIDATICA DO ESPORTE
EDUCACIONAL; PEDAGOGIA DO JOGO; ORIENTAGOES DIDATICAS PARA O ENSINO DO ESPORTE NA ESCOLA;
ESTRUTURA DE AULA.

PROCEDIMENTOS:

APRESENTAGAO DIALOGADA DOS CONTEUDOS; LEITURA E EXPLORAGAO DE MATERIAIS ESPORTIVOS; FORUNS DE
DISCUSSAO; RELATOS DE PRATICAS E CONSTRUGOES COLETIVAS DE ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS A PARTIR DA
TROCA DE SABERES ENTRE PROFISSIONAIS DE EDUCAGAO FISICA.

ATIVIDADE OBRIGATORIA:
CONSTRUGAO DE UM PLANO DE AULA INDICANDO FAIXA ETARIA, OBJETIVO, TEMPO DE DURAGAO, EIXO,
MATERIAL UTILIZADO, TENDO COMO TEMA A EDUCAGAO FISICA (ESCOLHER A PRATICA) NA ESCOLA.

CRONOGRAMA:
PERIODO DE REALIZAGAO: 16/05/2026 ATE 04/06/2026

DATAS E HORARIOS DOS ENCONTROS:
TURMA 1: 16/65 — DAS 9H AS 13H

LOCAL: LOCAL: CENTRO DE ESPORTE, CULTURA E SAUDE - R. PROFESSOR SANTIAGO DANTAS, 72 - VILA
ITRAMONTANO .

CRITERIOS DE AVALIAGAO E APROVACAO PARA EXPEDICAO DE CERTIFICADO:
CONCEITO P OU S PELA PARTICIPAGAO E ENVOLVIMENTO, 100% DE FREQUENCIA, REALIZAGAO DE ATIVIDADE
OBRIGATORIA
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REVERDITO, R. S. PERSPECTIVAS PEDAGOGICAS DO ESPORTE NO SECULO XXI. IN: MOREIRA, W. W.; NISTA-
PICCOLO, V. L. (ORGS.). EDUCAGCAO FISICA E ESPORTE NO SECULO XXI. CAMPINAS: PAPIRUS, 2016.
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IQUANTIDADE DE TURMAS: 1 |
IVAGAS POR TURMA: 58
[TOTAL DE VAGAS: 50 |

PUBLICO ALVO:
ANALISTA DE INF.CULT.E DESP. - ED.FISICA, PROF. ENS. FUND. II E MEDIO

FUNGAO ESPECIFICA:

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERAO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PUBLICO ALVO);

CORPO DOCENTE:
ALDIVANIA SANTOS DO NASCIMENTO - RF: 8419604 - PROFESSORA DE EDUCAGAO FISICA DA REDE MUNICIPAL
DE ENSINO DE SAO PAULO, LICENCIADA E BACHAREL EM EDUCAGAO FISICA E PEDAGOGA. ESPECIALISTA EM
FISIOLOGIA DO EXERCICIO PELA UNIFESP, INTEGRA A DIVISAO DE ESPORTE, CORPO E MOVIMENTO DA
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO. ATUALMENTE, E MESTRANDA EM EDUCAGAO, NA LINHA DE EDUCAGAO E
CIENCIAS SOCIAIS, PELA UNICAMP. ALEXANDRE DEZEN ARENA - ALEXANDRE DEZEN ARENA - POSSUI
GRADUAGAO EM EDUCAGAO FISICA (PUC) E ESPECIALIZAGAO EM VOLEIBOL E ADMINISTRAGAO E MARKETING
ESPORTIVO (GAMA FILHO). E TREINADOR, FORMADOR DE PROFESSORES E COAUTOR DE DIVERSOS GUIAS DE
ESPORTE EDUCACIONAL, COORDENADOR PEDAGOGICO DO INSTITUTO ESPORTE E EDUCAGAO, ATUA NA FORMAGAO
DE PROFESSORES E ATENDIMENTO DE CRIANGAS COM ESPORTE EDUCACIONAL COM O IEE/UNICEF NA AFRICA DO
SUL E OUTROS PAISES. JOAO BATISTA FREIRE - JOAO BATISTA FREIRE DA SILVA - POSSUI GRADUAGAO EM
EDUCAGAO FISICA (FEFISA), MESTRADO (USP) E DOUTORADO EM PSICOLOGIA EDUCACIONAL (USP). COORDENA
0 GRUPO DE ESTUDOS OFICINAS DO JOGO EM FLORIANOPOLIS. ATUALMENTE E ESTA VINCULADO AO CENTRO DE
CIENCIAS DA SAUDE DA UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA. JOSE CAMELO DA GAMA - JOSE
CAMELO DA GAMA - LICENCIATURA PLENA EM EDUCAGAO FISICA, POS-GRADUADO EM TECNOLOGIAS DE
INFORMAGAO E COMUNICAGAO NA EDUCAGAO (USJT). POSSUI MAIS DE 10 ANOS DE EXPERIENCIA NA FORMAGAO
DE PROFESSORES DE REDES PUBLICAS, COM FOCO EM ESPORTE EDUCACIONAL, EDUCAGAO FISICA ESCOLAR E
METODOLOGIA ATIVA. ATUA NA GESTAO, TUTORIA E PRODUGAO DE CONTEUDO PARA CURSOS EAD NA
PLATAFORMA MOODLE. ADRIANO JOSE ROSSETTO JUNIOR - ADRIANO JOSE ROSSETTO JUNIOR - GRADUADO EM
EDUCAGCAO FISICA (FMU), PEDAGOGIA (UNINOVE) E SOCIOLOGIA (UNINTER) E POS-GRADUADO EM EDUCAGAO
FISICA ESCOLAR (UNI-FMU). ATUA COMO PROFESSOR DE EDUCAGAO FISICA EM
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ESCOLAS PUBLICAS E PARTICULARES. TEM EXPERIENCIA NO ENSINO SUPERIOR NOS CURSOS DE EDUCAGAO
FISICA E PEDAGOGIA. E COORDENADOR PEDAGOGICO DO INSTITUTO ESPORTE EDUCAGAO E
COORDENADOR/PROFESSOR DA POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO FISICA ESCOLAR DA FMU E FACULDADE PHORTE
SANDRIMAR APARECIDA FREITAS ARAUJO - SANDRIMAR APARECIDA FREITAS ARAUJO - PROFESSORA DE
EDUCAGAO FISICA, COM FORMAGAO EM LICENCIATURA E BACHARELADO. POSSUI POS-GRADUAGAO EM DOCENCIA
NO ENSINO SUPERIOR (FMU) E EM NEUROCIENCIAS E COMPORTAMENTO (FACULDADE LIBANO). CONTA COM 1@
ANOS DE EXPERIENCIA COMO PROFESSORA NO INSTITUTO ESPORTE E EDUCAGAO, ATUANDO COM BASE NA
METODOLOGIA DO ESPORTE EDUCACIONAL. AO LONGO DE SUA TRAJETORIA, EXERCEU A FUNGAO DE
SUBCOORDENADORA DO PROJETO REDE DE NUCLEOS DO IEE, LIDERANDO EQUIPES DE PROFESSORES E ATUANDO
EM DEMANDAS DE GESTAO E FORMAGAO. ATUALMENTE, E SUBCOORDENADORA DO PROJETO DE FORMAGAO ESCOLA
DO IEE. JEFFERSON SILVA DOS SANTOS - JEFFERSON SILVA DOS SANTOS E GRADUADO EM EDUCAGAO FISICA
(LICENCIATURA E BACHARELADO) PELA FMU E POS-GRADUADO EM REABILITAGAO CARDIACA E FISIOLOGIA DO
EXERCICIO PELO HCFMUSP. POSSUI MAIS DE 10 ANOS DE EXPERIENCIA EM PROJETOS SOCIAIS ESPORTIVOS,
COM ATUAGAO EM CONTEXTOS DE VULNERABILIDADE SOCIAL. ATUALMENTE, E SUBCOORDENADOR NO INSTITUTO
ESPORTE E EDUCAGAO, TRABALHANDO COM GESTAO DE PROJETOS, FORMAGAO DE PROFESSORES E
ACOMPANHAMENTO PEDAGOGICO.

INSCRICOES (PROCEDIMENTOS E PERIODO):

DE 28/04/2026 ATE 30/04/2026

PELO LINK: HTTPS://CONECTAFORMACAO.SME.PREFEITURA.SP.GOV.BR/AREA-PUBLICA

CASO O NUMERO DE INSCRITOS ULTRAPASSE O NUMERO DE VAGAS SERA REALIZADO SORTEIO, SERA
PRIORIZADA A INSCRIGAO DE QUEM NAO REALIZOU A FORMAGAO EM OUTRAS EDIGOES, NAO TERA PRIORIDADE
0 SERVIDOR QUE DESISTIU DE FORMAGOES ANTERIORES SEM JUSTIFICATIVA

CONTATO COM A AREA RESPONSAVEL:
1131118680
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