
PREFEITURA DA CIDADE DE SÃO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

PROPOSTA DE FORMAÇÃO
Texto de autoria da área promotora

NÚMERO DESPACHO DE HOMOLOGAÇÃO: 26085

NÚMERO DA PROPOSTA DE VALIDAÇÃO: 20260120

TIPO DE FORMAÇÃO: 0

ÁREA PROMOTORA:
DIEFEM

NOME:
O CURRÍCULO DA CIDADE: ORGANIZAÇÃO E IMPLEMENTAÇÃO DAS ATUALIZAÇÕES NO COMPONENTE DE ED.
FÍSICA

MODALIDADE: A DISTÂNCIA

CARGA HORÁRIA TOTAL: 20:00

CARGA HORÁRIA NÃO PRESENCIAL: 08:00

CARGA HORÁRIA A DISTÂNCIA: 12:00

JUSTIFICATIVA:
A ORGANIZAÇÃO PEDAGÓGICA DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE SÃO PAULO PARA 2026, REAFIRMA A
CENTRALIDADE DO CURRÍCULO COMO ELEMENTO ESTRUTURADOR DAS PRÁTICAS PEDAGÓGICAS E DA GARANTIA DO
DIREITO À APRENDIZAGEM DE TODOS OS ESTUDANTES. EM DIÁLOGO COM AS QUESTÕES SOCIAIS
CONTEMPORÂNEAS, FOI REALIZADA A ATUALIZAÇÃO DO CURRÍCULO DA CIDADE, REAFIRMANDO A IDENTIDADE
PEDAGÓGICA DA R.M.E. A IMPLEMENTAÇÃO DO CURRÍCULO DA CIDADE PARA O ENSINO FUNDAMENTAL DEMANDA
A COMPREENSÃO DE SUA CONCEPÇÃO FORMATIVA, DE SEUS FUNDAMENTOS TEÓRICOS E DAS INTENCIONALIDADES
PEDAGÓGICAS QUE ORIENTAM A ORGANIZAÇÃO DOS CICLOS E DAS APRENDIZAGENS AO LONGO DA ESCOLARIDADE
BÁSICA. O PRESENTE CURSO PODE FORTALECER O ALINHAMENTO ENTRE CONCEPÇÃO CURRICULAR E PRÁTICA
PEDAGÓGICA, MOBILIZANDO PROFESSORAS E PROFESSORES PARA A ANÁLISE DA ORGANIZAÇÃO DOS OBJETIVOS
DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO AO LONGO DO ENSINO FUNDAMENTAL. AO PROMOVER O ESTUDO
ORIENTADO DO DOCUMENTO CURRICULAR E A ELABORAÇÃO DE PROPOSTAS PEDAGÓGICAS CONTEXTUALIZADAS, O
CURSO CONTRIBUI PARA O DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL DOCENTE, PARA A CONSOLIDAÇÃO DE PRÁTICAS
COERENTES COM OS PRINCÍPIOS DO CURRÍCULO E, CONSEQUENTEMENTE, PARA PROMOVER O DIREITO DE
APRENDIZAGEM DOS ESTUDANTES NA EDUCAÇÃO FÍSICA.

OBJETIVOS:
GERAL: COMPREENDER E REFLETIR SOBRE O CURRÍCULO DA CIDADE PARA O ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA NO
ENSINO FUNDAMENTAL SOBRE SUA IMPLEMENTAÇÃO, PROMOVENDO O ALINHAMENTO ENTRE AS CONCEPÇÕES
TEÓRICAS DO DOCUMENTO E O PLANEJAMENTO DE PROPOSTAS PEDAGÓGICAS QUE PROMOVAM A PROGRESSÃO DAS
APRENDIZAGENS AO LONGO DOS CICLOS DO ENSINO FUNDAMENTAL. ESPECÍFICOS: � COMPREENDER A
CONCEPÇÃO QUE FUNDAMENTA O CURRÍCULO DA CIDADE – ENSINO FUNDAMENTAL, PARA A ÁREA DA EDUCAÇÃO
FÍSICA; � ANALISAR A ORGANIZAÇÃO DOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO EM CADA CICLO
(ALFABETIZAÇÃO, INTERDISCIPLINAR E AUTORAL), REFLETINDO SOBRE SUA COERÊNCIA COM A CONCEPÇÃO DO
CURRÍCULO E SOBRE A POSSIBILIDADE DE SUA ARTICULAÇÃO E PROGRESSÃO;

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:
CONCEPÇÕES DE CURRÍCULO PARA O ENSINO DA EDUCAÇÃO FÍSICA NA ESCOLA: ASPECTOS HISTÓRICOS; O
CURRÍCULO DA CIDADE E SUA ARTICULAÇÃO COM A BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR; A ORGANIZAÇÃO
CURRICULAR: OBJETOS, EIXOS E OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO; EDUCAÇÃO FÍSICA NO
ENSINO FUNDAMENTAL: CICLOS, SUAS ESPECIFICIDADES E POSSIBILIDADES DE ARTICULAÇÃO; A
IMPLEMENTAÇÃO CURRICULAR E SEUS DESAFIOS.

PROCEDIMENTOS:
EXPOSIÇÕES DIALOGADAS, RODAS DE CONVERSA, SOCIALIZAÇÃO DE PRÁTICAS PEDAGÓGICAS, LEITURA DE
TEXTOS, ANÁLISE DE MATERIAIS CURRICULARES E ELABORAÇÃO DE RELATOS DE EXPERIÊNCIA, VALORIZANDO
A REFLEXÃO SOBRE A PRÁTICA, A TROCA DE EXPERIÊNCIAS E A CONSTRUÇÃO COLETIVA DE SABERES.

ATIVIDADE OBRIGATÓRIA:
ELABORAÇÃO E POSTAGEM, NO AMBIENTE VIRTUAL, DE UMA NARRATIVA AUTOBIOGRÁFICA, APRESENTANDO AS
EXPERIÊNCIAS VIVIDAS NA ELABORAÇÃO E IMPLEMENTAÇÃO DO CURRÍCULO, EM SEU COTIDIANO ESCOLAR.
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CRONOGRAMA:
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 27/04/2026 ATÉ 15/06/2026 

DATAS E HORÁRIOS DOS ENCONTROS:

TURMA 1: 08/06; 11/05; 25/05; 27/04 – DAS 19H ÀS 21H

LOCAL: GOOGLE MEET

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO E APROVAÇÃO PARA EXPEDIÇÃO DE CERTIFICADO:
REALIZAÇÃO DE ATIVIDADE OBRIGATÓRIA, PARTICIPAÇÃO NAS AULAS SÍNCRONAS, FREQUÊNCIA MÍNIMA DE
75%

BIBLIOGRAFIA:
BRASIL. MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO. BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR. PROPOSTA PRELIMINAR. TERCEIRA
VERSÃO. BRASÍLIA: MEC, 2017. DISPONÍVEL EM: <HTTP://BASENACIONALCOMUM.MEC.GOV.BR/> . ACESSO
EM: 23 JUNHO. 2023. NEIRA, MARCOS; NUNES, MÁRIO L. EPISTEMOLOGIA E DIDÁTICA DO CURRÍCULO
CULTURAL DA EDUCAÇÃO FÍSICA. SÃO PAULO: UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO, FACULDADE DE EDUCAÇÃO,
2022. DISPONÍVEL EM: <HTTPS://DOI.ORG/10.11606/9786587047416>. ACESSO EM: 24 NOV. 2025. SÃO
PAULO (SP). SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO. COORDENADORIA PEDAGÓGICA. CURRÍCULO DA CIDADE:
ENSINO FUNDAMENTAL: COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA. 2.ED. SÃO PAULO: SME/COPED, 2019.
SÃO PAULO (SP). SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO. COORDENADORIA PEDAGÓGICA. ORIENTAÇÕES
DIDÁTICAS DO CURRÍCULO DA CIDADE: EDUCAÇÃO FÍSICA. 2.ED. SÃO PAULO : SME / COPED, 2019. SÃO
PAULO (SP). SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO. COORDENADORIA PEDAGÓGICA. ORGANIZAÇÃO
PEDAGÓGICA, 2026.

QUANTIDADE DE TURMAS: 1

VAGAS POR TURMA: 50

TOTAL DE VAGAS: 50

PÚBLICO ALVO:
PROF. ENS. FUND. II E MÉDIO

FUNÇÃO ESPECÍFICA:
OUTROS: EDUCAÇÃO FÍSICA

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERÃO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PÚBLICO ALVO):
ASSISTENTE TÉCNICO DE EDUCAÇÃO I, ASSISTENTE TÉCNICO EDUCACIONAL, COORDENADOR PEDAGÓGICO,
SERV. TEC. EDUCACIONAIS

CORPO DOCENTE:
TIEMI OKIMURA KERR - RF: 8418942 - LICENCIADA EM EDUCAÇÃO FÍSICA, MESTRA EM PEDAGOGIA DO
MOVIMENTO HUMANO (USP) E DOUTORANDA DA ESCOLA DE EDUCAÇÃO FÍSICA E ESPORTES DA USP. FOI
EDUCADORA NO CURSO (EAD) DE EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR PELA REDEFOR-UNICAMP. É PROFESSORA NA
EDUCAÇÃO BÁSICA E NO ENSINO SUPERIOR E PARTICIPA DO GRUPO DE PROFESSORES-PESQUISADORES
ESTUDANDO AS PRÁTICAS PEDAGÓGICAS. ATUALMENTE, TRABALHA EM COPED/SME COM FORMAÇÃO DE
PROFESSORES. ELISABETE DOS SANTOS FREIRE - DOUTORA (2012) EM EDUCAÇÃO FÍSICA PELA UNIVERSIDADE
SÃO JUDAS TADEU, LICENCIADA (1990) E MESTRE (1999) EM EDUCAÇÃO FÍSICA PELA UNIVERSIDADE DE SÃO
PAULO, E GRADUADA EM PEDAGOGIA (2020). PÓS-DOUTORADO PELA ESCOLA DE ARTES, CIÊNCIAS E
HUMANIDADES (EACH) DA UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO. ATUALMENTE, É COORDENADORA DO PROGRAMA DE
PÓS-GRADUAÇÃO STRICTO SENSU EM EDUCAÇÃO FÍSICA DA UNIVERSIDADE SÃO JUDAS TADEU E PROFESSORA
TITULAR NOS CURSOS DE PÓS-GRADUAÇÃO E DE GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA E PEDAGOGIA. É
PROFESSORA COLABORADORA NO MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCAÇÃO FÍSICA EM REDE NACIONAL
(PROEF/POLO UFC). É LÍDER DO GRUPO DIÁLOGO: EDUCAÇÃO FÍSICA, ESCOLA E CURRÍCULO. 07

INSCRIÇÕES (PROCEDIMENTOS E PERÍODO):
DE 16/04/2026 ATÉ 20/04/2026 
PELO LINK: HTTPS://CONECTAFORMACAO.SME.PREFEITURA.SP.GOV.BR/AREA-PUBLICA 
CASO O NÚMERO DE INSCRITOS ULTRAPASSE O NÚMERO DE VAGAS SERÁ REALIZADO SORTEIO

CONTATO COM A ÁREA RESPONSÁVEL:
1133970663
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