
PREFEITURA DA CIDADE DE SÃO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

PROPOSTA DE FORMAÇÃO
Texto de autoria da área promotora

NÚMERO DESPACHO DE HOMOLOGAÇÃO: 26065

NÚMERO DA PROPOSTA DE VALIDAÇÃO: 289

TIPO DE FORMAÇÃO: 0

ÁREA PROMOTORA:
COCEU

NOME:
RUGBY TAG E ESPORTE EDUCACIONAL: NÍVEL 2

MODALIDADE: A DISTÂNCIA

CARGA HORÁRIA TOTAL: 20:00

CARGA HORÁRIA NÃO PRESENCIAL: 04:00

CARGA HORÁRIA A DISTÂNCIA: 16:00

JUSTIFICATIVA:
A NECESSIDADE DA FORMAÇÃO CONSTITUI-SE FRENTE AOS PRINCÍPIOS DA EDUCAÇÃO INTEGRAL, DA INCLUSÃO
E EQUIDADE, CONCEITOS PRESENTES NO CURRÍCULO DA CIDADE. O RUGBY TAG, ENQUANTO MODALIDADE
PERTENCENTE AO ESPORTE EDUCACIONAL, OFERECE SUBSÍDIOS PARA A AMPLIAÇÃO DO REPERTÓRIO DA
CULTURA CORPORAL DO MOVIMENTO, POR MEIO DE UMA PRÁTICA PEDAGÓGICA QUE SE CARACTERIZA COMO
ESPORTE DE INVASÃO, PROMOVENDO OS DIREITOS DE APRENDIZAGEM DOS ESTUDANTES. TRATA-SE DE UMA
PRÁTICA QUE ATENDE AOS ODS, COMO: BOA SAÚDE E BEM-ESTAR (3), EDUCAÇÃO DE QUALIDADE (4),
IGUALDADE DE GÊNERO (5), REDUÇÃO DAS DESIGUALDADES (10) E À MATRIZ DE SABERES, NO QUE TANGE AO
PENSAMENTO CRÍTICO E CRIATIVO, À RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS, AO AUTOCONHECIMENTO E AUTOCUIDADO, À
ABERTURA À DIVERSIDADE, À EMPATIA E COLABORAÇÃO.

OBJETIVOS:
AMPLIAR OS CONHECIMENTOS DOS PROFISSIONAIS PARA O PLANEJAMENTO E APLICAÇÃO DO RUGBY COMO
CONTEÚDO PEDAGÓGICO NO CONTEXTO EDUCACIONAL. PLANEJAR AULAS ALINHADAS AO CURRÍCULO DA CIDADE E
À REALIDADE ESCOLAR.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:
PRINCÍPIOS DO RUGBY TAG ENQUANTO ESPORTE EDUCACIONAL; FUNDAMENTOS DO RUGBY TAG ENQUANTO
ESPORTE EDUCACIONAL; EQUIDADE DE GENÊRO NO RUGBY TAG ENQUANTO ESPORTE EDUCACIONAL; ESTRATÉGIAS
PARA INCLUIR E MANTER TODOS NO ESPORTE DE FORMA SEGURA.

PROCEDIMENTOS:
AULAS DIALOGADAS E PROBLEMATIZADORA; ESTUDO DE CASOS E ANÁLISE DE VÍDEOS; VIVÊNCIAS PRÁTICAS
(PRESENCIAL); FÓRUNS DE DISCUSSÃO; ATIVIDADES REFLEXIVAS; ELABORAÇÃO DE PLANO DE AULA.

ATIVIDADE OBRIGATÓRIA:
ELABORAÇÃO DE 1 PLANO DE AULA APLICADO, CONTEMPLANDO: OBJETIVOS; ESTRATÉGIAS METODOLÓGICAS;
ADAPTAÇÃO À REALIDADE ESCOLAR; PRINCÍPIOS DE INCLUSÃO.

CRONOGRAMA DETALHADO:
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 06/05/2026 ATÉ 28/05/2026 
TURMA 1 - 23/05/2026 - 08:00 ATÉ 12:00 - PRESENCIAL - CEU MENINOS- R. BARBINOS, 111 - SÃO JOÃO
CLIMACO, SÃO PAULO - SP, 04240-110

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO E APROVAÇÃO PARA EXPEDIÇÃO DE CERTIFICADO:
100% DE FREQUÊNCIA, REALIZAÇÃO DE ATIVIDADE OBRIGATÓRIA, CONCEITO P OU S PELA PARTICIPAÇÃO E
ENVOLVIMENTO

BIBLIOGRAFIA:
ALTMANN, HELENA. EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR: RELAÇÕES DE GÊNERO EM JOGO. 1. ED. SÃO PAULO:
CORTEZ, 2015. V. 1. 176P. DELORS, J. EDUCAÇÃO UM TESOURO A DESCOBRIR. RELATÓRIO PARA A UNESCO
DA COMISSÃO INTERNACIONAL SOBRE A EDUCAÇÃO PARA O SÉCULO XXI. 6. ED. SÃO PAULO: CORTEZ, 2001.
D’ANGELO, F. AVALIAÇÃO DE UMA SEQUÊNCIA DIDÁTICA DO PROGRAMA OFICINAS DO ESPORTE EM CRIANÇAS
DE 8 A 11 ANOS. 2017. DISSERTAÇÃO: DOUTORADO EM PEDAGOGIA DO MOVIMENTO HUMANO – UNIVERSIDADE
DE SÃO PAULO, SÃO PAULO. FREIRE, J. B. EDUCAÇÃO DE CORPO INTEIRO. SÃO PAULO, 3 ED., SCIPIONE,
1992. HURRA. ACERVO ASSOCIAÇÃO HURRA! DISPONÍVEL EM: HTTP://WWW.HURRA.ORG.BR/ PORTAL DO RUGBY.
ENTENDA O RUGBY. DISPONÍVEL EM: HTTPS://WWW.PORTALDORUGBY.COM.BR/ SÃO PAULO (SP). SECRETARIA
MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO. COORDENADORIA PEDAGÓGICA. CURRÍCULO DA CIDADE: ENSINO
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FUNDAMENTAL: EDUCAÇÃO FÍSICA. 2 ED. SÃO PAULO: SME/SP/COPED, 2019. SÃO PAULO (SP). SECRETARIA
MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO. SÃO PAULO INTEGRAL AMPLIANDO E CONSTRUINDO NOVOS CAMINHOS PEDAGÓGICOS.
HTTPS://EDUCACAO.SME.PREFEITURA.SP.GOV.BR/WP-CONTENT/UPLOADS/PORTALS/1/FILES/22501.PDF

QUANTIDADE DE TURMAS: 1

VAGAS POR TURMA: 50

TOTAL DE VAGAS: 50

PÚBLICO ALVO:
ANALISTA DE INF.CULT.E DESP. - ED.FÍSICA, PROF. ENS. FUND. II E MÉDIO

FUNÇÃO ESPECÍFICA:
-

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERÃO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PÚBLICO ALVO):
-

CORPO DOCENTE:
CARLA SIMONE DE ALMEIDA BRITO - RF: 7703929 - CARLA SIMONE DE ALMEIDA BRITO – R.F.: 770.392.9
É PROFESSORA DA RME/SP DESDE 2008. ATUALMENTE ATUA EM SME/COCEU/DIESP. POSSUI BACHARELADO E
LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA, LICENCIATURA EM PEDAGOGIA E PÓS-GRADUAÇÃO EM PROFISSÃO E
FORMAÇÃO DOCENTE. FÁBIO PAULO PESSOTTI DA SILVA - FÁBIO PAULO PESSOTTI DA SILVA - CPF.:
459.755.598-63 BACHAREL EDUCAÇÃO FÍSICA. ATUA NA ÁREA DE EDUCAÇÃO ESPORTIVA HÁ 6 ANOS. JOGADOR
DE RUGBY HÁ 14 ANOS E RESPONSÁVEL PELA FORMAÇÃO DE ÁRBITROS DE RUGBY E RUGBY TAG DA ASSOCIAÇÃO
HURRA. GABRIELA FERNANDA ALVES BORBA - GABRIELA FERNANDA ALVES BORBA - CPF.: 434.663.618-77
BACHAREL EM EDUCAÇÃO FÍSICA PELA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO PAULO – BRASIL, PÓS - GRADUADAÇÃO
EM APRIMORAMENTO PROFISSIONAL EM CONDICIONAMENTO FÍSICO APLICO À PREVENÇÃO CARDIOLÓGICA
PRIMÁRIA E SECUNDÁRIA PELO HOSPITAL DAS CLÍNICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE DE
SÃO PAULO – BRASIL, MESTRE EM ATIVIDADE FÍSICA ADAPTADA PELA FACULDADE DE DESPORTO DA
UNIVERSIDADE DO PORTO - PORTUGAL. COM EXPERIÊNCIA EM RUGBY INFANTIL, RUGBY ESCOLAR E RUGBY
TAG, ATUALMENTE ATUA COMO EDUCADORA HURRA. FERNANDO PORTUGAL - FERNANDO PORTUGAL - CPF.:
214.987.118-12 FORMANDO EM EDUCAÇÃO FÍSICA E EDUCADOR WORLD RUGBY, COM ESPECIALIZAÇÃO EM
GESTÃO EM POLÍTICAS PÚBLICAS. FOI ATLETA DE RUGBY DA SELEÇÃO BRASILEIRA. PARTICIPOU DOS JOGOS
PAN-AMERICANOS (2011, 2015). FOI TREINADOR (2019) E TREINADOR ASSISTENTE DOS JOGOS OLÍMPICOS
(2016). OCUPOU O CARGO DE DIRETOR TÉCNICO E HEAD COACH DE SELEÇÕES NA CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA
DE RUGBY. HOJE ATUA COMO COORDENADOR TÉCNICO E COMO DIRETOR TÉCNICO.

INSCRIÇÕES (PROCEDIMENTOS E PERÍODO):
DE 22/04/2026 ATÉ 24/04/2026 
PELO LINK: HTTPS://CONECTAFORMACAO.SME.PREFEITURA.SP.GOV.BR/AREA-PUBLICA 
CASO O NÚMERO DE INSCRITOS ULTRAPASSE O NÚMERO DE VAGAS SERÁ REALIZADO SORTEIO

CONTATO COM A ÁREA RESPONSÁVEL:
1131118680
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