
PREFEITURA DA CIDADE DE SÃO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

PROPOSTA DE FORMAÇÃO
Texto de autoria da área promotora

NÚMERO DESPACHO DE HOMOLOGAÇÃO: 25198

NÚMERO DA PROPOSTA DE VALIDAÇÃO: 20250436

TIPO DE FORMAÇÃO: 0

ÁREA PROMOTORA:
COCEU

NOME:
ESPORTE EDUCACIONAL E O BADMINTON: DESENVOLVIMENTO INTEGRAL, INCLUSIVO E COM EQUIDADE.

MODALIDADE: A DISTÂNCIA

CARGA HORÁRIA TOTAL: 20:00

CARGA HORÁRIA PRESENCIAL: 08:00

CARGA HORÁRIA A DISTÂNCIA: 12:00

JUSTIFICATIVA:
O CURRÍCULO DA CIDADE DA RME/SP, FUNDAMENTADO NOS CONCEITOS DE DESENVOLVIMENTO INTEGRAL,
EQUIDADE E INCLUSÃO, TEM COMO PROPÓSITO OFERECER UMA EDUCAÇÃO PÚBLICA DE QUALIDADE, COLOCANDO
O ESTUDANTE COMO PROTAGONISTA DO PROCESSO. NESSE CENÁRIO TORNA-SE IMPORTANTE A PRESENÇA DO
ESPORTE EDUCACIONAL, QUE DE ACORDO COM A LEI GERAL DO ESPORTE (2023), É AQUELE PRATICADO NOS
SISTEMAS DE ENSINO E EM FORMAS ASSISTEMÁTICAS DE EDUCAÇÃO, EVITANDO A SELETIVIDADE E A HIPER
COMPETITIVIDADE DE SEUS PRATICANTES. O ESPORTE EDUCACIONAL TEM COMO PRINCÍPIOS FUNDAMENTAIS A
EDUCAÇÃO, A INCLUSÃO, A PARTICIPAÇÃO, A SAÚDE E A SEGURANÇA. ALÉM DISSO, AFIRMA QUE TODOS TÊM
DIREITO À PRÁTICA ESPORTIVA EM SUAS DIVERSAS MANIFESTAÇÕES RESSALTANDO A PROMOÇÃO, O FOMENTO E
O DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES FÍSICAS COMO UM DIREITO SOCIAL, ESPECIALMENTE PARA PESSOAS COM
DEFICIÊNCIA E EM SITUAÇÃO DE VULNERABILIDADE SOCIAL (BRASIL, 2023). DESSA FORMA, A PRESENTE
FORMAÇÃO SE JUSTIFICA PELA NECESSIDADE DE CONTRIBUIR COM A PRÁTICA PEDAGÓGICA DE PROFESSORES
DE EDUCAÇÃO FÍSICA E DEMAIS EDUCADORES, AMPLIANDO O ACESSO DOS ESTUDANTES A EXPERIÊNCIAS
CORPORAIS DIVERSIFICADAS, SEGURAS E INCLUSIVAS NO QUE TANGE AOS ESPORTES DE REDE DIALOGANDO
DIRETAMENTE COM O CURRÍCULO DA CIDADE E COM AS MATRIZES DOS SABERES (SABER: FAZER, SER E
CONVIVER), INTEGRANDO OS PRINCÍPIOS DA BNCC E OS OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL (ODS
3, 4, 5, 10 E 11).

OBJETIVOS:
AMPLIAR OS CONHECIMENTOS REFERENTE AO BADMINTON COMO FERRAMENTA DE INCLUSÃO SOCIAL, SAÚDE E
CIDADANIA, SINALIZANDO SEU POTENCIAL COMO ESPORTE EDUCACIONAL. COMPREENDER A DIVERSIDADE DE
MODALIDADES ESPORTIVAS E PARADESPORTIVAS E AS FORMAS DE PRÁTICA PRESENTES NO CONTEXTO
FAMILIAR/ COMUNITÁRIO. ORGANIZAR ESTRATÉGIAS PARA RESOLVER DESAFIOS IDENTIFICADOS DURANTE AS
VIVÊNCIAS, COM BASE NO RECONHECIMENTO DAS CARACTERÍSTICAS DESSAS PRÁTICAS. PESQUISAR E
CONHECER AS DIMENSÕES HISTÓRICAS E SOCIAIS DOS ESPORTES E PARADESPORTOS DE CAMPO E TACO,
REDE/PAREDE E INVASÃO, PERPASSANDO AS QUESTÕES DE GÊNERO, CULTURAIS E AS CARACTERÍSTICAS DOS
SUJEITOS QUE OS PRATICAM.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:
PRINCÍPIOS PEDAGÓGICOS DO ESPORTE EDUCACIONAL E ARTICULAÇÃO COM A BNCC E O CURRÍCULO DA
CIDADE. ESPORTE COMO DIREITO E FERRAMENTA DE INCLUSÃO (ODS 3, 4, 5 E 10). FUNDAMENTOS
HISTÓRICOS, REGRAS OFICIAIS E PRINCÍPIOS PEDAGÓGICOS DO BADMINTON E DO PARABADMINTON,
RECONHECENDO SUA APLICABILIDADE NO CONTEXTO ESCOLAR E COMUNITÁRIO. FUNDAMENTOS DO BADMINTON
(EMPUNHADURA, GOLPES, DESLOCAMENTOS) NO ÂMBITO PEDAGÓGICO. PLANEJAMENTO E CONDUÇÃO DE AULAS
INCLUSIVAS DE BADMINTON.

PROCEDIMENTOS:
RODAS DE CONVERSA E SOCIALIZAÇÃO DE EXPERIÊNCIAS SOBRE ESPORTES DE RAQUETE; EXPERIMENTAÇÃO
PRÁTICA DA MODALIDADE E DE SEUS FUNDAMENTOS; REGISTROS REFLEXIVOS; RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS E
CRIAÇÃO DE MINI JOGOS; PRODUÇÃO COLABORATIVA DE SEQUÊNCIAS DIDÁTICAS INTEGRADAS ÀS MATRIZES
DOS SABERES.

ATIVIDADE OBRIGATÓRIA:
PLANEJAMENTO DE 1 AULA, BASEADA NOS CONTEÚDOS E TEMAS ABORDADOS NO CURSO E DE ACORDO COM A
REALIDADE DE ATUAÇÃO DO PROFESSOR.
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CRONOGRAMA:
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 05/08/2026 ATÉ 25/08/2026 

DATAS E HORÁRIOS DOS ENCONTROS:

TURMA 1: 08/08; 15/08 – DAS 9H ÀS 13H

LOCAL: CEU CARRÃO - RUA MONTE SERRAT, 380 – TATUAPÉ

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO E APROVAÇÃO PARA EXPEDIÇÃO DE CERTIFICADO:
CONCEITO P OU S PELA PARTICIPAÇÃO E ENVOLVIMENTO, 100% DE FREQUÊNCIA, REALIZAÇÃO DE ATIVIDADE
OBRIGATÓRIA

BIBLIOGRAFIA:
- BADMINTON WORLD FEDERATION. MANUAL DO PROFESSOR. SHUTTLE TIME: O PROGRAMA DE BADMINTON
ESCOLAR DA BWF. DISPONÍVEL EM: HTTPS://DEVELOPMENT.BWFBADMINTON.COM/ . ACESSO EM: 4 SET. 2025.
- BADMINTON WORLD FEDERATION. PLANOS DE AULA. SHUTTLE TIME: O PROGRAMA DE BADMINTON ESCOLAR DA
BWF. DISPONÍVEL EM: HTTPS://DEVELOPMENT.BWFBADMINTON.COM/ . ACESSO EM: 4 SET.2025. - BADMINTON
WORLD FEDERATION. MANUAL DO TREINADOR: FORMAÇÃO DE TREINADORES DE BADMINTON ¿ NÍVEL I. 2019.
DISPONÍVEL EM: HTTPS://DEVELOPMENT.BWFBADMINTON.COM/ . ACESSO EM: 4 SET. 2025. - CONFEDERAÇÃO
BRASILEIRA DE BADMINTON (CBBD). LEIS DO BADMINTON. 2009. DISPONÍVEL EM:
HTTPS://WWW.BADMINTON.ORG.BR/R02/PDFS/REGRAS_COMPLETAS_2009.PDF . ACESSO EM: 4 SET. 2025. -
FREIRE, J. B. ENSINAR ESPORTE, ENSINANDO A VIVER. PORTO ALEGRE: MEDIAÇÃO, 2012. - KUNZ, E.
TRANSFORMAÇÃO DIDÁTICO-PEDAGÓGICA DO ESPORTE. IJUÍ: EDITORA UNIJUÍ, 1994. - ROSSETTO JÚNIOR,
A. J.; COSTA, C. M.; D¿ANGELO, F. L. PRÁTICAS PEDAGÓGICAS REFLEXIVAS EM ESPORTE EDUCACIONAL:
UNIDADE DIDÁTICA COMO INSTRUMENTO DE ENSINO E APRENDIZAGEM. SÃO PAULO: PHORTE, 2008. - SÃO
PAULO (SP). SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO. COORDENADORIA PEDAGÓGICA. CURRÍCULO DA CIDADE:
ENSINO FUNDAMENTAL: EDUCAÇÃO FÍSICA. 2 ED. SÃO PAULO: SME/SP/COPED, 2019.
HTTPS://ACERVODIGITAL.SME.PREFEITURA.SP.GOV.BR/ACERVO/CURRICULO-DA-CIDADE-ENSINO FUNDAMENTAL-
EDUCACAO-FISICA/ SÃO PAULO (SP). - SÃO PAULO (SP). SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO. SÃO PAULO
INTEGRAL AMPLIANDO E CONSTRUINDO NOVOS CAMINHOS PEDAGÓGICOS
HTTPS://EDUCACAO.SME.PREFEITURA.SP.GOV.BR/WPCONTENT/UPLOADS/PORTALS/1/FILES/34852.PDF

QUANTIDADE DE TURMAS: 1

VAGAS POR TURMA: 50

TOTAL DE VAGAS: 50

PÚBLICO ALVO:
ANALISTA DE INF.CULT.E DESP. - ED.FÍSICA, PROF. ENS. FUND. II E MÉDIO

FUNÇÃO ESPECÍFICA:
-

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERÃO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PÚBLICO ALVO):
-

CORPO DOCENTE:
VALERIA GIL DE SOUZA - RF: 7912480 - DOUTORANDA EM EDUCAÇÃO FÍSICA (SÃO JUDAS), MESTRE EM
EDUCAÇÃO FÍSICA (SÃO JUDAS), ESPECIALIZAÇÃO EM PSICOPEDAGOGIA INSTITUCIONAL, GRADUAÇÃO EM
PEDAGOGIA E BACHAREL EM FISIOTERAPIA. ATUOU COMO PROFESSORA DE EDUCAÇÃO FÍSICA NO ENSINO
PÚBLICO E PRIVADO E COM MODALIDADES ESPORTIVAS, EQUIPES DE TREINAMENTO E ATENDIMENTO
FISIOTERAPÊUTICO EM CLÍNICAS E EQUIPES ESPORTIVAS. É PROFESSORA DE EDUCAÇÃO FÍSICA DA RME.
ATUALMENTE TRABALHA NA DIVISÃO DE ESPORTE, CORPO E MOVIMENTO (DIESP/COCEU/SME). FABIO GOMES
ROCHA - RF: 7727933 - LICENCIATURA PLENA EM EDUCAÇÃO FÍSICA E LICENCIATURA EM PEDAGOGIA. ATUOU
COMO PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA NAS REDES MUNICIPAL, ESTADUAL E PARTICULAR DE ENSINO E
ANALISTA DE ESPORTES. É TÉCNICO DE BADMINTON E PARABADMINTON, CERTIFICADO PELAS CONFEDERAÇÃO
BRASILEIRA DE BADMINTON E FEDERAÇÃO INTERNACIONAL DE BADMINTON. ATUALMENTE OCUPA O CARGO DE
ASSESSOR II NO NÚCLEO DE ESPORTES DO CEU. ALDIVANIA SANTOS DO NASCIMENTO - RF: 8419604 -
PROFESSORA DE EDUCAÇÃO FÍSICA DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE SÃO PAULO, LICENCIADA E BACHAREL
EM EDUCAÇÃO FÍSICA E PEDAGOGA. ESPECIALISTA EM FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO PELA UNIFESP, INTEGRA A
DIVISÃO DE ESPORTE, CORPO E MOVIMENTO DA SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO. ATUALMENTE, É
MESTRANDA EM EDUCAÇÃO, NA LINHA DE EDUCAÇÃO E CIÊNCIAS SOCIAIS, PELA UNICAMP.
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INSCRIÇÕES (PROCEDIMENTOS E PERÍODO):
DE 21/07/2026 ATÉ 23/07/2026 
PELO LINK: HTTPS://CONECTAFORMACAO.SME.PREFEITURA.SP.GOV.BR/AREA-PUBLICA 
CASO O NÚMERO DE INSCRITOS ULTRAPASSE O NÚMERO DE VAGAS SERÁ REALIZADO SORTEIO, SERÁ
PRIORIZADA A INSCRIÇÃO DE QUEM NÃO REALIZOU A FORMAÇÃO EM OUTRAS EDIÇÕES, NÃO TERÁ PRIORIDADE
O SERVIDOR QUE DESISTIU DE FORMAÇÕES ANTERIORES SEM JUSTIFICATIVA

CONTATO COM A ÁREA RESPONSÁVEL:
1131118680
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