PREFEITURA DA CIDADE DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO
PROPOSTA DE FORMACAO
Texto de autoria da area promotora

INUMERO DESPACHO DE HOMOLOGAGAO: 24192 |
INOMERO DA PROPOSTA DE VALIDAGAO: 20240353 |
[TIPO DE FORMACAO: © |

I/AREA PROMOTORA:
COCEU

NOME:
VALORES OLIMPICOS PARA A VIDA: UMA ABORDAGEM EDUCACIONAL POR MEIO DOS ESPORTES OLIMPICOS

IMODALIDADE: A DISTANCIA |
ICARGA HORARIA TOTAL: 20:00 |
ICARGA HORARIA PRESENCIAL: 04:080 |
ICARGA HORARIA A DISTANCIA: 16:00 |

USTIFICATIVA:

0 ESPORTE E UM FENOMENO SOCIAL, DOTADO DE INFLUENCIAS CULTURAIS E HISTORICAS, PRESENTE EM
VARIAS ESFERAS DA SOCIEDADE E TENDO COMO EVENTO PRINCIPAL, AS OLIMPIADAS. TAMBEM ESTA PRESENTE
NO UNIVERSO ESCOLAR, SEJA A PARTIR DO CURRICULO DA CIDADE DE EDUCAGAO FISICA OU DE OUTROS
COMPONENTES CURRICULARES, ONDE ENTENDE-SE QUE NAO BASTA FAZER, SENDO PRECISO REFLETIR,
QUESTIONAR, EXPERIMENTAR, MODIFICAR E COMPREENDER. TRAZER 0S ESPORTES E 0S JOGOS OLIMPICOS E
0S VALORES DO OLIMPISMO PARA A ESCOLA POSSIBILITA AOS ESTUDANTES MAIS DO QUE COMPREENDER A
MAGNITUDE DESTE EVENTO ESPORTIVO, SIGNIFICA TAMBEM TRANSPOR ESSES CONCEITOS PARA ALEM DOS
MUROS ESCOLARES. 0S VALORES DO OLIMPISMO PAUTADOS PELA EXCELENCIA (DAR O MELHOR DE SI,
INDEPENDENTE DA VITORIA OU DA DERROTA), DA AMIZADE (ENTENDER E CONVIVER COM AS DIFERENGAS E 0
RESPEITO (POR SI MESMO E PELO OUTRO) COADUNAM COM A MATRIZ DE SABERES APRESENTADOS NO
CURRICULO DA CIDADE. PENSAR NOS ESPORTES OLIMPICOS DENTRO DO AMBITO EDUCACIONAL E TER A
POSSIBILIDADE DE TRAZER CONTEUDOS SIGNIFICATIVOS PARA 0S ESTUDANTES, CONTRIBUINDO PARA 0
DESENVOLVIMENTO INTEGRAL, INCLUSIVO E EQUANIME, SENDO O ESPORTE UMA FERRAMENTA PRIMORDIAL.

OBJETIVOS:

- PROMOVER AOS EDUCADORES UM BREVE CONHECIMENTO SOBRE A HISTORIA DOS JOGOS E ESPORTES
OLIMPICOS; - DISCUTIR 0S VALORES TRAZIDOS PELOS ESPORTES E COMO REALIZA-LOS NA ESCOLA; -
POSSIBILITAR AOS EDUCADORES A APLICAGAO DAS TEMATICAS OLIMPICAS NA SUA PRAXIS PEDAGOGICA, NOS
MAIS VARIADOS COMPONENTES CURRICULARES. ESPORTES OLIMPICOS; - DISCUTIR 0S VALORES TRAZIDOS
PELOS ESPORTES E COMO REALIZA-LOS NA ESCOLA; - POSSIBILITAR AOS EDUCADORES A APLICAGAO DAS
TEMATICAS OLIMPICAS NA SUA PRAXIS PEDAGOGICA, NOS MAIS VARIADOS COMPONENTES CURRICULARES.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- JOGOS OLIMPICOS NA ANTIGUIDADE E NA ERA MODERNA BREVE REVISAO HISTORICA E SOCIAL; -
MOVIMENTO OLIMPICO OU OLIMPISMO CONCEITOS E REFLEXOES DENTRO DE FORA DO MEIO ESPORTIVO; -
JOGOS OLIMPICOS E O BRASIL: BREVE VISAO HISTORICA E SOCIAL; - OLIMPISMO NO CONTEXTO
EDUCACIONAL; - AS OLIMPIADAS E 0S ESPORTES OLIMPICOS COMO INSTRUMENTO EDUCACIONAL NOS DEMAIS
COMPONENTES CURRICULARES.

PROCEDIMENTOS:

RODAS DE CONVERSAS E ATIVIDADES QUE ENVOLVAM 0S JOGOS OLIMPICOS E AS HABILIDADES
SOCIOEMOCIONAIS; - CONSTRUGOES COLETIVAS ACERCA DA IMPORTANCIA DOS CONCEITOS QUE ORIENTAM 0S
JOGOS OLIMPICOS TENDO COMO INSTRUMENTO INCENTIVADOR O ESPORTE; - CHATS, FORUNS PARA DISCUSSOES
E TROCAS ENTRE 0S CURSISTAS; - LEITURAS DE TEXTOS RELACIONADOS AS TEMATICAS ABORDADAS. -

IATIVIDADE OBRIGATORIA:
PLANEJAMENTO DE 1 AULA, BASEADA NOS CONTEUDOS E TEMAS ABORDADOS NO CURSO E DE ACORDO COM A
REALIDADE DE ATUAGAO DO PROFESSOR.

CRONOGRAMA:
PERIODO DE REALIZAGAO: 19/08/2026 ATE 20/10/2026

DATAS E HORARIOS DOS ENCONTROS:

TURMA 1: 22/68 — DAS 9H AS 13H
TURMA 2: 22/068 — DAS 9H AS 13H

LOCAL: CEU CAMINHO DO MAR: AV. ENG. ARMANDO DE ARRUDA PEREIRA, 5241 - JARDIM LOURDES, SAO
PAULO - SP, 04413
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TURMA 3: 03/10 — DAS 9H AS 13H
TURMA 4: 03/10 — DAS 9H AS 13H

LOCAL: PRO MAGNO
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CENTRO DE EVENTOS: AV. PROF2. IDA KOLB, 513 - JARDIM DAS LARANJEIRAS, SAO PAULO - SP, 02518-
000

CRITERIOS DE AVALIACAO E APROVACAO PARA EXPEDICAO DE CERTIFICADO:
CONCEITO P OU S PELA PARTICIPAGAO E ENVOLVIMENTO, 100% DE FREQUENCIA, REALIZAGAO DE ATIVIDADE
OBRIGATORIA

BIBLIOGRAFIA:

COSENZA, R.; GUERRA, L. NEUROCIENCIA E EDUCACAO: COMO O CEREBRO APRENDE. SAO PAULO: ARTMED,
2011. GOLEMAN, D. INTELIGENCIA EMOCIONAL: A TEORIA REVOLUCIONARIA QUE REDEFINE O QUE E SER
INTELIGENTE. 2 ED. RIO DE JANEIRO: OBJETIVA 2012. GOLEMAN, D. FOCO. RIO DE JANEIRO: OBJETIVA
2014. NOGUEIRA, C. W. Q. ESPORTE EDUCACIONAL: ENTRE RENDIMENTO E PARTICIPAGAO.
REVISTAMACKENZIE DE EDUCAGAO FISICA E ESPORTE. SAO PAULO, V.13, N.1, P. 12-26, AGO. 2014.
DISPONIVEL EM: FILE:///C:/USERS/V/DOWNLOADS/3372-TEXT0%20D0%20ARTIG0-27793-30007-10-
20140915%20(2) .PDF PEREIRA, C. V. P. M. TEMATIZANDO JOGOS OLIMPICOS NA ESCOLA: UM RELATO DE
EXPERIENCIA. REVISTA CORPO CONSCIENCIA. CUIABA, V. 26, N.2, P. 33-50, MAIO/AGOSTO DE 2022.
DISPONIVEL EM:
HTTPS://PERIODICOSCIENTIFICOS.UFMT.BR/0JS/INDEX.PHP/CORPOCONSCIENCIA/ARTICLE/VIEW/13046/1035 1
ACESSO EM 16 DE JULHO DE 2024. ROCHA, F. L. R. 0S JOGOS OLIMPICOS NAS AULAS DE EDUCAGAO
FISICA: UM RELATO DE PRATICA. CIENCIAS DO ESPORTE E EDUCACAO FISICA: UMA NOVA AGENDA PARA A
EMANCIPAGAO. BELO HORIZONTE V. 2., P. 71 -78, 2019. DISPONIVEL EM:
FILE:///C:/USERS/7912480/DOWNLOADS/0S-JOGOS- OLIMPICOS-NAS-AULAS-DE-EDUCACAO-FISICA-UM-RELATO-
DE-PRATICA.PDF ACESSO EM 16 DE JULHO DE 2024. RUBIO, K. ESPORTE, EDUCAGAO E VALORES OLIMPICOS.
SAO PAULO: EDITORA CASA DO PSICOLOGO, 2009. SAO PAULO (SP). SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO.
COORDENADORIA PEDAGOGICA. CURRICULO DA CIDADE: ENSINO FUNDAMENTAL - EDUCAGAO FISICA. 2 ED. SAO
PAULO: SME/COPED, 20619. SIEGEL, D. CEREBRO ADOLESCENTE: O GRANDE POTENCIAL, A CORAGEM E A
CRIATIVIDADE DA MENTE DOS 12 AOS 24 ANOS. SUMARE: NVERSOS 2016. SILVA, P. A. E MIRANDA, M.
PRATICAS PEDAGOGICAS DA EDUCAGAO FISICA ESCOLAR EM PAUTA: GENERO, RAGA E REFUGIADOS. VOL. 1,
SAO PAULO: PEDRO E JOAO EDITORES, 2020.COSENZA, R.; GUERRA, L. NEUROCIENCIA E EDUCAGAO: COMO O
CEREBRO APRENDE. SAO PAULO: ARTMED, 2011.

[QUANTIDADE DE TURMAS: 4 |
IVAGAS POR TURMA: 50
[TOTAL DE VAGAS: 200

PUBLICO ALVO:
IANALISTA DE INF.CULT.E DESP. - ED.FISICA, COORDENADOR PEDAGOGICO, DIRETOR DE ESCOLA, PROF. DE
ED. INFANTIL, PROF. ED. INF. E ENS. FUND. I, PROF. ENS. FUND. II E MEDIO

FUNCAO ESPECIFICA:

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERAO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PUBLICO ALVO);

CORPO DOCENTE:

CARLA SIMONE DE ALMEIDA BRITO - RF: 7703929 - PROFESSORA DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO (RME) DA
CIDADE DE SAO PAULO DESDE 2008, ATUALMENTE ATUA NA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO (SME).
POSSUI SOLIDA FORMAGAO ACADEMICA, COM BACHARELADO E LICENCIATURA EM EDUCAGAO FISICA,
LICENCIATURA PLENA EM PEDAGOGIA E POS-GRADUAGAO EM PROFISSAO E FORMAGAO DOCENTE. DESDE 2023,
INTEGRA A COORDENADORIA DOS CENTROS EDUCACIONAIS UNIFICADOS (COCEU), ATUANDO NA DIVISAO DE
ESPORTES, CORPO E MOVIMENTO (DIESP), NO DESENVOLVIMENTO DE SERVIGOS TECNICO-EDUCACIONAIS
VOLTADOS A PROMOGAO DO ESPORTE EDUCACIONAL E DAS PRATICAS CORPORAIS NA REDE MUNICIPAL DE
ENSINO. CONTA COM DIVERSAS FORMAGOES COMPLEMENTARES NAS AREAS DE GESTAO ESCOLAR, PLANEJAMENTO
EDUCACIONAL, DOCENCIA UNIVERSITARIA E EDUCAGAO INCLUSIVA, ALEM DE ESPECIALIZAGOES EM
LUDICIDADE, JOGOS E ATIVIDADES FISICAS, EDUCAGAO AMBIENTAL E RECURSOS HUMANOS. MARIANA RIBEIRO
- PEDAGOGA, POS-GRADUADA EM PSICOPEDAGOGIA, CURSANDO PSICOLOGIA E POS-GRADUAGAO EM
NEUROPSICOLOGIA. ATUA NO DEPARTAMENTO DE CULTURA E VALORES OLIMPICOS DO COMITE OLIMPICO DO
BRASIL HA DEZ ANOS. COORDENA, ELABORA E EXECUTA PROJETOS EDUCATIVOS E ESPORTIVOS, VOLTADOS
PARA DISSEMINACAO DOS VALORES OLIMPICOS E VIVENCIA DO OLIMPISMO PARA DIFERENTES PUBLICOS. ATUA
EM
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GERENCIAMENTO DE PROJETOS VOLTADOS PARA EAD E PRESENCIAL. RODRIGO NASCIMENTO RODRIGUES DA
SILVA - ATUA NO MAGISTERIO HA MAIS DE 10 ANOS. FORMADO EM GEOGRAFIA E ESPECIALISTA EM EDUCAGAO
E GESTAO DO CONHECIMENTO PELA UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO (UFRJ). REALIZA PALESTRAS
SOBRE O TEMA DE HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS NO PROCESSO DE APRENDIZAGEM, CONTRIBUINDO PARA A
FORMAGAO DE PROFESSORES E ESTUDANTES DA EDUCAGAO BASICA DE TODO O BRASIL. EMBAIXADOR DO
PROGRAMA TRANSFORMA DO COMITE OLIMPICO DO BRASIL, ONDE ATUA MINISTRANDO PALESTRAS SOBRE:
HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS, RELACIONA GEOGRAFIA COM A TEMATICA OLIMPICA E VALORES OLIMPICOS.
MARJA CARDOSO - LICENCIADA E BACHAREL EM HISTORIA PELA UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE. POS-
GRADUADA EM PRESERVAGAO DE ACERVOS DE MUSEUS DE CIENCIAS E TECNOLOGIAS (MAST) E EM EDUCAGAO
MUSEAL (IBRAM), POSSUI MAIS DE 18 ANOS DE EXPERIENCIA NA AREA DE EDUCAGAO NAO FORMAL. ATUOU
COMO COORDENADORA PEDAGOGICA DO PROGRAMA EDUCATIVO DA CAIXA CULTURAL RIO DE JANEIRO E DA
ACADEMIA JUVENIL DA ORQUESTRA PETROBRAS SINFONICA. ATUALMENTE, INTEGRA A AREA DE CULTURA E
VALORES OLIMPICOS DO COMITE OLIMPICO DO BRASIL (COB), ONDE DESENVOLVE ATIVIDADES NO PROGRAMA
TRANSFORMA, INICIATIVA DEDICADA A PROMOGAO DE VALORES OLIMPICOS

INSCRICOES (PROCEDIMENTOS E PERIODO):

DE 03/08/2026 ATE 04/08/2026

PELO LINK: HTTPS://CONECTAFORMACAO.SME.PREFEITURA.SP.GOV.BR/AREA-PUBLICA

CASO O NUMERO DE INSCRITOS ULTRAPASSE O NUMERO DE VAGAS SERA REALIZADO SORTEIO, SERA
PRIORIZADA A INSCRIGAO DE QUEM NAO REALIZOU A FORMAGAO EM OUTRAS EDIGOES, NAO TERA PRIORIDADE
0 SERVIDOR QUE DESISTIU DE FORMAGOES ANTERIORES SEM JUSTIFICATIVA

CONTATO COM A AREA RESPONSAVEL:
1131118680
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