PREFEITURA DA CIDADE DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO
PROPOSTA DE FORMACAO
Texto de autoria da area promotora

INUMERO DESPACHO DE HOMOLOGAGAO: 26227 |
INOMERO DA PROPOSTA DE VALIDAGAO: - |
[TIPO DE FORMACAO: © |

I/AREA PROMOTORA:
DRE JT

NOME:
EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL, LITERATURA E EDUCAGAO AMBIENTAL: INTERFACES E PRATICAS
INTEGRADORAS NO CONTEXTO ESCOLAR - DRE JAGANA/TREMEMBE

IMODALIDADE: PRESENCIAL |
ICARGA HORARIA TOTAL: 18:080 |
ICARGA HORARIA PRESENCIAL: 18:080 |

JUSTIFICATIVA:

0 DOCUMENTO CURRICULO DA CIDADE: EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL: ORIENTAGOES PEDAGOGICAS,
LANCADO PELA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE SAO PAULO EM 2024, CONSTITUI UMA IMPORTANTE
REFERENCIA CURRICULAR PARA TODOS OS SEGMENTOS E ETAPAS DA EDUCAGAO BASICA DA REDE MUNICIPAL DE
ENSINO. NESSE CONTEXTO, O PRESENTE CURSO REVELA-SE NECESSARIO PARA FORTALECER A IMPLEMENTAGAO
DESSE DOCUMENTO, AMPLIANDO O REPERTORIO TEORICO-METODOLOGICO DOS PROFISSIONAIS DA EDUCAGAO,
POTENCIALIZANDO PRATICAS PEDAGOGICAS VOLTADAS A PROMOGAO DA ALIMENTAGAO ADEQUADA E SAUDAVEL,
BEM COMO A CONSOLIDAGAO DAS APRENDIZAGENS CONSTRUIDAS NO COTIDIANO DAS UNIDADES EDUCACIONAIS.
AO FAVORECER A INVESTIGAGAO DAS RELAGOES ENTRE ALIMENTAGAO, SISTEMAS ALIMENTARES, CULTURA,
AMBIENTE E MODOS DE VIDA. A ORIGEM DOS ALIMENTOS, OS MODOS DE PRODUGAO, ABASTECIMENTO E
COMERCIALIZAGAO, AS PRATICAS DE CONSUMO E DESCARTE, A GERAGAO DE RESIDUOS, O DESPERDICIO, A
BIODIVERSIDADE E AS DESIGUALDADES SOCIOAMBIENTAIS CONSTITUEM TEMAS POTENTES PARA O TRABALHO
PEDAGOGICO NAS UNIDADES EDUCACIONAIS. COMPREENDER ESSAS INTER-RELAGOES PERMITE PROBLEMATIZAR
AS CONDIGOES CONCRETAS EM QUE 0S ALIMENTOS SAO PRODUZIDOS, DISTRIBUIDOS, PREPARADOS E
CONSUMIDOS, CONTRIBUINDO PARA A FORMAGAO DE SUJEITOS CRITICOS, PARTICIPATIVOS E COMPROMETIDOS
COM A JUSTIGCA SOCIOAMBIENTAL, A VALORIZAGAO DA BIODIVERSIDADE, A GARANTIA DE DIREITOS E A
CONSTRUGAO DE SOCIEDADES JUSTAS, SAUDAVEIS E SUSTENTAVEIS. A COMIDA E A ALIMENTAGAO, ASSIM
COMO A LITERATURA, CONSTITUEM LINGUAGENS POR MEIO DAS QUAIS BEBES, CRIANGAS E ESTUDANTES LEEM,
NARRAM, INTERPRETAM E PRODUZEM SENTIDOS SOBRE O MUNDO. POR MEIO DE NARRATIVAS, HISTORIAS,
CONTOS, POEMAS, RELATOS DE MEMORIA, PRODUGOES ORAIS, PRATICAS CULINARIAS E EXPERIENCIAS
RELACIONADAS A ALIMENTAGAO ESCOLAR, E POSSIVEL AMPLIAR REPERTORIOS CULTURAIS, RECONHECER
DIFERENTES MODOS DE VIDA, PROBLEMATIZAR RELAGOES ENTRE COMIDA, CULTURA, AMBIENTE E SOCIEDADE E
VALORIZAR 0OS SABERES PRESENTES NAS PRATICAS ALIMENTARES. NESSA PERSPECTIVA, A ARTICULAGAO
ENTRE EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL, LITERATURA E EDUCAGAO AMBIENTAL NAO SE LIMITA AO USO
DA LITERATURA COMO RECURSO PARA ABORDAR TEMAS ALIMENTARES, MAS FAVORECE EXPERIENCIAS
CURRICULARES INTERDISCIPLINARES EM QUE LEITURA, ESCUTA, IMAGINAGAO, INVESTIGAGAO, MEMORIA,
COMENSALIDADE E AUTORIA CONTRIBUEM PARA O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DOS SUJEITOS. POR FIM, A
EQUIDADE, COMPREENDIDA COMO UM PRINCIPIO FUNDAMENTAL DE JUSTIGA SOCIAL, DEMANDA O PLANEJAMENTO
E A IMPLEMENTAGAO DE POLITICAS PUBLICAS DE ALIMENTAGAO E NUTRIGAO CAPAZES DE ENFRENTAR AS
MULTIPLAS DIMENSOES DAS DESIGUALDADES E DA EXCLUSAO SOCIAL. NESSA PERSPECTIVA, A EDUCAGAO
ALIMENTAR E NUTRICIONAL APRESENTA-SE COMO UMA ESTRATEGIA EMANCIPATORIA, CAPAZ DE FORTALECER 0S
SABERES E AS EXPERIENCIAS DOS SUJEITOS, AMPLIANDO SUA AUTONOMIA PARA FAZER ESCOLHAS
CONSCIENTES, TRANSFORMAR SUAS REALIDADES E EXERCER PLENAMENTE SEUS DIREITOS RELACIONADOS A
ALIMENTAGAO, A SAUDE, A CULTURA, AO MEIO AMBIENTE E A CIDADANIA.

OBJETIVOS:

- FORTALECER E APROFUNDAR A IMPLEMENTAGAO DAS ORIENTAGOES PEDAGOGICAS DE EDUCAGAO ALIMENTAR E
NUTRICIONAL NA REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE SAO PAULO, AMPLIANDO AS POSSIBILIDADES DE TRABALHO
PEDAGOGICO NOS DIFERENTES CONTEXTOS EDUCACIONAIS; - FAVORECER A REFLEXAO DOS(AS)
EDUCADORES (AS) SOBRE AS CONEXOES ENTRE ALIMENTAGAO, COMIDA, CULTURA, LITERATURA E EDUCAGAO
AMBIENTAL, RECONHECENDO ESSES TEMAS COMO DIMENSOES INTEGRADAS DA FORMAGAO HUMANA; - SUBSIDIAR
0 PLANEJAMENTO DE PRATICAS DE EAN QUE ARTICULEM COMIDA,
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ALIMENTAGAO E LITERATURA COMO LINGUAGENS, FAVORECENDO A LEITURA DE MUNDO, A MEMORIA, A ESCUTA,
A INVESTIGAGAO, A AUTORIA E A VALORIZAGAO DA DIVERSIDADE CULTURAL; PROMOVER O ESTUDO E A
ANALISE DE ESTRATEGIAS QUE APROXIMEM AS ORIENTAGOES CURRICULARES DO COTIDIANO ESCOLAR,
CONTRIBUINDO PARA EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM INTERDISCIPLINARES E SIGNIFICATIVAS
RELACIONADAS A ALIMENTAGAO ADEQUADA E SAUDAVEL, A JUSTIGA SOCIOAMBIENTAL E A GARANTIA DE
DIREITOS.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1) EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL COMO TEMATICA CONTEMPORANEA E DIMENSAO CURRICULAR:
FUNDAMENTOS DAS ORIENTAGOES PEDAGOGICAS PARA EAN,PRINCIPIOS DA EDUCAGAO ALIMENTAR E
NUTRICIONAL, DIREITO HUMANO A ALIMENTAGAO ADEQUADA, SEGURANGA ALIMENTAR E NUTRICIONAL,
PROMOGAO DA SAUDE E ARTICULAGAO COM O CURRICULO DA CIDADE; 2)INTERFACE ENTRE EDUCAGAO
ALIMENTAR E NUTRICIONAL E LITERATURA, LEITURA DE MUNDO E PRODUGAO DE SENTIDOS: NARRATIVAS,
HISTORIAS, CONTOS, POEMAS, CRONICAS, RELATOS DE MEMORIA, ORALIDADE, ESCUTA E AUTORIA DOS
ESTUDANTES EM ARTICULAGAO COM AS EXPERIENCIAS ALIMENTARES; 3) EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
E EDUCAGAO AMBIENTAL: SISTEMAS ALIMENTARES, MODOS DE PRODUGAO, ABASTECIMENTO E
COMERCIALIZAGAO, PRATICAS DE CONSUMO E DESCARTE, GERAGAO DE RESIDUOS, DESPERDICIO,
BIODIVERSIDADE, SUSTENTABILIDADE E DESIGUALDADES SOCIOAMBIENTAIS; 4) ALIMENTAGCAO ESCOLAR COMO
RECURSO PEDAGOGICO E OBJETO DE INVESTIGAGAO E RELAGCOES ENTRE ALIMENTACAO ESCOLAR, CURRICULO E
COTIDIANO DAS UNIDADES EDUCACIONAIS; 5) PRATICAS ALIMENTARES E EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS DE
EAN: COMENSALIDADE, HORTA PEDAGOGICA, SABERES DE DIFERENTES NATUREZAS, PARTICIPAGAO DOS
ESTUDANTES E VALORIZAGAO DA DIVERSIDADE CULTURAL; 6) PLANEJAMENTO, REGISTRO E AVALIAGAO DE
PRATICAS DE EAN: INTENCIONALIDADE PEDAGOGICA, ARTICULAGAO COM PPP, PEA E PROJETOS DA UNIDADE
EDUCACIONAL, EVIDENCIAS DE IMPLEMENTAGCAO E ELABORAGAO DE PROPOSTA PEDAGOGICA.

PROCEDIMENTOS:

- METODOLOGIA PARTICIPATIVA POR MEIO DE DIALOGOS ANALITICOS, AGRUPAMENTOS PRODUTIVOS E
REFLEXIVOS; - DISCUSSAO DE CENARIOS E CASOS DE ENSINO; - LEITURAS DE TEXTOS COMPLEMENTARES; -
VIDEOS COMPLEMENTARES; -VISITA PRATICA AO PRATO VERDE SUSTENTAVEL.

ATIVIDADE OBRIGATORIA:

ELABORACAO DE UM PROJETO DE EAN BASEADO NOS APONTAMENTOS DO CURSO PARA SER IMPLEMENTADO NA
UNIDADE EDUCACIONAL, LEVANDO EM CONSIDERAGAO AS ESPECIFICIDADES DA UNIDADE E COMUNIDADE
ESCOLAR.

CRONOGRAMA:
PERIODO DE REALIZAGAO: 10/09/2026 ATE 15/10/2026

DATAS E HORARIOS DOS ENCONTROS:

TURMA1: 10/09; 15/10; 24/89 — DAS 19H AS 22H

LOCAL: LOCAL: CENTRO DE FORMAGAO DIPED/DICEU - RUA MARIQUINHA VIANA, 656 AGUA FRIA

TURMA 1: 17/09 — DAS 19H AS 22H

LOCAL: LOCAL: CENTRO DE FORMACAO DIPED/DICEU - RUA MARIQUINHA VIANA, 656. AGUA FRIA

TURMA 1: 12/09 — DAS 8H AS 14H

LOCAL: PRATO VERDE SUSTENTAVEL - R. DOS FILHOS DA TERRA, 944 - JARDIM FILHOS DA TERRA

CRITERIOS DE AVALIAGCAO E APROVACAO PARA EXPEDICAO DE CERTIFICADO:
CONCEITO P OU S PELA PARTICIPAGAO E ENVOLVIMENTO, 100% DE FREQUENCIA, REALIZAGAO DE ATIVIDADE
OBRIGATORIA

BIBLIOGRAFIA:

- SAO PAULO (SP). SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO. COORDENADORIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR.
CURRICULO DA CIDADE : EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL : ORIENTAGOES PEDAGOGICAS.— SAO PAULO :
SME / COPED, 2024. 216 P. : IL. - BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. SECRETARIA DE ATENGAO A SAUDE.
DEPARTAMENTO DE ATENGAO BASICA. GUIA ALIMENTAR PARA A POPULAGAO BRASILEIRA. EDIGAO 2, REIMPR.
1. BRASILIA: MINISTERIO DA SAUDE, 2014. - BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. SECRETARIA DE ATENGAO
PRIMARIA A SAUDE. DEPARTAMENTO DE PROMOGAO DA SAUDE. GUIA ALIMENTAR PARA CRIANGAS BRASILEIRAS
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MENORES DE 2 ANOS / MINISTERIO DA SAUDE, SECRETARIA DE ATENGAO PRIMARIA A SAUDE, DEPARTAMENTO
DE PROMOGAO DA SAUDE. — BRASILIA: MINISTERIO DA SAUDE, 2019. 265 P. - ALIMENTAGAO ESCOLAR.
ORIENTAGAO NORMATIVA DE EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL PARA EDUCAGAO INFANTIL. - 2. ED. SA0
PAULO : SME / COPED / CODAE, 2022.
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IQUANTIDADE DE TURMAS: 1 |
IVAGAS POR TURMA: 40
[TOTAL DE VAGAS: 40 |

PUBLICO ALVO:
PROF. DE ED. INFANTIL, PROF. ED. INF. E ENS. FUND. I, PROF. ENS. FUND. II E MEDIO,
NUTRICIONISTA, ANALISTA DE SAUDE

FUNCAO ESPECIFICA:

HAVENDO VAGAS REMANESCENTES, PODERAO SER CONTEMPLADOS OS SEGUINTES CARGOS COMO PUBLICO ALVO);
ASSISTENTE DE DIRETOR DE ESCOLA, ASSISTENTE TECNICO DE EDUCAGAO I, ASSISTENTE TECNICO
EDUCACIONAL, COORDENADOR PEDAGOGICO, DIRETOR DE ESCOLA, SERV. TEC. EDUCACIONAIS

CORPO DOCENTE:

MAIRA LADEIA RODRIGUES CURTI - RF: 8107840 - NUTRICIONISTA FORMADA PELA FACULDADE DE SAUDE
PUBLICA DA USP. MESTRE EM CIENCIAS, FACULDADE DE SAUDE PUBLICA DA USP. NUTRICIONISTA
SUPERVISORA DA ALIMENTAGAO ESCOLAR DA DRE JT. INTEGRANTE DO GT DE IMPLEMENTAGAO DO CURRICULO
DE EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL CODAE-SME-PMSP AGNES DOS SANTOS PINHEIRO - RF: 8285519 -
FORMADA PELA FACULDADE SAO CAMILO. NUTRICIONISTA SUPERVISORA DA ALIMENTAGAO ESCOLAR DA DRE JT.
INTEGRANTE DO GT DE IMPLEMENTAGAO DO CURRICULO DE EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL CODAE-SME-
PMSP FABIANA LOPES LAURITO - RF: 7987498 - PROFESSORA DE EDUCAGAO INFANTIL NA RME-DRE JT DESDE
2011. GRADUADA EM FONOAUDIOLOGIA DESDE 2002 E EM PEDAGOGIA DESDE 2012 COM ATENDIMENTO EM
CONSULTORIO. ESPECIALISTA EM LINGUAGEM PELA PUC/SP. POS-GRADUADA EM PROCESSAMENTO AUDITIVO
CENTRAL. CURSOS LIVRES NA AREA DE SELETIVIDE ALIMENTAR. FORMADORA DO MUNICIIPIO DE SAO PAULO
DO PROGRAMA LEITURA E ESCRITA NA EDUCAGAO INFANTIL (LEEI)/ MEC. ATUANTE NA EQUIPE DE DIPED DRE
UT, DESDE 2617, A FRENTE DA EDUCAGAO INFANTIL, NA FORMAGAO DOCENTE, DA COORDENAGAO PEDAGOGICA
E DA EQUIPE GESTORA. MEMBRO DO GT DE EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL E EMBAIXADORA AMIGA DO
PEITO -CODAE/SME. THIONI CARRETTI DI SIERVI - RF: 8617689 - FORMADA EM CIENCIAS BIOLOGICAS NA
UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE EM 2011. COM ESPECIALIZAGAO EM GESTAO AMBIENTAL EM 2013
PELA FACULDADE OSWALDO CRUZ E MESTRADO EM ECOLOGIA PELO INSTITUTO DE BIOCIENCIAS DA USP EM
2015. TRABALHA NA REDE MUNICIPAL DESDE 2612 MINISTRANDO AULAS DE CIENCIAS. FOI FORMADORA
PARCEIRA DE CIENCIAS NA DRE-SANTO AMARO NOS ANOS 2614 E 2015. PARTICIPOU DO GRUPO DE ESTUDOS
DE ELABORAGAO DOS DIREITOS DE APRENDIZAGEM EM 2016. TRABALHOU COM FORMAGAO DE PROFESSORES NA
DRE IPIRANGA NAS FRENTES DE CIENCIAS E EDUCAGAO AMBIENTAL DE 2019 ATE FEVEREIRO DE 2022.
COLABOROU NA ELABORAGAO DO MATERIAL TRILHAS DE APRENDIZAGEM VOLUME I E II, NA PRIORIZAGAO
CURRICULAR DE CIENCIAS NATURAIS E NO DOCUMENTO TRANSFORMANDO DESAFIOS EM APRENDIZAGENS EM
CIENCIAS NATURAIS. ELABOROU ATIVIDADES PARA O MATERIAL CONHECER MAIS DE CIENCIAS NATURAIS.
PARTICIPOU DO GRUPO DE TRABALHO DA ATUALIZAGAO CURRICULAR DE CIENCIAS NATURAIS EM 2025 E 2026.
ATUALMENTE ESTA EXERCENDO A FUNGAO DE FORMADORA DAS FRENTES DE CIENCIAS, EDUCAGAO AMBIENTAL E
EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL NA DIRETORIA REGIONAL DE EDUCAGAO DE JAGANA/TREMEMBE. ANTONIO
RIBEIRO SANTOS JUNIOR - TONY RIBEIRO E COFUNDADOR E DIRETOR INSTITUCIONAL DO PRATO VERDE
SUSTENTAVEL. COM UMA FORMAGAO ACADEMICA PLURAL EM FILOSOFIA, PEDAGOGIA E PSICOPEDAGOGIA, SOMA
15 ANOS DE EXPERIENCIA NO TERCEIRO SETOR. SUA TRAJETORIA E MARCADA POR UMA ATUAGAO ESTRATEGICA
EM AREAS ESSENCIAIS PARA O DESENVOLVIMENTO SOCIAL, COMO EDUCAGAO, SEGURANGA PUBLICA E
ASSISTENCIA SOCIAL, SEMPRE COM O OBJETIVO DE TRANSFORMAR REALIDADES POR MEIO DE PROJETOS
SUSTENTAVEIS E DE IMPACTO.

INSCRICOES (PROCEDIMENTOS E PERIODO):

DE 03/09/2026 ATE 08/09/2026

PELO LINK: HTTPS://CONECTAFORMACAO.SME.PREFEITURA.SP.GOV.BR/AREA-PUBLICA

AS INSCRIGOES SERAO VALIDADAS PELA ORDEM DE CADASTRO NO LINK, CONSIDERANDO AS ESPECIFICAGOES
DO PUBLICO-ALVO, OUTROS: SERA PRIORIZADA A INSCRIGAO DE UM SERVIDOR POR UNIDADE EDUCACIONAL.
SERAO PRIORIZADAS AS VINTE E CINCO (25) PRIMEIRAS INSCRIGOES PARA PROFESSORES QUE ATUAM EM
EMEF/EMEFM/CIEJA, SALA DE LEITURA E POEI

CONTATO COM A AREA RESPONSAVEL:
1129816260
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